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A jol érlelt Székely Kalenddrium

Aut prodesse volunt aut delectare poetae (A kélt6k vagy haszndlni, vagy
gyonyérkddtetni akarnak), irja a j6 6reg Hordc, s t6le tanultuk, hogy ,.teljék le
kilenc év, addig tedd el joI”, mdrmint a miivet, hiszen az 1997-es els6
prébalkozas utan, amikor egy Székely Kalendariumot megjelentettiink, ismét
az olvasé asztalara keriil egy olyan évkonyv, ami kizdrélag haromszékiekrol
és a Haromszék irant érdekl6d6knek sz0l, gazdag tematikdval, riportokkal,
adatokkal, érdekességekkel — nyereményekkel.

Székely Kalendarium a cime, s haszndlni és gybényérkodtetni akar, hosszu
téli esték olvasmanya akar lenni, olyan kényvecske, amelyet eltesz az ember
a polcra a nagymama féltve 6rzott recepteskonyvei mellé, a haztdji bajok
orvoslasara 6sszegyiijtott szakirodalom kiegészitésére, hiszen annyi, de annyi
mindent Iehet egy kalendariumban talilni. Evek multin is el6-el6keriil, s ki
lehet nézni belble, mit is jelent, ha kér6znek a vadludak, hanyatt vigja magat
és porozza dssze fényes, szép bunddjat a cirmos, s mitél lesz igazi degedtre
emlékeztetb a szilvalekvar?

Persze, hogy jelzi az id6 milisat, de szorakoztatd, gyényorkédtets volta
miatt mégsem a rancokat juttatja esziinkbe. Ma mar nem a szentek felsoroldsa
és az asztrologiai jellegii joslas adja egy kalenddrium gerincét, hiszen a hat-
szdz éves kalendariumtorténet XXI. szdzad eleji dllomdsdn prézaibb lett az
élet, mi t6bb, gyorsabb is, mar nem kell év k6zepén kiadni, hogy eljusson az
orszdag legeldugottabb részére is karacsonyig. Egy olyan XVIII. szazadi
kalendarium-vasaron mi is megfordulnank, ha lehetne, de ha nem Iehet,
legalabb képzeletben.

S hogy mire jo egy kalenddrium? Elsésorban jitékra is. Vajon mi jut
esziinkbe arrél, ha belelapozunk, és megtudjuk, hogy mar a rémaiak is vida-
man tlinnepelték a kétarcu, a multba és a jovobe tekint6 Janus isten tinnepét, s
a beleékelt naptar formdjat XIII. Gergely papa, még pontosabban az 1582-es
reform 6ta hasznaljuk?

Tekintsen naptarunkkal a multba és a jévibe.

Willmann Walter



~ Boldogasszon
& Januar —"
Hétfé Kedd Szerda Cslitortok Péntek Szombat Vasarnap
Ujev Vizkereszt
1 2 3 4 5 6 7
Fruzsina Abel Genovéva Titusz Simon Boldizsar Attila
Benjamin Leona Raména
8 9 10 11 12 13 14
Gydngyvér Marcell Melania Agota Erné Veronika Bédog
15 16 17 18 19 20 21
Lérant Gusztav Antal Piroska Sara Fabian Agnes
Lorand Anténia Marié Sebestyén
(D)
22 23 24 25 26 27 28
Vince Zelma Timot Pal Vanda Angelika Karoly
Artur Rajmund Paula Karola
29 30 31
Adél Martina Marcella
Gerda

Januér — Vizontd hava

Januér 1. — Ujév napja

Mar a romaiak is viddman tinnepelték a kétarct, a multba és a jovébe tekin-
t6 Janus isten {innepét. A januar elsejei évkezdetet a XIII. Gergely papa altal
1582-ben megreformalt naptar 1éptette érvénybe.

Januar elseje 1d6joslo, szerelmi- és esetleg halaljoslo nap volt. Ha tjesz-
tend6 napjan szép, fényes az idd, jo lesz az esztendd.

Januér 6. — Vizkereszt napja

Az egyhazi naptar szerint Epiphania Domini, azaz az Ur megjelenésének
napja, amikor Jézus Krisztus kinyilvanitotta sziiletését a pogany népeknek.
Ennek jelképe, hogy a harom napkeleti bolcs, a harom kiralyok, Gaspar,
Menyhért és Boldizsar a Jézus sziiletésekor megjelent betlehemi csillagot
kovetve, uralkodonak kijaro tisztelettel hodolt a gyermek és édesanyja, Maria
el6tt. Mar a XV. szazadban jellegzetes magyar szokas volt a papsag vizkereszt
napi alamizsnagytijtése. Ezen a napon volt a hazszentelés, és ilyenkor irtak fel
a harom napkeleti kiraly nevének kezdébetiijét (G + M + B) és az esedékes
évszamot az ajtora. A XVI. szazad 6ta dokumentalt szokdas a csillagozés és a
csillagének éneklése. Vizkereszt napja utat nyit a sok vidamsaggal, muzsika-
val jaro farsang idGszakanak is. — =

Januar 22. — Szent Vince napja G

Vince orszagosan ismert borvéddszent volt, o+ .
altalanos termésjoslonap. ,Ha megesordul | [ ~ou.\ | " 70—
Vince, tele lesz a pince”. Eurdpaban ismert | ¥ Z
védbszent, Portugdlia patrénusa, a vigneroni . 4
sz0l6hegyeké, a német és a francia vin- by
celléreké, a nevében levd bor (vin) szotag e
alapjan a parizsi borkereskeddke is.




‘)'1;: F e b ru é r Béjteld hava

Hétfé Kedd Szerda Csiitortok Péntek Szombat Vasarnap
O
1 2 3 4
Ignac Karolina Balazs Rahel
Aida Csenge
(]

5 6 7 8 9 10 1
Agota Dorottya Tédor Aranka Abigél Elvira Bertold
Ingrid Doéra Romed Alex Marietta

[ J
12 13 14 15 16 17 18
Lidia Ella Balint Kolos Julianna Donat Bernadett
Livia Linda Valentin Georgina Lilla
Hamvazészerda (D)
19 20 21 22 23 24 25
Zsuzsanna Aladar Elenondra Gerzson Alfréd Matyas Géza
Almos
26 27 28
Edina Akos Elemér
Bator

Béjtelé Hava — Halak hava

Februar még sok rossz id6t, csikorgd hideget, itéletidGt tartogat a tar-
solydban. De februar a farsangolds ideje is. Gyokere a pogany romai
Lupercalia innepben, a bacchanalidkban keresendd. Hushagyokedden, his-
hagyatkor igazi karnevali hangulat uralkodott. Mozgo6 linnep, a farsang utolso
napja.

Februar 2. — Gyertyaszentel§ boldogasszony

A régi romaiaknal tavaszkezdé nap volt, nagy ilinnepséget rendeztek, a
keresztény egyhaz gyertyaszentelési linneppé szeliditette ezt az linnepet.

Februéar 3. — Balazs napja

Balazs napja a magyar nyelvteriileten is az egészség- és termésvarazslas, a
gonoszlizés, a madar(izés, az idGjarasjoslas napja.

Februar 14. — Balint napja

Balint napjan megszolalnak, csivitelnek a télen helyben maradt madarak, a
verebek. Azonban a hideg idének is van jele: ha Balint napjan megszolal a
pacsirta, s azt mondja: ,,csiicsiilj be!”, akkor még hidegre kell szamitani.

Februdr 15. — Fausztinus napja

A héziasszonyok szamara ez a nap varrastiltdé nap, amelyen nem szabad varr-
™ o = —— niuk semmit, mert bevarrjak a tyukokat, és azok
egész évben nem tojnak.

Februar 19. — Zsuzsanna napja

A tragyat is lehet mar hordani a foldekre,
7\ b f" elkezdddhet a késziil6dés a szantas-vetésre.

Februar 24. — Jégtor6é Matyas napja

,Matyas feltori a jeget; ha nem talal, akko

csinal; ha meg talal, akkd’ ront”.




dﬂ M é rc i u S Béjtmas hava

Hétfé Kedd Szerda Csiitortok Péntek Szombat Vasarnap
1 2 3 4
Albin Lujza Kornélia Kazmér
5 6 7 8 9 10 1
Adorjan Leondra Tamas Zoltan Franciska lidikd Szilard
Adrian Inez Fanni
() Nemzeti iinnep
12 13 14 15 16 17 18
Gergely Krisztian Matild Kristof Henrietta Gertrud Sandor
Ajtony Ede
[ ] (D)
19 20 21 22 23 24 25
Jozsef Klaudia Benedek Beata Eméke Gabor Irén
Bank 1zolda Karina irisz
26 27 28 29 30 31
Emanuel Hajnalka Gedeon Auguszta Zalan Arpad
Johanna

Bojtmas Hava — Kos hava

Marciusban megkezdddik a munka a szantofoldon, a gyiimédlesosben. Vetik a
borsot, a répat, a zoldséget, a palantanak valé magot, dugdossak a hagymat.

Marcius 12. — Gergely

Az egyhazi naptar szerint e napon azt a Gergely papat linnepelték Eurdpa-szerte,
aki papasaga idején, a VI. szdzadban, Osszegy(ijtotte a kor keresztény népénekeit.
Ebbdl alakult ki az ugynevezett gregorian ének ¢és éneklési mod, Eurdpa elsd
egyszolamil miizenéje. A sok évszazados megfigyelések alapjan a Gergely-napnak
idGjoslasi tulajdonsagot adtak: ,,Ha Gergely megrazza a szakallat, még aprilisban is
ho lesz”.

Azaz: ha Gergely napjan esik a ho, késon érkezik a tavasz.

Marcius 18., 19., 21. — Sandor, Jozsef, Benedek

A harom tavaszhozo szent iinnepe. Ha ezeken a napokon kisiit a nap, akkor
hosszi, meleg nyarat jovenddlnek, ha nem, akkor esdre lehet szamitani; viszont ha
kemény az id6, akkor a tavasz mar kozelit. Sandor, az els6 meleghozo nap. A népi
tapasztalat a Sandor, Jozsef és a hivatalos tavaszérkezés napjahoz, Benedek
napjahoz fliz6d6 hiedelmet igy fogalmazza meg: ,,Sandor, Jozsef, Benedek, zsak-
ban hozza a meleget.”

Marcius 25. — Gyiimoélcsoltd Boldogasz- _ —_
szony napja : ;

Marcius 25-e egyike az év legjelentSsebb
Maria-linnepeinek. Az egyhaz Jézus foganta-
tasat innepli ezen a napon. Jézus sziiletésének
napjat, bonyolult csillagaszati szamitasok utan,
december 25-ben jeloltek meg. Kilenc honapot _ .
visszaszamlaltak, s igy rogzitették Jézus fogan- o

28

tatasanak idGpontjat.




1!( “ Ap ri I is Szenr::‘;’);f,rgy

Hétfé Kedd Szerda Csiitortok Péntek Szombat Vasarnap
1
Hugo
O Huasvét
2 3 4 5 6 7 8
Aron Buda Izidor Vince Vilmos Herman Dénes
Richard Biborka
Husvét [
9 10 1 12 13 14 15
Erhard Zsolt Led Gyula Ida Tibor Anasztazia
Szaniszl6 Tas
[
16 17 18 19 20 21 22
Csongor Rudolf Andrea Emma Tivadar Konrad Csilla
lima Noémi
23 ©
Béla 24 25 26 27 28 29
30 Gyorgy Mark Ervin Zita Valéria Péter
Katalin

Szent Gyorgy Hava — Bika hava

Aprilis elseje a bolondsag, a tréfalkozas napja. Ilyenkor sok minden megenged-
hetd, és a tréfakon nem illik megsértédni. Eredete az 6italiai Szaturnalidkbol szar-
mazd kozépkori bolondiinnepre vezethetd vissza. Mivel aprilisban még sok a
csapadék, a paraszti gazdasigokban gyakran ,,fosds’-nak hivjdk a honapot. A
gazdak azonban oriilnek az esének, mert azt tartjak: ,,Aprilisi es6zés kergeti a
fagyot”. Altaliban aprilisban van a tavaszi iinnepkér legjelesebb iinnepe, a Hus-
vét. A Husvét mozgo tinnep, vasarnapja a tavaszi napéjegyenlGség (marcius 21.)
utan kovetkezd holdtolte utani vasarnapra esik.

Aprilis 6. — Vilmos napja

Termésjoslo nap 1évén figyelik az id6jarast. Ha esik az esd, sziik lesz az esz-
tendd, vélik az oregek.

Aprilis 12. — Szaznap — Gyula napja

Az év szazadik napja. Mivel féregliz6 nap, a tisztasag, a takaritas napja, kitaka-
ritjak a lakast, kilizik a férgeket az istallobol.

Aprilis 24. — Szent Gyorgy napja

Névadoja Sarkanysl6 Szent Gyorgy, a lovagi erények megtestesitGje. Okeresz-
tény eredetli szent, aki hitéért Diocletianus rémai csaszar idején, 303-ban
— szenvedett vértanuhalalt. Magyarorszagon mar
az Arpad-hazi kiralyaink idején is nagy tisztelet
ovezte. Szent Gyorgy a magyar népi valla-
sossagban ugy ¢él, mint a pasztorok, allattartok
véddszentje. Napja el6kel6 helyet foglal el a
jeles napok soraban. A néphit szerint Szent
Gyorgy napja a legszerencsésebb nap az egész
naptarban. A mez6gazdasagi tavasz kezde-
| ) teként tartjak szamon.
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M M éj u S Piinkésd hava

Hétfé Kedd Szerda Csiitortok Péntek Szombat Vasarnap
O
1 2 3 4 5 6
Filop Zsigmond Timea Ménika Gyorgyi Ivett
Jakab Irma Florian Frida
[
7 8 9 10 1 12 13
Gizella Mihaly Gergely Armin Ferenc Pongrac Szervac
Palma Imola
[
14 15 16 17 18 19 20
Bonifac Zséfia Mézes Paszkal Erik \¢) Bernat
Szonja Botond Alexandra Milan Felicia
[D) Plinkésd
21 22 23 24 25 26 27
Konstantin Julia Dezs6 Eszter Orban Filop Hella
Rita Eliza Evelin
28 29 30 31
Emil Magdolna Janka Angéla
Csanad Zsanett Petronella

Piink6sd hava vagy KettGsok hava — Tavaszutd

Majus a természet kibontakozasanak, a termékenységnek a honapja, a virag-
nyilas, rézsanyilas f6 ideje. Tobbnyire majusban tinneplik a Piinkdsdot, ezt a
masik mozgo linnepet, ezért majust Piinkdsd havanak is nevezik.

Majus 1. — Majalis

Mar régoéta kozos kirandulasok, tinnepi lakomak szokasa is tartozik a nap-
hoz. A majalist, a vidam népmulatsagot rendszerint valamelyik kozeli erd6ben
tartottak, s a magukkal vitt ételt, italt fogyasztottak. Majus elsejére virrado
¢jfélkor a legények szeretjiiknek allitottak majusfat: pantlikakat, selyem-
kend6t s egy fehér, atlatszo iivegben vordsbort kotdztek ra. Kozben a lanyos
haz keritését zold agakkal diszitették.

Mijusi fagyosszentek

Altaldban a kozéps6 harmat, Pongracot, Szervacot és Bonifacot nevezziik fa-
gyosszentnek, de valdjaban tébben vannak. A ,,hdrom -4¢” napjai: majus 12., 13.,
illetve 14.

Majus 25. — Orban napja

Orban, egyes helyeken Urban kdzépkori szent, akinek kultusza leginkabb az
Alf5ldon, Eszak-Magyarorszagon és a Nyugat-Dunantalon alakult ki a 17.
szazadban a Karpat-medencében. Mindig = ‘

|
|

papai ornatusban, fején a tiaraval, kezében ,
aranykehellyel abrazoljak, de minden tisz- | * -
teletiik mellett er6sen meg is birdljdk: ha S

szép, meleg id6vel érkezik, akkor szobrat w.?::‘;/))
megkoszoruztak, borral meglocsoltak, ka- =,

laccsal megajandékoztak. Ha azonban es6vel, \\7 Y/.-‘/

hideggel virradt meg a napja, sarral dobaltak v, T
-
|

2

meg. N




(D -E J l] n i u S Szent Ivan hava

Hétfé Kedd Szerda Csiitortok Péntek Szombat Vasarnap
O
1 2 3
Tinde Karmen Klotild
Anita
[
4 5 6 7 8 9 10
Bulcsu Fatime Norbert Robert Medard Félix Margit
Cintia Gréta
[ ]
1 12 13 14 15 16 17
Barnabas Villé Antal Vazul Jolan Jusztin Laura
Anett Vid Alida
[D)
18 19 20 21 22 23 24
Armnold Gyarfas Rafael Alajos Paulina Zoltan Ivan
Levente Leila
O
25 26 27 28 29 30
Vilmos Janos Laszlo Levente Péter Pal
Pal Irén Pal

Szent Ivan hava — Rék hava — Nyarel6

A Piink6sd mozg6 tinnepként majus végén vagy junius elején megtartott tinnep,
a husvéti iinnepkor lezarasa. Az egyhdz a Szentlélek Jézus ltal megigért eljovete-
1ét és az egész vilagon vald szétaradasat tinnepli. A legjellegzetesebb a piinkosdi
népszokasok koziil a piinkdsdi kiralyvalasztas, amely tigyességi probakkal,
vetélkedéssel, lovasversennyel, bikahajszolassal, bothuizassal, kakastitéssel jart.

Janius 8. — Medéard napja

Medard 458-ban sziiletett frank eredeti piispok, szent volt. A néphit szerint,
ha Medard-napon esik, negyven napon at esGs id6 varhato.

Janius 14. — Eli4s napja

HaztetSket tépett le, kocsikat boritott fel, fakat csavart ki tovestiil régen a
diihong6 szélvihar Elias napjan. Ha a kel napot sziirke felhd dvezte, biztosan
megérkezett délutanra a neve napjat iinneplé Elias.

Fanius 15. — Vida — Vid — Vitus napja

Mindeniitt azt tartjak, hogy most fordul meg az iddjaras. Vitus napjan rend-
szerint viharos, zivataros az id6, ilyenkor gyertyat gyujtottak. Vid vértant,
szent életét a Martyrologium Hieronymianum 450 t4jan emliti, mas forrasok
szerint 303 t4jan halt vértanthalalt.
- Urnapja

A magyar nyelvteriilet katolikus vidékein e
napon koszorut fonnak virdagokbol, elviszik a
templomba, megszenteltetik. Mozgo iinnep, a
Szentharomsag vasarnapjat kovetd csiitortok.
\ A ¢ Janius 24. — Szent Ivan napja
A nyari napfordulé napjanak {iinnepe,

NS TN Eurdpa-szerte langolo tliz gytjtasaval tinne-

| £ | pelték meg.
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Julius

Szent Jakab
hava

Hétfé Kedd Szerda Csiitortok Péntek Szombat Vasarnap
K
2 3 4 5 6 7 Tihameér
Otté Kornél Ulrik Emese Csaba Apollénia 8
Soma Sarolta Ellak
[
9 10 1 12 13 14 15
Lukrécia Amalia Noéra Izabella Jené Ors Henrik
Lili Dalma Stella Roland
16 17 18 19 20 21 22
Valter Endre Frigyes Emilia llés Daniel Magdolna
Elek Daniella
23 24 25 26 27 28 29
Lenke Kinga Kristof Anna Olga Szabolcs Marta
Kincsé Jakab Aniko Liliana Fléra
O
30 31
Judit Oszkar
Xénia

Szent Jakab hava — Oroszlan hava — Nyarh6

Jalius 20. — Illés napja

1l1és az Oszdvetség legnagyobb profétaja, akit Elias néven is ismernek. Mind a ke-
leti, mind a nyugati egyhaz szentként tiszteli. A néphit szerint Illés kiildi a nagy nya-
ri zivatarokat, az égihaborut, kiilondsen neve napja tajan. Talan ezért e napon, félve
a villamcsapasoktol, altalaban nem arattak. Megfigyelték, hogy barmilyen szarazsag
volt eddig, 1llés napjan megjon az esd. Es idején azonban zivatar fenyeget, nem is
szabad e napon kint dolgozni a f6ldeken, mennykd csaphat az emberbe.

Jalius 22, — Méria Magdolna napja

A Magdalabol szarmaz6é Méria Magdolnabol, a blinband szentbdl Jézus hét
démont (izott ki az evangéliumok tantisaga szerint, ezutan Maria Magdolna
csatlakozott Jézushoz. Jelen volt a keresztre feszitésekor és halalakor, vala-
mint a keresztrdl valo levételekor és eltemetésénél.

Jalius 25. — Jakab napja

»A zab aratasat Jakab napig be kell, fejezni mert ami gabona Jakab- napig
kint marad, az kint is veszik.” Jakab napja id6re mutato nap is. A tiszta éjsza-
ka bdség a kertben. A délel6tti idGjaras a kardcsonyi,

a délutani a karacsony utani id6jarast mutatja meg. : ,\\ |
Jalius 26. — Anna napja TN A )
Anna napjara a legkorabban éré csemegeszS16k 7/ ) A g7

mar édesedtek, zsendiiltek. A gyiimoélcs, a sz616, a A i ».fJ:

termékenység €és Anna névnapja igy is Osszekap- oy T )

csolodott. Az egyhazi hagyomany szerint Anna volt
Sziiz Maria édesanyja, tehat Jézus nagyanyja. Anna-
nap hajnala mar nem oly meleg, ezért azt szoktak - %

mondani: ,,Anna asszony reggelre mar hiivds, ne : Ny
jatssz vele!”
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il Augusztus Kiszsezony

Hétfé Kedd Szerda Csutortok Péntek Szombat Vasarnap
[
1 2 3 4 5
Boglarka Lehel Hermina Domonkos Krisztina
Dominika
[
6 7 8 9 10 11 12
Berta Ibolya Laszlo Eméd Lérinc Zsuzsanna Klara
Bettina Tiborc
13 14 15 16 17 18 19
Ipoly Marcell Maria Abraham Jacint llona Huba
[D)
20 21 22 23 24 25 26
Szt.Istvan Samuel Menyhért Bence Bertalan Lajos 1zs6
i innep Hajna Mirjam Patricia
O
27 28 29 30 31
Gaspar Agoston Beatrix Rozsa Erika
Erna Bella

Kisasszony hava — Sz{iz hava - Nyarut6

Augusztus 7. — Donat napja

Donat okeresztény vértanu a sz6lGskertek, sz6l6sgazdak véddszentje. A
sz616 kiilonds gondoskodast igényel, s ezért a régiek igyekeztek minél tSbb
szent segitségét igénybe venni. Donathoz kiilondsen a villamcsapas, jégeso
tavoltartasaért imadkoztak. Egy legenda szerint 1652-ben ereklyéit a bortermd
Rajna-vidékre hoztdk Romabol, a kiséré papba belevagott a villim, de egy
hajszala sem gorbiilt meg, s ezt a szent ereklyéinek tulajdonitottak.

Augusztus 15. — Nagyboldogasszony — Nagyasszony napja

A nap idGjarasa termésjoslo is. A két asszony koze (augusztus 15. - szeptember
8.) varazserejii idoszak. Ekkor kell szedni a gyogyfiiveket, ki kell szelloztetni a
hombart, a téli holmit, a ruhafélét, hogy a moly bele ne essen. Nagyboldogasszony
az egyhazi év legnagyobb Maria-linnepe. A Nagyboldogasszony elnevezés
kizarolag a magyar nyelvben, magyar széhasznalatban 1étezik, az egyhaz e napot
hivatalosan Sziiz Maria mennybemeneteleként tinnepli.

Augusztus 20. — Istvan napja
[ e waion s txa miros Ha j6 az id6 Istvankor, akkor b&séges gyiimdlcs-
termésre késziiljiink, de ha rossz id6 jarja, gyenge
termést varjunk. Ezen a napon altalaban mindentitt
az 1j buzabol 6rolt lisztbdl siitik az uj kenyeret. A
bort, buzat, békességet, mint a kivant béség és a
nyugodt munka jelképét mondogattak.

Augusztus 24. — Bertalan napja

Bertalan napjat sok helyen Gszkezd6 napnak, a
kanikulat végz6 napnak tartjadk. A sz6l6kben el-
szaporodnak a seregélyek, kerepelnek, zajt litnek a
gazdak.
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i Szeptember

Hétfé Kedd Szerda Csiitortok Péntek Szombat Vasarnap
1 2
Egyed Rebeka
Egon Dorina
D
3 4 5 6 7 8 9
Hilda Rozalia Viktor Zakarias Regina Maria Adam
Lérinc Adrienn
[ ]

10 1 12 13 14 15 16
Nikolett Teodora Maria Kornél Szeréna Enik6é Edit
Hunor Roxana Melitta

(D)

17 18 19 20 21 22 23

Zsdfia Diana Vilhelmina Friderika Maté Méric Tekla
Mirella
O

24 25 26 27 28 29 30

Gellért Eufrozina Jusztina Adalbert Vencel Mihaly Jeromos
Mercédesz Kende

Szent Mih4ly hava — Mérleg hava — Oszel§

Szeptember 1. — Egyed napja

Egyed idGjaras- és termésjoslo is: ha esik, gyenge lesz a tél, bo lesz a kuko-
ricatermés. Ha viszont szép az id6, a bor jo izti, izletes lesz.

Szeptember 8. — Kisasszony-nap

Kisasszony napja, mas néven Kisboldogasszony napja, az egyhazi naptar
szerint Szliz Maria sziiletésének iinnepe. Altaliban Kisasszony napja utan
kezdték el az Gszi vetést, és az elStte valo éjjel a vetni valo buzat harmatra tet-
ték, abban a hitben, hogy akkor nem fog {iszkdsddni. E napon kezdddik a
didverés is. Hegyvidékeink parasztsaga ugy véli, ha Kisasszony napjan nem
koszont be az éjszakai fagy, akkor hosszu, meleg lesz az Gsz.

Szeptember 21. — Maté napja

Veszelszki Antal 1799-ben kiadott ,,Sz4z esztend8s kalendariom”-aban, amit
a falusi majoros gazdaknak ajanlott, és adott ki az év 12 hénapjanak kalendari-
umi szokdsair0l és tandcsaival, azt irta ,,R6vid paraszt Praktika’-ként: ,,Ha
Maté napjan tiszta id8 vagyon, a bornak esztend6re nagy b8ségét varjak.”

Szeptember 29. — Szent Mihaly napja

Ekkortol lehetett sziirni a bort, ekkortdl kezdGdhettek a lakodalmak. Sok
helyen Szent Mihaly napja a sziiret megkez- _ =
désének idGpontja. Mihaly, a névado szent az 2 }
egyhdz oltalmazoja, a haldoklok istapoldja, a
halottak masvilagi sz6sz6l6ja. E napot a gaz-
dasagi év fordulojaként tartottak szamon az
allattartok, és a Szent Gyorgy-napkor le-
gelére hajtott allatokat ilyenkor hajtottak
viszsza. A pasztorok elszamoltatasanak,
szegbdtetésének idGpontja volt.
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.:'_‘,;% O kté b e r Mindszent hava

Hétfé Kedd Szerda Csitortok Péntek Szombat Vasarnap
1 2 3 4 5 6 7
Malvin Petra Helga Ferenc Aurél Brind Amalia
Renata
[
8 9 10 11 12 13 14
Koppany Dénes Gedeon Brigitta Miksa Kalman Helén
Gitta Ede
(D)
15 16 17 18 19 20 21
Teréz Gal Hedvig Lukacs Nandor Vendel Orsolya
Nemzeti iinnep O
22 23 24 25 26 27 28
Eléd Gyongyi Salamon Blanka Démétor Szabina Simon
Bianka Szimonetta
29 30 31
Narcisz Alfonz Farkas

Mindszent hava — Skorpi6 hava

Ha o0kornyal szall a levegében, vagy a fak masodszor viragzanak, hossza,
sz€&p Osz lesz. Zivatar esetén hideg, szeles télre szamitottak a gazdak.

Oktober 9. — Dénes napja

A Dénes-napi id6jarasbol kovetkeztetni lehet a téli idGjarasra.

Oktober 15. — Teréz napja

Teréz hagyomanyos sziiretkezd6 nap, els6sorban az erdélyi magyar borvi-
dékeken. E nap kornyékén szokott hazankban bekdszonteni az ugynevezett
vénasszonyok nyara. Ilyentajt a hlivds de nem fagyos éjszakakat langymeleg,
napos, kellemes nappalok kovetik. Ez a kellemes idGszak igen kedvezl a
sziiretel6knek és a lakodalmasoknak.

Oktdber 20. — Vendel napja

A joszagtartd gazdak és a pasztorok véddszentjiikként tisztelték Szent Vendelt.
Szobrokat allitottak szamara, melyeken pasztordltozetben abrazoljak, labanal ku-
tyaval és barannyal. Ha allatvész it6tt ki, azt mondtak, hogy Vendel viszi az allato-
kat.

Oktober 26. — DGm6tor napja

Az orszag keleti felében elsGsorban DOmotor volt a pasztorok patronusa.
| - Domotor napjat juhaszajévnek is nevezték,
mert sokfelé ezen a napon szamoltak el a juha-
szok gazdaikkal, meghosszabbitottdk vagy
megsziintették a szolgalataikat. Egy vagy tobb
napon at tartd mulatsagokat rendeztek.

Oktober 28. — Simon-Juda napja

Ekkorra a nyajak behajtasat mindenképpen
be kellett fejezni. Amennyiben szép id6 van e
: | napon, akkor jo termésre van kilatas.
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November

Szent Andras

hava

Hétfé Kedd Szerda Csiitortok Péntek Szombat Vasarnap
[
1 2 3 4
Marianna Achilles Gy6z6 Karoly
[
5 6 7 8 9 10 1
Imre Lénard Rezs6 Zsombor Tivadar Réka Marton
©
12 13 14 15 16 17 18
Jonas Szilvia Aliz Albert Odén Hortenzia Jend
Renatd Lipot Gergd
19 20 21 22 23 24 25
Erzsébet Jolan Olivér Cecilia Kelemen Emma Katalin
Klementina
26 27 28 29 30
Virag Virgil Stefania Taksony Andras
Andor

Szent Andrés hava — Nyilas hava

Ez a honap az Gsz utolja, Marton madara, a hollo és a varju is bejon mar az
erd6rdl, ellepi a szantofoldeket élelem utan kutatva.

November 1. — Mindszentek napja

Mindszentek napja, IV. Gergely papa ota az Gsszes szent, azaz megdicsGiilt
kozos tinnepe, ebbdl fakad elnevezése is. A népi tudatban a Mindszentek napja
azoknak a halottaknak az emlékét 6rzi, akiknek a neve nem szerepel a naptari
év tinnepei kozott.

November 2. — Halottak napja

Semmiféle foldmunkat nem szabad végezni, hogy ne haborgassak a halottakat.

November 11. — Marton napja

A Marton-napi borkostolds, kostolgatas misztériuma a bor és a pincék
sotétjét ovezd misztikummal kapcsolodott dssze.

November 19. — Erzsébet napja

Mindeniitt azt tartjak, ha esik Erzsébetkor, akkor lagy tél lesz, nem kell félni a
téli zimankotol, ers hidegtdl, fagyoktol. A magyar-német kdzépkori kapcsolatok—
ban fontos elem Arpadhéazi Szent Erzsébet alakja. "

November 25. — Katalin napja 7

Szent Katalin, a szliz és vértani emlékiinnepe. A o
kozépkorban kiilondsen hires és tisztelt szent volt, | A LA
neve napja ugynevezett parancsolt iinnep volt. '\\-:-j o

Legendaja szerint hitéért Maximinus romai csaszar
idején bortonbe vetették, megkinoztak, majd lefe-
jezték. Hatarnap, régi idGjoslas szerint: ,,Ha Katalin

4 : T 3
kopog, a Karacsony locsog”, azaz, ha ezen a napon | %) =
= )
beall a fagy, akkor a Kardcsony es@s, saros, enyhe If-% ;j
lesz. S
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December

Karacsony hava

Hétfé Kedd Szerda Csiitortok Péntek Szombat Vasarnap
D
1 2
Elza Melinda
Vivien
[ ]
3 4 5 6 7 8 9
Ferenc Borbala Vilma Miklos Ambrus Méria Natalia
Olivia Barbara
10 11 12 13 14 15 16
Judit Arpad Gabriella Luca Szilarda Valér Etelka
Ottilia Aletta
©
17 18 19 20 21 22 23
Lazar Auguszta Viola Teofil Tamas Zénd Viktéria
Olimpia
[OVAL) Karacsony Karacsony
24 31 25 26 27 28 29 30
l:\dém Eugénia Istvan Janos Kamilla Tamas David
Eva/Szilveszter Tamara

Karacsony hava — Bak hava

December 4. — Borbala napja

A Borbala-ag kivirdgoztatasa szokdsos termésjoslo mod volt. Sargabarack
termdriigyes agat vagy sz6lovenyigét befSttes ivegben, vizben feltették a ke-
mence vallara, vagy a meleg szobaban az asztalra. Ha karacsonyig kihajtott,
kiviragzott, meg lehetett latni, milyen lesz a termés a kdvetkez8 esztendSben.

December 6. — Miklos napja - Regdlés napja

December honapban Luca napja kériil csoportosul nemcsak a legtobb szokas,
hanem hiedelem és idGjoslas is. Nem véletlen ez, hiszen egykor ezen a napon volt
leghosszabb az éjszaka és legrovidebb a nappal. Ezt a Gergely naptar a 16. szazad
végén tiz nappal kitolta, de a hagyomanyok tovabbra is megmaradtak a régi he-
lytikon. Miklés, a kisazsiai Myra varos piispokének emlékiinnepe. VédGszentje a
hazassagnak, az anyasagnak és a gyermekeknek. Alakja kozismert, josagos tekin-
tetd, eziist szakallas id6s emberként abrazoljak, aki piispoki siiveget és piros talart
visel, kezében plispoki pasztorbotot tart.

December 24-25. — Nagykaracsony - Jézus sziiletése

December 27. — Janos napja

Janos a forduldpont szentje, mivel Janus nyoman &t is az év egyik kapuja-
- nak, a téli napfordulonak a megszemélyesito-

| S jeként tartottak szamon. Janos az, aki el6tt a
:Q- oo ,
Wkl A ~mennyek ajtaja” megnyilt. December 27-e,
& . 3)-.* Szent Janos evangélista napja a XIV. sza-
| T "Fl‘ B zadig Kardcsony harmadnapja volt.

&r{ (7 j December 31. — Szilveszter napja
T ’t\xﬂ Az év vége és a reménybeli boldogabb
f‘ évkezdet idGpontja. Ev, évszazad, évezred

| valtasanak napja a Gergely naptarban.
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Mégis magyarnak, szamkivetve...

»Mégis magyarnak szamkivetve/
Lelkem sikoltva megriad,/ Edes
Hazam, fogadj szivedbe,/ Hadd
legyek hiiséges fiad!” — jajdul fel
Jozsef Attila Hazam cimi versében.

Igen, kedves barataim, mi, akik itt
allunk ezen a téren, hazankban va-
gyunk, magyarok vagyunk — székely
magyarok — és szamkivetettek va-
gyunk. Nagy kolténk szavai rank is
vonatkoznak.

Szamkivetettek vagyunk a sziilG-
foldiinkon. Mondjak is nekiink: ha-
zéatlanok, mondjak azok, akik esetleg
egy éve, vagy Ot éve, vagy 50 éve él-
nek itt, seink f6ldjén, Erdélyben, a
Székelyfoldon. Es mi azoknak, akik
romanként éltek itt ezen a foldon ve-
link, eleinkkel ezel6tt szaz évvel, e-
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setleg Otszaz évvel, nem mondtuk
azt, hogy hazatlanok. A mi nyelviink-
ben ilyen vagy hasonl6 cstifolodo je-
lentésii sz6 nincs is. Mert a mi eleink
befogadd nemzet voltak. Es Erdély
foldje az autonomidk foldje volt.

Az autonomiak foldje volt kozel
nyolcszaz év ota, amidta II. Andras
kirdlyunk kiadta az Andreanumat
(1224), a vilagon elsének — még 500
év mulva sem volt hasonld sehol a
nagyvilagban —, igymond privilégiu-
mokat biztositott az itt é16 szaszok-
nak. S a privilégium, az mai szoval
autonomiat jelent.

Tobbletjogokat jelentett az akkor
még idegeneknek, a bejdtteknek, a
hazat keres6knek azzal a szandékkal,
hogy talaljak meg a mi hazankban az



6 hazajukat is. Szabadon épithették
varosaikat, varaikat, falvaikat, me-
lyekbe még a tobbséget alkoté ma-
gyarsagnak sem volt joga bekoltdzni.
Mert az az 6 foldjiik volt!

Es autondémiajuk volt a székelyek-
nek is. Osi kivaltsagaik voltak. Ki-
valtsagaink voltak! Rendi nemzet,
nemes nemzet voltunk, nem tartoz-
tunk jobbagyi kotelezettségeket telje-
siteni. Minden székely nemes volt. A-
karcsak a szaszok, vagy — miutan jo-
val kés6bb 6k is hatardrok lettek — a
besztercei és naszodi, a fogarasi vagy
szOrényi, valamint a maramarosi ro-
manok is.

A hatarok Orzésével tartoztunk,
megvédeni a hazat, fenntartani a be-
tolakodo ellenségeket — ezzel tartoz-
tunk a hazanak. S amikor veszély fe-
nyegette vériinkon szerzett jogainkat,
ujra ¢és Ujra kinyilatkoztattuk az
igényiinket ra. Harcoltunk értiik!

Ezt tettiik 1506-ban és 1848 oktober
16-an, amikor ,,a szé¢kely nemzet régi
szabadsaganak a visszaszerzésére”,
nemzeti gytlésre, koveteléseik ki-
nyilatkoztatasara, jogaik megfogalma-
zasara mentek eleink Agyagfalvara.

1568-ban a tordai orszaggyiilés ki-
mondta, a vildgon ugyancsak el-
s6ként, a Lelkiismeret Szabadsagat.
»Mert a hit Istennek ajandéka”, min-
denki szabadon valaszthatja, vallhat-
ja meg a hitét. Franciaorszagban még
két évszazaddal késGbb is maglyara
kiildenek albigenseket, protestan-
sokat a hitiik megvallasaért, nalunk
szabadon ¢lik meg a hitiiket a kato-
likusok, reformatusok, evangéliku-
sok, unitariusok, ortodoxok, majd az
unitus gordgkeleti egyhaz hivei.

Iskolakat allitanak fel, maguk a fe-
jedelmek, szabad alattvaloiknak, igy

17

a romanoknak is Bethlen Gébor fele-
sége, Lorantffy Zsuzsanna! Ezekben
a kollégiumokban viragzik a kultara!
A székely gyerekek tomegesen men-
nek a székelyudvarhelyi kollégium-
ba, a nagyenyedi kollégiumba, a ko-
lozsvari kollégiumokba, az evangeéli-
kus szaszok Brassoba, Szebenbe,
Besztercére, a roman gyerekek Foga-
rasra, Balazsfalvara, Lugosra. 1558-
tol Coresi roman nyomtatvanyokat ad
ki, 1574-ben plispokot kapnak az or-
todox romanok (Ghenadie).

Amikor az ugynevezett Regatban
csak majd 200 évvel késébb jonnek
1étre az els6 kozép- és fels6foku isko-
l1ak, itt mar kultura van, itt mar kol-
légiumaik vannak a roman fiatalok-
nak. Itt sziiletnek meg az els6 roman
nyelvi irasok, nyomtatvanyok, itt
forditjak le és jelentetik meg — a ma-
gyar fejedelmek idején — a Bibliat
(1582-ben  Szaszvarosban az Oszo-
vetséget). Itt sziiletik meg a roman
irott kultira! Nem hiaba olyan draga
ez a f6ld — joggal, mondjuk ki — a ro-
mansagnak is!

Es: mégis magyarnak szamki-
vetve!

1919-t61, a Gyulafehérvaron megi-
gértek ellenére, azoknak a be nem
tartasaval, semmibevételével vissza-
felé kezd forogni a torténelem ke-
reke. Vissza, vissza, valahova az ezen
a foldon soha nem voltba. Mint itt
soha, blinné valt a nyelviink, egy
nyelv, melyet IstentSl kaptunk, édes
anyainktdl 6rokoltiink, ez a minden
ember szdmara szent és draga. Blinné
valt a vallasunk, blinné valt a kul-
tarank. Beleértve a népi kulturat,
népdalainkat, tincainkat, népi szoka-
sainkat, hagyomanyainkat is, blinné
valt — mai szoval élve — a massagunk.



Rendre bezarjak iskoldinkat, még a-
zokat is, amelyeket a nehéz idékben a
nemzet Onerébdl hozott 1étre. Mert
példas volt a nemzet eréfeszitése. Ha
mar — mai szoval — az ,,adofizet6k
pénzébdl”, tehat a mi adénkbol is
csak romanul tanulhattak gyermeke-
ink (mint ma is az egyetemek nagy
részén), hat eleink sajat erébdl egy-
hazi iskolakat hoztak 1étre. A hatalom
rendre tiltotta be, kényszeritette a fel-
szamolasukra a kozosségeket. A hiva-
talokban, tizletekben, kdzhelyekben
megjelentek a kiirasok: Vorbiti numai
romaneste. S aki ezt megszegte, re-
torziokra szamithatott.

Es arrol a foldrél, ahol szabadon
viragozhattak, sziilethettek, épiilhet-
tek, fejlédhettek addig a Tudas, a
Miiveltség Tornyai, ahol csodalatos
német kultira sziiletett, csodalatos
roman kultira sziiletett és csodalatos,
sajatos arculati magyar kultura, erdé-
lyi magyar kultara sziilethetett, a Ko-
lozsvari testvérek Szent Gyorgy-
szobra, az erdélyi magyar emlékirat-
irodalom — hogy csak a mi alkotasa-
inkbdl emlitsek egyet s mast —, most
minden er6 a Tudas Varai ellen tor. A
népek édes anyanyelve ellen tor. El-
ildozik, fejpénzért adjdk el a 800
¢évig itt honos szaszokat, s benniinket
csak azért nem, mert nincs, aki meg-
vegyen, megvasaroljon. De halljuk
nap mint nap: menjiink Budapestre.

Es fiataljaink mennek is, tomeges
az elvandorlas, mert nem lelik a ho-
nukat ebben a hazaban. Itt, a sziilG-
foldon nem jut szamukra egy falat
kenyér! Jogaink, nemzeti jogaink al-
jogok, messze a nemzetkdzi szokas-
gyakorlat alatt. Egy kategoriaba pro-
balnak benniinket taszitani azokkal a
torok és arab bevandorlokkal, akik 5-
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10 éve telepedtek le a mas eurdpai or-
szagokban, munkavallaloként. Ki-
sebbségnek tekintenek benniinket itt
is, ahol tobbséget alkotunk.

A torvényszék elGtt tolmaccsal —
milyen kegyes ajandék! — hasznalhat-
juk az anyanyelviinket. Es lathatjuk,
ahogy a tolmacs romanra forditja a
szavainkat, majd a masik magyar ro-
manul mondott szavait visszaforditja
magyarra. Még az egyhazainknak is
megtiltottak 2005 januarjatél a ma-
gyar ligyvitel jogat! A magyar egyhaz
nem allithat ki a hiveinek egy magyar
nyelvi iratot!

Sorvadnak az iskolaink, gyerekein-
ket tomeges buktatassal mar a IX.
osztalyba vald felvételizésbdl is ki-
zarjak. Mintha buta nemzet lennénk!
Nincs allami magyar egyetemiink! A
masfél millionak nem jar a fels6foku
anyanyelvi oktatds intézményesitett
formaja.

Hat ezért vagyunk szamkivetettek!
Ezért kell hogy lelkiink sikoltva meg-
riadjon! Es ezért kell fohaszt motyog-
nunk:

,Edes Hazam, fogadj szivedbe,
hadd legyek hiiséges fiad!”

Igen, kedves barataim. Hiiséges fiai
szeretnénk lenni a hazanak! A ha-
zanknak! A székely hegyek kozott
meghuzodo anyafdldnek. Annak a
foldnek, ahol, ha a kis szobaba toppa-
nunk, repiil felénk anyank, és mi
cslinglink az ajkan szétlanul, mint a
gylimdlcs a fan!

Es: hogy tudunk hdséges fiak
lenni?

Ugy, hogyha nemcsak szavakkal,
de cselekedetekkel is szolgaljuk ezt a
hazat. A székely hazat! S munkalko-
dunk, kiizdiink, harcolunk annak
felemeléséért.



Egy nagy bdlcsel6 mondta: nem le-
het szabad az a nép, mely mas népe-
ket elnyom!” Szeretnénk, ha szabad
népek kozosségében élhetnénk! A
szabad roman nép mellett, mint sza-
bad magyarok!

Kedves Barataim, kedves nemzettar-
saim, elérkezett a cselekvés ideje.

,.Es tudod az er6 micsoda? Akarat,
mely elébb vagy utobb, de borostyant
arat!” — mondta Arany Janos. Hat
igen. Akarnunk kell. Es cselekedniink
kell. Kiizdeniink kell! Ki kell
hasznalnunk minden térvényes lehe-
t6séget! Mert mi a térvényesség utjait
jarjuk! Eur6pa egyetlen, ma autono-
miat ¢élvezé népe, kdzOssége sem
kapta ingyen az onrendelkezéshez
valo jogot. Harcoltak, kiizdottek érte,
ha kellett: vérrel aldoztak érte. Ha
hétszazezer székely ajak zengi, hogy
elég volt; hogy legyen vége mar en-
nek a lelketlen elnyomasnak; hogy
onrendelkezést, szabadsagot a sziil6-
foldiinknek! — akkor lesz 6nrendelke-
z¢€s, lesz szabadsag.

El6deink védték a hazat! Az egész
magyar hazat. Mi csak a sziikebb szii-
16foldiinket kell megvédjiik. Csak a
sziikebb sziil6foldiink szamara kell ki-
harcolnunk az egyenl6 emberi jogokat.
Azt, hogy urai lehessiink ennek a f6ld-
nek. Hogy ne hiizzék ki a labunk aldl a
betelepeddk, a gyarmatositok ezt a
foldet! Hogy itt élhessen a nyelv,
¢élhessen a nemzet. Mert ,,a nagy-
vildgon e kiviil” nincsen szamunk-
ra hely! Nincs! Itt sziilettiink, itt a-
karunk élni. Es mert nem akarunk
magyarnak szamkivetve élni. A
magyarsagunkért szamkivetettek
lenni!

A napokban fogadta el az
Eurépai Parlament Gjabb hataroza-

tat: minden G&shonos népcsoportnak
joga van az Onrendelkezéshez, az
autonoémidhoz! Nekiink dolgozik hat
az id8! Csak ki kell nyilvanitanunk —
akarcsak el6deink tették Agyagfalvan:
ragaszkodunk jogainkhoz!

Sikoltsuk hat bele a vilagba, hogy
elég volt az elnyomatasbol, elég volt a
86 év ota tartd megbélyegzettségbdl.
Es elég volt a sok-sok arulasbol,
megalkuvasbol, szorny(l 6nfeladasbol!
Emberi jogokat koveteliink, s meg
akarunk maradni a sziil6foldiinkon,
mely a miénk! Miénk az a fold, ,,hol
sirjaink domborulnak!” Es akarjuk,
kozos erével akarjuk, hogy jojjon el az
1d6, amikor ,,unokaink leborulnak, s
aldé imadsag mellett mondjak el szent
neveinket.” Mert amit most magun-
kért tesziink, értiik is tessziik. Jegyez-
ziik meg: a mi akarasunkbol, a mi mai
tetteinkbdl épiil a j6vE!

Divatos sz6 azt mondani: nem poli-
tizalok! Nem érdekel a politika! A
sziil6f6ld megtartasa nem politika! A
jogok szent asztalanal helyet foglalni,
helyet harcolni ki a magunk szaméara
is: nem politika! A hazahoz, a hazaért
valo hiiség szent! Es a haza, a sziil6-
fold megtartasa szent kotelességiink!

Gazda Jozsef

(Elhangzott 2006. junius 18-dn a

gyergyoditroi székely nagygyiilésen.)

Székely Nemzetgytilés Pitro;2006.




Kovaszna megye adminisztrativ felosztasa

Telepiilés Lakossag Polgarmester Telepiilés Lakossag Polgarmester
Sepsiszentgyorgy 60358 Albert Almos Kézdiszentlélek 2797 LaszIo Istvan
Kilyén 655 Kiskaszon 293

Szotyor 499 Kézdik§var 986

Kez%vasarliely 18885  Torok Sandor Kézdiszarazpatak 628

Nyujtod 1580 Lemhény 2051 Lukacs Robert
Szészfalu Maksa 945 OIah Badi Almos
Sarfalva Sepsibesenyd 336

Oroszfalu Malnasfalu 547 Kasléder Jozsef
Kovaszna 0770 Zsuffa Levente Malnasfiirdé 504

Csomakdros 434 Zalanpatak 146

Barot 5860 Nagy Istvan Mikoujfalu 1863 Nyaguly Vilmos
Fels6rakos 900 Nagyajta 941 Brotea Olga
Kopec 1119 Kozépajta 836

Bibarcfalva 776 Nagybacon 1950 Bardocz Csaba
Bodos 446 Kisbacon 562

Mikloésvar 513 Magyarhermany 1173

Bodzaforduld 6616 Baciu Gheorghe  Szérazajta 779

Viragospatak 168 Uzonkafiirdd 57

FenyGs 1274 Nagyborosny6 1551 Bartha Laszlo
Scradoasa Kisborosnyo 398

Arkos 1282 Mathé Arpad Kispatak 29

Baratos 615 Kerestély Csaba  Feldoboly 246

Orbaitelek 611 Lécfalva 661

Paké 322 Cobfalva 224

Bardoc 925 Balazsi Dénes Ozsdola 3221 Kovacs Géza
Erdéfiile 1232 Hilib 296

Székelyszadobos 1779 Réty 1381 Dalnoki Lajos
Olasztelek 750 Egerpatak 419

Bereck 2727 Dimény Zoltan Bita 304

Kézdimartonos 849 Szacsva

Ojtoz 349 Sepsibodok 1156 Fodor Istvan
Bolon 1380 Sik6 Tmre Oltszem 741

Bolonpatak 1272 Zalan 606

Csernaton 3318 Boloni David Sepsibiikszad 1817 Bacs Mérton Csaba
Kézdialbis 431 SepsikOrospatak 1661 Toachim Silviu
Ikafalva 274 Kalnok 514

Dalnok 1027 Marton LaszIo Szentkatolna 1472 Tusa Levente
Dobolld 1092 Maxim Vasile Imecsfalva 302

Dobollépatak 360 Hatolyka 459

Markos 461 Kézdimartonfalva 659

Markosrét 423 Kézdimarkosfalva 658

Eldpatak 1157 Marinescu Dumitru Szitabodza 3698 Filofi Constantin
Arapatak 1751 Zabrato 571

Erdsd 512 Kraszna 592

Hete 281 Torja 3554 Kovacs Andras
Esztelnek 854 Varga Attila Futasfalva 350

Kurtapatak 274 Uzon 2553 Raduly Istvan
Gelence 4508 Szakacs Tibor Uzonflizes 209

Haraly 265 Szentivanlaborfalva 796

Gidbfalva 1128 Berde Jozsef Lisznyo 446

Angyalos 689 Lisznyopatak 87

Fotosmartonos 362 Bikfalva 379

Etfalvazoltan 428 Sepsimagyards 111

Hidvég 1708 Horvath Miklos ~ Vargyas 1904 Ikei Ferenc
Nyéraspatak 500 Zabola 3451 Adam Attila
Ilyefalva 1011 Benedek Janos Székelytamasfalva 529

Aldoboly 562 Szorcse 655

Sepsiszentkiraly 281 Székelypet6falva 166

Kézdialmas 955 Molnér Istvan Zagon 4195 Kis Jézsef
Kézdicsomortin 462 Papolc 1303

Kézdiszentkereszt 1316 Jakab Maria Edit Zagonbarkiny 2447 Marin Gheorghe
Bélafalva 486 Ladoc 709

Ko6kas 1078 Santha Gyula Salamas 693

Bacstelek 623 Nagypatak

Kommandd 1050 Kocsis Béla
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A 2006. esztend6 haromszéki eseménykronikaja

(januér-szeptember)

Januar

Elsején hajnalban, 2 6ra 15 perckor a
sepsiszentgyorgyi dr. Fogolyan Kristof
Megyei Korhazban a Karacsony csa-
lad masodik gyermekeként jott a vilag-
ra a 3,5 kg-os Lorand. Kézdiszék elsé
Ujsziilottjét reggel 7 dra 25 perckor se-
gitették a vilagra a kézdivasarhelyi

£ / \\-
sziilészeten. A 27 éves gelencei Lukacs
Eniké (fotd) masodik gyermeke,
Botond sulya 4 kg, testhossza 58 cm.

2-4n a baroti korhazban az év elsé
csecsemdje hajnali fél kettSkor sziile-
tett. A masodik gyermekének életet
ado kopeci Sebestyén Enikd Fruzsina
nevi kislanya 3,44 kilogrammos
sullyal jott vilagra.

2-4n Albert-Toth Jakab személyé-
ben magyar parancsnok-helyettese
lett a megyei renddrségnek. A decem-
ber végi versenyvizsga nyoman Va-

21

F

lentin-Dan Fatuloiu orszagos renddr-
fékapitany januar 1-jével nevezte ki a
renddrtisztet, aki megyei fGkapitany-
helyettesként a bilniigyi renddrség
munkdjat iranyitja.

3-&n alprefektus lett Nicolae Carla-
nescu, az intézmény eddigi fGtitkara.
Gyorgy Ervin kormanymegbizottat
és eddigi egyetlen helyettesét, Ion
Ursachet mar korabban megerdsitet-
ték tisztségiikben.

10-én népes tinnepls sereg koszon-
totte Orbaiszék legoregebb lakojat. A
kovasznai Szasz Andras szazadik
életévét toltotte. Sziiletésnapjan két
lanya, unokai és dédunokai, a szom-
szédok, az Onkormanyzat részérdl
Gazda Istvan alpolgarmester, Thiesz
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Janos, a miivelddési haz igazgatoja
kdszontotték.

17-én a kopeci banyavallalatnal -
jabb 28 munkas valt munkanélkiilivé.
A tavalyi esztend6t még 404 alkalma-
zottal kezdte a vallalat, majd az elbo-
csatasok nyoman szazotvennel csok-
kent a személyzet.

18-4val megyelatogatasba kezdett a
megyei tanacs vezérkara és munka-
tarsai. Azt tervezték, hogy minden
kozséget felkeresnek, ahol eloljarok-
kal, dnkormanyzati képviseldkkel, is-
kolaigazgatokkal, a magyar torténel-
mi egyhazak lelkészeivel, a civil
szervezetek vezetGivel, maganvallal-
kozokkal allnak széba, és megbeszé-
lik a telepiilések sajatos gondjait.

19-én Uzon 6nkorméanyzata, tovabba
pedagogusok, lelkészek, az RMDSZ
vélasztmanya ¢€s helyi vallalkozok ugy
dontottek, hogy a kodzségnek adoma-
nyozott Temesvary-vagyont nem hagy-
jak veszni, perbe szallnak érte.

20-4ig a partbejegyzéshez sziikséges
alairasok tobb mint kétharmadat sike-
riilt Osszegytjteni Sepsiszéken a Ma-
gyar Polgari Szovetségnek. A vallalt
3000 kézjegybdl 2000 szerepelt szami-
togépes nyilvantartasban is. Sepsi-
szentgyorgyon 1700 gyilt dssze, a fal-
vak koziil legjobban Illyefalva ,,szere-
pelt”.

21-én a gelencei kozséghazan meg-
alakitottak Kézdiszék elsd kistérségi
egyesiiletét, melyhez a hazigazda
mellett Csernaton, Szentkatolna, Za-
bola és Ozsdola tarsult. Késébb Cser-
naton és Ozsdola mas iranyba Iépett.

23-an a Rika Sport- és Kulturalis
Egyesiilet elnoke, Roman Attila kez-
deményezésére a vargyasi sziil6i ha-
zon elhelyezték dr. Borbath Karoly
torténész emléktablajat. Az esemé-

22

nyen mintegy hatvan megemlékezd
vett részt.

29-én Bodali Istvan uzoni tanacs-
titkdr megnyerte azt a pert, amelyet
az allasabol vald elmozditasa miatt
inditott, igy tehat tovabbra is tisztsé-
gében maradt.

30-4n egy Lazar Mihaly utcai lakos
jelentette a sepsiszentgyorgyi rend6rsé-
gen, hogy ismeretlen tettes a nyitott ab-
lakon keresztiil meggyujtotta fiiggo-
nyét. A tiizet sikeriilt idejében eloltani,
de a langok igy is mintegy harommillio
lej értékd kart okoztak. A gyujtogata-
sért a rendGrség a kozelben laké K. E.,
hatvankilenc éves asszonyt vonta fe-
lelGsségre, aki azért gyujtotta meg a
fiiggbnyt, mert az utdbbi idében ke-
vesebb adomanyt kapott a karvallottol.

Februar

1-jén Laurentiu Todoran megyei
rend6rfékapitany Corneliu Campea-
nut nevezte ki a sepsiszentgyorgyi
renddrség vezetljéve.

2-4n tobb mint kétezer hektar erd6t
kapott vissza a zabolai grof Mikes csa-
lad Sepsibiikszadon. A helyi foldoszto
bizottsag 2017,5 hektar erd6t hagyott
jova a nemesi csaladnak. A hivatalos
birtokba helyezésnél a kiilf6ldon tar-
tozkod6 ©rokosok nevében Haralyi
Lorant irta ala a jegyzkonyvet.

2-4n a magyarorszagi OTP Csoport
huszonhetedik fidkegységét nyitotta



Sepsiszentgyorgyon. A megnyiton je-
len volt Harshegyi Frigyes, a bank ha-
zai leanyvallalatanak vezérigazgatdja.

6-4n egy 34 éves, brassoi fiatalem-
ber négy gépkocsit lopott el néhany
ora leforgasa alatt Sepsiszentgyor-
gyon. A tolvaj radarba futott, a rend-
6ri jelzésre nem allt meg. Uldozdbe
vették, elmenekiilt, és csak a figyel-
meztetd 10vések leaddsa utan adta
meg magat.

9-én orszagszerte a prefekturak elé
vonultak elégedetlenségiikkel a mé-
hészek, akik sokalltak az utanfutoikra
kirétt utadot. Sepsiszentgyorgyon
mintegy kéttucatnyi helybeli méhész
tiintetett halos kalapjaban, az egyesii-
leti zasz16 alatt.

10-én tiiz utott ki a kovasznai fi-
részgyarban. Az oltasban a kovasznai
és zabolai polgari tiizoltok mellett a
kézdivasarhelyi és a megyekdzponti
katonat(izoltok is részt vettek, de a
csarnokot mar nem lehetett megmen-
teni. Az épiilet htisz perc alatt teljesen
leégett. A kar tobb mint kétmilliard
régi lej. A tiizet rovidzarlat okozta.

16-17-én megtartottdk Kommando
Ujabb hoiinnepét. A sportversenyek (si-
és szankdverseny, kergeverseny, auto-
verseny hoban) mellett bemutattak a
helység monografiairoja, Szabé Maria
kommandoi utikalauzat is.

19-én felavattak Gelencén a megye

harmadik sipalyajat. A si- és szankopa-
lya 470 méter hosszl, két felvonoja
miikddik, és rendelkezik éjszakai meg-
vilagitassal is. Az 1ij sipalya tulajdonosa
Fejér Imre gelencei maganvallalkozo.

22-én szamos kézdi-orbaiszéki ro-
mai-katolikus lelkész, polgarmester és
meghivott jelenlétében megnyitottak a
kantai romai-katolikus Szenthdromsag-
templom melletti épiiletben a Caritas
hazibeteg-gondozd kézdiszéki koz-
pontjat. A Caritas kézdiszéki kdzpontja
két alkalmazottal, Albert Agnessel és
Szész Erikaval kezdte meg miikodését.

23-4n azonositottak a harmadik ve-
szettségi gocpontot Kovaszna me-
gyében, azt kovetden, hogy bebizo-
nyosodott: veszett roka harapott meg
egy férfit Gidofalvan. Februar elején
Zagonban vezettek be vesztegzarat
egy veszett macska miatt, Sepsiszent-
kiralyon is hasonlo esetet jeleztek; ott
egy kutya pusztult el.

26-4n a megye els6é népi buso-
maszk-fesztivaljat szervezte meg a
bikfalvi Bikmakk Egyesiilet. A sep-
siszentgyorgyi Miivészeti Liceumban
kiallitott tréfas vagy ijeszt6 alarcokat
iskolas gyermekek kiildték be.

26-an Kézdivasarhelyen a hagyoma-
nyos lovas-szekeres felvonulas helyett
a moldvai Klézsérdl érkezett kdzépis-
kolasok mutattak be Gsi szokasukat. A
farsangozok rovid misorukat el6szor a
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Millenniumi Parkban, majd az Ady la-
konegyedben, a Sinkovits stadion el6tt

¢s az ipari-negyedben adtdk eld.

26-4n a megyei tanacs, a torjai pol-
garmesteri hivatal, a SVESZ és a Da-
ragus Kft. kdzos szervezésében Bal-
vanyosfiirdén megtartottdk az elsd
nemzetkdzi disznotoros fesztivalt,
melyen tiz hazai, harom magyaror-
szagi csapat és a Tokaji Borhaz ro-
maniai kirendeltsége volt jelen.

25-27. kozott erdélyi korutja soran
Patrubany Miklos, a Magyarok Vilag-
szovetségének elndke ird-olvaso ta-
lalkozot tartott Csernatonban, Kézdi-
vasarhelyen, Kovasznan és Sepsi-
szentgyorgyon. Patrubany a sikertelen
népszavazasrol megjelentetett kony-
vét mutatta be.

28-an vesztegzarat hirdettek Kéz-
divasarhelyen ¢és kornyékén is, mert
Sarfalvan egy veszett roka szarnyaso-
kat pusztitott el. A vesztegzar idejére
az allatvasart bezartak.

Mércius

3-an az RMDSZ helyhat6sagi elova-
lasztast szervezett Esztelneken. A pol-
garmesteri tisztségre csak egyetlen je-
16lt, Varga Attila, az RMDSZ helyi
szervezetének az elnoke, kinevezett
polgarmester palyazott. A kilenc kozsé-
gi tanacsosi helyre 14-en jelentkeztek.

8-4n végleges itélet sziiletett a cser-

natoni Haszmann Pal Muzeumnak he-
lyet ad6 Damokos-kuria és a hozz4 tar-
toz6 teriiletek ligyében. A hosszas pe-
reskedés utan az ingatlant visszakapta a
Damokos csalad. A tulajdonos harom
évre bérbe adta az ingatlant, addig a
tajmuzeumnak el kell koltdznie.

11-én erdélyi koncertkoratja hatodik
allomasaként Sepsiszentgyorgyon 1é-
pett fel a bar6ti TransylMania egyfittes.
A Tamasi Aron Szinhézban tartott el§-
adason az egyiittes az El ne add az Gsi
hazat cimd CD-jiik anyagat és néhany
korabbi sikeres dalat mutatta be.

12-én a kézdivasarhelyi CEéhtorté-
neti Muzeumban tizenhetedik alka-
lommal nyilt {innepi tarlat nemzeti
innepiink tiszteletére. A tarlaton 21
brassoéi, sepsiszentgyorgyi és kézdi-
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vasarhelyi képzémiivész 35 munkajat
allitottak ki.

13-4n a Nagyromania Part sepsi-
szentgyorgyi gyilésén a Székely
Nagygytilés betiltasat kérte Gheorghe
Funar, aki azzal fenyeget6zott, hogy
ellenkez6 esetben tobb szazezer ro-
mannal utazik Székelyudvarhelyre.

13-4n kigyulladt Sepsiszentgyor-
gyon a mamutként kdzismert, Mu-
zsak sétanybeli tombhaz D 1épcs6ha-
za. A tlizvész megrongalta a tombhaz
szerkezetét, ezért a 1épcs6haz lakoi-
nak ki kellett koltozniiik. A tdmbhaz
a kilencedik emelettdl felfelé lakha-



tatlanna valt. A tlizoltosag tlizszeré-
szei és a biiniigyi rend6rség szakem-
berei a tliz kigyulladasat gyujtogatas-
sal magyaraztak.

14-én Corneliu Vadim Tudor, a
Nagyromania Part elndke a szenatus
plénuma el6tt bejelentette, hogy le-
mond a székelyudvarhelyi tiltakozo
ellengytilés megrendezésérol.

15-én a Tamas Orsolya és Endre
Ott6 lelkész hazaspar kezdeményezé-
sére a kézdimarkosfalvi reformatus
templom kertjében 6t kopjafat és egy
néma harangot avattak fel, tisztelge-
siil az 1848-49-es magyar forrada-
lomban és szabadsadgharcban elesett
helybeli h6sok emléke eldtt.

15-én Veszprém testvérmegyénk
onkormanyzata Pro Comitatu-dijjal
tintette ki Haszmann Pal Pétert, a
csernatoni Haszmann Pal Muzeum
vezetdjét.

15-én, az 1848-49-es magyar for-
radalom és szabadsagharc 158. évfor-
duldjan a céhes varos f6téri ren-
dezvényét ¢l6ben kozvetitette a Duna
Televizio. A Gabor Aron-téren a 15.
székely hatarér gyalogezred 1. és II.
zaszloalja, valamint a szegedi III.
Honvéd Zaszloéalj Hagyomany&rzé
Egyesiilet és a dunantili Sobri Joska
Hagyomany6rz6 Egyesiilet tagjai, a
fels6-haromszéki telepiilések hagyo-
manyos lovas és szekeres kiildottei, a
helyi iskolak tanuléi vonultak fel. A
rendezvény diszmeghivottja Cselényi
Laszl6, a Duna Televizid elndke volt.

Sepsiszentgyorgyon a megszokottnal
kevesebben vettek részt az iinnepségen,
de ezek ko6zott az idén tobb volt a fiatal.
Az lnnepséget Matray Laszlo szin-
miivész vezette le. Gyurcsany Ferenc
magyar miniszterelnok tolmacsolt
iizenetét idén is fiittykoncert kisérte.
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Kovasznan is tobb szazan emlé-
keztek az 1848-49-es forradalom és
szabadsagharc eseményeire. Az iin-
nepi rendezvényen felvonultak a kor-
nyez6 falvak szekeres-lovas bandé-
riumai is.

16-4n a roman partok Kovaszna
megyei szervezetei tiltakozasukat fe-
jezték ki Markd Béla Kézdivasarhe-
lyen elhangzott marcius 15-1 beszéde
miatt. Marko6 ugy fogalmazott, hogy
a Székelyfoldon €16 roman hivatalno-
kok tanuljanak meg magyarul. A
SZDP elnoke, Adrian Vlad Casunean
egyenesen Marko levaltasat kérte a
miniszterelnok-helyettesi tisztségbdl.

17-én sziiletésének 10. évfordulojat
iinnepelte a Székely Hirmondo. A kéz-
divasarhelyi Vigadoban a Snaps Vocal
Band és Ferenczi Gyorgy Rackajam-je
adott paratlan sikert(i koncertet.

20-4n a gazarak elleni tiltakozasuk-
nak hangot adva utcara vonult
Sepsiszentgydrgyon az Alfa Kartell
Szakszervezet. A prefektira épiilete
el6tt tartott kétoras sztrajkOrség alatt
Bong Vilmos, a haromszéki szervezet
elnoke tiltakozo6 beadvanyt nytjtott at
Gyorgy Ervin prefektusnak.

24-én, a rendOrség napjan a Ko-
vaszna Megyei Renddr-feliigyel6ség
huszonnyolc tisztet é¢s szazhetvenha-
rom rend6rbiztost Iéptetett eld, koz-
tik Albert Toth Jakab megyei pa-
rancsnok-helyettest, aki az alezredesi
rangnak megfelel§ feliigyelSi rangot
kapott. Az Ev rendére-dijat a tisztek-
nél Csiki Gyulanak, az altiszteknél
pedig Cocis Alexandrunak itélték.

26-4n a kézdivasarhelyi varoshazan
dontés sziiletett a majdani fedett uszo-
da és élményfiird6-kézpont tervezési
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Otezer négyzetméteres beépitett felii-



leti uszoda tervét egy csikszeredai
maganvallalkozé készitette el. A ter-
vezési koltségek értéke 120 ezer
eurdt, mig az ujabb sportlétesitmény
felépitésének elGrelathatdo koltsége
harommilli6 eur6s nagysagrendd.
27-én Patrubany Miklos, a Magya-
rok Vilagszovetségének elnoke a Ma-
gyar Polgari Szovetség erddvidéki
szervezetének meghivasara a baroti
mivel&dési haz kistermében bemutat-
ta Gyujtatlan gyulladjék cimi kotetét.
30-an a birosag alapfokon harom
év szabadsagvesztésre itélte Erdély
Edét, a hirhedt fels6haromszéki liz-
letembert. Erdélyt csalassal és egyéb
gazdasagi biincselekmények elkdve-
tésével vadoltak a kézdivasarhelyi
csavargyarral kapcsolatos tigyben. A
birdsdg elrendelte az eladasi szerzé-
dések megsemmisitését, Erdélyt ha-
rom év letdltendd bortonbiintetésre i-
télte. Az tgy két masik vadlottja,
Marton Albert és Széke Lajos fel-
fliggesztett bortonbiintetést kaptak.
< [

1-jei hatallyal Ioan Baciu féfeli-
gyel6t nevezte ki a megyei renddr-
fokapitany a kovasznai rendGrség pa-
rancsnokava. A fiirdGvaros renddrsé-
gének vezetli tisztsége azt kovetSen
valt szabadda, hogy Emil Ciurea varo-
si kapitanybol megyei fényomozo lett.
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1-jét61 tizennyolc civil alkalmazott
keriilt az utcara a bodoki katonai ala-
kulattol. Ugyanakkor par nap mulva a
Torpi készruhagyartd cég valt meg
hussz baroti alkalmazottjatol. Tomeges
elbocsatast helyeztek kilatasba a ge-
lencei kdolaj-kitermel§ vallalatnal is.

2-an jarulhattak az urnak elé Esz-
telnek és Kurtapatak valasztasi joggal
rendelkez8 polgarai. A polgarmester-
valasztas esetében 737 szavazocédula

volt érvényes. Varga Attila megbizott
kozségvezets, az RMDSZ polgarmes-
terjeldltje 593 szavazattal gyGzte le a
fiiggetlenként indulé Marti Emiliat, aki
144 voksot §sszesitett.

6-4n Gazda Jozsef, a K8rosi Csoma
Sandor Kozmiivelddési Egyesiilet
elndke és Vargha Mihaly sepsiszent-
gyorgyi képzOmiivész megnyitottak a
Csoma-napok képzémivészeti tar-
latat. A Csoma-napok keretében meg-
tartott tudomanyos szimpdzium vé-
gén bemutattak a tizennégy szerzo ti-
zenhét irdsat Osszefoglald, Kordsi
Csoma Sandor — test és Iélek a keleti
kultarakban cimi kotetet is.

10-én a dan tulajdonban levd
DDCA Romania Kft. kijelentette,
hogy mas megyébe koltozteti a Szé-



kelytamasfalvan 1étesitett gyarat, u-
gyanis az két hete megkozelithetetlen
az ut allapota miatt.

12-én a rendGrség a Petrom bardti
¢és hidvégi benzinkutjainal dolgozo ti-
zenegy személy iigyében allitott
Ossze biiniigyi iratcsomot csalas, ha-
misitas és sikkasztds gyanujaval. A
gyanusitottak az utado kifizetését i-
gazold matricaval (rovignetta) nye-
részkedtek.

12-én a kézdivasarhelyi aramszol-
galtatdé harom munkatarsa jsagirok-
kal egyiitt a lemhényi Almasréten
megallapitotta, hogy Aurel Blaj, a
lemhényi rend6rérs parancsnok-he-
lyettese aramot lopott. Egy kétagu
lécre szerelt villanyvezeték segitsé-
gével az épiil6 hétvégi haza melletti
févezetékrdl miikodtette a malterke-
veré gépet. A villany Florea Viorel
Orsparancsnok épiilé hazaba sem volt
bevezetve, és a hazban nala is talaltak
egy aramlopo szerkezetet.

13-4n a Plus romaniai vezérkara €s
a sajtd képviselGi jelenlétében keriilt
sor a céhes varosban a Plus nagya-

ruhaz hivatalos megnyitdjara.

14-én a sepsiszentgyorgyi evan-
gélikus templomban kilenc harom-
sz€ki iskolas korus vett részt a zeneo-
limpidnak nevezett megmérettetésen.
A sepsiszentgydrgyi Miivészeti Lice-
um mellett a Mikes, a kézdivasarhe-
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lyi Pet6fi Sandor Altalanos Iskola és
a kovasznai Tiszta sziv kérus érde-
melte ki az els6, masodik, illetve har-
madik helynek jaré elismerést.

17-én sorozatos betorések elkovets-
jét tartoztattak le Kovasznan. A gelen-
cei, 55 éves Zsogon Béla a Kdorosi
Csoma Sandor Liceum bentlakasat,
egy tuzletet és egy bart fosztott ki.
Mindhéarom helyrdl italt, cigarettat és
¢élelmet vitt el tobb millio lej értékben.

21-én ismeretlen tettesek eltorték a
csorét az azota Uzonkaként kozismert

golyanak. A nyomorékka tett madar
etetését Kanyadi Ferenc vallalta.
25-én egyheti kozos felkészitd ta-
bor utan tiz haromszéki kozépiskolas
lany koziil kivalasztottdk azt az 6tot,
aki részt vehet az 6szi Miss Tinédzser
megmérettetésen. A kamasz-sz€pség a
tizedik osztdlyos Vajda Vera lett. A
Székely Hirmondo kiilondijat (az
olvasok szavazatai alapjan) a szintén
tizedikes Tartan Hilda kapta. A masik
harom dijazott Bacs Kinga Timea
(XI. oszt.), Antal Hajnalka (XII. oszt.)
és Varga-Berde Anna (X. oszt.) lett.
24-25-én a bar6ti miivel6dési haz
munkatarsai a kdzépkor- és reneszansz-
napokat szerveztek. Az irodalom-
torténeti, miivészettorténeti elGadasok
mellett Egyed Agnes (ének) és ifj.
Krizbai Imre (gitar) a trubadurlira
gyongyszemeit mutatta be, a kolozsvari



Bogati Akos kozépkori és reneszansz
dalokat szolaltatott meg gitarjan.

26-an a torvényteleniil épitkezd,
aramlopassal gyanusitott lemhényi
renddrok ellen Gsszeallitott iratcsomot
atadtak az tigyészségnek, tovabba az
Orsparancsnokot ¢és helyettesét a
megyei rendor-feliigyelGség etikai
bizottsaga elé allitottak.

28-an stlyos allapotban szallitottak
egy szentkatolnai ciganyasszonyt a
Dr. Fogolyan Kristof Megyei Kor-
hazba. A hetvenhét éves asszony le-
bénult teste a rendszertelen tisztalko-
das miatt rothadasnak indult.

29-én nagyaruhazak létesitése el-
leni tlintetettek kézdivasarhelyi keres-
kedelmi cégek tulajdonosai. A kéz-
divasarhelyi tiltakozokhoz kovasznai

NU iNGROPATI
COMERTUL

és kézdiszéki falvak kereskeddi is
csatlakoztak, igy kozel haromszéazan
vonultak fel a Gabor Aron-téren.

29-én a Céhtorténeti Muzeum ud-
varan vasarral egybekotott nyilt kéz-
miivesnapot tartottak.

29-én a kézdivasarhelyi reformatus
egyhazkdzség szervezte meg a fels6-
haromszéki reformatus korusok ma-
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sodik talalkozojat, melyre tizenkét
megyénkbeli reformatus, unitarius és
rémai-katolikus énekkar nevezett be.

25-30. kozott zajlott a megye leg-
nagyobb rendezvénye, a XV. alka-
lommal megrendezett Szent Gyorgy-
napok. Csak az utolsé napon tSbb
mint félszaz produkciora kertilt sor.

30-an keresztelGvel és konfirmalas-
sal egybekdotott avatoiinnepség kere-
tében ft. Pap Géza, az Erdélyi Refor-
matus Egyhazkeriilet piispoke fel-
szentelte a tavaly létrehozott, ne-
gyedik sepsiszentgyorgyi gyiilekezet
Gyongyvirag utcai otthonat.

Majus

3-4n a Kovaszna Turizmus Rt. tobb-
ségi tulajdonosa, a megyei és a varosi
tanacs, valamint a kereskedelmi kama-
ra elndke megallapodast kotott egy 15
millié eurds beruhazasrol, amit a Tran-
silvania Befektetési Tarsasag a kovasz-
nai gyogyturizmusba kivan befektetni.

5-én az utobbi évek legnagyobb al-
lami befektetését avattak Oltszemen.
Az Olton ativelS hidat, amelynek e-
16djét a tavaly majusi arviz vitte el, a
katasztrofa-alapbol épitették 0ijja nem
kevesebb, mint 5,3 milliard lejért, a-
melybdl a 32 méter hosszu hid megé-
pitése 4,5 milliard lejbe keriilt.

5-én az unids elvarasoknak megfeleld
tejcsarnokot avattak Illyefalvan. A helyi
szarvasmarhatartd egyesiilet tagjainak
Osszefogasaval kozel egymilliard lejes
befektetéssel gazdagodott a kozség.

8-4n kilencedik alkalommal szervez-
ték meg a Datas Kft. és a Nagy Mozes
Elméleti Liceum immar hagyomanyos,
szamitastechnikai versenyét a kantai
iskolaban.

8-4n a Bod Péter-napok keretében
szervezték meg, immar hatodik alka-



lommal a Kossuth-szénokverseny er-
délyi szakaszat.

9-én Grof Kalnoky Tibor korabbi
meghivasanak eleget téve Miklosvar-
ra latogatott Karoly herceg. A brit
trondrokos Kalnokyék egyik vendég-
hazaban szallt meg. Masnap falulato-
gatast tett, majd megtekintette a Kal-
noky-kastélyt is. Ennek udvaran ta-
lalkozott Barot polgarmesterével, a
varos miklosvari onkormanyzati kép-
viselgjével és a falu néhany koz-
tiszteletnek 6rvendd id6s emberével.

12-14-én a KSE, a varoshaza sport-
irodaja, a Nagy Mozes Sportklub és a
Vigado hatodik alkalommal szervezte
meg a KSE-napokat. A haromnapos
rendezvény a céhes varos 6t sportte-
lepén, illetSleg sporttermében zajlott.

13-4n a Vigadd Miivel6dési Haz
nagytermében a helybeli Maassluis
Nyugdijasklub szervezésében kertilt
sor a nyugdijasok harmadik korus-
talalkozojara.

14-én halalos baleset tortént Bodok
hataraban. Egy 32 éves bodoki fiatal-
asszony altal vezetett Ford személy-
gépkocsi frontalisan {itk6zott egy
szabalyosan kozeled6 Skoda Octavi-
aval, amelyet egy 33 éves sepsiszent-
gyorgyi lakos vezetett. Az iitk6zés-
ben a fiatalasszony szdrnyethalt, 6té-
ves kisfiat pedig sulyos allapotban
szallitottak a brassoi korhazba.

15-én egy szitabodzai gazdasagban
34 csirke pusztult el. A madérinfluen-
za-virus jelenlététdl tartva leletet
kiildtek a févarosi szaklaboratorium-
ba ellendrzésre, ahonnan megerdsi-
tették, hogy az elhullast a H5-6s ma-
darinfluenza-tdrzs okozta.

19-én sepsiszentgyorgyi Mikes
Kelemen Fégimnazium tantestiilete a
Mikes Napok keretében tijabb szak-
termeket nevez el az iskola egykori
neves pedagdgusairdl. A német terem
Réacz Lajos, a francia kabinet Sala-
mon Sandor nevét vette fel. A Mikes-
iskolanak ezenkiviil van mar Kude-
lasz Bardoczy Magda-rajzterme, dr.
Kovacs Sandor-biologiaterme ¢és
Bogdan Antal-tornaterme is.

19-én népes kozonség elStt nyilt
meg a kézdivasarhelyi Nagy Mozes
Elméleti Liceum rajztagozatos tanulo-
inak 34. hagyomanyos év végi tarlata.

20-4n Bar6ton a megyei és helyi
eloljarok jelenlétében felavattak a Dr.
Dietrich Bock & Partner Companies
legijabb nadraggyarat. Az 1,2 millio
eur6 befektetéssel létrehozott gyar
szaz alkalmazottat foglalkoztat.

20-21-én Sepsiszentgyorgyon a
hatodik alkalommal szervezték meg a
Héaromszéki Turisztikai Napokat.
Ennek keretén beliil a megyeszékhe-
lyi sportcsarnokban a testvérmegyék
képviseldi, turizmusban dolgozok,
onkormanyzati képviseldk, vallalko-




z0k és alkalmazottak ismét dsszemér-
ték tudasukat a hagyomanyossa valo
kolbasztoltd versenyen.

24-én a sepsiszentgyorgyi cigaret-
tagyarban mintegy 150 alkalmazott
tavozott munkahelyér6l, miutdn a
Roméan Dohanytarsasag kényszeri
atszervezése folytan elfogadtdk a
végkielégitési ajanlatot.

25-én a dalnokiak 384 alairassal el-
latott levelet nyujtottak be a megye-
hazara. A levélben a falubeliek a koz-
ség teriiletére tervezett szeméttarolod
létesitése ellen tiltakoztak.

25-én lemondott Lokodi Anna, U-
zon alpolgarmestere. Lokodi egész-
ségi okokra hivatkozva indokolta
meg dontését, valamint azzal, hogy
szeretne visszatérni korabbi munka-
helyére, a megyei konyvtarba.

26-an Sepsiszentgyorgyon felavat-
tak a Vidékfejlesztési és Halaszati
Kifizetési Ugynokség megyei fiokjat,
amely az elGcsatlakozasi Sapard-prog-
ram, az unios csatlakozas utan pedig a
vidékfejlesztés strukturalis alapjait
hivatott kezelni. Az intézmény a Nem-
zeti Bank egykori sepsiszentgyorgyi
épiiletében kapott helyet.

26-4n tizenharom nagyborosnyoi
szarmazasu romat, koztik négy kis-
gyereket toloncolt haza a brassoi on-
kormanyzat. A hazaszallitott romak-
nak a nagyborosnydi tandcs ideiglenes
lakésokat bocsatott rendelkezésiikre, a
brassoi pedig csaladonként 15-20 mil-
li6 régi lej ,kartéritést” fizetett az
illegalisan épitett hazak lebontasaért.

26-an szamos hazai és kiilfoldi
meghivott jelenlétében az egykori
kézdivasarhelyi Erzsébet Arvaleany-
nevel§ Intézet udvaran bard Szent-
kereszty Stefania halalanak szazadik
évforduldjara emlékeztek.
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o) | b
A 26-28. kozott megtartott Barot-
napokon leginkabb a miivel6dési prog-
ramokra helyezték a hangsulyt. A ha-
romnapos varosiinnepen nagy érdek-
16désnek orvendett a Kényves emberek
talalkozoja, a marosvasarhelyi Nemzeti
Szinhaz elGadasa, Maksa Zoltan fel-
1épése ¢és a Kolozsvari Magyar Opera
miivészeinek operett estje.

27-28-4n harmadik alkalommal tar-
tottak kozségnapokat Uzonban, s
ennek keretében az RMDSZ tarsszer-
vezésében masodszor rendezték meg
az Erdély legerGsebb faluja vetél-
ked6t. A versenyen 6t falu vetélkedett
a cimért. A tavalyi gy6ztes, Bikfalva
megdrizte bajnoki cimét, a masodik
helyre Csikszentimre, a harmadikra
Szentivanlaborfalva, a negyedikre
Uzon, az 6todikre Sepsimagyaros ke-
riilt.

29-én a megyei rendér-fékapitany-
sag fegyelmi bizottsaga meghozta ité-
letét a két lemhényi aramlopd renddr,
Viorel Florea Grsparancsnok és Aurel
Blaj Orsparancsnok-helyettes iigyé-
ben. Az clébbit lefokoztak, Kézdi-
szentkeresztre helyezték at, Aurel Blaj
volt Grsparancsnok-helyettest pedig
Ozsdolara helyezték, azzal a kiko-
téssel, hogy két évig nem Iéptetik eld.

31-én nyolcvankét alkalmazott
tavozott a sepsiszentgyorgyi allami
erdészett6l. Az orszadgos elbocsatasi
hullam 6sszesen 263 haromszéki z6ld
egyenruhast érintett.

rd




Janius

1-jén a dalnokiak tomeges tiltako-
zasa, alairasgydjtése utan létrejott az
elsd talalkozo a hulladéktarolo tervét
ellenzd €s partold tényezSk kozott. A
megyei adminisztracio képviseldinek
a prefektusnak, a tanacselnoknek sem
sikeriilt meggy6zni a helyi kozvéle-
mény hangadoéit, hogy Délnoknak
szamos elénye szarmazik a hulladék-
tarolo létesitésébal.

1-jén az Ifjusagi Napok cstcsren-
dezvényeként forditott napot tartottak.
A megye két nagyobbik varosanak
iranyitasat didkok vették at. Sepsi-
szentgyorgyon Albert Almostol Szé-
kely Istvan vette at a stafétat, Emil
Pantelimon Czimbalmos Kozma Csa-
ba helyét, Walter Henrietta pedig Szta-
kics Eva székét foglalta el. Kézdiva-
sarhelyen Torok Sandor polgarmester
¢és Ferencz Attila alpolgarmester Ba-
lazs Botond diak-polgarmesternek és
helyettesének, Corina Ciubotariunak, a
Nagy Mozes Elméleti Liceum végzds,
illetve kilencedikes tanuldjanak adta at
a varos vezetését.

4-én kiilonleges székely kaput a-
vattak Sepsibodokon. Az épitmény
két kiskapubol all, és az Gket Ossze-
kotd iv alatt talalhatd a falu emlék-
miive; ugyanakkor a kapuk a feltji-
tott Jozsef Attila Kultirotthonhoz en-
gednek bebocsatast. Mindemellett a
kiskapuk f61¢ elhelyezték a kozség és
testvértelepiilése, a Heves megyei
Detk cimerét is.

4-¢én sulyos kozuti baleset tortént
Csernaton és Dalnok kozott. Egy 32
éves, bakoi sof6r elveszitette uralmat
az altala vezetett Dacia Solenza folott,
atsodrodott az ellenkez8 savra, és
frontalisan {itk6zott egy cementet szal-
litd autoval. A teherautd vezetGje nem
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sériilt meg, ellenben a Dacia nagyon
Osszetort. A sofGrt és férjét sulyos alla-
potban szallitottak a brassoi korhazba,
az autoban levd tiznapos gyermekiik
azonban elhunyt a balesetben.

5-én a Perkd alatti telepiilésen ma-
sodik alkalommal szervezték meg az
Erdélyi Gyermek- és Ifjasagi Nép-
tancegylittesek seregszemléjét.

4-5-én a polgarmesteri hivatal
megbizasabol a Master Music Stadio
elsé alkalommal szervezett Gasztro-
blues-napokat Kézdivasarhelyen.

8-4n Uzon kozség tanacsa a Lokodi
Anna lemondasaval megiiresedett al-
polgarmesteri székbe Abrahdm Csa-
bat helyezte.

8-an megyeszerte négy elméleti I-
XII. osztalyos iskola, a sepsiszent-
gyorgyi Miivészeti Liceum ¢és tobb
mint nyolcvan I-VIII. osztalyos iskola
kisvégzdsei bucsuztak. Haromszéken
2363 VIII. osztalyos tanulo ballagott.

10-én Haromszéken 1975 végzss
ballagott el a megye tizennyolc ko-
z€piskolajabol, 1212-en a magyar ta-
gozatrol, 478-an a roman osztalyok-
bol, 285-en az estibdl.

10-én a sepsiszentgyorgyi bilinligyi
nyomoz6 osztaly dolgozdi tetten értek
két sepsiszentgyorgyi férfit, akik egy
honapig zsaroltdk honfitarsukat. G.
Janos és T. Istvan egy kitalalt adossag



fejében kiillonb6z6 0Osszegeket ko-
vetelt az aldozattol, s azzal fenyeget-
ték, hogy felgytjtjak a hazat. Még mi-
el6tt a zsarolokat lekapcsolta volna a
renddrség, az aldozat egy 3000 eur6t
ér6 személygépkocsit adott 4t nekik.
13-4n nyilvanossagra hoztak: miu-
tan ellendrizték a megye l6alloma-
nyat (12 575 egyedet), 403 esetben
mutattak ki fehérvértiséget. A megyei
allategészségiigyi igazgatosag elren-
delte a beteg allatok levagasat.
18-4n, az els§ Oltszemi Napokon
atadtak a reformatus kultirhaz elGte-
rében kialakitott kdzponti emlékpar-
kot. A park kdézepén a Both Laszlo
gelencei népi mester altal készittett
faragott hdsi emlékmii all.
18-an orszagosan 238 000, Harom-
szé¢ken 2300 VIII. osztalyos tanuld,
valamint tobb mint haromszaz régebb
végzett diak kezdte meg a képesség-
vizsgat, kilenc vizsgakdzpontban:
Sepsiszentgydrgyon négy, Kézdiva-
sarhelyen két, Kovasznan, Baroton és
Bodzafordulon egy-egy iskolaban.
18-4n milliardokra rugd kart oko-
zott a felhGszakadas Fels6haromszé-
ken. Az 6z6nvizz¢ valt es6 leginkabb
Kurtapatakot, Esztelneket, Bélafalvat
és Szarazpatakot érintette.

19-én kozépkori sirokra bukkantak
a tavaly felszentelt vargyasi reforma-
tus templom keritése mellett, a vizve-
zeték szamara asott arokban. Az em-

beri maradvanyokon kiviil kevés ke-
ramiat és famaradvanyt is talaltak.

20-4n a Romaniai Magyar Cser-
készszovetség a Kdorospatak folotti
Vadas-tetén felavatta els6 cserkész-
parkjat. Az egykori utdszhazat tobb
honapos tatarozas utan sepsiszent-
gyorgyi, kézdivasarhelyi, kovasznai,
ozsdolai és kézdialmasi cserkészcsa-
patok vehették birtokukba.

21-én a kézdiszentkeresztiek és az
ozsdolaiak tiltakozasara FelsGharom-
szék megszabadult az dramlop6 lemhé-
nyi rend6roktdl. Viorel Florea lemhényi
Grsparancsnokot Mikoujfaluba helyez-
ték at Orsparancsnok-helyettesi tiszt-
ségbe. Egykori helyettese, Aurel Blaj
Brasso megyébe kérte athelyezését.

22-én 12 magyar nyelvi helység-
névtabla keriilt a vasuti allomasokra,
Maksa ¢és Bereck kozott.

23-25-én miivel6dési hétvégét tar-
tottak Csernatonban.
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24-25-én a polgarmesteri hivatal, a
helyi tanacs és a Balint Gabor Altala-
nos Iskola elsé alkalommal szervezett
falunapokat Szentkatolnan. Ugya-
nekkor tartottak a Gelencei Napokat is.

24-én Kovaszna ¢s Kommando ko-
z6tt a 32 éves C. P. kovasznai lakos
négykerekd ATV terepjardja egy ka-
nyarban lecsuszott az tttestrdl és ne-
kititkdzott egy, az ut szélén tarolt fa-
ronk-rakasnak; korhazba szallitasa
kozben életét vesztette.



24-én fennallasanak 125. évfordu-
l6jat tinnepelte a zdgoni Mikes Kele-
men Vegyeskar, ugyanakkor megtar-
tottak a 37. zagoni korustalalkozot is.

30-an megkezd4dott a negyedik
éve Balvanyosra koltoztetett Incitato
miivésztabor.

30-4n a Székely Nemzeti Mizeum
vezetStandcsi ilésén Katd Zoltan be-
jelentette, hogy julius 19-i hatallyal
lemond igazgatoi tisztségérdl. Az i-
gazgatd a személye elleni Gsszehan-
golt tdmadassal indokolta dontését.

Jalius

1-jén avattdk fel — tizenkét évnyi
munka utan — a bar6ti reformatusok a
templomukat. Az avatdiinnepségen ft.
Pap Géza, az Erdélyi Reformatus Egy-
hazkeriilet plispdke hirdette az Igét.

1-2-4n Bereck kozség onkormany-
zata és helyi tanacsa masodik alka-
lommal szervezte meg az ojtozi falu-
napot, melynek legkiemelked&bb
mozzanata a kétnyelvli helységnév-
tabla felszerelése volt.

2-4n Futasfalvan tizen6todik alka-

lommal tartottak Sarlés Boldog-
asszony napjan fogadalmi nagybucsit.
3-4n kozzétettek az elmult év de-

cemberében a sepsiszentgyorgyi Rara
Avis Madartani és Természetvédelmi
Egyesiilet madarinfluenza elleni
kampanya alkalmaval meghirdetett
Madarbarat falu projekt eredményét.
A huszonnégy sepsiszéki falubdl
pontozasos rendszer alapjan Oltszem
nyerte el a Madarbarat falu cimet.

4-én motorkerékpar-balesetet szen-
vedett egy 31 éves sepsiszentgyorgyi
lakos a belvarosban. A kolcsonkerék-
parral szaguldozo fiatalember egy vil-
lanyoszlopnak {itkdzott. Az aldozat
masnap reggel belehalt sériiléseibe.

5-¢én nyilt meg a sepsiszentgyorgyi
Gyarfas Jend Képtarban a Finn-
Magyar-Erdélyi-Svéd ~ Miivészeti
Szimpo6zium immar hetedik, Kapocs
névre keresztelt kiallitasa. A tarlat a
Sugasfiirdén szervezett alkototabor-
ban részt vett huszonharom mivész
munkait mutatta be.

7-én az ozsdolai Laros Erd6- és Le-
gelS-tarstulajdonosi Egyesiilet beval-
totta igéretét, a prefektira elé vonul-
tak tiltakozasképpen a roman igaz-
sagszolgaltatds azon dontése ellen,
hogy az 1968-as megyésitéskor elvett
2400 hektar erdejiiket a szomszédos
Vrancsa megyének itélte a birdsag.

A tiltakozd megmozduldson nem
csak ozsdolai, hanem gelencei és
berecki kozbirtokossagi tagok is részt
vettek.

8-9-én masodik alkalommal szer-
veztek falunapokat Szentkatolnan.

8-9-én tartottak a fiatal néprajzku-
tatok III. szemindriumat a zabolai
Csang6 Cstirben.

7-9. kozott a Free Frog’s Riders
motorosklub hetedik alkalommal
szervezte meg a motorkerékparosok
nemzetkozi talalkozojat Fortyogofiir-
dén, melyen idén tobb mint négyszaz



hazai és hataron tali motorkerékparos
vett részt.

10-én mfitét Gtjan 0j csért kapott az
Uzonka nevi golya.

14-én Balvanyosfiirdén hozzafog-
tak a majdani 6kumenikus kéapolna
teriiletének elGkészitéséhez, a Tran-
szilvania-forras mellett.

16-4n keriilt sor a tizennegyedik In-
citato Miivésztelep A 16 a cirkuszban
témaju kiallitasanak megnyitojara. A
tarlaton huszonharom hazai és ma-
gyarorszagi miivész munkai voltak
lathatok.

15-16-4n hoztdk ,tetd alda” a II.
Dalnoki Napokat. Bemutattak Kicsi
Sandor életmtivét, ugyanakkor filmet
is vetitettek rola.

15-16-4n a tizedik alkalommal
megszervezett Idol sorfesztival fény-
pontjat a fuvoszenekarok és mazso-
rett-csoportok fellépése képezte.

17-én Sepsiszentgydrgyon iinne-
pelte 500. lapszdma megjelenését a
Székely Hirmondd. A varos kdzpont-
jaban felallitott szinpadon a Gaspa-
rik-Nagy humorista dud Iépett fel,
majd Ferenczi Gyorgy és a Rackajam
koncertezett. Masnap Ferenczi¢k
Balvanyosfiirdén szorakoztattak a
nagyérdemdit.

18-4n az ligyészség emberdlés gya-
nujaval letartoztatta N. Ionut Gheor-
ghe 20 éves Bakd megyei lakost. A
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kézdiszéki esztenan dolgozo fiti meg-
vert, majd hasba szurt egy kozépkort
gelencei férfit, aki hazaba invitalta és
itallal kinalta. Az aldozat a stlyos sé-
riilésekbe és a vérveszteségbe bele-
halt.

15-29-én a Gébor Aron Miiszaki
Oktatasi Kozpont erdei iskolajaban, a
Katroséban zajlott a hatvani és kézdi-
vasarhelyi kozépiskolasok részvéte-
lével megrendezett Fabian Zoltan Ol-
vasotabor.

21-22-én Ozsdola 6nkormanyzata
és sportegyesiilete az 6todik alkalom-
mal szervezett falunapokat a Kun
Kocsard Altalanos Iskola udvaran és
a sporttelepen. A haromnapos faluiin-
nepen Doboz testvérfalu hattagu kiil-
dottsége is egyiitt linnepelt az ozsdo-
laiakkal.

25-én vette kezdetét a tizennegyedik
orszagos fuvostabor Rétyen. A kéthetes
munkataborban az orszag nyolc me-
gy¢€jébdl 250 fiatal érkezett, akik napi
hét oran at fujtak hangszereiket.

26-an egy villamcsapas kovetkez-
tében kigyulladt Calin Orghidan ko-
vasznai vallalkoz6 pakéi asztalosmii-
helye.

27-én elsg izben szerveztek amatdr
horgaszversenyt a szorcsei tonal.
Huszondt gyermek és huszonegy fel-
nétt nevezett be.

26-4n a 94 Mhz-es ultrarvid hulla-
mon megkezdte a sugarzast Harom-
sz€k legujabb radioja, a Profi Radio.
Miisora Kézdi- és Orbaiszék nagy ré-
szén foghato.

29-én zarult a sepsiszentgyorgyi
Lajtha Laszl6 Alapitvany altal meg-
szervezett nyolcadik kommandoi ci-
ganyfolklor-tabor, melynek résztve-
vGi mintegy tiz orszagbol érkeztek.

29-én a Szent Anna-tonal kézdi-



vasarhelyi motorosokat bantalmaztak
Hargita megyei rend6rok.

29-30-an Bereck onkormanyzata
harmadik alkalommal szervezett fa-
lunapot a kozigazgatasilag hozza tar-
tozé6 Kézdimartonoson. Ugyanekkor
a vargyasiak is harmadik alkalommal
iilhették meg a telepiilés iinnepét. Ez
utobbi rendezvény szinfoltjat Toth
Anna, Andorké Rozalia, a Varga test-
vérek, Ilkei Lehel Péter, Varga Réka
¢és a szentivanlaborfalvi Székely Ist-
van dalkor kozos miisora képezte.
Sor keriilt kocsihtizasra, ronkemeld,
ronkdobd versenyre és porkoltkészi-
tésre is.

31-én autondmia-koritra indult
Antal Arpad RMDSZ-es képviseld,
aki harom héten at az eurdpai auto-
ném vagy fliggetlenedd régidkat, Ko-
szovot, Montenegrot, Dél-Tirolt, Ka-
taloniat és Baszkfoldet jarta be.

31-én Bereckben atadtak a Gabor
Aron-emlékhaz telkén immar hat esz-
tendeje megkezdett, harmincharom
férdhelyes ifjusagi fogadot.

Augusztus

3-4n a megyei rend6rség gazdasagi
osztalya kivizsgalast inditott néhany
maganszemély tigyében, akik a
takarékpénztartol (CEC) sajat sziik-
ségletre hitelt vettek fel, ugyanis a
hitelek jovahagyasahoz sziikséges
jovedelem- illetve vagyonigazolo ira-
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tok mogott nem volt valds az anyagi
vagy természetbeni fedezet.

5-6-an o6todik alkalommal ren-
deztek falunapokat Kommandoén. A
hagyomannyéa valt orids rokagomba-
paprikas elkészitése az idén sem
maradt el, azonban a szarazsag miatt
csak ezer adagra valo tokanyt sikeriilt
f6zni, 200 kilogramm gombabol.
Ugyanezen a hétvégén Kézdialmas
polgarmesteri hivatala és helyi tana-
csa a harom évvel ezel6tti, Lemhény-
t61 valo onalldsulas ota elsd alkalom-
mal szervezett a miivel6dési otthon
udvaran falunapokat.

7-én, szazadik sziiletésnapjan
Sepsiszentgyorgy eloljarosaga em-
1éklappal tisztelte meg a varos 6tddik
legidGsebb polgarat, Péter Ilonat. A
varosnak Péter Ilonan kiviil még
négy, szaz ¢év feletti lakosa van, a leg-
id6sebb 1900 szeptemberében sziile-
tett.

11-én Nagyborosnyon kiszallast
tartott a megyei kdzrendészet, a biinii-
gyl nyomoz0 szolgalat, a fekete masz-
kos készenléti alakulat, valamint egy
csendbrségi szakasz. A rajtaiitésszer(
razziat azért rendelték el, mert
zavargas tort ki a kozség roma ko-
z0sségében. Az akcid keretében 155
ellendrzést hajtottak végre, 31 sze-
mélyt lefényképeztek, €s ujjlenyoma-
tot vettek toliik, 9 személyt kihallgat-
tak. 63 birsagot rottak ki 6040 1j lej
értékben, a legtobbet kdzrendészeti €s
kozlekedésrendészeti kihagasokért.

13-4n Haromszéken a sepsiszent-
gyorgyi belvarosi reformatus temp-
lomban megtartottdk az V. Magyar
Reformatus Vilagtalalkozot. A nyito-
rendezvényen Katona Jend erdélyi
szarmazasu, Eszak-Amerikaban é16
reformatus lelkipasztor hirdetett igét.



12-13-4n Zabolan és a hozza tartozo
Szorcsén falunapokat tartottak. Mindkét
telepiilés kiilon-kiilon iinnepelt.

12-13-4n kétéves kényszersziinet u-
tan ismét megrendezték a kézdivasar-
helyi Bujdosé-napokat. A haromnapos
dinomdanom alatt tizennégy egyiittes,
illetve énekes Iépett szinpadra.

17-én a Mikes Kelemen Kozmiive-
l6dési Egyesiilet, valamint az
RMDSZ also- és fels6haromszéki
szervezeteinek kezdeményezésére az
ojtozi romai katolikus templom kert-
jében letettek az elsé vilaghaborus
Honvédemlékmi alapkovét.

18-an bombariadot rendeltek el
Sepsiszentgydrgyon. A Roman Hir-
szerz6 Szolgalat székhaza el6tt a tliz-
szerészek egy fekete szin(, gazdatlan
bérondot vizsgaltak at, amit valaki az
épiilet eldtti jardan felejtett vagy ha-
gyott. Mint utélag kideriilt: iiresen.

19-20-4n Mikoujfaluban és Kézdi-
szentléleken tartottak falunapokat. Ez
utobbi alkalmaval a helybéli konyv-
tar felvette Kemény Zsigmond iré ne-
vét, és felavattak az Gnkorményzat al-
tal a Caritas rendelkezésére bocsatott
helyiségben az otthoni beteggondozo
székhelyét; tovabba egy diszkaput a
Porondon.

19-20-4n Trabant-talalkozot tartottak
a Tiindérvolgyben, a sepsiszentgyorgyi
Auto Crono Egyesiilet, a varoshdza és
Domahézi Janos fiiggetlen tanacstag
szervezésében. A talalkozéra Bako,
Brasso, Fehér, Hargita, Kolozs, Ko-
vaszna, Prahova és Szeben megyékbdl,
illetve Bukarestbdl mintegy hatvan ere-
deti vagy atalakitott Trabant érkezett. A
bemutatott autok koziil a legnépsze-
riibbnek a brasséi Molnar Arpéd ,,li-
muzinja” bizonyult, melyet tulajdonosa
két és fél Trabantbol rakott dssze.
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20-an a kézdiszentléleki er6dtemp-
lom eldl tobb ezer zarandok indult
egyhdzi zaszlokkal a perkdi Gsi ka-
polndhoz, ahol Szent Istvan-bucsus
szentmisét tartottak.

20-an Sepsiszentgyorgyon a koz-
ponti romai katolikus templom udva-
ran felallitott Szent Istvan-szobornal
tinnepelték augusztus 20-at.

20-4n két kabitoszer-kereskedGt
fiilelt le a megyei renddrség szervezett
bilindzés elleni osztalya. Az elkobzott
drogok értéke mintegy 65 millio régi
lejre ragott. A 33 éves sepsi-
szentgyorgyi G. Botond gépkocsijaban
100 Extasy tablettat és 8,43 gramm
amfetamint, a 26 éves, magyar allam-
polgarsagu F. Zsolt autdjaban pedig
vadkenderre utal6 nyomokat talaltak.

21-én a beseny®di viztarozonal bara-
tai szeme lattara fulladt vizbe egy 21
éves hétfalusi fiatalember.

23-4n a Fratia orszagos szakszer-
vezeti tomoriilés altal patrondlt bu-
karesti Sind Romania Kft. kovasznai
Montana Szallojaban az alkalmazot-
tak kétoras figyelmeztetd sztrajkot tar-
tottak. A munkaviszalyt az valtotta ki,
hogy a szalloda vezetSsége nem ki-
vant 4jbol targyalni a béremelésekrdl.

24-én bezartak a megye Osszes ba-
rompiacat. Az allatvasarokat Kézdi-
vasarhelyen és Sepsiszentgydrgyon
veszettség miatt, Baroton, Bodzafor-



dulén és Kovasznan a nem megfeleld
koriilmények miatt kell sziineteltetni,
addig nem nyithatjadk meg, amig nem
tesznek eleget az EU-s normaknak.

25-én, Katd Zoltan lemondasat ko-
vetden a megyei tanacs ideiglenes jel-
leggel Vargha Mihély szobraszmi-
vészt, a sepsiszentgyorgyi Gyarfas Je-
nd Képtar vezetdjét nevezte ki a Sz¢-
kely Nemzeti Mzeum igazgatdjava.

26-27-én a zagoni Onkormanyzat
harmadik alkalommal szervezett fa-
lunapokat a nagykozségben. Idén a
kétnapos rendezvény els6 napjan a
kozséghez tartozd Papolc iinnepelt,
vasarnap pedig Zagon. Papolcon a
helyi polgari tizoltok csoportja tar-
tott latvanyos bemutatot egy régi tiiz-
oltoszerelékkel. Zabolan a reforma-
tus templom imahazanal székely ka-
put avattak.

26-27-én  harmadik alkalommal
szerveztek falunapokat Bereckben is.
Az tnnepség alkalmabol felaldozott
kétszaz kilogrammos borjut Kocsis
Benedek alpolgarmester ajanlotta fel,
¢és a kézdivasarhelyi Székely vendégld
hobbiszakacsa siitotte meg nyarson.

26-27-én Rétyi Napokot tartottak.
A telepiilés gazdag miivészi program-
mal rukkolt eld, melynek keretén
beliil rangos hangversenyt adott a ré-
tyi feln6ttek és a tanulok fuvoszene-
kara, a zabolai Gyongyharmat nép-
tanccsoport, a sepsiszentgyorgyi mii-
vel6dési haz FenyGcske néptanccso-
portja.

30-4n avattak fel Sepsiszentgyor-
gyon a volt butorlerakat épiiletében
az Altex Megastore elektrotechnikai,
haztartasi €s multimédias cikkeket
forgalmazo6 iizletét.

31-én a balvanyosi Var-komplex-
um konferenciatermében keriilt sor
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az Orszagos Falusi Turisztikai Egye-
siilet (ANTREC) tisztujito kozgyftilé-
sére, amelyen Daragus Attilat valasz-
tottdk meg 11j elndknek.

Szeptember

1-jén tiltakoz6 megmozdulasokkal,
utcai tlintetéssel, a tanév befagyasz-
tasaval fenyeget6ztek a taniigyi szak-
szervezetek. A pedagdgusok az ellen
tiltakoztak, hogy a kormany nem tar-
totta be a tanligyi alkalmazottakkal
kotott szerzGdést, és nem dolgozta ki
az oktatasban dolgozok bérezését
szabalyoz6 torvényt. A Taniigyi Sza-
bad Szakszervezetek ligyvezeto tes-
tilete a tanévkezdés bojkottalasa
mellett dontott.

1-jét8l Szabo Ferenc, a megyehdza
kulturalis irod4janak munkatarsa lett
Illyefalva jegyz6je.

1-jén a kisborosnyoi emlékparkban,
a székely martirok emlékkovénél és a
forradalom martirjainak kopjafajanal
az erdélyi magyar martirokra, koztiik
0t haromszékire emlékeztek.

2-3-4n zenével, tanccal, eszem-
iszommal {ilte innepét Szotyor. A
falunapokon szemiigyre lehetett
venni a megye legidGsebb feliratos
harangjat, az 580 éves kisharangot. A
FenyGcske néptancegylittes €és a
Vadrézsak népi zenekar egy kiilon-
leges notacsokorral 1épett fel.
Ugyanezen a hétvégén Lemhényben



és Maksan is falunapokat tartottak.
Bemutatasra keriilt Maksa cimere.

3-4n Bodzafordul6 vendége volt
Traian Bésescu allamf6. Az elndkot
Gheorghe Baciu demokrata parti pol-
garmester a telepiilés iinnepére, a Cio-
bana®ul folklorfesztivalra hivta meg.
Basescu a feleségével, maganember-
ként érkezett Bodzavidék kozpontjaba.

3-4n, t6bb mint masfél évtizedes
munka utdn a sepsiszentgyorgyi ro-
mai katolikusok birtokba vehették
Olt-negyedi 10j templomukat. A
Krisztus Kiraly nevét viseld istenha-
zat dr. Jakubinyi Gyorgy gyulafehér-
vari érsek szentelte fel.

5-én Kézdivasarhelyre latogatott
Borbély Laszlo teriiletfejlesztési mi-
niszter, megtekintette az épiilé sport-
csarnokot és jégkorongpalyat, vala-
mint a régi kaszarnya tetGszerkezeti
munkalatait, majd Fels6haromszék
polgarmestereivel talalkozott.

6-an a Kézdi-Orbai Reformatus
Egyhdzmegye megtartotta tiszttjitd
kozgytilését a kézdivasarhelyi refor-
matus templomban. A kozgy(ilés a
kiilonféle tarsjelentések meghall-
gatasa ¢és jovahagydsa utan titkos
szavazassal megvalasztotta a Kézi-
Orbai Reformatus Egyhazmegye uj
vezetdségét. A 65 kozgytlési tag 59
szavazattal ismét nt. Sz6cs Laszlot
valasztotta az egyhdzmegye espere-

sévé, a fégondnok 42 szavazattal Csi-
kos Tibor lett.

7-€n az ozsdolai Zsdgén Zoltan
Miivel6dési Otthonban keriilt sor loc-
hom Istvannak a haromszéki betyaro-
kat bemutatd, Pusztai, Jeges, Dézsi
cimi kdnyve elsé bemutatojara.

7-10. kozott zajlottak az Oszi Soka-
dalom néven kozismertté valt kézdi-
vasarhelyi varosnapok. A GAMOK
tornatermében megtartott Kézdi Expo
2006 termékkiallitas mellett a sokada-
lomi rendezvények hét helyszinen
zajlottak.

9-én Barot vendége volt Kocsandi
Miklos, Takats Tamas, Kiss Zoltan
,,Zérd” Gidofalvi Attila és Szigeti Fe-
renc, azaz a legendas Karthago e-
gylittes.

9-10-én a torjai falunapokon két
rendkiviili eseménnyel rukkoltak el
a szervez6k: a 81 méteres turospu-
liszka elkészitése mellett felavattak
az orszag els6 Eletfajat is.
F ——




12-én a Kelemen Zoltan rend6rf6-
biztos és Szabo Levente, a varosi
renddrség biincselekményeket vizsga-
16 osztalyanak altisztje a kézdivasar-
helyi roma k6z6sséggel talalkozott.

13-4n, a Tlizoltok-napjan a megyei
készenléti feliigyelGség harom szazad
technikajat vonultatta fel a megye-
kozpont utcdin. A paradé csucspontjat
a Tamasi Aron Szinhaz el6tti téren
tartott bemutatd képezte, ahol a hiva-
tasos és onkéntes langlovagok a tiiz-
oltas egykori és mai moddszereivel
tartottak bemutatot.

15-17. kozott a Kovasznai Napok
kilencedik kiadasat szervezték meg a
fiird6varosban. Emléket allitottak a
varos két neves asszonyanak, Ignacz
Rozsa (1909-1979) ir6 és miifordito-
nak, illetve Gazdané Olosz Ella
(1937-1993) textilmiivésznek.

16-an Kézdiszentkereszten felavat-
tak az altalanos iskola melletti épiilet-
be koltozott Napocska Ovodat.

17-18-4n Oltszemen és Bodok kdz-
ségkozpontjaban két 1 I-IV. osztalyos
iskolat avattak fel. A munkalatok értéke
meghaladta a 100 ezer eurdt, dnrész-
ként a helyi tanacs Oltszemen 600, Bo-
dokon pedig 500 milli6 régi lejt tett be.

20-4n figyelmeztet§ sztrajkot tartot-
tak a torvényszeki jegyzdk és irattaro-
sok. Délel6tt 9 és 11 6ra kozott megye-
szinten is zarva volt minden targyalote-
rem, sziinetelt minden birdsagi tevé-
kenység. Az elégedetlenség a fizetési
rendszer megvaltoztatasa miatt tort ki.

21-én a sepsiszentgyorgyi fogorvosok
egyik csoportosulasa pert inditott a me-
gyeli tanacs ellen, amiért felszamolja azt
fogaszati poliklinikat, amely egykor al-
lami fogaszatként miikodott. A megyei
tanacs augusztus utols6 napjan hozta a
vonatkoz6 hatdrozatat, amelyben az
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épiiletet atadta a szocialis gondozoi és
gyermekjogvédelmi igazgatosagnak.

23-an kigyulladt a sepsiszentgyorgyi
Daké utca egyik hazanak melléké-
piilete. A tlizoltok koézel két orat kiiz-
dottek a langokkal.

23-4n Sepsiszentgyorgy és Kézdi-
vasarhely utan Bardton is kirendelt-
séget nyitott az OTP Bank Romadnia,
o0t alkalmazottal.

24-¢én a felsGcesernatoni Hanna pan-
716 udvaran véget ért a tanitok 6todik
kézmiives- és néptanc-tabora.

23-24-én 6tddik alkalommal tartot-
tak falutalalkozot Sepsimagyaroson.
Az iinnepséget az erre az alkalomra
felyjitott templomban és kulturotthon
megujult épiiletében tartottak. A mii-
velddés helyi hajlékat Kecskemét va-
ros Oonkormanyzatanak egymilli6 fo-
rint értékd adomanyabal javitottak ki.

26-4t6] a Bod Péter nevét viseli a
megyei konyvtar.

26-4n az 1944-es vérengzésre emlé-
keztek Szarazajtan. Hatvankét eszten-
dével ezel6tt a Maniu-gardistak tizen-
héarom helybélit mészaroltak le. A meg-
emlékezésen felléptek a helyi Ajtai
Abbd Mihaly Altalanos Iskola tanuloi,
a nagybaconi nyugdijas klub versekbd&l
és dalokbdl 4ll6 miisort adott eld.

30-4n az Gsz egyik legsikeresebb ren-
dezvényét tartottak az Oltfejben: a he-
lyi tanacs a megyei tanaccsal, a Vadasz
és Sporthorgasz Egyesiilettel, az Abies
Hunting Kft.-vel és a Kovaszna Gyon-
gye borviztoltédével kozosen megszer-
vezte a masodik malnasi Vadasz-napo-
kat. A mulatozast népdal és néptanc, fi-
vosmuzsika, aerobic, konny(izene, f6-
76- és céllovo verseny, minifoci, autds
rali és utcabal fliszerezte. Nyarsra ti-
z0tt borjut siitottek, Nagy Laci hobbi-
szakacs vaddisznopdrkoltet készitett.



A régi sz€kely himnusz

A feltehetleg 1350-bSl szarmazé Maria-éncket Bartok Béla jegyezte le
1907-ben a Csiki-medencében. Dallama hasonlit a az altala irt, ,,Egy este a
székelyeknél” c. zenemi nyitdnyahoz. Sokan ezt tekintik az eredeti székely
himnusznak, &m mivel a nem katolikus székelyek kdrében nem igy rogzit6dott,
féként ezért tudott himnuszként meggyodkeresedni az 1921-ben Csanady
Gyorgy altal irt és Mihalik Kalman altal megzenésitett Ki tudja merre kezdeti
dal. A Maria-éneket a katolikus székelyek ma is éneklik a csiksomlydi bucsuk
alkalmaval, de természetesen nem csak ott. Sok tekintélyes kozéleti személyi-
ség, igy példaul Konya Adam, a Székely Nemzeti Mizeum nyugalmazott igaz-
gatoja is azt szorgalmazza, hogy ez legyen a székelység igazi himnusza.

Hej, én édes jo Istenem,
Oltalmazom, segedelmem,
Vandorlasban reménységem,
nségemben légy kenyerem.

Vandor fecske sebes szarnyat,
Véndorlegény vandorbot;jat,
Vandor székely reménységét,

Jézus, aldd meg Erdély foldjét.

Vandor fecske hazatalal,
Edesanyja fészkére szall,
Hazajottiink, megaldott a
Csiksomlyoi Sziiz Méria. Y
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Amit tudni kell Haromszékr6l

Kovaszna megye a mai Romaénia
kdzepén, a Karpat-kanyarban, Erdély
délkeleti szogletében fekszik. 3705
km?-es teriiletével az orszag harmadik
legkisebb megy¢je Ilfov és Giurgiu
utan. Alig valamivel nagyobb, mint
Luxemburg. A Haromszék megneve-
z¢€s a multban a torténelmi Magyar-
orszag egyik adminisztrativ egységét
(1876-t61 varmegyéjét) — a Szent Ko-
rona orszaganak legkeletibb bastyajat
— jelentette, ma is hasznalatos a mind
a koznyelvben, mind a sajtoban, bar
,hivatalosan” mar csak fold- és nép-
rajzi tajegysége Székelyfold déli ré-
szének.

Haromszék Gsidék ota lakott
teriilet, a székelyek minden bizonnyal
a XII. szazad végén, a XIII. szazad
elején telepedtek meg itt véglegesen,
l1étrehozva Sepsi-, Kézdi- és Orbai-
széket; ezek a XVI. szazadban Ha-
romszék néven egyesiiltek, s va-
16szintileg ekkor kebelezték be az Er-
dévidék nagyobbik felén alakitott,
Sepsiszékt6l huzamosabb idén at
kiilonallo Miklosvar fiiszéket. A mai
Haromszékhez még Udvarhelyszék
par telepiilése, valamint Fels6-Fehér
és Brasso varmegyék egy része tar-
tozik.

A XVII. szazad végén Sepsiszék-
hez 34, Kézdihez 29, Orbaihoz 16,
Miklosvarhoz pedig 8 telepiilés tarto-
zott. Egyhazigazgatasi szempontbol a
protestans, elsésorban reformatus
tobbségli térségben a XVII. szazad-
ban négy reformatus egyhazmegyét
(Sepsi, Kézdi, Orbai, Erddvidéki),
egy unitarius egyhazkort és a gyu-
lafehérvari egyhazmegyéhez tartozo
néhany romai katolikus egy-
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hazkozséget talalunk. A megye
lakossaga a 2002-es népszamlalaskor
222 449 {6t tett ki (tiz évvel korabban
233 256 {6). Teriiletén 122 helység
talalhato, ebbdl 5 varos — koztik a
megyeszékhely, Sepsiszentgyorgy,
valamint Kézdivasarhely municipium
—¢és 41 kozség.

Lakossag

A két legutdbbi népszamlalas kozt
eltelt 10 év alatt jelentGsen megvalto-
zott megyénk lakossaganak etnikai
Osszetétele is. Mig az 1992-ben 175
502 lelket szamlalé magyar ajka
lakossag a megyelakok 75,2%-at tette
ki, ez az arany 2002-re 73,6%-ra (163
358 f6) csokkent. A roman lakossag
15 évvel ezel6tt az Osszlakossag 23,4
szazalékat tette ki, a 1étszamcsokke-

A lakossag felekezetek szerinti
megoszlasa a 2002-es népszamlalas
alapjan:

— rémai katolikus 80 432

— reformatus 74 312

— ortodox 49 885

— unitarius 9715

— piinkdsdista 3131

— evanggélikus 1164

— adventista 610

— baptista 471

— gorog katolikus 273

—egyéb 2416

nés azonban — ha nem is annyira
jelents — ebben az etnikai csoport-
ban is tapasztalhat6: 1992-ben 54
586, 2002-ben pedig 51 790 személy
vallotta magat roman nemzetisé-
glinek, igy a szazalékarany két tized-
del csokkent. A roma nemzetiségliek



szama — amint az varhatd volt —
rohamosan ndvekedett az elmult
idGszakban, a szamadatok azonban
sem az orszdgos, sem a megyére
leosztott statisztikdkban nem tiik-
rozik a valosagot: a ’92-es népszam-
lalas idején alig 2641 (1,1%), 2002-
ben pedig 5973 személy vallotta
magat roma nemzetiséglinek, holott
biztosan tudjuk, hogy szamuk ennél
sokkal tobb. A szaszok a két orszagos
,,szambavétel” kozott 252 f6r6l 195-
re ,,fogytak”.

2002-ben a megye lakoinak 50,2%-a
(111 700 £8) varoson, 49,75%-a (110
574 16) pedig falun lakott. A 15 évvel

ezeldtti népszamlalaskor a varoslakok
aranya még 52,7%-ot tett ki, a falun
¢loké pedig 47,3%-ot. Varosaink
lakossaga 11 205 személlyel lett
kevesebb a két népszamlalas kozott —
ez a szam egyenld Kovészna varosa-
nak Osszlakossagaval. A szociologu-
sok szerint a jelenség elsGsorban a
haromszéki ipar hanyatldsaval magya-
razhato.  Telepiilésekre leosztva
kideriil, Sepsiszentgyorgy, Kézdiva-
sarhely, Kovaszna és Bar6t, valamint
19 kozség lakossaga csokkent, mig
Bodzafordulon és a tobbi kozségben
nétt a népesség 1992 6bta.

Ha csak a 2002-2005 kozotti idin-
tervallumot vessziik figyelembe,
megyénk lakossaga 1547 személlyel
,gyarapodott”, tobbnyire falvakon.
Viarosaink koziil csak Bodzafordulo
konyvelhet el — 5,31%-0s — la-
kossagnovekedést, mig az ellenkezd
poluson Kézdivasarhely all, ahol a
népesség az utdbbi 15 évben 11,01
szazalékkal csokkent.

Az emlitett 3 éves periddustol
eltekintve azonban Kovaszna megye
lakossaga — az orszagos tendencidhoz
hasonléan — fogyoban van. Egy opti-
mista eldrejelzés szerint 2025-ig a
megye lakossdga 6,4%-kal, pesszi-
mistabb prognodzisok szerint 11,4%
csokken. Szakembereink ezt a
haromszEki ipar hanyatlasanak, a 18-

Ami a nemek szerint megoszlast illeti, 2005-6s adatok szerint megyénkben
a gyengébb nem képviselSi az dsszlakossag 50,9%-at teszik ki. Mig falun a
lakossag 50,1 szazaléka férfi, varosokon ez az arany forditott: itt 51,9%-os
arannyal a n6k vannak tobbségben. Ugyancsak 2005-6s adatok szerint, az
1992-es népszamlalasok ota a nénemdiek szama 117 919-r61 (63 111 varosi,
54 808 vidéki) 113 639-re (58 506 varosi, 55 133 vidéki) csokkent. Fogyott
a himnemiek szdma is *92 6ta: mig 14 évvel ezel6tt 115 337 (59 794 varosi,
55 543 vidéki) férfit szamlaltak 6ssze Haromszéken, ez 7,30%-al, 113 639-
re (58 506 vérosi, 55 133 vidéki) ,,apadt”.




1996 és 2004 kozott minden tanévben atlag 957 diakkal kevesebb kezdte
meg tanulmanyait, mint ahdnyan a rendszerbdl kiléptek. Ez f6ként az V.
osztalyokat érinti, ahova évrdl-évre kevesebben iratkoznak be, mint ahanyan
elhagyjak a VIII. osztalyt. Ez néhany éven beliil a kozépiskolai didklétszam
lényeges csokkenéséhez vezet. A diaklétszam fogyasa azonban egyeldre nem
vezet egyenes aranyban az osztidlyok szdmanak csokkenéséhez, mivel az
apadas szétszortan jelenik meg az egész megyében, igy falvakon egyre
tobben tanulnak alacsony létszamu, illetve Osszevont osztalyokban. Annak
ellenére, hogy tizendt alatti 1étszam esetén csak kiilonleges engedéllyel
szabad osztalyt miikddtetni, a sziilok korében a lakhelyhez kdzeli iskola
valasztasa még mindig elStérben van a tavolabbi, bar jobban felszerelt

iskolakkal szemben.

e

nak, valamint az eloregedésnek tulaj-
donitjak.

A 2002-es népszamlalaskor Ko-
vaszna megyében mar 28 213 olyan
személy élt, aki tallépte a 65. életévét
(ez az Osszlakossag 12,68%-at tette

2003-ban 4661 személy valtozta-
tott lakhelyet megyénkben (ez a
szdm nem tartalmazza a mas me-
gyekbdl érkezettek, vagy a Harom-
sz¢&kr6l elkoltozottek szamat). A leg-
tobben Kézdivasarhelyre (95 sze-
mély) és Bardtra (55) koltdztek, u-
gyanebben az évben 112 sepsiszent-
gyorgyi, 5 szitabodzai és 4 kovasz-
nai koltozott el varosabol. A falvak
kozott érdekes modon Hidvég vezet,
itt 99 személy talalt uj otthonra, mig
Illyefalvara 55, Bodokra 46, K&rds-
patakra 28, Kézdiszentkeresztre 14
személy koltozott. A masik serpe-
nySben Bacon szerepel, az erdGvi-
déki kozségbdl ugyanis egyetlen év
alatt 69-en koltoztek el, mig Zagon-
bol 51, Bereckbdl 36, Gelencérdl
30, Kommandorol 29, Szentkatolna-
rol 27, Lemhénybdl 28, Bardocrol
20, Ozsdolarol pedig 17 személy ke-
resett 1 lakotelepiilést maganak.

ki), rdadasul a 15-59 évesek szama
folyamatosan csokkent az 1990-2002
kozti id6szakban. Idevago adat, hogy
mig példaul 1910-ben a 0-14 éves
koraak aranya 34,9% volt, ez 2002-re
5,64%-ra csokkent. A szociologusok
szerint az elkovetkezd 10 évben dra-
maian csdkken majd a sziiletések
szama is megyénkben, ami a fiatal
lakossag folyamatos csokkenését
eredményezi.

2006 Gszén 8790 o6vodas, 10 608 e-
lemi iskolas, 9540 gimnaziumi tanuld
kezdte a 2006-2007-es tanévet, vagyis
kozel 30 ezer, ma a megye lakossa-
ganak nagyjabol 15 szazaléka (a Koz-
ponti Fejlesztési Régio Ugyndksége
altal készitett demografiai kimutatas
szerint a 0-14 éveseknek az Ossz-
lakossaghoz viszonyitott ardnnya 17,7
szazalék). Csakhogy a megye kozép-
tava fejlesztési tervében olvashato
prognozisok tobb mint pesszimistak:
a 7-14 évesek szama 2013-ig 15%-
kal, 2025-ig 29 szazalékkal csokken,
a legnagyobb fogyas pedig a 14-18
évesek korében lesz, méghozza
38,93%-0s! Ez koriilbelil 6500
gyerek, 20-as létszdmmal szamolva
325 osztaly, tehat varhatéan kilenc
kozepes méretli iskola szlinik meg!



Haromszék hegyei

A megye felszine nagyon valtozatos,
hiszen a Keleti-Karpatok ivének
kozéphegységei itt fogjak kozre az
intrakarpatikus” medencéket, s a viz-
folyasok  volgytagulatait-folyosait.
Megyénk mintegy 29%-at a Brassoi-
medence Alsoharomszékre esé része
(mintegy 107 ezer hektar) teszi ki.
Legalacsonyabb pontja az dgostonfalvi
Olt-hid mellett talalhatdo (468 m a
tengerszinthez viszonyitva), a legma-
gasabb pontja pedig a keleti szélen, a
Haromszéki-havasok gerincén emel-
kedd Lakoca-tetd (1777 m).

A megyénkben talalhaté hegyvonu-
latok mindegyike a Keleti-Karpatok-
hoz tartozik. A legimpozansabb és leg-
magasabb a Haromszéki-havasok. Ez
a Kéarpatok folytatasaként az Ojtozi
(helyi nevén Magyardsi)-hagotol a
Kis-Baszka vizének forrasvidékéig
tart. Tobb kiilonallo és atlagosan 1000
m-nél magasabb hegytombbdl all.
Ilyen északon a Fekete-hegy (1226
m), az Ojtoz-tetd (1149 m), a Musat
(1510 m), délen pedig a mar emlitett
Lakoéca. A f6gerincbdl olyan csucsok
emelkednek ki, mint a Nagy-Asztag
(1510 m), a Kis-Bony6 (1522 m) vagy

A keleti iranyba leagazo hegyvonu-
latokat (Lipse, 1388 m, TémlShordo,
1362 m, Babohics, 1202 m, Murdan,
1550 és a Gor-havas, 1783 m) az 1968-
as megyésitéskor Vrancea megyéhez
csatoltdk. Ezeket mindig is hatalmas
kiterjedésti erdGségek boritottak, ame-
lyek a szazadok folyaman magyar
kozbirtokossagi vagy maganvagyo-
nokat képeztek. A Kis-Baszka-patak
forrasvidékétol délnyugat felé kanya-
rod6 magashegyi hegykaréj Kovaszna
megyébe es6 része a Bodzai-havasok
tartozéka: Ménes-bérc (1411 m), Oreg-
hegy (1274 m), Hossz-havas (1479
m), Nagy-Béta (1287 m).

A mai Kovaszna megye déli hatarat
a Szilon-havas északnyugati része, az
1412 m magas Kis-Tatar-havas képe-
zi. Ett6l északra, tal a Bodzaforduloi-
medencén huzoédik a kelet-nyugati
iranyq, joval alacsonyabb Bodzafor-
duldi-hegység. Ennek gerincébdl e-
melkednek ki a Karpatok f6 vizva-
lasztojat képez6 magaslatok: a Tilal-
mas (878 m), a Kalagor (1012 m), a
Szered6-tet6 (1029 m), valamint a
vonulat legmagasabb pontjat képezd
Piliske (1223 m). A Bodzaforduloi-
hegyek a Nyéni-hago révén kapcso-

a Nagy-Manyicska (1675
m). A f6gerincbdl nyugati
iranyban is magas mellék-
gerincek agaznak le. Ilyen
az 1602 m magas, kopor-
soszerlien  felemelkedd
Zernye-havas és a Pa-
polci-koztets (1319 m). Ez
utdbbi kettd képezi tovabb
a Karpatok {6 vizvalasz-
tojat. Az egykori, ugy-
nevezett ezeréves magyar
hatar joval keletebbre hu-
zbdott.




Ipari mértékld banyaszatrél a XIX. szdzad kozepétdl beszélhetiink
Erd6vidéken. Az 1840-es évek tdjan késziiltek el azok a foldtani tanul-
manyok és elemzések, melyek alapjan a brassoi banyaszegyesiilet megnyitot-
ta az els6 szénfejtéket a Bardt-patak volgyében, 1856-1871 kozott. A kiter-
melt barnaszenet az erd6fiilei nagyolvasztoban dolgoztak fel.

A rendszeres szénfejtést 1872 utan kezdték el Kopecen, a marosvasarhelyi
Kereskedelmi és Kolesonbank ebben az évben hozta létre — és finanszirozta
egészen 1920-ig — az Erd6vidéki Banyaegylet Részvénytarsasagot. Ebben az
id6szakban a termelés elérte az atlagos évi 54 ezer tonnat. Az impéri-
umvaltast kovetden, 1920-ban az erddvidéki banyak a Romania Carbonifera
adminisztralasa ala keriiltek, innent6l kezdve 131 ezer tonnat is kitermeltek
évente. A *20-as évek végén kibontakozo gazdasagi valsag miatt a banyakat
1931-ben bezartdk, majd 1940-1944 kozott ujra megnyitottak; ebben az
id6szakban a termelési mutatok évi 27 000 tonna koriil ingadoztak. 1947-ben
az erdvidéki banyakat is allamositottak, ezt kovetGen megnyilt a kopeci 1.,
III., a vargyasi L., II., valamint a fels6rdkosi banya is, igy a *70-es évek ele-
jén mar évi 1 millié tonnas szénkitermelésrdl beszéltek. 1971-ben 3 foldalat-
ti és 2 kiilszini banya miikddott, harom Vargyason (egy kiilszini és két fold-
alatti), egy Rékoson, és abban az évben nyitottak meg az ugynevezett kelet-
baroti banyat. Az elmult 15 év folyaman az erddvidéki szénbanyaszat
fokozatosan visszaesett, nincs jovdje.

l6dnak a Brass6 megyébe esé Csu-
kas-hegységhez.

Eszakon és északkeleten ugyan-
csak egy hegysor valasztja el Ko-
vaszna megyét a Csiki-medencétdl és
a Kaszonoktol. Ez a Nemere-hegy-
séggel kezdddik. Ennek déli részén
fut a 6 vizvalasztd. EbbdSl agaznak ki
a Gyepar (1304 m), a Nagy Sandor
(1640 m), valamint a Kis-Nemere
(1627 m). A Veresviz, a Lasstiag és a
Kaszon vize volgyei kdzott huzddnak
a Gombas-bérc (1198 m) és a Nyir-
ponk, mint a Hargita megye teriiletén
folytatddd Répat-hegység déli nyul-
vanyai. Ezt a kelet-nyugat irdnyt ge-
rincet Mihai Iancu roman geomorfo-
logus igen talalé modon Székely-Ka-
szoni-hegységnek nevezte el. Ennek
nyugati iranyba folytatédo vonulata a
Torjai-hegység. Ebbdl emelkednek ki
az Olves- és a Cecele-tet6k, majd
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Osszekapcsolddnak az Olt Tusnadi-
szorosatol keletre felmagasulé Cso-
mad-hegységgel. A kettének talal-
kozasi pontjan all a hirtelen felmaga-
sulo és varromok korondzta balva-
nyosi Var-hegy (1042 m) és a Biidos-
hegy (1131 m).

A megye északnyugati csiicskében,
az Olt és a Kis-Homorod volgyei ko-
zO0tt, az Erddvidék néven ismert
Baroti-medencétdl  északra  két
hegyvonulat képez hatart Hargita és
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Kis székely foldrajz szamokban

A legmagasabb cstcsok:

— a Kelemen-havasokban a Pietrosa
2102 m

— a Gorgényi-havasokban a Mez6-
havas 1777 m

— a Hargita-hegységben a Csomafalvi
Délhegy 1695 m, a Madarasi-csucs
1801 m, a csicsoi csucs 1761 m

— a Kéarpati-zonaban a Muncelul 1691
m, a Pricske 1545 m, a Likas-havas
1676 m, az Ocsémteteje 1708 m, a
Nagyhagymas 1793 m, a Pogany-
havas 1352 m, a Sajhavas 1555 m, a
Magyar Nemere 1627 m, a Nagy
Sandor 1639, a Lakoca 1777 m, a
GortetS 1785 m, a Csukas 1957 m.)

A legmélyebb pontok:

—az Olt mentén, Alsorakoson alul 444 m
—a Maros mentén, Nyaradto alatt 290 m
—az Aranyos mentén, Felvincnél 250 m
— a Nagykiikiill§ mentén, Ujszékely
alatt 372

— a Kiskiikiill6 mentén, Kelementel-
kenél 330 m

— a Karpatokbol kifolyd patakoknal:
Tatros-volgye, 690 m, Tolgyes-volgye
619 m, Békas-volgye 547 m, Bodza-
volgye 605 m, Ojtoz-volgye 444 m.

A medencék atlagos magassaga:

Gyergy6i (Varhegynél) 703 m,
Felcsiki (Bogathegynél) 680 m, Ko-
zép-csiki (a zsogddi szorosndl) 654
m, Alcsiki (Tusnadfalunal) 638 m,
Fels6haromszék (Rétynél) 517,
Kaszoni (Altiznél) 719 m, Bélbori
881 m, Borszéki 808 m, Bodza 680
m, Erdévidéki (Baro6tnal) 475 m.

A nevezetesebb hagok:

a) A Karpatok vonulataban:
Magyaros-tet6 (a  Haromszéki-
medencébdl at az Ojtozi-szorosba)
865 m

Fehérviznyaka (Kaszonszékbdl at az
Uz-volgyébe) 1020
Hatod (Malnasrol at Bar6t felé) 710 m
Nyerges (Kaszonbdl az Alcsiki-
medencébe) 878 m
Biidos (Torjardl at Biikszadnak) 940 m
Geréces (a Felcsiki és a Gyergyo6i-
medence kozott) 891 m
Kozrez (a Gyergyodi-medence ¢és
Borszék kozott) 1259 m
Pongrac (a Gyergyodi-medence €s a
Gyilkos-t6 kozott) 1257 m
Mogyorods-tetd (Kozépcsik és a
Gyimes kozott) 1164 m

b) A Hargita-gerinc atjaroi:
Bucsin (Parajd és Gyergyo kozott) 1287 m
Putnahagd (ugyancsak Parajd és
Gyergyo kozott, a régi sdéuton) 1138
Liban (a Nagykiikiills volgye és
Gyergyo kozott) 1029 m
Tolvajos (Csikszereda és Székelyud-
varhely kozott) 977 m
Mitécs (a régi csiki tt, Barot és Al-
csik kozott) 1210 m

¢) Az Erdélyi-medence felé esé ré-
szen:
Hagymas a Rikaban (Vargyas és
Okland kozott) 693 m
Oklandi-tetd (a két Homorod kozott)
596 m
Kénosi-tetd (Homorddszentmarton
¢és Székelyudvarhely kozott) 665 m
Kalanda (Székelyudvarhely és Ko-
rond ko6zott) 845 m
Gagykeresztje (Székelykeresztur és
Erdészentgyorgy kozott) 616 m
Mogyorodsi-teté (a Sovidék ¢és a
Nyarad kozott) 671 m
Visszafolyd (Szovata és Nyaradre-
mete kozott) 591 m
Vacmany (Marosvasarhely és Akos-
falva kozott) 430
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Kovaszna megyék kozott: keleten a
Dél-Hargita, nyugaton pedig az
Eszak-Persanyi-hegység, népi nevén
a Rika-hegység. Az elGbbinek ge-
rincén fenyvesekkel és lomberddkkel
boritott csucsok emelkednek ki, a
Nagy-Piliske (1374 m) és a Mitacs
(1280 m). A legmagasabb a festGi
Kakukk-hegy (1558 m). Tetejérdl jo
kilatas kinalkozik tiszta idGben az
Alcsiki-medence és a Csiki-havasok
felé, valamint nyugati iranyban
Erd6vidék felé. A Rika legmagasabb
pontja az 1002 m magas Merke-tets.
A Fekete-hegy (827 m) gerince zarja
le nyugaton a Bardti-medencét.
Ezzel nem meriilt ki a megye
hegyvidékének leirasa, hiszen az n.
északi hatarhegységbdl nyugaton a
Dél-Hargitabol, keleten a Csomad-
hegységbdl észak-dél iranya par-
huzamos hegyvonulatok agaznak le,
¢és simulnak bele a Barcasag siksaga-
ba, a haromszéki ,,rénaba”. Ilyen a
Baro6ti-hegység és a Bodoki-hegység.
El&bbit az Olt nagy kanyarulata oleli
koriil. Legmagasabb pontja a Su-
gasfird folotti Gorg6-csucs (1017
m). Déli iranyban a Nagy-hegy (732
m), északi iranyban pedig a Marok-
mez6 (927 m) emelkednek ki a lapos
hegygerincb6l. A vonulat a 710 m
magas Hatod-hagonal kapcsolddik
0ssze a Dél-Hargitaval. Van egy telje-
sen elkiilontlé nyugati gerince is
ennek a vonulatnak, mely Kopec

folott, a 818 m magas Biikkfej-
tetében éri el legnagyobb maga-
ssagat.

A Bodoki-hegységet, melyet gyak-
ran, teljes hossziisagban Bodoki-ha-
vas néven emlegetnek, az Olt és a Fe-
keteligy volgye (lapalya) zarja kozre.
Gerincébdl emelkednek ki északrol
délre a K&mdge (1241 m), a Henter
mezeje (1213 m), a Bodoki-havas
(1194 m). A BesenyG-patak volgyétdl
keleti iranyban ennek a hegységnek is
van egy mellékgerince, a Keleti-ge-
rinc, melybdl az Emberhanyas (928
m) és kisebb magaslatok emelkednek
ki. Mindkét vonulatot lomblevell
erddk, vagottak és mind a mult, mind
napjaink hatart nem ismerd erdd-
pusztitasai nyoman felnové ciheresek,
iiltetettek és hegyi legel6k tarkitjak.

Afelséharomszéki medence a Perkorol

Ezek kozé a hegyvonulatok k6zé é-
kelédnek be a medencék, a nagy
Brassoi-medence északra nyuld ré-
szei. Eszakkeleten kiiloniil el a Ha-
romszéki-medence. Ezt a Rétyi-szo-
rulat két részre, Also- és FelsGharom-
széki-medencére kiiloniti el.

Nyilt vizfeliiletek, tavak vannak még Kommandotol délre a Nagy-Baszka
folyasan, a Szemerja patakan, valamint az Olt arteriiletén, Bolon alatt.
Aprobb, természetes meandertavakat talalunk a Feketeligy bal partjan, a
Szentivanlaborfalva és Uzon kozotti szakaszon, ezek kiilonleges tavi és mo-
csari ¢élovilagot rejtenek. Emlitésre méltdoak Zabolan a Mikes-kastély és az
arkosi Szentkereszti-kastély kertjében levd kisvizfeliiletlii mesterséges ta-
vacskak, az el6bbi 1,2, utdbbi 0,3 hektarnyi viztiikorrel.




Haromszék vizei

A megye folyohalozata erGteljesen
kontinentalis jellegti. A patakok viziiket
a csapadékbdl és jelentGs mértékben a
héolvadasbol nyerik, csupan egy-
harmada szarmazik forrasvizbdl. Nagy
a vizhozam ingadozasa, és az évnek
egy hosszi szakaszaban novembert6l
aprilisig a medriiket jégpancél boritja.
A nagyobb folyok medrei véddgatakkal
ovezettek. Ezek mentén vannak a
megye legjelentGsebb folyamikavics-,
homok- és ivoviztartalékai. A tavak
kevesebb jelentdséggel birnak.

A természetes ¢€s mesterséges
viztikkrok kis teriiletet foglalnak el.
Gazdasagi ¢és turisztikai értékiik nincs
még teljesen kihasznalva. Csupan a
Rétyi-nyir apro tavacskai jelentenek
tudoméanyos és idegenforgalmi kurio6-
zumot, ahol kiilénleges allati és nove-
nyi kozosségeket tartanak nyilvan.
Sporthorgaszati és tidiilési szempont-
bol fontos a 23 hektar vizfeliiletd,
mesterséges Rétyi-torlasztd, amely
350 000 m3 vizet tarol. Hasonl6 célo-
kat szolgél a kozel 2 km hosszusag
Besenydi-viztarold, mely a Bodoki-
havasrol ered6 hasonld nevi patak
folyésan talalhato.

A Rétyi-t6

Haromszék {6 folyoja az Olt, 129
km hosszusagban szeli 4t megyénket,
vizhozama a megye hatérain beliil el-
éri a 7,85 kobmétert masodpercen-
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ként. A masodik leghosszabb folyonk
a mintegy 46 kilométer hosszi Fe-
keteligy, teljes egészében Kovaszna
megye terilletén halad. Atfolyik a
Fels6haromszéki-medencén, és
Kokds mellett beledmlik az Oltba. A
Dél-Hargitabol eredd Barot vize 31
km hosszi, 224 négyzetkilométernyi
vizgytjto teriilettel rendelkezik.

A folyo6vizek talnyomo része az Olt
vizgy(ijté teriiletéhez tartozik. Ez
azonban a jégkorszak idején tobbszor
modosult, s igy a vizhalézat képe val-
tozatos. Csupan a taj keleti részének
vizfolyasai tartoznak a Szeret hidro-
grafiai medencéjéhez.

A megyének mintegy 122 olyan
vizfolyasa van, melynek a hossza
meghaladja az 5 km-t, vizgyijt6 terii-
lete a 10 km?2-t. EbbSl 117 a megye
teriiletén, mig 5 a szomszédos me-
gyékben 6mlik vizgytjt6jébe.

Allatvilag

A haromszeki siksag folé emelkedd

A haromszéki erdSkben hivata-
losan tobb mint 1800 szarvast,
legalabb 700 medvét, koriilbeliil
1200 vaddiszn6ot és 100 hiuzt tar-
tanak szamon.

A hegyi patakokban tobb halfaj is
¢lethelyet talalt maganak. Jelen van
a sebespisztrang a FenyGs- és Tekse-
patakokban, a Kormosban, a Bar6t
vizében, az Ojtoz-, a Kalaszlo-,
Nagy- és Kis-Baszka-, valamint a
Bodza-patakokban. Hegyi patak-
jaink lakdja még a pénzes pér, a
botos kdlonte, a flirge cselle, a fejes
domolyké és a marna (helyi nevén
balind). A mesterséges tavakban
ponty, karasz, siill6 és keszeg akad-

hat horogra.




hegyvonulatot lomb- és tileveld erd6k
boritjak, az 1500 m-nél magasabb ge-
rinceket pedig alhavasi gyepek, ma-
gashegyi legel6k, amelyek a harom-
sz€ki tajnyelvben pusztakként ho-
nosodtak meg. A megye tobb mint 160
ezer hektar kiterjedésti erdGsége jo
¢letfeltételeket biztosit a vadallomany
szamara. A biikkosok és fenySerdSk
ovezetében élnek a vadaszati értékkel
bir6é nagyvadak: a gimszarvas, a bar-
namedve, kissé alabb a vaddisznd és
az 6z. Utdbbiak képezik a ragadozok —
farkas, hiuz, réka — fennmaradasanak
feltételeit. A hitizok szama az utobbi
id6ben jelent6s novekedést mutat.
Vadmacska, nyestfélék, borz és mas
kisallatok is el6fordulnak. Sajnos,
egyre csokken az éjjeli és a nappali
ragadoz6 madarak szama.

ba — - —

A Karpat-fordul6 vidékén a szazad-
forduld tajan még élt a baratkesely(
¢és a fakdkeselyl. Fokozatosan eltii-
nik a néhany sas- és sélyomfaj is. Ott,
ahol a magashegyi erddszélek szél-
gyotort fenyvesei az alhavasi kopar
teriiletekkel érintkeznek, még ma is
otthonosan érzi magat a siketfajd, a
bagoly és a haromujju harkaly. El itt
eléggé gazdag erdei madarvilag is, i-
gaz, a vizimadarak szama csokkend-
ben van mifelénk. ErdGinkben lehet
talalkozni a hiillok képviselGivel is, a
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A megyeszékhelyen valaha mért
legalacsonyabb hdémérséklet -32°C
volt (1929. februar 11.), a legma-
gasabb 37,8°C (1951. augusztus 11.).
Ami a megyei hidegrekordot illeti, az
2005. februar 6-8. kozott kétszer is
megd6lt. Februar 8-an  reggel
Bodzafordulon -37°C-t mértek, aznap
allitdlag ez volt a legalacsonyabb,
lakott telepiilésen mért hémérséklet
egész Kozép-Kelet-Europaban. A
varosban 1939-ben hoztak létre a

meteoroldgiai intézetet.

megye északi részén talalhat6é erdGi-
ben nem ritka a vipera sem.

A domborzat, a talaj és az éghajlat
Osszhatasaként, a vidék spontan ve-
taldl a Haromszékre latogatd turista.
Az erd6allomany legalabb 62 szaza-
1ékat a lombhullatdé erddk, féként a
biikkdsok (7%) teszik ki. 2000 ota az
erd6k tobbsége visszakeriilt magan-
kézbe, jelentSs résziikon azonban
még ma is az allami erdészet
ga(ra)zdalkodik.

A fa az egyik legfontosabb és leg-
értékesebb természeti kincse me-
gyénknek. Innen szarmazik az orszag
biikk-allomanyénak 3, tdleveli-allo-
manyanak 3,7 szazaléka.

Eghajlat

Mi, haromszékiek ismerhetjiik iga-
zén a mérsékelt kontinentalis éghaj-
latnak, a sokszor szélsGséges, egy-
mast valtd négy évszaknak a szép-
ségeit. [gazi, szép, fehér telek kaniku-
lai nyari melegekkel, fiird6idénnyel
valtakoznak. A hotakar6tol hirtelen
szabadulo6 és szépségében egyedi ta-
vasz, a hossz(, szines §sz a magashe-
gyi tarak kivalo idGszakat nyujtja.



A mezdgazdasagra hasznalhato te-
riletek megyénk Osszteriiletének
mintegy 50,3%-at teszik ki. Tobb
mint felén (53%) legeld, 46,3 szaza-
lékan szanto, 0,7 szazalékan pedig
gylimdlcsos talalhatd. Mig Sepsiszé-
ken, Kézdiszéken és Orbaiszéken
tobbnyire szant6foldeket talalunk,
Erd6vidéken és Szitabodza kornyé-
kén talnyomorészt legelSk teszik ki a
mez8gazdasagi teriiletek nagy részét.

Meglepetéseket hoznak azonban a
hideg, keleti leveg6tomegeknek az 6-
ceani nedves aramlatokkal valo talal-
kozésai. Nyari zéporok, téli hoviha-
rok ennek az eredményei. Ezeket te-
tézi aztan a karpat-kozti medencékre
annyira jellemzd éghajlati jelenség, a
hémérsékleti inverzio. Ezért mérik
télen legtobbszor az intrakarpatikus
medencékben a legalacsonyabb hé-
mérsékletet.

Kovaszna megye éppen egy ilyen
hideg polusa e vidéknek, Bodzafor-
dulé kornyéke és a Lakodca-csucs
sokszor témaja a tévé- és radidadok
meteorologiai jelentéseinek. Nem is
csoda, hisz télen, az aranylag alacso-
nyan fekv Ojtozi-szoroson ¢és hagon
atbukik a Nemere, mely évi atlagban
18,36 km/6ras erdsségli Fels6harom-
széken. A Nemere egyébként a
Crivapnek egy felénk tarto aga.

A megye évi kdzéphdmérséklete
7,1 és 7,6 °C kozott valtakozik. Pél-
daul a megyeszékhely kornyékén
4,5°C a januari és 18 °C a juliusi at-
lagh6mérséklet. Az évi csapadék-
mennyiség 500 és 1100 mm értékek
kozott ingadozik. Gyakran esGben
gazdag évek (900 mm) aszalyosokkal
valtogatjak egymast (350 mm). A
napsugaras 6rak szama gyakran eléri

az évi 1900-2000 orat. A medencéket
6vezb hegykeretnek koszonhetden az
év felénél hosszabb id6szakban szél-
csend van.

Mez8gazdasag

A megye északkeleti része foként a
burgonya termesztésének kedvez, igy
Szépmez6tdl Bereckig ez a legfonto-
sabb szant6foldi kultira. Ez mellett a
megye kozéps6 részén buzat, arpat,
cukorrépat €s kukoricat is termeszte-
nek. Kovaszna egyike azon kevés
megyéknek, ahol a krumpli beteg-
ségei nagyon kis aranyban fordulnak

A megyénken athalad6é nemzeti u-
takon 41 vasbeton-, 11 elGfeszitett
beton- és 2 vashid, valamint 340
gyaloghid talalhat6, melyek hosszi-
sdga Osszesen 1751,45 folyométer.
Ezek a hidak 65% aranyban megfe-
lelnek az I. és II. kategorias techni-
kaiallapot-kovetelménynek, a tobbi
azonban III. és IV. kategorias, azaz
elfogadhaté mindsitést.

A megyei utakon 52 betonhidat épi-
tettek az évek soran, melyek hossza
kevéssel haladja meg az 1853,2
folyométert. Néhany fa- illetve kom-
binalt (fa és vas) hid is hasznalatos
megyénkben, ilyen az Olt fol¢ épitett
malnasi ¢és oltszemi, vagy a

Feketeiigy f6l€ huzott szorcesei kishid.




eld, term6foldjeit ez alkalmassa teszi
a vetdmag-gumo termesztésére is.
Az 1990-2005-6s id&szakban a
szantoteriilet 28,5 szazalékat forditot-
tak burgonyatermesztésre, s ugyaneb-

Mindségi osztalyozas szerint négy
csoportba sorolhatjuk a megyei utakat:

I. osztalyt 12% (j6 min8ségd; asz-
faltozott)

II. osztalyt 10% (kodzepes; aszfal-
tozott)

III. osztalyu 41% (nem megfeleld;
aszfaltozott)

IV. osztalya (22% illetve 15%
(rossz; aszfaltozott illetve aszfal-
tozatlan)

286 km, kozségi ut 284 km. Az
uthalozat 15 szazalékanak nagy for-
galma van, 50%-anak kozepes, mig
35 szazaléka gyenge forgalmunak
mondhatd. Az elmult tiz évben meg-
nbtt a nehézgépjarmiivek forgalma,
ami a helyi id6jarasi koriilményekkel
egyiitt (a tél kb. 6 honapig tart, sok-
szor minusz 20 fok alatti hdmérsék-
leti értékekkel, gyakori felengedé-
sekkel és fagyokkal) hozzajarul az u-
tak gyorsabb iitem{ rongalodasahoz.
Eldrelathatolag a kovetkezd perio-
dusban az utak 30 szazalékban nagy
forgalmu, 43%-ban kozepes forgal-
mu, 27%-ban pedig gyenge forgalmu
besorolasnak fognak megfelelni.

ben az idGszakban a megye teljes no-
vénytermésének 62,2 szdzalékat a
burgonya adta. Sajnos, az utols6 né-
hany évben érzddik a tilzasok ellen-
hatasa is: a vetésforgo kihagyasa, az
egyre szorosabb konkurencia miatt a
burgonya értékesitési ara visszaesett,
mikdzben a termelési koltségek foko-
zodtak, igy a termesztés gazdasagos-
saga sokat gyengiilt.

Haromszék mindig is fejlett allatte-
nyésztéssel biiszkélkedhetett. A ter-
mészeti adottsagok a krumpliter-
mesztés mellett az allattenyésztésnek
is kivaldoan megfelelnek. Megyénk
gazdainak tehéndllomanya — bar az u-
tobbi 10 évben folyamatos csokke-
nésben van — ma is eléri a 48 ezret, a
sertésallomany¢ a 100 ezret, a harom-
sz€éki juhsereg pedig kozel 160 ezer
egyedre tehetd.

Uthélézat
Kovaszna megye thaldzata 6ssze-
sen 835 km-nyi utbdl all, amelybdl
nemzeti Gt 265 kilométer, megyei Ut
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A fobb elhalalozasi okok 2005-ben:

— sziv- és érrendszeri betegségek:

1335 (62%)

— daganatos betegségek: 338 (16%)

— traumas sériilések: 148 (6,9%)

— 1égzdszervi betegségek: 107 (5%)

— emésztdszervi betegségek: 92
(4,3%)

— fert6z6 betegségek: 14

— endokrin betegségek: 26 (1%)

— vérbaj: 1

— elmezavar: 9

— idegrendszeri betegségek: 14

— hugy-ivarszervi betegségek: 16

— velesziiletett rendellenességek: 7

— terhességi, sziilési komplikaciok: 1




A megyénken 4thaladé nemzeti utak:
DN 2D: Foksany — Ozsdola —
Sarfalva

DN 10: Bodzafordul6 — Brasso

DN 11: Kézdivasarhely — Bako

DN 11B: Kézdivasarhely — Csikkozmas
DN 12: Kokds — Sepsiszentgyorgy —
Csikszereda

DN 13E: Foldvar — Sepsiszentgyorgy
— Kovaszna — Bodzaforduld

Megyei utak

A megyei uthalozat 15 utvonalbdl
all, melynek 94 szazaléka mar megha-
ladta a tervezett kihasznalasi indexet.
Legrosszabb helyzetben az a 179 kilo-
méteres szakasz (a teljes halozat 71%-
ellenére 24 éve nem Ujitottak fel.

Haromszék vasuthalozata Osszesen
115 kilométert tesz ki, a megye telepii-
Iéseinek csupan 25 szazalékat szolgalja
ki. A Sepsiszentgy6rgyon athalado 6

A folyamatos és modern szem-
1életet kovets épitkezéseknek ko-
szonhet6en Kovaszna megyében ma
Ltdgasabban” éliink, mint 15 évvel
korabban. Az els6 helyen Kovaszna
all, ahol egy lakas atlagos feliilete
45,14 négyzetméter. A fiirdGvarost
Szitabodza (42,62) és Kézdivasar-
hely (38,60) koveti. Atlag alatt he-
lyezkedik el Bar6t (33,93) és Sepsi-
szentgyorgy (33,93).

Falvaink, kozségeink  koziil
Baratoson (47,76 m?lakas), Bar-
kanyban (43,05) és Nagyborosnyon
(42,72) a legjobb a helyzet, a
legszorosabban  viszont Kom-
mandoén (30,84), Vargyason (31,33)
¢és Bolonben (32,48) élnek. A megyei
atlag egyébként 37,7 m? volt a 2002-

vasttvonal biztositja a kapcsolatot
Brassoval (dél fele), valamint Erdély
nagyobb telepiiléseivel. Kevesen tud-
jék, de az orszag leghosszabb vasuti a-
laghitja megyénkben, a Szitabodza-
Brass6 vonalon épiilt, hossza eléri a 6
kilométert.

Vezetékes viz

Varosaink vizvezeték-halozata 0sz-
szesen 151 kilométert tesz ki, melybdl
a leghosszabb természetesen Seps-
iszentgyorgyon talalhatd. A megye-
székhelyi rendszer a lakossag 79,89
szazalékat latja el elfogadhatdo mi-
nbségili ivovizzel, allapota azonban
évr6l évre rosszabb, vizvesztesége
mar most eléri a 40 szazalékot.

7

es népszamlalaskor.
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Kézdivasarhelyen 6922 fogyasztd

van racsatolva a vizhaldzatra,
melynek hozama eléri a napi 7350
kobmétert. A halozat egyébként a
lakossag 31,67 szazalékat szolgalja
ki, az egy fére es6 atlagfogyasztas
pedig 213 liter naponta.

Kovasznan 10 580 lakos — az dssz-
lakossag 86 szazaléka — hasznalja a
flird6varos vizhalézatat, melynek
hozama napi 5320 kobméter.

A legrosszabb allapotban a bardti
haldzat van, s az itteni viz minGsége
is a legegészségtelenebb. Hozama
1740 kobméter naponta, a lakossag
68 szazaléka hasznalja.



A megye 10 legnagyobb kozsége (az
adminisztrativ teriilet fiiggvényé-
ben):

1. Zagon (Zagon ¢és Papolc) 29 080 ha
2. Bacon (Nagybacon, Szarazajta,
Magyarhermany és Uzonkafiirdg) 22
232 ha

3. Kézdiszentkereszt (Kézdiszentke-
reszt és Bélafalva) 15 815 ha

4. Torja (Torja és Futasfalva) 14 719 ha
5. Szitabodza (Kraszna, Zabratd)
13 205 ha

6. Zabola (Zabola, Székelypet6falva,
Szorcse és Tamasfalva) 12 579 ha

7. Bereck (Bereck, Martonos és Oj-
toz) 11 603 ha

8. Csernaton (Csernaton, Kézdialbis
és Ikafalva) 11 439 ha

9. Ozsdola (Ozsdola és Hilib) 11 256 ha
10. Lemhény 10 274 ha

A megye 10 legkisebb kozsége:

1. Nagypatak 1783 ha

2. Kokos (Kokas és Bacstelek) 2142 ha
3. Kommand6 3135 ha

4. Baratos (Baratos, Paké és Telek)
3392 ha

5. Arkos 3600 ha

6. Mikoujfalu 3772 ha

7. Malnas (Malnas, Malnasfiirdd és
Zalanpatak) 3930 ha

8. Dalnok 4018 ha

9. Kézdialmas (Kézdialmas és Cso-
mortan) 4380 ha

10. Hidvég 4564 ha

A megye vérosainak rangsora:

1. Kovaszna (Kovaszna és Csomakd-
r6s) 15 511 ha

2. Barot (Barot, Képec, Bodos, Miklos-
var, FelsGrakos és Bibarcfalva) 13 400 ha
3. Sepsiszentgyorgy (Sepsiszent-
gyorgy, Kilyén és Szotyor) 7292 ha
4. Bodzafordulo (Bodzafordul6, Fe-
ny6s, Viragospatak, Scradoasa) 6090 ha
5. Kézdivasarhely (Kézdivasarhely,
Nyujtod) 4925 ha

A haztartdsok szadma véarosainkban (a
2002-es népszamlalas adatai szerint):
1. Sepsiszentgyorgy 39 396

. Kézdivasarhely 7342

. Kovészna 4024

. Bodzafordul6 2649

. és kozségeinkben

. Zagon 1972

. Zabola 1739

. Malnas 1738

. Uzon 1676

. Bacon 1585

. Gelence 1559

. Csernéaton 1418

. Torja 1387

9-10. Bereck 1355

Szitabodza 1355
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A szitabodzai vizhaloézat 1940
hasznaldja viszont kivaldé mindségl
ivovizet Onthet poharaba. Az 1700
kobméteres napi vizhozamu hélozat a
lakossag 21%-at szolgalja ki.

Falvaink vezetékes vizzel vald
ellatadsa messze all még az eurdpai
unids atlagtol! A vidéki lakossag nak
csupan 17 szazaléka van racsatlakoz-
va kiillonboz6 vizhaldzatokra, ezt a
fajta szolgaltatast Kovaszna megye
128 telepiilésébdl csupan 24 él-
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vezheti. A mindségi mutatok szerint
kutjaink csupan 51,40 szazaléka felel
meg az érvényben levl egészségligyi
normaknak, erre az ijesztd adatra vi-
szont a megye lakossaganak 37%-a
fittyet hany, vagyis ilyen vizet iszik.
A fert6zott — magas nitrat-tartamu
vizet adé — kutak koziil a legtobb
Nagyajtan, Kézdiszentléleken, Szent-
katolnan, Maksan, Hidvégen, Koko-
son, Bolonben, Baratoson és Boros-
nyo6n talalhato.



A munkaeré gazdasagi teriiletek
szerinti megoszlasa a 2000-2004
kozotti idészakban:

1. Mezdgazdasag 32%

2. Szolgéaltatasok 24%

3. Egyéb gazdasagi agazatok 23%
4. Ipar 21%

Hol lakunk?

2002-es adatok szerint Kovaszna
megyében 52 596 6nallo lakohaz és
263 tombhaz talalhat6. Varoson 13
157 (25,02%) maganlakas és 136
tombhaz épiilt mostanaig. Ugyancsak
2002-ben a megyénkben 85 468
lakast/lakrészt tartottak nyilvan — 42
342-6t varoson, 43 126-ot pedig falun.
A két legutobbi népszamlalas kozott
jelentGsen gyarapodott a lakhato
szobdk szdma megyénkben — mig

1992-ben 170 835-et jegyeztek be a
nyilvantartok (91 354-et varoson, 79
481-et vidéken), 2002-ben mar 188
449-et (97 076-ot varoson, 91 373-at
vidéken). A maganlakdsok szama 52
595, a tdombhazaké 263. Ez utdbbiak
tobb mint 90%-a 1970-1990 kozott
éptlt. 1992-es népszamlalas ota 273
lakohazat emeltek falun, mig varoson
94-et. A lakofelillet megyénkben

Osszesen 3 226 800 négyzetméter.

A 2006-2013-as lakasépitési prog-
ram szerint az elkovetkezd 10 évben
554 lakrész fog épiilni Kovaszna
megyében: 370 fiatal hazasoknak,
140 ugynevezett szocialis lakas,
valamint 44 szolgalati lakas. Az
elképzelések szerint tovabbi 110
lakrészt adnak at vidéken. A tavaly
265 lakrészt adtak at fiatal hazasok-
nak, tovabbi 102 lakrészt pedig un.
,,szocialis” hajlékként.

Az 1992-es népszamlalas Ota a
varosi haztartdsok szama leginkabb
Bardton (-86), Kovasznan (-18) és
Kézdivasarhelyen csokkent (-15), de
hasonl6 jelenség figyelhetd meg
Malnéson (-65), Csernatonban (-29),
Bodokon (-10) és Nagyajtan (-5) is.
Mig 1992-ben az egy haztartashoz
tartoz6 személyek szama atlagban
3,07 volt, ez 2002-re 2,86-ra csok-
kent. A megyei atlag f6lott van
Bodzafordulé (3,36 személy/haztar-
tas), Barkany (3,50), El6patak (3,41),
Nagypatak (3,25), Kérospatak (3,15),
Doboll6 (3,11), Bolén (3,07), Ge-
lence (3,06), Bardoc (3,03), valamint
Nagyborosny6 (3,01).

Gazdasag

A megyei dnkormanyzat fejlesztési
stratégiaja alapjan a piacorientalt
gazdasagga valé 4talakulds leghaté-

Egy Kovaszna megyei kisvallalko-
zas atlagban kevesebb, mint nyolc
személyt foglalkoztat, az orszagos at-
lag viszont 11 folott van. Ez az arany
megyénkben fokozatosan csokken az
utobbi években: mig az ezredfordulon
egy vallalkozds atlagban 821 sze-
melyt foglalkoztatott, 2004-es adatok

szerint az atlag 7,91-re esett.
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A Koviaszna megyében termesztett
ndévények terméshozama 1990-2005
kozott a kovetkezGképpen alakult:

Cukorrépa

1990: 78 064 tonna

1995: 97 903 tonna

2000: 30 266 tonna

2005: 61 321 tonna

Gabonafélék

1990: 95 995 tonna

1995: 114 934 tonna

2000: 76 396 tonna

2005: 95 816 tonna

Burgonya:

1990: 254 847 tonna

1995: 189 608 tonna
2000: 314 843 tonna
2005: 281 454 tonna

A hektaronkénti terméshozam
Kovéaszna megyében 2003):
Gabonafélék: 1,9 tonna
Kukorica: 3,9 tonna
Burgonya: 17 tonna
Cukorrépa: 22,1 tonna
...6s orszagos szinten
Gabonafélék: 1,46 tonna
Kukorica: 2,9 tonna
Burgonya: 14,4 tonna
Cukorrépa: 16,9 tonna

konyabb 1tja a kilfoldi tdke
bevonasa, ezért jatszanak fontos
szerepet a megye gazdasagi életében
a kozos vallalatok.

1991 ¢és 2003 kozott 120 vegyes,
roman-kiilfoldi t6kével miikods és
tovabbi 400, kizarolag kiilfoldi t6kével
miikodd céget jegyeztek be Kovaszna
megyében. A befektetéseik Osszértéke
meghaladja a 35 millio6 USA-dollart. A
kiilfoldi partnerek tobbsége magyar-
orszagi, de jelentSs t6kebehozatal szar-
mazik Németorszagbol, az AEA-bol,
Hollandiabol, Olaszorszagbdl, Auszt-
riabdl és Nagy Britannidbol.

A 1991-2003 kozotti  kiilfoldi
befektetések nagysagat talan legjob-
ban az egy fére esd befektetés értéke
jellemzi, ami megyénkben magasabb
volt, mint az erdélyi kozép-régioban,
de még a roméaniai atlagnal is.
Kovaszna megyében az egy fore es6
kiilfoldi befektetések értéke elérte a
130 dollart, mig Erdélyben ez alig
120 dollar, az orszagos atlag pedig
110 dollart tett ki. A nevezett id6szak
utan vészesen csokkent a kiilfoldi
befektetések nagysaga.

A kommunista rendszer bukasa
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utan a megye ipardban is fokozatos
7] atalakulas volt észlelhetd:

| mig egyes agazatok lat-
A vanyosan fejlédtek, méasok
5 visszaszorultak vagy meg
_|1is sziintek. A ’80-as évek-
4l ben még vezetS szerepet
S8 betoltS nehézipar egyre
| inkabb a hattérbe szorult, a

| gazdasagi atalakulas, va-
[ lamint a kiilfoldi befek-
1 tet6k inkabb a konnydipar
fejlédésénck kedveznek. A
foglalkoztatott munkaerd



megoszlasa is mutatja ezt a valtozast
(2004):

. Koénnytipar 35%

. Faipar 17%

. Fémipar 12%

. Fémipar 11%

. Mas 7%

. Banyaipar 5%

. Elelmiszeripar 3%

2004 végén 4750 vallalkozas
miikodott Kovaszna megyében,
ebbdl 4000 korlatolt felelGsségi tar-
sasdg (Kft.) és 116 részvénytarsasag
(Rt.) A bejegyzett cégek 88,8 szazalé-
ka kisvallalkozas. A bejegyzett cégek
koziil csupan 3687 aktiv. A legtobb
céget a "90-es évek elején jegyezték
be megyénkben, ebben az idGszakban
1000 lakosra 19,7 cég jutott, ami
majdnem duplaja volt az orszagos
atlagnak (10,58 cég/1000 lakos).
Egyes feltételezések szerint 2007-
2013 kozott Kovaszna megye ,.ki-
egyenliti” majd az orszagos atlagot,
igy a cégek szama feltehetéen 2500-
3000-re csokken.

A mintegy 46 ezer Kovaszna
megyei alkalmazott (ezeknek tobb
mint 53 szazaléka ng) fele havi 500 1)
lejnél kevesebbet keres (2005-6s ada-
tok), kozel 12 ezer személy pedig
minimalbérért (330 lej) dolgozik. 15
500 munkavallal6 havonta 500-1000
lej kozott visz haza, mig 5700-an
1000-2000 lej kozott keresnek.
Hozzavetbleg 1200 személy kap
2000 uj lej folotti fizetést. A becsiilt
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megyei atlagbér bruttd 675 lej, mig
az orszagos 1100 koril van, azaz a
két érték kozotti kiilonbség megha-
ladja a 400 lejt. 2005-ben Kovaszna
megyében 8,35 szazalékos volt a
munkanélkiiliségi rata — évek oOta
magasabb az orszagos atlagnal.

2003-ban Kovaszna megye 191 974
hektar mez8gazdasagi teriilettel rendel-
kezett, melybSl 86 331 ha szant6fold,
35 495 ha legeld, 39 529 ha kaszal6 és
592 ha gytimélesos. Ugyancsak 2003-
as adatok szerint term&foldjeinken 33
498 hektaron gabonat, 19 702 hektaron
burgonyat, 1657 hektaron cukorrépat,
4647 hektaron pedig kukoricat vetettek
gazdaink.

A megyei fajtanemesitési és sza-
porodasbiologiai hivatal szerint 2005-
ben Kovaszna megyében 47 millio
liter tejet adtak le a feldolgozoknak a
gazdak. A fejéstehén-allomanyt figye-
lembe véve ez kozel 4102 literes le-
adott tejmennyiséget jelent szarvas-
marhanként, ehhez adodik hozza a sa-
jat fogyasztasra hasznalt és a gaz-
dasagbol egyenesen eladott tej men-
nyisége. Az orszagos atlag 3197 liter,
mig az Eurdpai Unidban 5720 literre
tehetd évente. Az allattenyészt6 szak-
emberek szerint a redlis Kovaszna
megyei tejtermelés 4500-4600 liter
szarvasmarhaként.

Idegenforgalom
Természeti sajatossagaibol adodo-
an a vidék legfontosabb, hagyoma-

A Vargyasi-hegyek kitlind hegymaszasi ¢€s barlangaszasi lehetGséget nyuj-
tanak. A harom kilométer hosszan huzddo, szaz méter magas, meredek
mészkdoldalakon mintegy harminc hegymaszo hely van kialakitva, kezdGknek
és haladoknak egyarant remek lehetSséget kinalva a szérakozashoz, tanu-
lashoz. Tobb mint szaz kisebb-nagyobb barlang talalhato ezen a vidéken. A
legismertebb ezek koziil az Orban Balazs- és az Almasi-barlang.




A marketingstratégia hianyat kitlinGen szemlélteti az a 13 szazalékos arany,
ami a Héaromszékre kirandulo kiilfoldi turistdk szamat tiikrézi. Mint mar
emlitettiik, a turistdk zo6me Magyarorszagrol érkezik, ambar az utobbi években
jelentésen megemelkedett az izraeli kirandulok szama. Ez utobbiak altalaban
Kovasznat keresik fel, gyogykezelésre érkeznek a megye fiirdGvarosaba.
Ahhoz, hogy a bel- és kiilfoldi turistdk aranya kozotti nagy szakadékot
csokkenteni lehessen, elsGsorban a szolgaltatasok szamanak a kibdvitésére és
a meglévik mindségének a javitasara kellene hangsulyt fektetni. A kezelést
igényl6k szdma évek ota nem novekszik, jollehet az allam is tAmogatja a ,,szo-
cioturizmust”, azaz a nyugdijasok vakacioval egybekotott orvosi kezelését.

nyokkal rendelkezé turisztikai ajanla-
ta a gyogyfird6zés, melynek miiko-
désérdl mar XVIII. szazadi adatok is
léteznek. A megyénkben talalhatd
fiird6helységek — Kovaszna, El16-
patak, Balvanyosfiird6, Malnasfiirdd,

in i
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Fortyogofiirdd és Sugasfiirdd —a XX.
szazad kozepéig messze f6ldon hire-
sek voltak, napjainkban azonban gaz-
dasagi jelentdségiik meglehetésen
csokkent, egyesek be is sziintették
mikodésiiket. Miutan szamos as-
vanyvizforrassal (szam szerint 351),
gyogyfirdével (61) biiszkélked-
hetiink — melyek a sziv és érrend-
szeri, idegrendszeri és mozgasszervi
betegeknek nyujthatnak gyogyulast,
enyhiilést —, a gyogyturizmus Oriasi
fejlédési lehetSséget rejt magaban.

Jollehet a haromszéki hegyek nem
vonzanak annyi latogatdt, mint a
Retyezat, a Kiralykd, a Bucsecs vagy
a Fogarasi-havasok, mégis az itteni
t4dj bebarangolasa felejthetetlen
élményt nyujthat a kirandulok
szamara. Elsé latasra ugy tlinik, hogy
a kevés turistadsvény nem hozhat
szamottevd jovedelmet, de mégis
¢lteti a néhany tucatnyi, térvényesen
vagy torvényteleniil miikodé panziot,
vendéghazat. A turizmus fellendi-
téséhez nagyban hozzajarulna, ha az
emlitett panziok a szallason ¢és

Megyénkben a kulturdlis turiz-
musnak is hagyomanya van. A
haromszéki latnivalok évente tobb
ezer — féleg Magyarorszagrol érkezd
— turistat csalogatnak ide. A legla-
togatottabb tovabbra is a sepsiszent-
gyorgyi Székely Nemzeti Muzeum,
valamint annak csernatoni és kézdi-
vasarhelyi egységei, de sokan kere-
sik fel — féként a nyari honapokban —
Benedek Elek, Mikes Kelemen,
Boloni Farkas Séndor és Baroti
Szabo David sziil6hazat, sziil6falujat
is. A kulturdlis turizmus gazdasagi
hatdsa azonban nem tul jelentGs, a
turistak nagy része ugyanis inkabb
atutazoban tekinti meg Haromszék
multjanak nevezetes helyszineit.
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étkezésen kiviil mas szolgaltatasokat
is ajanlananak a kiranduldknak,
kirandulasokat szerveznének. Hiszen
kevés az a turista, aki azért keres fel
egy vidéket, hogy egy telepiilésen
toltse el a vakaciot. A turistdknak a
kirandulasokon kiviil mas szolgal-
tatast is fel lehetne ajanlani: egy
korat mellett példaul gyogykezelési
lehetdséget is. Egy balvanyosi séta,
gyogyvizes kuraval tarsitva csodakra
képes, err6l mar tobben meggy6z6d-
hettek, akik a vidéket felkeresték.

A haromszéki éghajlat nagyon ked-
vez a téli sportok (izésének, hiszen a
tél koran kezdddik és meglehetGsen
sokaig tart. Ennek ellenére ebben az
agazatban nagyon el van maradva a
megye, elég, ha csak a szomszédos
Brass6 megyével hasonlitjuk Ossze.
Haromszéken minddssze harom,
felvonoval rendelkezé sipalya van:
Gelencén, Kommandén és Sugas-
fiird6n.

Ennek az agazatnak a fejlesztése
meglehetGsen  nagy  gazdasagi
elényoket biztositana a megyének,
ehhez viszont jelent6s beruhdzasokra
van sziikség. Bdviteni kellene
Kommandon a szallashelyek szamat,
és sipalydkat kellene Iétesiteni
Kovasznan ¢és Balvanyosfiirdon,
hiszen a két fiird6helyben hotelek,
illetve panziok is talalhatok.
Ugyanakkor pénzt kellene forditani a
vidék népszerlsitésére, reklamo-
zasara is.

A megyének szolgaltatdsok terén
nehéz felvennie a versenyt a Pra-
hova-volgyével vagy Brasso-Po-
janaval, viszont ide lehetne csalogat-
ni a vékonyabb pénztarcaju turis-
takat, akik szamara a romaniai sipa-
radicsomok elérhetetlenek. Azt is

o -
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érdemes megjegyezni, hogy Prahova-
volgyében csak minivakaciora, egy-
két napra érkeznek a turistak, tobb-
ségiik hétvégére menekiil el a févaros
zsufoltsdgabdl. Van viszont egy olyan
réteg, amely tobb napot is vakacioz-
na, ha az rak elérhet6ek lennének.

Egy masik piaci szegmenst
képviselnek a fiatalok, azok, akik
nem engedhetik meg maguknak,
hogy egy romaniai atlagfizetésnek
megfeleld pénzosszeget koltsenek el
egy hétvégén. A kiilfoldi turistak
nagyobb szdmban tovabbra is
Magyarorszagrol érkeznek Harom-
székre, 6k az alacsony arak mellett
mar a kulturalis hasonlosagok miatt
is inkabb a Székelyfoldet részesitik
elényben egy romdniai kirandulas
alkalmaval.

A turisztikai cstGcsforgalom a
megyében nagyon rovid ideig,
minddssze masfél honapot tart. A
kirandulok nagy része julius kdzepe
és augusztus vége kozott keresi fel e



vidéket, az Gsz bekdszontésétdl
latvanyos csokkenést lehet érzékelni,
mar ami a megyében elszallasolt
vendégek szamat illeti. Sajnos, még
decemberben sem javul a helyzet,
jollehet az emberek nagy része ebben
a honapban, az iinnepek alatt
rovidebb-hosszabb ideig vakacidzni
szokott. Erdekes, hogy a nyari sze-
zonkép nemcsak Kovaszna megyére,
hanem Romania kézponti térségére is
raillik, egyetlen kivételt talan Brasso
megye képez, ott ugyanis télen is
rengeteg a turista.

A haromsz€ki turizmus egy idényre
van berendezkedve, oOriasi hézagok
tatongnak az év kiilonb6z6 id6szakai
kozott. Mindez annak ellenére — mint
ahogyan azt mar emlitettiik —, hogy a

A kézdivasarhelyi _
Mézeskalacsos-héz

klima rendkiviil kedvezé a téli turiz-
musnak. A vendéglato egységek nagy
tobbségének nincs semmiféle ajanla-
ta a téli tinnepek idejére, amelyeket a
mas térségekben 1étez6 panziok vagy
hotelek a végletekig kihasznalnak, 1¢-
vén, hogy ez az egyik legjovedelme-
zGbb periodus.

Kovaszna megye jelentds 1épéseket
tehetne az tgynevezett holtidd
kitoltésére, hiszen a ,hibernalasi”
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iddszakban joval jobb lehetdségeket
tudna kinalni, mint példaul a szom-

szédos Hargita megye, amely
hatranyban van a szallashelyek
szamat illetGen.

Nehézkesen, gorcsosen indult be,
de viszonylag gyorsan fejlédik a falu-
turizmus megyénkben. Evrdl évre
egyre tobb panzid nyitja meg kapuit
Haromszéken, a legalisan miikddo
egységek szama 2005-ben mar elérte
a 90-et. A faluturizmus fejlédését
azonban gatoljak a torvényteleniil
miikddé panzidok: a Haromszékre
érkezg turistak tobb mint 40 szaza-
1ékat feketén szallasoljak el. A
legtobb hivatalosan bejegyzett falusi
panzio Gelencén, Mikoujfaluban,
Sepsibiikszadon és Hatolykan talal-
hato.

Felhasznalt forrdsanyag: Kovaszna
megye ko6zéptavu fejlesztési terve
2006-2013 www.cosys.ro/haromszek.

>




Kincsiink: a borviz

Haromszék altalajanak legértéke-
sebb kincsei a valtozatos vegyi
Osszetétell és nagy gyakorisag as-
vanyvizforrasok, valamint az ezekkel
Osszefiiggésben jelentkezd széndioxi-
dos gazfeltorések, amelyek a vidék
utévulkanikus miikodésének ered-
ményei. El6deink felismerték ezt a
rendkiviili természeti adottsagot, és a
mult szazad végén eurodpai szintl
gyogyidiil6-haloézatot épitettek ki,
ahol az igényes gyogykezelés mellett
a kulturalt szorakozas lehetGségét is
megteremtették. Ezen a téren kie-
melkedik a sorbol Eldpatak gyogy-
fiird6, amely a XIX. szazad végén
nagyszabasu atépitési és felujitasi
munkélatok eredményeként Erdély
egyik legszebb, legvonzobb fiirdShe-
lyévé valt. A gombamddra megsza-
porodott impozans villak Osszesen
600 szobaval alltak a kdzonség ren-
delkezésére. A fiirdGvendégek szamat
évente 1500-ra becsiilték, emellett
azonban kétszer annyi kiranduld ke-
reste fel El6patakot. Az ide érkez6k
majdnem fele kiilfoldi illetGségii volt,
elsGsorban Romaniabol, Bulgariabol
és Szerbiabol jottek.

Az asvanyvizforrasokat kitisztitjak,
keretben foglaljak, kornyékiiket rende-
zik és pavilonokkal fedik be. Befe-
jezédik a Lobogod-, Hideg-borvizfiirdd,
valamint a Diana 18 kadas melegfiirdé
épitése. Fedett sétany, olvasdterem,
gyogyszertar, postahivatal  épil,
intézményesitik a flird6orvosi hivatalt.
Mindezek az intézkedések ElGpatakbol
elegans, mindenki altal kedvelt
fiirdShelyet varazsoltak.

Kovaszna gyogyfiirdé kiépiilése
hasonloképpen a XIX. szazad utolso
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évtizedére esik. 1889-ben megalakult
a Fird6 Részvénytarsasag, amely
megkezdte a fird6 és a kutak ren-
dezését, atépitését. Ekkor épiilt 1jja a
Pokolsar-, a S6s- és a Mikes-fiirdg, a
fotéri asvanyvizforras, a Hanko-for-
ras, és megkezdddik a Horgasz-kut
vizének palackozasa. 1895-ben mar
100 000 palack asvanyvizet arusitanak
a szomszédos helységekben. A XIX.
szazad 80-as éveinek végén a villdk,
fiird6hazak, valamint a lakossag tulaj-
donaban 1év6 kiadd szobak szama
elérte a 300-at.

Hasonlo a torténete Balvanyosfiird6-
nek, Malnasfiirdének és Sugasfiir-
dének, amelyek kiépitésére és gyogy-
hatast kihasznéaldsara ugyancsak a
mult szazad végén keriil sor. Balva-
nyosflirdén 1895-ben baré Apor Gabor
torjai nagybirtokos egy kétemeletes, 50
szobaval rendelkez6, vizvezetékkel fel-
szerelt modern gyogyintézetet hozott
Iétre, a Katalin-, Fidelisz- és Karoly-
forrasok, valamint a Hammas és Val-
latd gyogyfiirdk kozelében. 1896-ban
a fiird6hely mar 306 vendéget fogadott.
Még a fiirdGtelep felépitése el6tt, 1891-
ben Apor Gabor a Biidds-barlangbol
kiaramlo széndioxid értékesitése célja-
bdl szénsavsliritd lizemet 1étesitett.

Malnésfiird6 virdgzasa 1891-t6l
szamithatd, amikor meleg kadfiird6t
létesitettek, ugyanakkor a fiirdé md-
kodéséhez sziikséges fontosabb be-
rendezéseket szerzik be. Megkezdd-
dott a legfontosabb létesitmény, az
ugynevezett Lobogo-fiirdé atépitése,
amely ezutan a Herkules nevet kapta.

(Cserey Zoltan: Haromszék gazdasagi
fejlédése a 19. szazad masodik felében és a 20.
szazad els6 éveiben — kivonat)



Haromszék jelentSsebb borvizforrasai

Sepsibiikszad
(tengerszint feletti magassdga: 650 m)

A kozség forrasai az Olt bal oldali
teraszanak aljaban jelennek meg: a
Hatar motelt6l lemend ut melletti
Carpitus-forras, vagy a mini viziers-
mi-turbina épiiletének kozelében
levé Sos-forras. A falu legnagyobb
forrasa a Bugyogo, a Csomad délnyu-
gati lejtje alatt talalhatd, keletre
pedig a Zsombor patak két f6 for-
rasagara bukkanunk.

Mikoéajfalu
(630 m)

Legismertebb a Bed4-borviz, a-
mely fiiggéhidon keresztiil kozelit-
hetd meg a Barotra mend f6utrol. Az
Olt bal partjan 1év6 forras foglalata az
1891-es évszamot viseli. Az északi
falurészen van a Sos-borviz. A
kozelében levé Hunnia-forrast 1918
el6tt palackoztdk. Mas kutak a
kornyéken: a Dogos, a Csangd ¢és a
Cseszko-forrasok, a faluban a Kuli-
¢és Sorban Ferenc-kutja.

Malnasfiirdé
(584 m)

1904-t61 indul az epe- és maj-
funkcié-elégtelenségben szenveddk
legjobb gybdgyvizének, a Maria-for-
rasnak a palackozasa a fiirdShelység-
ben. 1990-ig folyamatosan, ma mar
csak megrendelésre toltenek. A rend-
szervaltas utani gazdasagi anarchia
0sszes borvizfiirddink koziil Malnas-
flird6t érintette leginkabb. Nem mii-
kodik a melegfiird6, romokban hever
a mofetta és a strandmedence, a sz0
szoros értelmében &sszeomlott a Fo-
forras. Az 1j tulajdonos, a brassoi

Ioan Neculae a fiird6helység privati-
zéalasakor jelentGs befektetésekre tett
igéretet, de azota csak folyamatos
pusztulas tapasztalhato.
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Malnasfiird6 az enyészet Gitjan

Malnasfalu
A Malnésfalu kozelében 1évé Szal-
dobos-patak volgyében a legjobb bor-
viz a Szaldobosi-forras. A Herec-patak
mellett a Balint-kut a legismertebb.

Oltszem

(550 m)

Kornyékén tobb borvizforras is-
mert, mint a Szép-torkaban 1év6 sos-
petroleumos Soskovi-forras, mely a
gyomorfekélyben szenveddk varazsi-
tala! A Bagoly-borviz enyhén radio-
aktiv. Ismertek még a Gyerd és Pa-
takoldal borvizei. Igen finom és bé-
vizli forrdsok vannak a falutdl keletre
a Siite-patakban, melyeknek vizét a
XX. szazad elején Salus néven palac-
koztak.

Bodok

(550 m)

A kozség hirnevét igen jo minGsé-
gl, palackozott, szénsavas asvanyvi-
zének koszonheti (Vilma-, Lenke-,
Matild-forras). A dugaszold iizem a



Borviz-patak fejében a borszékivel
egy id6ben épiilt (XIX. sz.) a Matild-
forrasra. Kiapadhatatlan vizét ma Bo-
doc néven forgalmazzak. A kornyé-
ken még mas forrasok is vannak,
mint a Veress-borviz, vagy a vasar-
pataki Szemviz.

Zalan

(600-700 m)
Borvizforrasai: a Felszegi-, Fingos-,
Beczdkerti-, Zalanfeji- és a Nyiri-for-
ras.

K&rospatak
(600 m)
A faluban a Csindlt-patak volgyén
kihasznalatlan édes-kénes forras
talalhato.

Arkos

(550 m)
Kihasznalatlan apr6 forrasai a falu
koriil az Egett-vészi, a Veress Samué,
a Benkd-kerti, a Benkd-, a Cukrasz-
és az Arnyékpataki forras.

Sepsiszentgyorgy
A megyekozpont délnyugati részén
gyakoriak az édes-kénes forrasok.
Ilyen a Szemerjai-biidoskut, mely-
nek vize a savtiltengésben szenve-
ddk gyogyvize. Mas forrasok: a Pap

katja, Bogacs- ¢és Nadas-pataki
borvizforrasok.

Sugasfiirdé

(740-780 m)

Eredeti forrasai a FG-, Erzsébet-,
Jen6-, Ferike- (Latzina-), Alo-,
Gorg6-kerti-, Veress Samu-, Kénes-,
Szemmoso- (Barabas-) és Nagyliki-
borvizek. Ma mar csak az els§ 6tot
hasznaljak.
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Sepsiszentkiraly
(530-590 m)

A Dugés volgyében 1év6 boltives
kohid kozelében van a Bodor-kut,
vize édes-kénes, lugos. Hasonlo a
Biidos-kut vize is.

Sepsiillyefalva
(540 m)
Az Illyefalvi-patak volgyében 1évE
édes-kénes Anna-forras érdemel em-
litést.

El6patak

(640 m)

Az egykor hirneves fiird6helynek
csak fényes multja van, jelene nincs.
Az El6patakon talalhatéo forrasok
vegyelemzését mar 1761-ben elvé-
gezték, az elsG, Lobogd nevii borviz-
fiirdG, valamint a Diana-forras 18 ka-
das meleg fiirdGje azonban csak
1844-ben lett befejezve. A XX. sza-



zad elsG évtizedében épitik meg a
Nathalia-fiird6t, majd 1933-ban a
Fleischer-féle borviztoltddét. A II. vi-
laghaboru utan a gazdatlan és tonkre-
ment épiiletek egy részét lebontjak.
Ma a telepiilés borvizkutjai, villai el-
hanyagoltak, a toltdde sem lizemel.

Dalnok

(590 m)

A falu hataraban t6bb kihasznalat-
lan kénes forras talalhatd, mint a
Viztisztdja, Kenderesi, Mungorcsi,
Szaszné forrasa. Régen flirdGkurara
is hasznaltak 6ket.

Csernaton

(564 m)

A csernatoni Nagypatak-volgyében
hét asvanyvizforras ismert. Strand-
fiirdGje a Csokas-fered6 volt, mely-
nek édes-kénes vizét reuma-kurara
hasznaltak.

Futasfalva

(675 m)
A falu belteriiletén a Marcella-kut
enyhén szénsavas forrasait ivoviz-
ként hasznaljak.

Torja
(570 m-630 m)
A falu fels6 végénél, a Torja-patak

jobb oldalan, az erdd szélén talalhatd
a Szemmoso nevi, édes-kénes forras.

=
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A Jajdon-volgye (766 m) Kovaszna-
megye masodik legerdsebb mofettas-
borvizes helye, Torjatol 10 km-re
nyugatra. Védett geologiai teriilet.
Akarcsak Balvanyoson, itt is forras
forrds mellett fortyog, és ahany,
annyiféle. Hajdanan itt miikodott a
hires Torjahago-fiirdS, ma csak rom-
jaiban van meg.

Balvanyosfiirdé
(850 m)

A Biidos-hegy, Nagy-Csoma és a
Balvanyos-hegy kozti kismedencében
sz&étszort beépitési teriilet. Kovaszna
megye leghiresebb borvizes-mofettas
helye. Multja, mint a tdrténelmi Apor
csalad birtoka (Balvanyosvar) 900
évre tekint vissza, de mint gyogy-
fiird6, csak a XIX. sz. derekatol
kezdve valik ismertté (Bardo Apor
Gabor alapitasa, 1850). 1956-ban
egyesitik a kiilon-kiilon kialakult ha-
rom flirdShelyet: a régi Balvanyos-
fiird6t, a Varpad (Transilvania) fiird6t
és Csiszarflird6t, Balvanyosflirdé né-
ven. Itt talalhatd, a Biidos-hegyen,
Eurdopa legnagyobb kénhidrogénes
mofettaja, a hires Biidds-barlang
(6000 m3 gaz/24 h). Legtobb forrasa
és fiirddmedencéje a csiszari részen a-
lakult ki, mint pl. az iker Timsos-, a
Csokoladé- és a Hammas-fiirdg.
Ezeket nemrég felujitottdk, mig a
Vallato-fiird6, a Borviz-strand a
tonkremenetel szélén all, akarcsak a
fabol késziilt mofetta. A Mogyords-
forras ,kiszaradt”, de a Szem-, a Zso-
fia- és a Jordan-forrasbol még foly-
dogal a borviz. A Varpadon elvileg
spontanul mikodik a borviz-strand, itt
borviz csak az Imola (Ibolya)-forras-
bol fakad. A s6smezdi részen, a Hotel
Best Western Balvanyos udvaran



egyetlen forrds sem miikodik (Ka-
roly-, Banyai-, Fidelis-forras). A szal-
loda kdzelében a régi Apor (Timsos)-
flirdé kiilonleges vegyi Osszetételd
timsos-kénsavas forrasai (egyediilal-

léak Eurdpaban) kihasznalatlanok.
Igaz, a szalloddban modern gyogy-
kezel6 bazis (meleg borvizfirdg,
mofetta, fizioterapids kezelés stb.)
mikodik allando orvosi feliigyelettel.

A Torja- és Balvanyosfiird6 kozti ut
melletti forrasok: a Vasas- és a
Transzilvania-forras. Mindkett§ a
kornyékbeliek kedvenc ivovize,
kiilonféle gyomorbantalmak kezelé-
sére (is) hasznaljak.

KézdikGvar
(690 m)
A Kovari-patak volgyében fordul-

nak el6 édes-kénes forrasok, koziiliik
a Blidos-kutat hasznaljak.

Kézdiszarazpatak
(620 m)
A falu hatardban a Martonka nevi
helyen tor fel édes-kénes forras.

Kiskaszon

(720 m)
Joizli szénsavas borvize a Varpata-
ki-forras. Két forrasat kékopiibe fog-
laltak, ivovizként hasznaljak.
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Kézdiszentlélek

(588 m)

Altalajabol enyhén szénsavas for-
rasok tornek fel. A legismertebbek:
Té6th Csaba udvari kutja, valamint a
Malombkerti- és Kosolya-forrasok.

Kézdiszentkereszt

(610 m)

Néhany forrasa a falu kozott van,
mint a Borvizkut, Fekete Ilona és az
Opra Gyarfas kutja. A Zonda-patak-
ban talalhat6 a falu legjobb forrasa,
melyre palackozot épitettek. Tobb-
kevesebb megszakitassal 1892-t6l
1998-ig miikodott, jelenleg beinditas-
ra var. A piaci forgalomban régen
Vénusz, Mariska és Székely-forras
néven valt ismertté, késébb (XX. sz.)
Nemere, Poian és Cristal néven keriilt
az asztalra.

Bélafalva

(615m)

A Csere-arokban 1év6 Lina-forras
vizét a helyiek ivovizként hasznaljak. A
Réti 1., Bogozi A. és Tuzson E. telkén
feltdrd forrasok enyhén szejkések.

Esztelnek

(600 m)

Az egykori tsz feketeribizlis iiltet-
vényén hangos fortyogassal hirdetik
jelenlétiiket a vizes mofettak. A for-
tyogdk szomszédsagaban ,.savanyu-
viz” forras is van. A falu t6bb katja-
ban gyengén szénsavas viz fakad.
Esztelnek északi felében a legismer-
tebb a Jézus-kutja. Természetes for-
ras volt, mely mellé kis kapolnat is é-
pitettek. 1730-ban arviz pusztitott,
romba dontve a kapolnat €s betemet-
ve a borvizforrast. A forrast ujra kias-
tak, ma is hasznaljak.



Lemhény
(575-650 m)

Lemhény teriiletén nem fordulnak
el6 borvizforrasok, de a falun kiviil, a
Nagy Lemhény-patak egyik melléka-
gaban, a Farkas-patakban régen ,,bii-
doskoves feredd” miikodott. Ugyani-
lyen tipust kénes viz talalhato a Lo-
gorény-patakban, a sarfalvi Egerben
¢és a Kisag-toveén.

Kézdimartonos

(680 m)

A falu patakanak volgyfejében (2,5
km) édes-kénes asvanyvizforrasok
vannak. Ezek taplaljak a moldvaiak
altal is latogatott gyogyfiirdot, ame-
lyet a berecki polgarmesteri hivatal
miikddtet a nyari szezonban. Egyik
forrasat ivokurara, a savtultengés
ellenstlyozéasara hasznaljak.

Keézdivaséarhely — Fortyogofiirdd

A kedvelt fiird6telep vasas-széndio-
xidos forrasai, a furt kutak, valamint
mofettaja régdta ismertek. Gyogy-
kezel§ kozpontja, szabad strandja,
ivokurara hasznalt forrasai (melyek a
sziv- és érrendszeri bajokban szenve-
déknek nyujtanak gyogyulast) révén
messze f6ldon hires, am 2004 eleje ota
a kezelGbazis szallodastol, vendéglos-
t6l zar alatt van, a tulajdonos onkor-

manyzat és a volt bérld kozti vita bird-
sagi perek targyat képezi. A flirdGtelep
melletti forras vizét manapsag is renge-
tegen fogyasztjak.

Szentkatolna

(550 m)

Altalajaban szénsavas asvanyvizte-
lep htizédik meg. Tobb kutban észlel-
tek széndioxidos szivargast, mig a fa-
lu hataraban, az Akaszt6-domb alja-
ban kénhidrogén tor fel.

Hatolyka

(550 m)

A falu ,,annyira gazdag asvanyi for-
rasokban, hogy a faluban, s6t hatara-
in is bajosan lehet édesvizet talalni”,
jegyezte fel egykoron Orban Balazs.
Lazar Sandor, Kopasz Janos és a Fa-

lu-kutjat hasznaljak leginkabb. A fa-
lukdzpontban talalhaté hideg vizes
medencefiird6t, a tagas meleg fiird6t
és a mofettat kivald eredménnyel
hasznaltak a reumatikus megbetege-
dések kezelésében. A rendszervaltas
utan azonban ezek is elhanyagolt al-
lapotba kertiltek.

Imecsfalva
(550 m)
A Székely Nemzeti Muzeum meg-
alapitoja, Cserey Janosné faluja bor-
vizekben szegényebb, mint szomszé-



dai. Csupan a Borkut dombja utal as-
vanyviz jelenlétére. A Haraly feldli
réten gazdag gyogyiszap-telepek
vannak.

SzékelypetSfalva

(550 m)

1889-ben helyi gyogyfiirdé miiko-
dott HaromszEek egyik legkisebb tele-
ptlésén. Ma csak elmocsarasodott
borvizes fortyogojat talaljuk. A falu
EK-i hatardban 2002-ben foglaltak
ujra a Borvizkutat. Hermetikusan le-
zartak, kézi pumpaval lattak el és
még egy védo tet6t is emeltek foléje.

Székelytamasfalva

(540 m)

Zabola kozséghez tartozik, akar-
csak el6z6 szomszédja. Mély rétegei-
ben asvanyviztelep van, amit a volt
téesz udvaran fart kat segitségével
hoztak a felszinre. Ma ez a falu kutja.

Ozsdola

(609 m)

A nagy kozség hatardban tobb he-
lyen trnek fel borvizek. fgy a Kisrét-
patakban szejkés viz van, a Székolda-
lon gyengén szénsavas vizek jelen-
nek meg. Az Oriaské-patak fejében is
van egy joizi borvizforras. A Jaho-
ros-bérce nevl helyen kis medence-
flird6t épitettek, amit a helyiek hasz-
nalnak. A szabadfiird6 ma meglehetd-
sen elhanyagolt.

Kovéaszna

(560-600 m)

A fiird6varos asvanyvizeir6l mar
1567-ben sz6 esik. 1773-ban elemzik
el6szor vegytanilag, 1882-ben a Hor-
gasz-forras vize Triesztben aranyér-
mes lett. Alig van udvar a varos felsd

részében, ahol a kutban édesviz he-
lyett ne borviz, vagy mofetta fakad-
na. Az emberek hamar rajéttek hasz-
nositasi lehetdségeire, és aki tehette,
vendégfogadasra rendezkedett be, a-
hol szallast, kosztot, gydgyfiirddt,
mofettat mindent egy portan, helyben
kaptak a vendégek. Még ma is euro-
pai kuridzumszamba mennek a varos
magan mofettai a csaladi hazak alag-
soraban, pincéiben! Ilyen példaul a
Bene-mofetta.
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A varos szimbdéluma a Pokolsar, e-
gyediilall6 iszapos, kénes-széndioxidos
gazkitorés a fotér keleti peremén, me-
lyet kezdetben fiirdSktirara hasznaltak.
(Igaz, ekkor még az egész fGteret ural-
ta!) 1881-ben nyitottdk meg Pokolsar
FiirdGintézet néven, s ezzel Kovaszna a
rendezett gyogyfiirdék soraba 1ép. A
késébbi fiirdStelep a vajnafalvi (Ko-
vasznaval 0sszen6tt falu) Mikes-telken
alakult ki, Mikesfiird6 néven. A Tiin-
dérvolgyben (régen: Térrét) a kitling
Horgasz-forras vizét 1891-t61 kezdik el
palackozni. 1929-ben a Creditul Carbo-
nic Rt. veszi meg, és Regele Ferdinand
(Ferdinand kiraly) néven forgalmazza.
A szocializmus idején Covasna néven
kertil a piacra. Ma a t6lt6de nem miiko-
dik. 1931-t6l a Vajna-féle szénsavgyar
is termelni kezd. Ugyancsak a Tiindér-
volgyben épiilt (1889, Fiirdd Rt.) a ket-
t6s medencéji hidegvizes Sos-fiirdG,



melynek kdzelében a Hanko-kut forra-
sat ivoktirara hasznaltdk. Ma hiaba ke-
resnék Sket! A kovasznai asvanyviz ki-
tlind minGségét igazolja, hogy a Pepsi-
termékeket palackozd Quadrant Amroq
Beverages par évvel ezel6tt itt 1étesitett
lizemet!

Kommand6

(1017 m)
Az itteni Laur-hegy oldalaban szej-
kés asvanyvizforras tor fel, a

Biidoskut, melynek vizét bevezették
a falu kdzpontjaba.

Zagon
(570-630 m)

A Domokos-patakan 1évé Biidos-
katnal a helyi ortodox lelkész minden
tavasszal misét celebral. A hagyo-
many valoszintileg egy régi kereszte-
Iési szokassal fligg Ossze. A borviz-
katrdl a nagy irodeak is megemléke-
zik a Torokorszagi levelekben.

Nagypatak

(723 m)

Koérnyékén elég sok ,.kotlos” viz
fakad. Ilyen a Varbérce alatti Biidos-
kat a Gyitikeres patakan, vagy a Ham-
mas-hagora vezet§ utkanyarnal 1évg
kénes forras.

Lisznyopatak
(730 m)
Hatéaraban, az egykori Temesvary-
kertben édes-kénes asvanyviz tor fel.
Régebben fiird6karara hasznaltak.

Székelyszaldobos

(500 m)
Régen hires volt a szaldobosi bor-
viz, a Hegyfarki-borvizfiirdé (Beth-
len-fiird3). 1629-bdl szarmazik az a
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feljegyzés, miszerint Bethlen Géabor
fejedelem betegségével a ,,Vargyas és
Olasztelek kozt a szaldobosi hataron
1év6 savanya vizhez menének”.
1760-ban Bod Péter is emliti az un.
Volél-pataki borvizforrast.

Vargyas

(500 m)
A butorfesték falujanak borvizét
1964 és 1983 kozott Borsil néven
palackoztak.

Fels6rakos

(670 m)

Szamos borvizforrasabol tobb mar
eltint a kornyéken végzett fejetlen
szénbanyaszat kovetkeztében. A ma
meglévdk: a Falu borvize és a Malom
feldli borviz. Eltlint a Faluvégi-szonda
borviz és a Maria-forras, melynek vi-
z¢&t Rakos néven 1886-t6l 1930-ig pa-
lackoztak. A Rika erdején atmenG régi
udvarhelyi orszagut mellett van a Ri-
kai-soskut, vizét ezelStt fahordokban a
rakosiak és vargyasiak szallitottak
haza, kimondottan puliszkaf6zésre.

Bibarcfalva

(490 m)

Erddvidék legjelentGsebb asvanyvi-
zes helye, melynek Borhegyi vizét ré-
gen a borvizfuvarosok messze foldre
szallitottak (1880). 1890-t61 kezdték
palackozni a Baross-forrds vizét. Az
allamositas (1948) utan a forras nevét
Majus 1-re valtoztattik, és Biborfeni
néven hoztdk forgalomba. Ez a ma is
mikodd régi toltéde. A falu nyugati
peremén mikodik az Gj toltéde (most
Bibco Rt.), amely szondakbol taplal-
kozik. A borviz mellett tidit6ket is pa-
lackoznak. A falu kozpontjaban 1906-
ban melegitett borvizes kadasfiirdt 1é-



tesitettek, kés6bb mellette tagas strand-
fiird6t alakitottak ki. Nyari idényben
mindketté miikodik ma is. F6 ivokutja
a falu kozepén, a régi toltéde el6tt, az
orszagut mellett csorog. Szamos bor-
vizforras talalhato még a faluban: Ba-
ross-forrds, Rézfiii borviz, Szemete
borviz, Juci borviz stb.

Nagybacon

(537 m)

A Nagybacon kornyéki dombokon
tobb asvanyvizforras van. A legtdbbet
latogatott a falu északi végénél levd
Falu borvize, az orszaguttol kb. 200
m-re. A telepiiléstdl szintén északra ta-
lalhatd Stugo-patak vizgytijtd teriiletén
11 megnevezett forras van (Sugoi-,
Szilpataki-, Mogyoroésalji-forras stb.)
A csinddi falurész patakdban édes-
kénes ,,biidosvizek” fakadnak fel.

Kisbacon

(525 m)

A falu tja mellett egy szondabol a
Santéri borviz tor fel. Borvizei egyéb-
ként a falutol tavolabb, leginkabb a Fe-
ny6s-patak mentén talalhatok, mint pl.
a FenyGstove borvize, a Szonda-borviz,
a kisbaconi Rezes, a Bodvaji borviz,
Tamasné borvize, vagy a Kis- és Nagy-
Fenydspataki-forrasok Bodvaj folott. I-
gazi kuridozum az Istenkas nevi volgy-
katlanban, egy régi vasbanya helyén a
Benedek Elek borvizes barlang.
Ugyancsak az Istenkas sotét, mély
szurdokaban fakad az Erces-borviz és a
Kénes-borviz. Az Istenkassal szemben
allo Leshegy ala lefutdé Gy&rkovacs
(Kis Koves) patakban egy gerendakbol
acsolt borvizes fortyogo talalhatd. Kis-
bacon felejthetetlen sziilttérdl, a nagy
mesemondorol, Benedek Elekrdl
nevezték el ,,Elek ap6 feredejének’.

68

Magyarhermany

(580-600 m)

Az eldugott falu csak Kisbacon fe-
161 kozelithetd meg. Rengeteg borvi-
ze van. Kitin az Alszegi-, Boér-,
Roka-, Szikra-, Agostonhidi- és Szé-
naskerti-forras. A Fekete-patak vol-
gyében egy szondabol tor fel langyos
borviz. A Kakukkhegyrdl (Dél-Hargi-
ta) lejové Barot-patak volgyében is-
mert a Ciganylabi-, Peté-, Angyéli-
kai- és Medgyespusztai-borviz.

Uzonkafiird3

(620-650 m)

A szajhagyomany szerint a romai i-
débdl egy Ausonias nevi tiszt hasz-
nalta elséként gyogyforrasait. Habar
1896 tajan mar léteztek itt kezdetle-
ges fiirdémedencék (a mostani borvi-
zes 1ap, novénytani rezervacio teriile-
tén), a mai hidegfiird6 el6dje a Fokut
mellett, 1927-ben épiilt. KésGbb me-
leg fiird6t is épitettek melléje, mely
ma is miikodik. Az Uzonka-patakot
taplald Pisztrangos-patakban is el6-
fordulnak borvizek. Uzonkafiirdét te-
lepeseinek ragaszkodasa és gondos-
kodésa tartja életben. A Hatod csarda-
val szemben a patak partjan tor fel a
Séspataki-borviz. Ugyanennek a pa-
taknak a forrasvidékén, a Hatod-tet6
kozelében tobb szénsavas-sos forras
ismert. Az uzonkai letér6tdl a bardti
miiuton lefelé, 400 méter utan kot be
a Setét-patak. Forrasvidékén igen jo-
iz(i borvizforras van.

Zalanpatak

(650 m)

A faluban egykor iiveghuta
miikddott. Hatara gazdag asvanyviz-
forrasokban, mint a Karacsony-,
Amaspataki-, Bugyogo-borviz, vagy



a Csuklyoni-forrasok, Mihalyka bor-
vize, Préda Gyorgy udvari kutja, a
Nadasi- és Kerekdombi-borviz. A fa-
Iu borvizes fiirddmedencéje a Csuk-
lyon-patakan volt.

Miklésvar
(487 m)
A Falu-patakanak erdei utja mellett
talalhatd a Bidos-kat, édes-kénes-
szulfatos viz. Az emésztOrendszeri

megbetegedésekben szenveddk jo
ivokuras gyogyvize.

a Biidos-, Kismezei-, Kakucs- és Ba-
nya-pataki forrasok.

Bolon és Bolonpatak

(430 m)

Altalajukban borvizrétegek rejlenek,
melyek a felszinen a Zugoi-borviz
(egykor palackoztak) és a Farkaslaki-
borviz (10 km-re B61ontdl) formajaban
oltenek alakot. A Korlat-patak volgyé-
ben a kénhidrogénes Kénosi-forras, a
Sés-patakban sosborvizek vannak. A
Bogos-szanton feliil 1890-ben kénes

medenceflird6t rendeztek be, melynek
ma alig van nyoma. Ko6zelében fakad a
Kotloviz vagy Biidoskat. Mas ismer-
tebb forrasok: a Gyertyanos-, Maté- és
Puliszka-borviz.

Kozépajta
(550 m)

Szamos kénes, sos forrasa az Ajta-
patak mentén talalhat6. Fontosabbak:

A Bodoki Matild eredete

A bodoki borviz hajdanaban a kozség tulajdonat képezte (szemben az
allammal s természetesen, joggal). 1802-ben borvizgazdat allitottak; 1856-
ban a reformatus egyhaz vette bérbe, krajcarokat kértek a vizért, s ebbdl egy
néptanitot fizettek. 1872-ben aranyositottak az erdéket, mivel 9 falunak az
erdeje ,,itt sarkallott 6ssze”, és minden falu igényt tartott a ,,sajat erdejében
feltérd borviz utani jévedelemre”.

1881-ben Bodok, Zalan, Etfalva, Gidofalva, Fotos, Sepsimartonos,
Angyalos, Sepsibesenyd ¢és Eresztevény, a kilenc falu un. Borviz
Kozbirtokossagot alakitott. Elperelték Bodok kdzségtdl a borvizet. Ebben az
évben kezdik meg a dugaszolast un. ,.cilinderekbe” (iivegekbe), melyeket
torokbuza-csutkaval dugtak be, a csutkat csuszlapival csavartak koriil.

Ez a primitiv dugaszolds 1888-ban sziint meg, amikor a kaszoni szar-
mazasu Gyorgy Jozsef bérbe vette a forrast. 18 lovas szekérrel szallitotta a
vizet, s annak literéért 1 krajcart kért. 1895. marcius idusan Budapestre uta-
zott, hogy 1j, az egészségiigyi normaknak is megfelel engedélyt szerezzen.
Pénze elfogyott, s 30 napi gyaloglas utan érkezett Brassdba, innen borvizes
szekéren jott haza Bodokra az engedéllyel. O korszer(isitette a szazadforduld
szintjén az ilizemet. 1896-ban a bukaresti kiallitaison 1. Karoly kiralytol a
bodoki viz aranyérmet kap. A kiralyi udvart is Gyorgy Jozsef latja el
borvizzel. E168bb a hires Babes professzor, majd Hanké Vilmos ,,vegybontja”
(1899), és ekkor kapta a forras a Matild nevet. A tulajdonos unokatestvérérdl
nevezte el.

(RMSZ)
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Mikor, mit és hogyan a kertben?

Tavasz

A gylimolesfak kérgén, a kéregrepe-
désekben, a torzson €s az dgakon is meg-
bujhatnak a tavalyi év kartevSinek toja-
sai, babjai, larvai. Eltavolitasukra
hasznaljunk drotkefét, kéregkaparét, s
dorzsoljik le velik a fak kérgét.
Gyantasodaskor, komolyabb kéreg-
repedések kezelésekor, zuzmok, mohak
eltavolitasakor is jol hasznalhatoak. Ha
eltavolitottuk a beteg részeket, a
feliileteket kezeljiik faplaszttal az Gjabb
fert6zések megelGzése miatt.

Most, a metszések idején kell eldon-
teniink, hogy magas korondju, esetleg
felkopaszodott agli  gylimolcsfankat
megifjitsuk-e. Ugy alakitsuk a megmaradé
agakat, hogy azok azt a koronaformat
mutassak, amit fiatal faként kivannank
tSle. A vazagakrol vagjuk le az eloregedett,
elszaradt gallyakat. Ha beteg agak is van-
nak a fan, azokat kb. 20-30 cm-es egészsé-
ges résszel egyiitt metssziik le. A munkak
utolsd Iépése ismét a faplaszt — sebkezel§
— hasznélata. Az ifjitds utdni elsé évben
varhatoan sok fattythajtas fejlodik majd,
ezek negyedrészét nyaron vagjuk vissza.

Tavasszal a természet pillanatok alatt
felébred, s az idGszert kerti munkakat a-
zonnal el kell végezniink. Hol is kezd-
juk. ..

El8szor metsszikk meg a diszfakat,
diszeserjéket, szOl6t, gyiimolesfakat —
még riigypattanas eldtt.

Ha sziikséges, végezziink a gylimol-
csosben lemosd permetezést — még
riigypattanas el6tt.

Ha a sok es6 miatt elmaradt a terve-
zett Gszi gylimolestelepités, {iltessiink
gyiimoélesfat most, ahogy ki tudunk
menni a kertbe, s a fold is alkalmas lesz
az 4sésra.
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Tisztitsuk meg az évelGagyast, a
sziklakertet a lehullott, elszaradt le-
velektSl. Vagjuk vissza a novénye-
ket, ha kell tovig. Ha a fagy kicsit
megcsipte a hajtasokat, akkor azokat
is vagjuk le.

Ha tartésan enyhe lesz az id6, bont-
suk ki a téli szalma- vagy foldtaka-
rasbol a rozsatoveket. A futorozsakat
csak akkor metssziik meg, ha agai za-
varnak, utban vannak. Ha a toveket ta-
valy telepitettiik, a hajtasokat két
riigyre vagjuk vissza. A futorozsak
nem virdgoznak a visszavagas évében.
A bokorrozsakat 2-3 szemre, riigyre
metssziik vissza minden évben.

Ha §sszel elmaradt a tragyazas
vagy ugy éreztiik tavaly, hogy kevés
a tapanyag a talajban, vegyiink szer-
ves- vagy miitragyat, és kapaljuk be a
foldbe. A tragyat a gyokerek kdzelébe
kell juttatni: 5-6 cm mélyre a vetd-
magvaknal és 10 cm mélyre a palan-
taknal. Négyzetméterenként 3-4 kg é-
rett istallotragyaval szamoljunk vagy
6 dkg ammoniumnitrat + 6 dkg szu-
perfoszfat + 6 dkg kaliso adaggal. Ha
kombinaljuk a kett6t, akkor 1,5-2 kg
istallotragydhoz adjuk a sziikséges
miitragyat.

Nyar

Juniusban a kert mar pompaban
uszik. Nyilnak a rozsak, az éveld no-
vények, az egynyariak. Erik a szamo-
ca, a meggy, a cseresznye. Itt az els6
eredménye a tavaszi munkanknak.
Ahhoz, hogy minden ilyen ragyogd
maradjon, a kdvetkezdkre kell odafi-
gyelniink.
Az elnyilt cserjék, rozsak, éveld
novények gondozasa is fontos. Az



évelGkert elnyilt viragait, a leszaradt
leveleket, szarakat vagjuk vissza. Ha
ezt id6ben megtessziik, a névénynek
lesz ideje Uj hajtasokat nevelni, ami a
kovetkezG év viragzasa szempontja-
bdl fontos.

A futorozsarol csak az elnyilt feje-
ket vagjuk le, esetleg egy levélpart. A
bokorrézsakrol két-harom levél par-
ral vagjuk vissza az elnyiltakat.
Elviragzas utan minden novény
meghalalja, ha tragyazzak Gket. Eb-
ben a melegben a legfontosabb dolog
mégis az 6ntdzés. A balkonlada nove-
nyeit naponta ontdzziik, hetente tap-
oldatozzuk. Ha valamelyik nové-
nylink elpusztult, még poétolhatjuk.

A tujak, orokzoldek vizigényesek.
Ha meleg a nyar, nagy vizszamlara
szamitsunk, ha azt akarjuk, hogy no-
vényeink jol érezzék magukat. Kiilo-
ndsen a friss iltetésii ndovényekre fi-
gyeljiink oda. Fontos, hogy a t6 koriil
a f61d mindig nyirkos legyen, igy biz-
tositott az eredés.

Az 6rokzoldek mélyebben gyoke-
reznek, mint a fii, ezért sosem elég
csak annyi vizet adni nekik, mint a fii-
nek. Aztassuk at a talajt, s akkor lehet,
hogy nem kell naponta 6nt6zniink.
Az Ontdzes idejével is vigyazzunk.
Napos id6ben leégethetjiik a lombot,
ha a vizcseppek megmaradnak a le-
veleken. A lombos cserjéknek inkabb
a tove kapjon vizet, igy kisebb az esé-
lye a gombafert6zésnek. Ez érvényes
a rozsakra is.

Ha feny6kéreggel teritjiik be nové-
nyeink tovét, az véd a kiszaradastol, s
kapalni is kevesebbet kell. Nem csi-
raznak ki a gyommagvak.

Ebben az idGszakban jelennek meg
a kiilonbozd levéltetvek. A vegyszer-
iizletekben szamos szert kinalnak az
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irtasukra, koziilik az egyik legbeval-
tabb a Decis.
Osz

Az es@s idGjaras figyelembevételé-
vel egészen a fagyokig ashatunk. A
felasott talaj jobban befogadja a téli
csapadékot, a nagyobb rogok szétfa-
gyasa utdn pedig tavasszal porhanyo-
sabb lesz a fold. A zoldséges kertet as-
suk fel szinte teljesen, esetleg hagy-
junk benn néhany fehérrépat, hogy
legyen télen is friss petrezselymiink.

Lassan fel kell szedni a hidegtird
z0ldségféléket is, a poréhagymat, a
kelbimbot. A sekélyen gydkerezd gyii-
molcsfaknal sekélyen assunk, vigyaz-
zunk a gyokerek épségére. A disz-
kertben az &sassal egyidGben takarjuk
be a rozsatoveket és mas fagyérzékeny
ndvény tovét folddel, lombbal.

Az ésassal egyiitt vigyiik be a jovE
évi tapanyagot a talajba. A gytimolcs-
faknal 2-3 kg istallotragyat szamit-
sunk egy-egy novényre. Ha a miitra-
gyazas mellett dontiink, 2-2,5 kg szu-
perfoszfatot és kalisot szamitsunk.
Hoesés el6tt biohumuszt vagy marha-
tragyat szorjunk ki a fiire fél kg/m?
mennyiségben. A holével bejut a
foldbe a sziikséges tapanyag. Téapa-
nyag-utanpotlasra kiilonféle, a keres-
kedelemben kaphaté humusztragya-
kat is hasznalhatunk. Az 6rokzolde-
ket most ne tragyazzuk, csak ta-
vasszal, a cserjék és évelGk viszont
meghalaljak a gondoskodast.

Itt az ideje a szabadgyokerli disz-
fak, diszcserjék, gyiimolesfak iilteté-
sének, a nagyobb méretii 6rokzoldek-
kel viszont varjunk tavaszig. A ké-
nyesebb ndvények kifagyhatnak, ha
nincs id6 a begyokeresedéshez.

7

Oszi sétainkon gyftjtsiink szép ter-



méseket, vesszket — persze ne egész
novényeket tovestdl —, szaritsuk meg
Sket, s gondoljunk a karacsonyi asz-
tali diszekre.

Nézziink koriil az éveld agyasban is.
Vagjuk le a leszaradt viragokat, haj-
tasokat, szedjiik ki a gyomokat még
utoljara a tél el6tt. Ha egynyari vi-
ragaink tonkrementek, kapaljuk ki a-
zokat is. Assuk fel a helyiiket, javitsuk
fel a talajt pl. biohumusszal, s gon-
dolkodjunk, mit tehetnénk helyiikre.
Ultessiink olyan ndvényeket, ame-
lyek télen is szépek, majd pedig ta-
vasszal kiszedhetdk, hogy ujra atad-
hassak helyiiket az egynyari viragok-
nak. Ilyenek a sok szinben pompazo
arvacskak, s a diszkaposzta. A ho alol
kikandikalva mutatos névények.
Gyiimolcssziiret utan szedjiik 6ssze
a beteg, f6ldon levé gylimolesoket, s
égessiik el.

Az elviragzott, magot érlelt egynyari-
akrol, éveldkrdl szedhetiink magot.
Ezeket papirzacskoban, névvel pon-
tosan megjeldlve szaraz, hlivos he-
lyen taroljuk tavaszig.

Itt az ideje a tavaszi viragzasu hagy-
mas ndvények iiltetésének is. Tu-
lipanok, jacintok, narciszok, kroku-
szok, héviragok, téltemetdk nagyon
sok fajtajat lehet kapni viragboltokban.
Fenyd6féléink, tujaink oOntozését
mérsékeljiik, igy a fagyérzékenység
némileg csdkkenthetd, a hajtasok be-
érése jobban biztositott. A vizelvo-
nast mar szeptember elejétdl el lehet
kezdeni. Ha a csapadék kdzbeszol,
hat tudomasul vessziik.

A tujak, borokak bels6 againal erds
levélbarnulast lathatunk, mar augusz-
tus kozepétdl. Ez részben az 6rokzol-
dek lombvaltasa, ami természetes. A
levelek lehullnak, s tavasszal azokon
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a helyeken, amit fény ér, Gjra megje-
lennek a zold részek. Ha tulzott a bar-
nulas, s mar kiviilr6l is erGsen latszik,
kevés vizet adtunk a nyaron ndvé-
nylinknek. A kovetkezd évben gon-
doljunk erre, s 6ntdzziink tobbet.

Tél

A tél hoval, hideggel érkezik. A pu-
ha, fehér lepel gyorsan és biztosan el-
takarja a kertet. Mar nem zavar ben-
niinket a rendetlenség, az elmaradt
munkak nyoma. A lehullott vizes ho
az 6rokzoldeket mar huzza, igy a ker-
tész csak abrandozhat arrol, hogy
végre nyugalma lesz. Az 6rokzoldek-
r6l le kell razni a havat, a tobbagh
oszlopos tujaknal, borokaknal a ho
nyomast célszeri az agak 6sszekoto-
zésével megel6zni. A munkat nem
szabad megsporolni, mert tavaszra a
névények a ho miatt elveszthetik ere-
deti formajukat, s tobb évbe telik,
mig visszandvik azt. A legrosszabb e-
setben a ho sulya alatt el is torhetnek
az agak. Tehat irany Ujra a kert: razo-
gassunk, lapatoljunk.

Az erkélyen nevelt novényekre is
oda kell figyelni. Huzzuk 6ket a leg-
védettebb sarokba, s lehetGleg tgy
helyezziik az agyagcserepeket, hogy
nap ne érje. Ha ugyanis a téli hideg-
ben a naptdl felmelegszik a cserép ki-
viilrdl, a f6ld viszont beliil fagyott, a
nagy homérséklet kiilonbség miatt a
cserepek pattanhatnak, repedhetnek.

Az érzékenyebb novények foldjét
takarni kell. Ha a hémérséklet tarto-
san 0 fok folé emelkedik, feltétlentil
ontdzzilkk meg a novényeket. Ne csak
a cserepeseket, a kerti 6rokzoldeket,
elsésorban a tujékat is. fgy megel6z-
hetjiik a novények téli kiszaradasat.
Ennek szintén a napsiités, s a fagyott



fold lehet az oka. A napsiités miatt
megindulhat az er6teljesebb nedvke-
ringés a ndvényekben, de ehhez a fa-
gyott f6ldbdl a gyokerek nem tudnak
vizet felvenni. Ilyenkor a névény sajat
sejtjeinek vizét hasznalja fel, ez pedig
a sejtek kiszaradasahoz vezethet. Ha a
fold felengedésekor Ontdziink, na-
gyobb az esély a vizhidny potlasara. A
friss iiltetésti 6rokzoldeket arnyékolni
még nem kés6. Ekkor a nap melegité
hatasat csokkenthetjiik.

Altalanos felkésziilés a télre
Ha talajmenti fagyokrol szolnak a
hirek, el kell gondolkodnunk azon,
hova vissziik teleltetésre fagyérzé-
keny novényeinket. ElGszor vizsgal-
juk meg, hogy egészségesek-e. Ha
nem, feltétleniil pusztitsuk el a karte-
voket. Ha nem tessziik meg, a mele-
gebb, kedvezébb helyen nagyon el-
szaporodhatnak, s az egészségescket
is megtamadhatjak.
Fagyérzékeny novények koziil a
legismertebbek a leanderek, a
muskatlik, a szabadban nyaraltatott
palmék, a pistikevirag, a mirtusz, a
valodi babér, a kinai hibiszkusz,
ismertebb nevén a szobamalyva, a
fukszidk, az angyaltrombita. Ezeket a
névényeket vilagos, hiivos, 10 °C
koriili hémérsékleten kell teleltetni,
lehet&ség szerint kevés dntozéssel.
A palmak teleltetési hdmérsékletét
a fajta igénye donti el. Fontos a vila-
gos hely, kiilonben a novény hajtasai
felnyualtak lesznek, gyengék, a
novény elveszti a formajat. Tap-
oldatozni nem szabad a téli idGszak-
ban.
@ Fagyérzékeny noévényfajok kozé
tartoznak a nalunk is egyre kedvel-
tebb citrusfélék is. A narancs, a cit-
rom, a mandarin fiatal hajtasa mar -
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10 °C-on is megfagyhat, igy ajanlott,
hogy mindenki idében fagymentes
helyre vigye ezeket a novényeket. A
telet akkor vészelik at egészségesen,
ha 5-80 °C-os, vilagos helyen, min-
imalis 6nt6zés mellett neveljiik Sket.
Ha szobahGmérsékleten, s szaraz le-
vegon telelnek, legyengiilnek, s konnyen
megfert6zi Sket a kaliforniai pajzstet,
majd a korompenész. Nehéz, s
hosszadalmas az ellene valo védeke-
z¢s, el6zziik meg inkabb. Ha azonban
ez nem sikeriilt, hasznaljunk kali-
szappanos lemosast, vagy vegyszer-
lizletben kérjiink tanacsot a lehet-
séges védekezésrol.

Az erkélyen nevelt, nem fagy-
érzékeny névényeinket a hoesés eldtt
vigyik egy csoportba, az erkély
legszélvédettebb zugéaba, s vegyik
koriil az egészet zsakvaszonnal, rossz
szényeggel. A dézsak kozotti teret
toltstik ki pl. forgaccsal, szalmaval.
Ha fagymentes az idg, télen is ontdz-
ziik meg Gket.

Az orokzoldeket is készitsiik fel a
télre. A tujakat, oszlopos bordkakat a
hoénap végén kossiik dssze, hogy a ho
ne nyomhassa szét az agakat. A
kényesebb o6rokzoldeket érdemes
kissé takarni, mégpedig az erfs téli
napsiités ellen.

A fagyérzékeny hagymas no-
vények gumoit szedjiik fel, ha eddig
még nem tettik meg. A gumodkat
tisztitsuk meg a foldtSl, s hiivos
helyre tegyiik Oket. A kardvirag, a
kanna, a daliak, a kiiiltetett amaril-
liszek kivanjak ezt a gondoskodast.
Még most is iltethetiink viszont
tavaszi virdgzasu hagymas novényt:
tulipant, jacintot, narciszt, fiirtds
gyongyikét. Fejlodésiikhdz a fagy, a
hideg kifejezetten el6nyos.



Viragos fortélyok

Az oOtletes ember a varosban is
megtalalja a modjat, hogyan teremt-
sen maga kortil kis zold szigetet. Ker-
tet telepithet a lakas elGterébe, az ud-
varra, a lakas erkélyére, teraszara, a
folyosora, a lakotelepi lakas lodzsai-
ra, 1épcs6hazba, falra, fara, minden
zeg-zugba, még a szoba ablakaba,
parkanyara is. A lakas zold-
ovezetének megteremtéséhez nem
kell sok szakértelem, sem sok pénz,
csak elhatarozas és némi odafigyelés.
A foldbe vetett mag, az eliiltetett
gyokér vagy gumod halabol kihajt,
viragot, termést érlel. A nyaron 6ssz-
egyljtott és eltett magok, gumok a
kovetkezd tavaszon foldbe keriilve
viragokkal népesitik be kdrnyezetiin-
ket.

Amarillisz

Az amarilliszhagymak mellett kinovd
fiokhagymak nevelésével szaporithat-
juk a viragunkat. Az amarilliszhagyma-
kat méajusban iiltessiik ki, jol tragyazott
foldbe, a kert magasabb részébe, és a
nyar folyaméan gondosan 6nt6zziik. Az
amarilliszhagy-
1 | mékat szeptem-
| berben szedjiik
fel, szaraz he-
lyen pihentes-
siik 5-6 hétig,
majd novem-
|| berben vagy de-
cember folya-
| [man cserépbe
/| | tltetve virdgoz-
! ||| tathatjuk. Cse-
| | répbe {iltetés u-
tan  locsoljuk
meg, majd ami-
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kor sotét helyen vagy eltakarva, néhany
hét muilva zomdk hajtasként megjelenik
a virag bimbdja, vigyiik vilagos helyre
vagy takarjuk ki, és tovabb gondozva
nemsokara kinyilnak a tdlcséres vira-
gok.

Dalia

A dalia elnyilott viragait vagjuk le,
mert igy hamarabb hozza a kovetkezd
virdgot. Ha a dalia levelei megfagy-
nak, lehervadnak, akkor a gumokat
szedjiik ki a f61dbdl, és a szarakat kb.
10 cm hosszusagura vagjuk vissza. A
kiasott daliagumokrol tavolitsuk el a

- 5 A %
talajt, szells helyen hagyjuk sza-
radni, majd tegyilik fagymentes hely-
re, és akar papirdobozban is tarol-
hatjuk tavaszig. Atteleltetésre eltett
gumoit ne tartsuk nyirkos helyen, ne-
hogy a gyokérnyaki rész kéarosodast
szenvedjen, mert akkor a novény ta-
vasszal nem hajt ki.

Egynyériak
Az egynyari viragok kiiiltetésével
varjuk meg a fagyosszentek elmultat.
Evel6 viragok

Az elviragzott ével6 viragokat
augusztus végén, szeptember elején



at lehet {ltetni, szét lehet osztani,
mert a tél bealltdig még meg tudnak
er6sddni, meg tudnak gyokeresedni.

Fukszia

Cserépben tarthatunk fuksziat,
mely egész nyaron ontja kék-lila-
piros szind, kehely alaku viragait.

Kedveli a napot, de félarnyékos
helyen még szebben novekszik.
Kevés gondozast igényel, de a huzat-
ra nagyon érzékeny, csakligy, mint a
folyton viragzd begoénia. Halas virdg,
de csak akkor, ha a cserép talkajabol
sosem fogy ki a friss viz, s lehetSleg
tappal javitva.

Hagymas névények
A hagymas ndvények viragait soha
ne vagjuk le az Osszes leveliikkel,
illetve elszaradasig ne vagjuk le a
leveleiket, mert azok sziikségesek a
hagyma kifejlddéséhez.

Hagymas virdgok
A viraghagymakat iiltetésig levegds,
szaraz helyen tartsuk. A hagymas vi-
ragok idealis tiltetési ideje a szeptem-
ber honap. A tulipant és a narciszt 10
cm mélyre, mig a jacintot 15 cm mély-

re lltessik. Ha a hagymas viragok
viritanak, rendszeresen szedjiik réluk
a virdgot, mert igy tobb energidjuk
marad a hagyma nevelésére, és igy
biztositott a kovetkez6 évi viragzas is.
A viraghagymak felszedhet&ségé-
nek a jele az elsargulo, szarado virag-
levelek. Ideje majus vége, junius elsd
fele. A narcisz és a krokusz hagymait
szedjiik fel minél hamarabb, mert e-
zek a hagymak koran visszagyoke-
reznek, és akkor mar nem érdemes
felszedni. Ha a virdghagymakat tal
koran szedjiik fel, nincs idejiik kell6-
képpen megnéni, s6t a hagymak nya-
ki része még nem zarul le. A beéret-
len, kisméreti hagymak kevésbé érté-
kes szaporitdanyagot biztositanak.

Holdviola (judaspénz)

Augusztusban kell elvetni magjat.
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friszfélek
Ha az iriszfélék elviragoztak, t6-
osztassal lehet azokat szaporitani.

Kanna

Az erésebb éjszakai fagyok beallta
el6tt a kannat szedjiik ki a talajbol.
Razzuk le rdla a ratapadt talajt, szed-
juk le a leveleit, kb. 10 cm-re vagjuk
vissza, és ugy taroljuk a tél folyaman.



Kardvirag

A kardviragot egymas utani évben
ugyanarra a helyre ne iiltessiik, mert a
korokozo gombak a talajban attelelve
virdgainkat karositjak.

A kardvirag nem kedveli a frissen
tragyazott talajt. Ha a viragoskert tala-
ja 10 C fokra felmelegedett, kirakhatok
a kardvirdg hagymai. A kardvirag-
hagymakat iiltetés el6tt tisztitsuk meg,
¢és nedves csavazas utan kezdjiik a haj-
tatasat. A kardviragot karosito (leveleit
és virdgait is ragd) rovarok (gladio-
lusztripsz) ellen hasznaljunk rovardlé
szereket, de a permetlébe tegyiink ned-
vesitOszert is, mert a kardvirag levelein
rosszul tapad a permetlé.

A kardvirdg intenziv 6ntozését ak-
kor kezdjiik el, amikor megjelenik a
virdgos hajtas (megvastagodott rész).
A koran elviragzo kardvirag hagymait
szeptemberben szedjiik fel, és a fold
feletti részt kb. 10 cm-re vagjuk el a
hagyma folott. A felszedett kardvirag-
hagymakat szellds helyen szaritsuk
meg, a sarjhagymakat pedig valasszuk

le az anyahagymarodl, és fajtanként
Osszegyljtve az eliltetésig 5-10 C
fokos hémérsékletii helyen taroljuk.

Korémvirag

A koromvirag igen jol hasznositha-
to gyogyndvény, aprilis kozepétdl
szabadfoldbe is vethets.

Krizantém

A krizantém t6hajtasait julius
kozepe tajan 3-5 levél folott csipjik
vissza, igy 2-3 agra fejlédve hozza
majd viragait oktober vége felé.

Muskatli

Csak egyszer kell muskatlit vasarol-
nia annak, aki ezzel a viraggal akarja
benépesiteni a kdrnyezetét. A leghala-
sabb novények egyike. Jol tliri a vi-
szontagsagos koriilményeket, de ha egy
kis torddést észlel, névekszik, nyhjtoz-
kodik, bokrosodik, terebélyesedik. Es
viragzik szakadatlanul. Egévords, ha-
talmas labdacsait kidugja a z6ld levelek
koziil, hadd pompazzanak!



A mediterran égovr6l szarmazd
muskatli (hivjdk gocsacsérnek is)
ugy megtelepedett, meghonosodott
nalunk, mintha Jslakos lenne. Torna-
cokat, parkanyokat, 1épcséfeljarokat
disz]t. Rozmaringot is iltetnek a to6-
véhez, hogy annak fliszeres illata el-
lizze a hasas legyeket, amelyek a
muskatli leveleit szorgalmasan lato-
gatjak fészekrakas céljabol. Legked-
veltebb a csukos, cakkos leveld, har-
sany piros viragth Hungaria 1 fajta, de
keresik a nemesitett fajtakat, a futo,
cslingd, csillagviragos rozsaszind €s
lila muskatlikat is.

A piacokon, az tizletekben kora ta-
vasszal arusitott, elénevelt cserepes vi-
ragz6 tovek nem ajanlatosak a kitilte-
tetésre, mert nem edzettek, a hideg éj-
szakakat nem birjak, megfiznak, le-
veleiket, bimboikat elveszitik, és egy
esztend§ sem elég ahhoz, hogy erdre
kapjanak. Azok a jok, amelyek aprilis
végén, jol szellozott melegagybol
keriilnek hozzank. Egyméteres erkély-
ladaba két-harom tovet {iltethetiink,
kozéjiik cslingd virdgh fodros, fehér
vagy szines begoniat. Csak annyi a dol-
gunk, hogy szorgalmasan Ontdzzik
Oket. Az elnyilt viragokat, a sarguld
leveleket tordeljiik le, és a viragzas sza-
poritasa érdekében tapsot, lombtragyat
gyakran tegyiink az ontozGvizbe.

KésG Osszel, ha beallnak a tartos fa-
gyok (par fok hideget konnyen eltfir),
a toveket felszedjiik, ujsagpapirba bu-
gyolaljuk, és hiivos helyre, kamraba,
padlasra, pincébe felfiiggesztjiik. Feb-
ruar végén a toveket nagyobb cserép-
be tltetjiik. A hajtasokat visszavagjuk,
az erdsebbeket letorjiik, a foldbe szar-
va meggyokereztetjilk. Aprilisban mér
kihajtott, viragzoképes ndvényeket iil-
tethetiink a foldbe.
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A muskatli a tapanyagdis talajban
buja levélzetet fejleszt, rosszul virag-
zik. A muskatli dugvanyozassal torté-
nd szaporitdsa augusztus és szeptem-
ber honapban végezhetd el. Az anya-
tordl levalasztjuk a rovid oldalhajtast,
az als6 1-2 levelet eltavolitjuk, majd
cserépbe vagy tejfolos poharba rakott
term6foldbe 1 cm mélyre dugjuk,
megnyomkodjuk és bedntozziik.

Pozsgas névények
A nyér folyaman szabadban nevelt
pozsgas ndvények fagyérzékenyek,
ezért szeptember végén vigyik be
azokat fedett helyre.

Piinkdsdi rézsa
A piinkdsdi rozsat szeptember elsé
felében t6osztassal szaporithatjuk.

Rézsa

Kedvelt rézsainkat magunk is sza-
porithatjuk dugvanyozassal tigy, hogy
kivalasztunk egy olyan hajtast, mely-
nek a végén mar elnyilott a virdg. A
hajtasbol 15-20 cm-nyit levagunk,
majd az aljar6l mintegy 8-10 cm
hosszan leszedjiik a leveleket. A felsé

Diszcserje fortélyok
Aranyvessz8

Ha az aranyvessz0 elviragzik, elvé-
gezhet6 a visszametszése, mert igy
biztosithat6 a jov6 évi dus viragzas.

Diszcserjék

A diszcserjék, bokrok iiltetéséhez
elegendd 40x40x40 vagy 60x60x60
cm-es godrok asasa.

ErGs havazas utan vagy alatt a tiile-
veltiekre és 6rokzoldekre rakodott ha-

vat tavolitsuk el, nehogy letorje az aga-
ikat.



Ha a december els6 fele még fagy-
mentes, akkor ontdzziikk meg Orok-
zo6ldjeinket — f6leg hogyha az Gsz
nem volt csapadékos —, igy megvéd-
hetjiik azokat a kiszaradastol.

Metszés

Az aranyvessz6t, a labdarozsat €s
a japanbirset kora tavasszal nem sza-
bad metszeni, csak ha elviragzik.

Orgona

Az orgona el6tord sarjait le kell
metszeni.

Ha az orgona elviragzott, az elsza-
radt maradvanyt torjiik ki, de vigyaz-
zunk az 1j hajtasokra, mert ott fejlo-
dik a kdvetkez6 évi viragriigy.

Allati fortélyok
Békak
A kertiinkben 1év6 békak sok csi-
gat és egyéb kartevGt elpusztitanak,
ezért ovjuk azokat.

Csigak

A csigdk véandorlasat megakada-
lyozhatjuk ,,illatsoromp6” létesitésé-
vel, ami azt jelenti, hogy utjukba o-
lyan novényeket kell iltetni vagy
szorni, amelyeknek a szagat nem ked-
velik, pl. sarga mustart, paradicsomot,
zsalyat, izsopot, kakukkfiivet stb.

A kertiinkben kellemetlenkedd
meztelen csigak Osszegytjtésére sort
hasznalhatunk csaléteknek.

Hangyak
Ha gyiimolcsfaink kornyékén sok
hangyat észleliink, az a levéltetvek
jelenlétét jelzi, és sziikségessé valhat
az elleniik val6 védekezés.
Ha a hangyak jelenléte a kertben
talsagosan kellemetlenné valna, cél-
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szer( a boly kornyékére cukorral el-
kevert borsavat locsolni.

Madarak

Szeptember végén mar kihelyezhe-
t6 a madaretetd. A kertbe kirakott e-
tet6helyhez mar oktober honapban
szoktathatjuk a madarakat.

Kertiinkben a madarak etetését
csak ugy kezdjiik el, ha egész télen
kijarunk, és biztositjuk az eledel al-
land6 utanpotlasat, mert ha az oda-
szoktatott madarak taplalasar6l nem
gondoskodunk, akkor elpusztulnak.

Nyulragas
A nytlragés ellen valoé védekezés
celjabol a fak torzsét vegyiik korbe
erre a célra késziilt mdanyag man-
dzsettaval vagy dréthaloval.

Pocok

Ha a kertiink teriiletén mezei po-
cok jaratait fedezziik fel, akkor véde-
kezés céljabol ragesaloirto szer ki-
szorasa javasolt.

Télen a pockokat legegyszertibb
mérgezett csalival irtani.

A pockot vagy egeret elriaszthat-
juk, ha jarataikba diofalevelet vagy
tujalevelet tesziink, melyeknek illatat
nem szivelik.

Vakond

A vakond vagy a vandorpocok elri-
asztasara jol hasznalhaté a kereske-
delemben kaphato6 fiistpatron.

A kertiinkbe befészkelt vakondot
elriaszthatjuk, ha Gn. nagy sarflivet
(Euphorbia lathyris) telepitiink.

A vakondnak a kertbdl valo elri-
asztasara tegyiink a jarataba petro-
leummal atitatott rongyot vagy kar-
biddarabkakat.



részen legalabb 2 levelet megha-
gyunk. Az igy eldkészitett dugvanyt
cserépbe vagy a végleges helyére
ultetjiik. A foldbdl kiallo leveles részt
befGttesiiveggel fedjiik le, mert ezzel
védjik a talzott parologtatastol, va-
lamint a kiils6é behatasoktol. Gondo-
san Ontdzve a kovetkezd év tavaszan
mar eltavolithatjuk réla az liveget.

Megszaradt gydkerd rozsatovet so-
ha ne vasaroljunk, mert igen nehezen
ered meg, vagy egyaltalaban ki sem
hajt. Oktoberben még iiltethetiink ro-
zsat, mert még a tél beallta el6tt gyo-
keret fejleszt. A rozsatovek legideali-
sabb {iltetési idGpontja a tavasz.

A rozsatovek gyokerét iiltetés el6tt
vagjuk vissza az egészséges részig,
martsuk bele agyagbol készitett pépbe
és igy tltessiik el. A bokorr6ézsat ma-
gas helyre iiltessiik. Marcius végén a
rozséakat bontsuk ki a toviik koré kupa-
colt f6ldhalmok aldl. Viragképzddést
serkent6 permetlé készithetd macs-
kagyokérbdl, amit elénydsen alka-
Imazhatunk a rézsak permetezésére.

A rozsa els6 viragat a mihamarabbi
masodviragzas reményében csak ro-
vid szarral szedjiik. Ha a rozsak els6
virdgai elhervadtak, ne tal rovidre
metssziik vissza, mert igy a kdvetke-
z6 virdgot hozo hajtas gyorsabban ki-
fejlédik. Azért, hogy a rézsa elvirag-
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z4s utan ismét viragozzon, az elnyilas
utan vagjuk vissza a hajtast.

A rozsabokor gazdagon viragzik,
ha a talajban elegendd vizet és tapa-
nyagot talal, ezért kombinalt miitra-
gyabol készitett (10 liter vizhez 20-
30 g miitragya) 2-3 liter oldattal két-
hetente 6nt6zziik meg. A levendula a
rozsak kozott tavol tartja a levéltetve-
ket és a hangyakat.

A bokorrozsak metszését a kitakaras-
sal egy id6ben végezziik el. A rozsat
viragzas utan ugy metssziik meg, hogy
a hajtasnak egyharmad részét levagjuk.

A futorozsat nem szabad vissza-
vagni. Metszése csupan abbol all,
hogy az eloregedett részeket levagjuk
¢s 0j hajtasokat kotiink fel helyette. A
rozsa tovébdl feltoré vadhajtasokat
ugy kell eltavolitani, hogy kibontjuk
arozsatovet, a vadhajtast t6bol levag-
juk, majd a tovet visszatemetjiik és a
talajt visszadongoljik.

A magas torzst rozsat le lehet hajli-
tani és koronajat folddel takarva véd-
hetjiik a fagytol.

Sarkantytka

A sarkantytika a keritésre futtatva
szépen diszit, de a gyiimolcsfak ala
telepitve hasznot is hajt, mivel maga-
hoz vonzza a levéltetveket, igy azok
konnyebben megsemmisithetdk.

Tulipan

Februarban, ha a talaj mar nem fa-
gyos, még liltethetiink tulipanhagymat.
Az filtetésnél dvatosan banjunk vele,
nehogy letorjiik a meginduld hajtasokat.
Az elviragzott tulipan szaran képz4dott
magtokot le kell térni. Ha a tulipan
elviragzott, vagjuk le a fejét, hogy ne a
magkezdemény fejlédésére, hanem a
hagyma novelésére forditsa az energiat.



,»EBzért hat ne kérdezd, magyar,
kiért sz6l a harang? — Erted szol!”

Karpat-medencei meghono-
sodasétol fogva az ember min-
dennapi életének meghatirozdja [
volt a harangsz6. A harang
szava irényitotta a mindennapi
életritmust. Harangoztak reggel,
este, misék, istentiszteletek al-
kalmaval, halalesetkor, egyhazi |
¢és vilagi méltosagok érkezése- |
kor. Harangsz6 koszontotte a
gyOztes csatabol hazatért har-
cosokat, és harangsz6 figyel-
meztetett a kdzelgd ellenségre,
vagy tlizvészre.

Faluhelyen ma is tudjak, mikor hiv
vecsernyére a harangszd, mikor
»szaggatnak”, mikor ,,els6dolnek”,
,,masodolnak”. Kevés tilzassal azt is
mondhatjuk, harangszo kisér el a bol-
csOtdl a koporsodig.

A legenda szerint az italiai Campa-
na tartomanybeli Nola varosanak

A harangozas technolégiaja

A kozhiedelemmel ellentétben leg-
tobbszor, amikor harangoznak, nem a
harang nyelvét iitik neki a palastnak,
hanem egy csapagy segitségével a
palast mozdul hintaszer(ien elGre-
hatra, és iitédik neki a nyelvhez. A
harang nyelve vagy szive szabadon is
mozoghat, de a legtobb toronyban le
van rogzitve egy huzallal vagy rugo-
val. A harang alaphangja az iit6gytirtin
(partazaton), alul megszolalo hang. A
harangsz6 azért nem mindsiil zajnak a
fiiliink szamara, mert a harangok
Ossze vannak hangolva egymassal,
vagyis konszonansak, zenei egylittest
alkotnak.
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plspoke egy alombeli latomas alap-
jan készittette el az els6 harangot a
IV. szazadban. A legenda igy szol: a
plispok esti imadsaga kozben elaludt,
€s azt almodta, hogy ragyogoé angyal-
kak wvették koriil, akik a keziikben
1évé viragokat megrazva csilingeld
hangot keltettek. Ebbdl kifolyolag
lett a harang olasz neve campana
(campanile = harangtorony).

Azsiaban mér tobb ezer évvel
Krisztus el6tt voltak kisebb haran-
gok, csengettyiik, &m ezek alakjuk-
ban kiilonboztek a keresztény haran-
goktol. A legendanak ellentmond,
hogy id6szamitasunk el6tt mar a
keltdk és az egyiptomiak is hasznal-
tak kisebb harangokat. A kereszté-
nyek kezdetben a kolostorokban
hasznaltak a szerzetesek 0sszehivasa-
ra, majd ez a jeladasi mod elterjedt az
egyes falvak templomaiban is. A
rendszeres harangozast elGszor Sabi-
nianus papa rendelte el 606-ban (nap-
pal négyszer, ¢jjel harom alkalommal
imara szoélitva az embereket).



A vilag legnagyobb harangja a
moszkvai Kremlben taldlhato, stlya
200 ezer kg, alsé atmérdje hét méter.
Ugyszintén az orosz févarosban talal-
haté a vilag masodik legnagyobb ha-
rangja is, annak sulya 65 200 kg. Nyu-
gat- és Kozép-Eurdpa vérosai koziil
Koln biiszkélkedhet a legnagyobb ha-
ranggal, az ottani dom harangjanak su-
lya 23 ezer kg, a bécsi Szent Istvan ba-
zilikaé mind6ssze 20 100 kg.

A mai Magyarorszag legnagyobb
harangjai (stly szerint) a kévetkez8k:
1. Budapest, Szt. Istvan-bazilika: 9250 kg
2. Szeged, Fogadalmi-templom: 8537 kg
3. Eger, Bazilika: 6000 kg
4. Esztergomi Bazilika: 5800 kg
5. Debrecen, Ref. Nagytemplom: 5600 kg
6. Békéscsaba, Ev. Kistemplom: 5200 kg
7. Szentgotthard, cisztercita templom:
4000 kg
8. Pécs, Székesegyhaz: 3883 kg
9. Véc, Székesegyhaz: 3738 kg
10. Veszprém, Székesegyhaz: 3500 kg

Erdély legnagyobb harangja a
brassoéi Fekete-templomban talalhato,
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A harangok kiilsején megjelend,
ontott, vagy vésett feliratok meg-
jelolhetik:

* az Ontés idejét, helyét, ontd nevét
* az ontés korlilményeit

* az adomanyozot

* a védészent nevét (katolikusoknal)
* dntet6 egyhazkozség nevét

* vallasi felirat: bibliai idézetek,
mondasok

Jellegzetes harangfeliratok:

LHivom az élGket, elsiratom a
megholtakat, megtérom a villamok
erejét”

»A vilaghaboruban elvitt harang
helyébe ontette a...”

,,Br6s var a mi Isteniink”

,-Tebenned biztunk eleitsl fogva”

sulya egy tonna. Felirata: A hit az
Isten ajandéka * Sepsiszentgyorgyi
Unitarius Egyhazkozség 1956.

A harangdntés menete

A harangoknak nemcsak szép, esz-
tétikus formaval kell rendelkeznitik,
hanem a meghatdrozott zenei hangon
kell megszoélalnia. Eppen ezért a ha-
rangontés az egyik legnehezebb mes-
terség. ,,Gondolkodik, mint a harang-
ont8” — szol a mondas. Egy harang
sziiletésének id6tartama: 6-7 honap.

Nézziik, hogyan késziil manapsag
egy harang. Epitenek egy kemencét
(kisebb harangoknal agyagbol, na-
gyobb harangoknal téglakbol). A
kemence kozéppontjaba egy fiig-
gbleges tengely mentén elforduld
harangsablon keriil. Ennek segit-
ségével a kemencére felhordott
agyagot a harang bels6 formajanak
megfelelGen alakitjak.

Alharang: a magra elkészitik a
kivant harang pontos masat agyagbol,



ezt zsirral lefixaljak. Erre keriilnek ra
a feliratok ¢és a diszitések viaszbol.
Kopeny: az agyag alharangra kiilon-
leges 0Osszetételli finomsar-masszat
kell felhordani tobb rétegben. Ez a
keverék agyagon, samotliszten, toja-
son, tejen és cukron kiviil aproéra
vagott emberi hajat is tartalmaz. A
kopeny belsé feliilete atveszi az
alharagon 1évé feliratokat, illetve az
alharang formajat. A kopeny fels
részére fémhorgokat szerelnek.
Kemencében kiégetik az ont6for-
makat. A kdpenyt felemelik, lefejtik az
alharangot, majd a kdpenyt visszahe-
lyezik. A kopeny és a mag kozott
hézag keletkezik. Ide fog befolyni a
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fortyogd, forrd fém, mely 78% vords-
rezet és 22% angol ont tartalmaz. A
kiontés eldtt az egész Ontéformat
(kemence+magt+hézag /alharang he-
lye/ +kopeny) belehelyezik egy em-
bermélységli gddorbe, a harangdntd
godorbe, majd betemetik. Erre azért
van sziikség, mert a feltord, nagy erejli
fortyogd gazok szétvetnék az agyagot.
A fém 1200-1300 Celsius fokos.
Néhany nappal az ontés utan a ha-
rangokat kiassak, lefejtik roluk a
sziikségtelen agyagformakat, tiszto-
gatjak, majd kovetkezik a proba, a-
melynél eld6l a munka eredményes-
sége. Ha nem a kivant hangon sz6lal
meg a harang, akkor bizony szét kell
torni, és elolrdl kell kezdeni a munkat.

Harangozési szokésok:

Ebben a témakorben abszolut nagy
valtozatossag tapasztalhato, ezért
csak a legjellegzetesebbeket, legal-
taldnosabbakat soroljuk fel.

Napszaki harangozasok: tobbnyire
ilyenkor csak egy harang szol, a kato-
likusok ezeket nevezik Urangyalanak
(a harangozas az Urangyala imadsag-
ra szolit fel).

Reggeli harangszo: faluhelyen 5
vagy 6 vagy 7 orakor.

Déli harangszo: széles korokben

A harangok anyaga

Els6sorban érc, de lehet acél is.
Utobbibol a szegénység €s a haborls
rekviralas miatt Ontottek ilyeneket,
elényiik, hogy nem lehet agyut
onteni bel6lik. Hibajuk: kevésbé
sz¢ép a hangjuk és korrodalédnak.

Az aluminiumbdl késziilt harang
magyar szabadalom, de nem igazan
elterjedt (Jenei Tibor és felesége
ontott ilyeneket).




elterjedt vélelem, hogy délben a
Hunyadi Janos altal 1456-ban aratott
nandorfehérvari diadal emlékére
sz6lalnak meg a harangok. A tények
azonban mast mutatnak: III. Callixtus
papa 1456. jinius 29-én keresztes
hadjaratra szolitja fel a fejedelmeket
a hatalmas teriileteket meghoditd
torokok ellen. Ekkor rendeli el, hogy
délutan 3 6ra és napnyugta kozott fél
oranként szolitsak imara a hiveket.
1456. jalius 22-én megtorténik a
neves diadal. Am a délidGben torténd
harangozast kihirdetd bulla a
gy6zelem el6tt hat nappal, 1456.
julius 16-4n irédott, viszont a
gy6zelemmel egy id6ben ért Budara.
Innen szarmazik a mindmaig ¢éI6
hiedelem. A t6rokot csak ideiglene-
sen sikeriilt visszaszoritani. Az 1490-
es években ismét tamadasnak indul-
nak. 1500-ban VI. Sandor papa ren-
delte el ismét a délidSben torténd
harangozast, hogy a keresztes had-
jarat sikeréért imadkozzanak ekkor
az emberek. Ez a gyakorlat szokassa
valt mindmaig.

Péntek délutan 3 orakor (csak kato-
likusoknal): Jézus kereszthalala
tiszteletére.

Esti: télen 7, nyaron 8 o6rakor.

Esti harangszo utan rogton: a
lélekharang szolal meg, és a halot-
takért vald imadsagra szolit fel (csak
a katolikusoknal!).

Istentiszteletek, szentmisék

Hivogatasok: a szertartds kezdete
el6tt negyed, fél vagy egy egész ora-
val korabban megsz6lalo harangozas,
amely az istentiszteletre jonni
szandékozokat szoélitja fel indulasra.

Lépegeto: a szertartas kezdete elStt
legalabb 5 perccel megszolaldo ha-
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rangszo6, amely a hiveket hivatott a
templomba kisérni. Ilyenkor vala-
mennyi harang megszolal.

Beharangozas: a szertartas kezdetét
jelz8 harangszd, akkor szolal meg,
amikor a lelkész elindul a templom-
ba. Szintén valamennyi harang meg
szokott szdlalni.

A 1épeget6 és a beharangozas
olykor-olykor 6sszeolvad (pl. mikor
kezdés el6tt két perccel szolalnak
meg a harangok). Beharangozast és
lépegetSt egymdas utdn nem szokds
harangozni.

Meghtizzak az érseki harangot:

£ ha az érsek/piispdk elhagyja az
egyhdzmegyét vagy a varost

& ha az érsek/piispok hazatér egy-
hazmegyéjébe, varosaba

£ ha az érsek/plispok meghal

Temetéskor ¢és halalesetkor:

A legkiilonb6z6bb  szokasok
alakultak ki orszagszerte, mely
telepiilésrdl telepiilésre mas és mas.
Faluhelyen abbol, hogy melyik
harang mennyi ideig és mennyi
megszakitassal szol, meg lehet allapi-
tani, hogy milyen kord, nemd és
csaladi allapotu volt az elhunyt.

Hires haromszéki harangok

Kovéaszna megyében a legrégibb
harang minden bizonnyal az erdéfiilei
ref. egyhaz. miiemlékharangja, go-
tikus felirata: O REX GLORIE. Fel-
tehet6en XIV. szdzadi. Orban Balazs
az erd6fiilei templomrol igy irt:

,Filének nincs nevezetessége
temploman kiviil, mely bar a késébbi
yjitasok altal egészen elidomtalanit-
tatott, egyes toredékeibdl még is ra
lehet ismerni az 4tmeneti korszak
tisztes épiiletére. Ily kormutatok e
templomnak megmaradt ajtai. A déli
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oldalon lev8 kapu, kortetd és horony
tagozatu bélelettel, és korives nyilat-
tal bir; a torony alatti hatuls6 kapu
atszelt 16herivvel (platter kleeblatbo-
gen) alakult.

Legsajatsagosabb azonban tornya-
nak épitészete, mely bar kiviil négy-
szogl, belil még is nyolcszogiileg
van idomitva, s6t még ennél is neve-
zetesebb az e toronyban 1évé masodik
harang, mely ezen felirat olvashato:
O REX GLORIE

Mondjak, hogy a nagyobbik
harangon, melyet 1848-ban agyuon-
tésre beadtak, szintén ilyen felirat
volt, feltehetSleg azon régi haran-
gokon szokasos O Rex gloriae veni
cum pace jelmondatnak masodik
kiegészitd része, s hihetbleg az évsza-
mot megfejtik magok a betik,
melyekr6l itélve a harang a 14-ik
szazad végén, legkésébb a 15-ik els6
tizedében oOntetett. Oda utalnak a
majuskel betiik, melyek alak-szép-
ségre paratlanok. E haranggal egyko-
runak hiszem a templomot is.”

Evszam nélkiili a bardéci reforma-
tus templom harangja, alakja alapjan
azonban XV. szazadi lehet, feliratat

A vidék hires harangkészit6i: Lam-
pen Henrik (1720-1750), Tartler Janos
(1760-1780), Johannes Kiis (Kiss Ja-
nos), utobbinak Sepsiszentgyorgyon,
az Olt utcaban volt mtihelye, késGbb
Gabor Aron is ott Ontette 4gyit.

84

még nem fejtették meg. A legrégibb,
évszammal ellatott harang megyénk-
ben a szotyori, 1426-bdl valo, ma is
hasznalatban van.

Az olaszteleki harangot 1489-ben
ontotték. Korirata: In honorem Sancti
Martini et omnium sanctorum. Ez
Haromszék legels6 minuszkulas, az-
az kisbettis feliratu harangja.

Az eresztevényi harangot Gabor A-
ron harangjaként emlegetik. A szajha-
gyomany szerint 1849-ben ezzel kon-
gattak el csendben az agyaont6t. Valo-
szintileg az 1400-as években Onthették.
Orban Balazs igy ir err6l: ,,minden epi-
graphicus némasaga mellett, hossza
idomtalan alakja is elégséges arra, hogy
a XV. szazadbol eredenddnek itéljem.”

XVI. szézadi harang 6t van Ko-
vaszna megyében. A sepsikSrospataki-
nak a készitGjét is ismerjiik: Endres n.
Mester. Brassoban késziilt 1512-ben.

A maksai reformatus templom kicsi
harangja 1537-b6l valo, felirata: SOLI
DEO GLORIA. A reforméci6 idején al-
litolag kutba eresztették, s csak a XVII.
szazad végén keriilt ismét napvilagra.

Nem sokkal késdbb, 1555-ben 6ntot-
ték az albisi harangot, a székelyszildo-
bosit pedig 1558-ban. A nagybaconi re-
formatus templom harangja diszités
nélkili mtemlékharang. Felirata:
ANNO DOMINI 1575, ma is haszna-
latban van.

XVII. szazadi harangunk minden
valoszinliség szerint hat van, koziiliik
a haralyi a legrégebbi, 1617-bdl valo.



P. N. Paulus Neidel brass6i mester
készitette, a harangént6 mesterjegye
is rajta van. Sulya kb. 500 kg, felira-
ta: ,,Oh, dics6ség kiralya Jézus
Krisztus j6jj békével (lat.).

A bikfalvi nagy miiemlékharang
felirata: O REX JESU CHRISTE
VENI CUM PACE * JOHANNE NEI-
DEL. BRAS, Alatta: Mii BIKFALV:
AZ ISTEN DICZERETIRE CZI-

NALTTATUNK ES HARANGOT
1640. A liszny6in Henricus Lamp
ontémester neve olvashatd, a szazad
végén, 1693-ban ontdtték. Szintén a
XVIL. szazadban késziilt a feldobolyi
reformatus templom harangja.

A lemhényi Szent Mihaly-hegyi
barokk katolikus templom legkisebb
harangja 1697-ben késziilt, ezen jelen-
nek meg elGszor a reneszansz stilus-

A feldobolyi ,,Bartha-harangot”
nagyborosny6i  Bartha  Andras
Ontette, aki Cserei Mihaly kronikaja
szerint a Rakoczi forradalom idején
itél6bird volt.

Korirata: ,,DE NOCTE TACES
BIS UCE VOCES AD SACRA
FIDELES * HOC TIBI SIT DIVUM
MUNUS ET UNUS HONOS 1693 *
CURAVIT PROP: IMPENS.G. D.
AND BART. DE N: BOROS. IN
LAUD. DOMN. SUI (Ejjel hallgass,
nappal hivja istentiszteletre kétszer a
hiveket. Ez legyen mindennapi isteni
tiszted. Istennek dicséretére Ontette
nemes Bartha Andrds a maga kolt-
ségén 1693). A hagyomany szerint a
kuruc szabadsagharc idején elastak,
és a Bartha-ktria kertjében talaltak
rd. 1728-ban mar ujra hasznaltdk.
Kétszer is be akartdk olvasztani
(1871, 1924). 1924-ben a feldobolyi
reformatus egyhaz szamara Andok
Jozsef 10 ezer lejért vasarolta meg.

A XVIII. szazadbol mintegy 30
harang maradt meg, a tobbi elpusz-
tult, elhasadt, beolvasztottak, eladtak,
agyuba adtak ’48-ban, vagy a két vi-
laghabortban elrekviraltak.

Osszedllitotta: Kocsis Cecilia

Felhasznalt irodalom: Kisgyérgy
Zoltan — Haromszéki harangok,
1996, Publisher Kiadé

valtozast jelz6 ornamentikdk: a-
kantuszlevelek, olaszkoszori. A
megye egyik legértékesebb rene-
szansz harangja. A szajhagyo-
many szerint ,,a nagy vész idején
idején” a Feketeligy egyik
holtaganak vizében rejtették el.
Korirata: REX GLORIAE JESU
CHRISTE VENI CUM AETER-
NA IN PACE * CURA ME:
LEMHENYENSYS * HL. 1697.




Babonas napok

Péntek

Egy csomo napra fogtak ra a tudat-
lanok, hogy babonas. Ezek kozott el-
s6 helyen all a péntek. Vannak olya-
nok, akik a péntek szerencsétlenségét
nagypéntektdl szamitjak, amikor a vi-
lag Megvaltoja keresztre feszittetett.
Annyi azonban biztos — szarmazzék a
péntek babonaja barhonnan —, hogy a
nép nagy respektussal viseltetik iran-
ta. Példaul a pénteken kezdett vagy
végzett munkan nincs szerencse. Aki
pénteken nevet, vasarnap sir. Pén-
teken éhgyomorra tiisszenteni, nagy
veszedelem. Pénteken utra kelni, kész
szerencsétlenség. Aki pénteken fek-
szik betegagyba, tobbé fel sem kel.

Pénteken siitdtt kenyér keletlen
marad. Aki pénteken fiit be el6szor
télen, annak leég a haza. Ha az 01j esz-
tend§ péntekkel kezdddik, az év ter-
méketlen lesz.

Szent GyGrgy napja
Ez is babonas nap, csak éppen ellen-
téte a pénteknek, mert még a kisgyer-
mek is tudja, hogy a Szent Gyorgy nap

a legszerencsésebb nap az egész nap-
tarban. A magyarazata ennek mar vala-
mivel természetesebb, mint a péntek-
nek. Szent Gyorgy a tavaszt jelenti, a
természet 6rok megujhodasat. S a ter-
mészet 6lén él6 nép szereti a tavaszt.
Tehat varja Szent Gyodrgy napjat, és
minden joval ékesiti. Példaul a Szent
Gyorgy napjan fogott tirge bérébdl ké-
sziilt pénzes zacskd soha ki nem triil.

Szent Gyorgy el6tt fogott pillangd
nagy szerencsét hoz. Szent Gyorgy
napjan szedi a kuruzslé a gyogyitd
szereit: a kdrisfa riigyét, a ruta hajtasat,
a kakukkfiivet, a kdrisbogarat, isten
tehénkéjét és még temérdek egyebet,
amit csak egy jofajta javasasszony
tudna végig felsorolni.

Altalaban a babonis emberek a pa-
ratlan szamokat tartjak szerencsések-
nek, de kiilonosebb babona csak a 13-
as, 9-es, 7-es és a 3-as szamhoz f{iz0-
dik.

A 13-as szerencsétlen szam. A babo-
nas ember a vilagért sem iil olyan asz-
talhoz, ahol mar tizenketten iilnek. A
szam babonaja az utolsd vacsoratol
szarmazik, ahol Jézus tizenharmadma-
gaval {ilt az asztalndl, s par nappal a
vacsora utan Jézust keresztre feszitet-
ték. Egyébként a tizenharmas szamhoz

Babonas szamok

legalabb ezerféle babona, éspedig
kivétel nélkiil rossz babona fiizdik.

A 9-es szamot a kuruzslok hasz-
naljak. Kilencféle fii, kilenc fa, ki-
lenc termd riigye és még szamtalan
mas esetben.

A 7-es szam a kincsasasnal fordul
el6. A hetedik gyerek hetedik évében
talalja a foldben a kincset.

A 3-as szam: harom fiokordog.
Hamupip&ke harom probéja, a tiin-
dér harom teljesithetd kérdése, az or-
dog harom kisértése s igy tovabb.
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Bal 1abbal kelni az agybol, jo fog-
fajas ellen.

Ha jobb szem viszket, banat; a bal
oromet jelent.

Ha viszket a hata az embernek, ve-
rést kap; ugyanazt jelenti a néknek,
ha leoldodik az alsészoknyajuk.

Ha kiomlik a paprika, veszekedés
lesz.

Ha kés vagy oll6 estében megall a
padloban, varatlan vendég jon.

Gyerekes haznal le kell iilni a
vendégnek, mert elviszi az almot.

Ha a kisgyermeket valaki szemmel
megyveri, tiizes szenet kell egy pohar
vizbe tenni.

Apré babonak

Ha a pok este leereszkedik valaki-
re, az szerencsét jelent.

Aki halva latja magat, az matka lesz.

Terhes asszony ne nézzen be halottas-
haz ablakan, mert néma lesz a gyerek.

Ha esik az esd, és siit a nap, veri az
ordog a feleségét.

Nem jo a tehenet vajuddsaban
nézni, mert elapad a teje.

Az orvossagot nem szabad megko-
szonni, mert nem hasznal.

Pappal taldlkozni szerencsétlen-
ség, kéményseprdvel szerencse.

Vadésznak, haldsznak és kartyas-
nak nem szabad szerencsét kivanni,
mert az ellenkezgje teljesiil.

Szilveszter és Gjév

Egymas nyomaban jarnak még a
babonaban is, mind a kett§ féleg a
szerelmesek napja. Ilyenkor 6lmot ol-
vasztanak, s ha Szilveszter é&jjelén a
megolvadt 6lmot a vizbe ontik, az ott
képzddott olomalak megmutatja, mi-
féle mestersége lesz a jovenddbeli-
nek. Aki a kakast jév hajnalan meg-
lesi, amikor els6t kukorékol, arrol
varhatja a matkat, amerre a kakas né-
zett. Aki Szilveszter éjfelén megfor-
ditja a parnat feje alatt, meglatja a jo-
venddbelijét almaban. Akit 0jévkor
megvernek, mindennap kikap, az
egész esztendSben. Aki pénzt ad ki
ujévkor, egész évben azt fogja csinal-
ni. Aki szilveszter és 0jév kozt éjfél-
kor sziiletik, abbol nagy ur lesz.

Karacsony

A karacsony minden 6rajahoz mas és
mas babona van kdotve, éspedig kever-
ve: jo meg rossz. Mintha e napon és é-
jen, amelyen a Megvalté sziiletett, min-

den j6 angyal a foldon jarna elhinteni a
sok aldast; s egyuttal minden Ordog
elszabadulna a lancarol, hogy ami atok
van, azt az emberek fejére zaditsa.

E napnak még az ételhulladéka is
varazserGvel bir: a hires karacsonyi
morzsa, amely egy csomd kuruzslo-
orvossag fbalkatrésze. Aki az éjféli
misén a Luca-székre all, meglatja a
boszorkanyt. Aki karacsonykor egy
almat vagy diot folvesz a foldrdl, fe-
kélyes lesz tdle. Az asztal ald rejtett
szakajtoba a kis Jézus szall be, azért
szénaval kell a szakajtot megtolteni.




Babonas allatok

A népbabona el6tt a kuvik a halal-
madar, a bagoly a tudos, a fecske és
gblya szerencsét hoz a hazra, ban-
tani nem szabad 6ket. A kigyd, ha a
haz koril mutatkozik, veszedelem
van késziilében. A fajostorkiinak a
gyik torkat kell megsimogatni, hogy
megszlinjon a torokfajasa. A macska
tudvalevd, hogy a boszorkany fél
keze. A kutya is kisért néha, fekete
vagy fehér szinben.

A szakajto ala kukoricat tesznek, ett6l
kétakkorara hizik az aprojoszag; a
szénatdl meg a labas joszag. Aki ka-
racsony estéjén diot eszik méz nélkiil,
annak kihull a foga. Karacsony ¢&j-
jelén legjobban fog az igézet. Egy
kivetett cérnagomolyagba 1épni
karacsony estéjén, kész lazar-
betegség.

Luca napja

Ekkor kell kezdeni faragni a Luca-
széket, és mindennap kell rajta
faragni, hogy kardcsony estéjére
legyen kész. Ez az a kis szék, amely- [
re a templomban felallva, megismeri
az ember a boszorkanyt. Vagy
meglatja a jovenddbelijét.

Szent Ivan napja

Ezen a napon kell szedni Szent
Ivan bogarat és hajnalan a gyogy-
fiiveket, amelyeknek nagyon jo [§
hatasuk van. Ezen a napon szokas [§
a Szent Ivan tlizét atugralni, hogy |-
az ember ne haljon meg az évben.

Pal fordulésa

Ezen a napon fordul meg a|&
medve a barlangjaban.

Andrés napja
Andras nap ¢&jjelén almodjak meg a
lanyok, hogy ki lesz a matkajuk. Ha
ezen az ¢&jen valamelyik legény ingét
parnajuk ala teszik, azt a legényt egé-
szen magukhoz bolonditjak.

Nagyszombat napja

Ezen a napon a kolompszdval min-
den kigyot, békat el lehet kergetni a
haztol.

Viragvasarnap
Viragvasarnap a szentelt barkanak
harom szemét ragas nélkiil kell
lenyelni; aki megteszi, annak nem f3j
soha a torka.

,,Ha 1étra alatt mész at, akkor
hét évig balszerencséd lesz™




Gyogyteak — hazilag

A gyogyteakat leggyakrabban sza-
ritott teaflib6l készitjiik. A készités
madja attdl fiigg, hogy a ndvény me-
lyik része tartalmazza a gyogyhatasa
drogot.

Forrazatot készitiink a viragbdl, le-
vélbol vagy az ill6 olajat tartalmazo
magvakbol, ez a leggyakoribb maddja
a gyogyteakészitésnek. A felapritott
gyogyndvényre vagy gyogynovény-
keverékre forrasban 1évG vizet on-
tiink, 5-10 percet lefedve allni hagy-

labadozoknak és legyengiilt betegek-
nek rendkiviil hatasos. Ha kellemes a-
romaju gyogynovénybdl késziilnek,
vizzel, szodavizzel higitva gydgyhata-
suak, s egyben kellemes {idit6 italok.

Alacsony vérnyomas ellen: bazsali-
komfii, borsikafi, homoki gyopar,
koriander, kdménymag, rozmaringle-
vél, szemviditofii, tiromfd, zsalyale-
vél. Teakeverék: 5-5 dkg bazsalikom-
fi, borsikafli, fehériiromfii, homoki

juk, majd leszlirjik.

Fézetet a kérgekbdl, gyoke-
rekbdl vagy fas részeket tartal-
mazo6 keverékekbdl készitiink.
A gyogyteat hideg vizzel f6ni
tessziik, és 20-30 percet f6zziik.
Forron atszirjiik, és a leapadt
vizet forrd vizzel potoljuk, amit
a sz(ir6ben maradt névényen at
ontiink a teaba.

Kivonat készitése ajanlatos a
sok nyalkaanyagot tartalmazo |.
gyogynovényeknél (fehérmaly- |-
va-gyokér, lenmag stb.), vala-|*
mint azoknal, melyeknek ha-|
téanyagai h§ hatasara érzéke- | ;
nyek. A gydgynovényt tobb (6-
10) oran at vizben aztatjuk szo-
bahémérsékleten, majd atsziir-
jik, és hidegen, esetleg meglangyo-
sitva fogyasztjuk. Este bedztatjuk és
reggel isszuk.

Gyogyszirupot készithetiink a fenti
eljaras barmelyikével késziilt gyogyte-
abol, ha nagyobb mennyiségl cukrot
adunk hozza. Egy kg folyadékhoz kb.
50-60 dkg cukrot tegyilink. Ezton
egyrészt javul a tea esetleges kellemet-
len fanyar, keser( ize, masrészt hossz-
abb ideig eltarthato. Gyermekeknek,
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gyopar, koménymag, rozmaringlevél
keverékébdl 2 evBkanalnyit par per-
cig f6ziink fél liter vizben, majd ke-
vés allas utan leszirjiik, és reggel éh-
gyomorra, valamint este lefekvés
el6tt 1-1 csészével fogyasztunk.
Almatlanség ellen: 4nizsmag, arva-
csalanfii, borsmentalevél, csipkebogyo,
édesgyokér, édeskoménymag, kakukk-
fii, komlo, levendula, macskagyokér,
szagos miige, szederlevél, tiromfii, vas-



fii, vidrafli. Teakeverék: 40 g macska-
gyokér, 30 g levendulavirag, 15 g szék-
fiivirag (kamilla) és 15 g mentalevél
keverékébdl, egy evlkanalnyibol for-
razatot készitlink egy csésze vizzel.
Egy oraval lefekvés el6tt fogyasztjuk.
Makacs almatlansag esetén étkezés
utén is iszunk egy csészével.

Aranyér ellen: acsalapugyokér, arva-
csalanfli, benedekfi, bengekéreg, cic-
kafarkfii, csalanlevél, fuistikefii, gyer-
meklancfii-gyokér, gytjtovanyfd, ka-
millavirag, katangkorofii, nadalygyo-
kér, orbancfii, drvénygyokeér, papsajt-
levél, pemetefii, sédkender, vadgeszte-
nyevirdg- és levél, zsdlyalevél. Teake-
verék: cickafarkfii, gyermeklancfd,
bengekéreg, didlevél, kamillavirag, or-
bancfii egyenl6 arany( keverékébdl £6-
zetet készitlink, 1 evékanalnyit szamit-
va | csésze vizhez. 2-3 csészényit fo-
gyasztunk bel6le naponta.

Asztma, tiidGasztma ellen: acsalapu,
bodzavirdg, citromfli, cseresznyeszar,
édesgyokér, fehérmalyvalevél és -gyo-
kér, izsopfi, kakukkfii, kalmosgyokér,
kenderkefti, kerekrepkény, martilapu-
levél, orvosi tisztesfii, pipacs, somko-
10, tiid6fililevél, veronikafii; szivasztma
ellen: borsmenta, édesgyokér, fa-
gyongy, feketenadalytG-gyokér, fehér-
malyva-gyokér, galagonya-vég és -bo-
gyo, ibolyagyokeér, kakukkfii, orbanc-
fl, szurokfd.
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Bélféreg ellen: benedekfii, benge-
kéreg, csomborfli, didlevél, izsopfl,
kerekrepkény, koriandermag. Bélfé-
regliz6, étvagygerjesztd teakeverék:
5-5 dkg bengekéreg, ezerjofii, izsop-
fli, tarnicsgyokér és lirdomfii keveré-
keébdl 2 evdkanalnyit féziink fél liter
vizben. 1-1 csészényit fogyasztunk
belble reggel éhgyomorra ¢és este le-
fekvés el6tt. Etvagygerjesztésre cu-
korral vagy mézzel édesitjiik. Bélfé-
reglizéskor ne édesitsiik! Gyerme-
keknek kevesebbet adjunk. Orsoféreg
elleni teakeverék: 30 g bengekéreg,
30 g Gromfd, 30 g mentalevél, 10 g
kamillavirag keverékébdl fozetet ké-
szitiink 2 kavéskanalnyit szdmitva
masfél csésze vizzel — reggel isszuk
éhgyomorra.

Bélgorces- és hurut ellen: anizsmag,
cickavirag, édeskomény, kalmosgyd-
kér, kamilla, libapimp6, majoranna,
nyirfalevél, pasztortaskafii, rebarbara-
gyokér, somkordfi, verani vidragyo-
kér. Bélgorcs és bélhurut elleni tea-
keverék: 5-5 g vérontogyokér, tolgy-
fakéreg, kalmosgyokér, kakukkfi,
diolevél, afonyalevél, afonyabogyd,
kamillavirag keverékét fél liter vizben
1-2 percig f6zziik, majd 5-10 percig
lefedve allni hagyjuk. Leszlirés utan
naponta tobbszor fogyaszthato. Masik
variacio: 30 g cickafarkfii-virag, 20 g
kamillavirag, 20 g mentalevél, 10 g
zsalyalevél, 10 g sarkanyfii, 10 g
koriandermag keverékébdl egy eve-
kanallal forrazatot készitiink egy csé-
sze vizet szamitva. Naponta 1-2 csé-
szényit fogyasztunk beldle.

Bélrenyheség ellen: aprobojtorjan-
fii, bengekéreg, borsmentalevél, csa-
lanlevél, édeskdmény, fiistikefti, izlan-
di zuzmo, kamilla, kalmosgydkér, ko-
ménymag, szagos miige, zsalyalevél.



Borbantalmak ellen: aprobojtorjan-
fii, cickafarkfi, csalanlevél, diolevél,
ezerjofi, flizfakéreg, kamilla, legye-
z6fl, szappanfl, szemviditofi, szu-
rokfii, tarackgyokér, vadarvacska, ve-
ronikafd.

Cukorbajban szenvedSknek: afonya-
levél- és bogyo, babhiively, csalanlevél,
gyermeklancfii-gyokér, kecskerutafti,
kukoricabajusz, szamoécalevél, szeder-
levél. Teakeverék cukorbetegeknek: 60
g afonyalevél, 20 g nyirfalevél, 10 g
csalanlevél, és 10 g babhiively keve-
rékébdl fozetet készitlink ugy, hogy a
keverékbdl 1 evOkanalnyit vesziink 1
csésze vizhez; naponta 2-3 csészényit
fogyasztunk beldle.

Csaléankiiités ellen: aprobojtorjan-
fl, arvacsalanfli, csalanlevél, cicka-
farkfii-virag, orvénygyokér. Teakeve-
rék: 50 g arvacsalan, 20 g gyongya-
jak, 15 g bojtorjangyokér és 10 g cic-
kafarkfii-virag keverékébdl forrazatot
készitiink 1 ev6kanalnyit szamitva 1
csésze vizre. Egy honapig 2-3 csészé-
vel fogyasztunk naponta.

Dohéanyzas ellen (szdjoblogetésre) -
borsmentalevél, tarnicsgyokér, tirdmfii.

Emésztési zavarok ellen: angyalgyo-
kér, anizsmag, aprobojtorjanfii, be-
nedekfii, borsmentalevél, bordkabo-
gy0, cickafarkfii, citromf(, csalanlevél,
édeskomény, ezerjofi, izlandi zuzmo,
kakukkfd, kalmosgydkér, kapormag,
komlo6, koriander, lestyangyokér,
majoranna, nyirfalevél, pemetefi,
petrezselyemgyokér, rozmaringlevél,
tarnicsgyokér, iiromfl, vidraftilevél.
Teakeverék: tiromfd, édeskomeény, kal-
mosgyokér, kapormag, tarnicsgyokeér,
vidrafii egyenl§ arany keverékébdl
féziink fél liter teat, amibdl 1 csészét
reggel éhgyomorra, a tobbit részletek-
ben, napkozben fogyasztjuk el. Masik
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variacio: 20 g koromvirag, 10 g
kamillavirdg, 20 g fehérmalyva-gyo-
kér, 20 g édesgyokér, 20 g kalmosgyo-
kér, 10 g macskagyokér. A fentieket jol
felapritva Osszekeverjiik, fél csésze
vizben ¢&jszakara 4zni tesszik, utana
vasznon atszlirjik ¢és kinyomjuk, a
vasznon maradt ndvényekre csészényi,
lobogva f6v6 vizet ontiink, és 15 per-
cig allni hagyjuk. Atszirjiik, és a két
vizes kivonatot Osszedntjiik. 1-1 fél
csészével fogyasztunk belSle a {6
étkezések el6tt és utan.

Epebéntalmak ellen: aprobojtorjan-
fii, arnikavirag és -levél, bengekéreg,
borsmentalevél, cickafarkfii, citrom-
fii, ezerjofli, fodormentalevél, fiistike-
fli, gyermeklancfii-gyokeér, homoki
gyopar, iglicgyokér, katangkoro-gyo-
kér, koromvirag, legyez6fii, orbancfi,
pemetefii, porcikafii, rebarbara-gyo-
kér, rozmaringlevél, sarlos gamandor,
sédkenderfii, soskaborbolya, szagos
miige, vasfii, vidrafdi, zsalyalevél.
Teakeverék: vasfl, gyermeklancfii-
gyokér, katanggyokér, aproboj-
torjanfli, bengekéreg, borsmenta e-
gyenld aranyu keverékébdl 2 evéka-
nalnyit féziink fél liter vizben. Leszl-
rés utan 1-1 csészével fogyasztunk
reggel éhgyomorra ¢€s este lefekvés e-
16tt. Masik variacio: 30 g gyongyajak,
20 g macskagyokér, 15 g mentalevél,
10 levendulavirag, 10 g cickafarkfii és
5 g édeskomény keverékébdl forraza-
tot készitlink 1 ev6kanalnyit szamitva
1 csészére. Sziikség esetén 1-2 csé-
szényit fogyasztunk langyosan.

Erelmeszesedés ellen: aranyvessz6,
arnikalevél, angyalgyokér, borsmenta-
levél, borokabogyo, cickafarkfdi, cit-
romfii, didlevél, ezerjofi, fagyongy, ga-
lagonyavirag és -bogyo, keskeny levelti
utifli, levendula, macskagyokér, nyir-



falevél, pasztortaskafii, rebarbara-
gyokér, tarackgyokér, veronikafl, zsur-
16fii. Teakeverék: cickafarkfii, nyarfale-
vél, zsurlofii, borokabogyo és iglicgyo-
kér egyenl6 aranyu keverékébdl fozetet
készitlink 1 teaskandlnyit szamitva 1
csésze vizre. Déli étkezésre fogyasz-
tunk beldle 1-2 csészényit langyosan.
Tanacsos a teakeveréken kiviil fokhagy-
mat fogyasztani akar élelmiszer for-
majaban, akar fokhagyma-tinkturaként.
Etvagygerjeszték: angyalgyokér, a-
ranyvessz6, bazsalikom, benedekfi,
bengekéreg, bordkabogyo, borsfi,
borsmenta, cickafarkfii, csomborfii,
diolevél, ezerjofii, fodormenta, tistike-
fii, gyermeklancfiigyokér, izlandi zuz-
mo, izsopfl, kalmosgyokér, liromfii,
vidraf(i. Teakeverék: 5-5 dkg borsikafii,
bazsalikom, rozmaring, édeskdomény
keverékebdl 2 evdkanalnyit forralunk
fel fél liter vizben, 1-2 csészével
fogyasztunk reggel és este. Ez a teakev-
erék felfivodas és alacsony vérnyomas
ellen is hatasos. Vagy: tarnicsgyoker,
kalmosgydkér, ezerjofii, benedekfl,
irdmfd, csipkebogyd és koriandermag
keverékébdl forrazatot készitiink 1
teaskanalnyit szamitva 1 csésze vizre. 2
csészével fogyasztunk bel6le naponta,
fél draval a £6 étkezések eldtt.
Felftivodas ellen: anizsmag, bazsa-
likom, borsikafli, borsmenta, cicka-
farkfli, édeskdmény, fodormenta, ku-
tyabengekéreg, kapormag, majoran-
na, lestyangyokér. Teakeverék: ka-
pormag, majoranna, anizsmag, fodor-
menta, bengekéreg, édeskdoménymag
keverékébdl 2 evlkanalnyit féziink
1-2 percig, fél liter vizben. F§ étkezé-
sek utan fogyasztunk bel6le 1-1 csé-
szével. Vagy: csillaganizs, ezerjofi,
édesgyokér, fehériirom és vidrafl e-
gyenl6 aranyu keverékébdl 2 evéka-
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nalnyit f6ziink fél liter vizben. Reg-
gel és este fogyasztunk 1-1 csészével.
Foginygyulladas ellen: aprobojtor-
janfd, afonyalevél- és bogyd, angyal-
gyokér, arvacsalanfii, benedekfi, bo-
rokabogyo, citromfl, csalanlevél, e-
zerjofi, cserszomorcelevél, fehér ar-
vacsalanfii, kamilla, papsajtlevél,
pasztortaska, pemetefii, porcsinfd,
keskenylevelli utilapulevél, vidraft,
zsalyalevél. Foginy-, sz4j-, és torok-
gyulladas elleni teakeverék: zsalyale-
vél, cserszomorcelevél, kamilla, afo-
nyalevél, borsmenta keverékébol ké-
szitjiik, 2 evGkanalnyit szamitva fél
liter vizhez. Lesziirve naponta tobb-
szOr Oblogetiink vele. Vagy: fehér-
malyva, fekete nadalyt6-gyokér, le-
vendulavirag 20-20 g-nyi mennyisé-
géhez hozzdszamitunk 40 g-nyi
gyombérgyokeret. A keverékbdl 1 ka-
nalnyit leforrazunk 1 csésze vizzel, a-
mit 6blogetésre hasznalunk.
Gyomorfekély ellen: anizsmag, an-
gyalgydkeér, aprobojtorjanfi, bene-
dekfii, bojtorjangyokér, borokabo-
gyo, fehérmalyvalevél- és gyokér,
koromvirag, fiistikef, kalmosgyo-
kér, nadalyt-gyokér, orbancfii, pasz-
tortaska, pemetefii, tisztesfii, véron-
togyokér, zsurlofi.
Gyomorsavtaltengés ellen: akacvi-
rag, anizsmag, aprobojtorjanfii, arni-
kalevél- és virag, benedekfii, bodza-
virag, cickafarkfii, csalanlevél, fehér-
malyvalevél- és gyokér, kamilla, kes-
kenyleveld utifdi, orbancfl, pasztor-
taska, vidrafii, zsalyalevél.
Hashajtok: aranyvesszG, bengeké-
reg, bodzabogyd- és virag, édesko-
ménymag, fiistikefd, gyujtovanyfd,
kokényvirdg, lenmag, papsajtlevél,
rebarbaragyokeér, sédkenderfli, szu-
lakfi, tarnicsgyokér, varjitovisbogyo.



Hasmenés, bélhurut ellen: afonya-
levél- és bogyd, csaldngyokér, didle-
vél, flizfakéreg, kokénybogyo, liba-
pimpo, makk kavé, porcsinfii, szeder-
levél, tolgykéreg, vadsoskamag, vér-
ontogyoker.

Haspuffadas ellen: angelikagyokér,
anizsmag, benedekfli, borokabogyd,
borsmentalevél, citromfl, édesko-
ménymag, fodormentalevél, gyer-
meklancfii-gyokér, tirdomfi, vidrafl.
Teakeverék: 3 dkg anizsmag, 5-5 dkg
édeskomény, koriandermag és fodor-
menta keverékébdl 1 evBkanalnyit le-
forrazunk 3 dl vizzel, és 5-10 percet
allni hagyjuk, majd leszlirjiik. Este
fogyasztjuk étkezés utan.

Hélyaghurut ellen: afonyalevél- és
bogyo, aprdbojtorjanfii, cickafarkfi,
csalanlevél, cseresznyeszar, fa-
gyongy, golyaorrfl, gyujtovanyfi, i-
bolyalevél, iglicgyokér, kamilla, ke-
rekrepkény, nyirfalevél, porcikafi,
tarackgyokér, vasfii, vérontégyoker,
zsurlofii. Holyaghurut, holyagbantal-
mak, vesebetegségek elleni teakeve-
rék: petrezselyemgyokér, iglicgyo-
kér, édesgyokér, bordkabogyo, zsur-
lofli keverékébdl 2 evBkanalnyit 1-2
percig fliziink fél liter vizben. 5-10
percnyi allds utan leszirjiik, és akar
viz helyett, napjaban tobbszor isszuk.

Iziileti betegségek (reuma, csz) el-
len: aranyvessz6fii, arvacskafii, boroka-
bogyo, csipkebogyo, flizfalevél- és ké-
reg, iglicgyokér, legyezdfli, lestyan-
gyokér, nyirfalevél, tyukhar. Teake-
verék: 10 dkg bordkabogyo, 5-5 dkg
csalanlevél, zsalyalevél, ezerjofi, tar-
nicsgyokeér, bengekéreg, nyirfalevél és
veronikafli keverékébdl 2 evGkanalnyit
fél liter vizzel leforrazunk, par percig
f6zziik, majd allni hagyjuk, és este-reg-
gel 1-1 csészényit fogyasztunk belle.
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Izzadas ellen: csalanlevél, didlevél,
izsopfii, kecskerutafli, lestyangyokér,
tolgyfakéreg, zsalyalevél, zsurloft.
Teakeverék: 3-3 dkg didlevél, zsurlofi,
tarackbuzagyokér és 1 dkg zsalyalevél
keverékébdl 2 evkanalnyit tesziink fél
liter vizhez. Leforrazzuk, és 15 percig
lasst tlizon f6zzik, majd lesziirjiik.
Naponta 1-3 csészényit fogyasztunk.

Izzasztok, meghiilés esetén: akacvi-
rag, aranyvesszGfli, bodzavirag, édes-
gyokér, flizfakéreg- és levél, gaman-
dorfii, harsfavirag, kamilla, legyez6fii,
kdrisfalevél, nyirfalevél, orbancfii, 6-
korfarkvirag, szagos miige, veronika,
vidrafi. Teakeverék meghtlés ellen:
szurokfli, bordavirag, harsfavirag, ka-
millavirdg, majoranna egyenld aranyu
keverékébdl 2 evkanalnyit f6ziink fél
liter vizben 1-2 percet. Napjaban tobb-
szOr melegen iszogatjuk.

Kohogeés, 1égesShurut ellen: akac-
virag, anizsmag, aranyvessz6, bodza-
virag, cickafarkfii, arvacsalanfii, csil-
laganizs, didlevél, édesgyokér, édes-
koménymag, fehérmalyvalevél és -
gyokér, harsfavirdg, izlandi zuzmd,
kenderkefii, kerekrepkény, lestyan-
gyokér, majoranna, martilapulevél, 6-
korfarkkoro-virag, 6rvénygyokér, pe-
metefl, pipacs, porcikafii, somkoro,
szappanfi, tisztesfd, tidéfilevel,
utifd, veronika, zsalya. Teakeverék:
kakukkfli, fehérmalyvalevél vagy -
gyokér, tidofilevél, bodzavirag, é-
desgyokér, kankalingyokér, martila-
pulevél, okorfarkkoro-virag egyenlG-
aranyu keverékébdl késziilt fozetet
napjan tobbszor iszogatjuk. Vagy: i-
zsopfl, fehérmalyvagyokér, martila-
pulevél, izlandi zuzmd, kakukkfi, tii-
défiilevél egyenld aranyu keveréké-
bdl 2 evdkanalnyit foziink fél liter
vizben. Leszlirés utan mézzel édesit-



ve, naponta tobbszor melegen iszo-
gatjuk. Vagy: pipacsszirom, harsfavi-
rag, utift, fehérmalyvalevél, kakukk-
fli egyenld aranyu keverékébdl készi-
tiink forrdzatot és abbol napon 2-3
csészével fogyasztunk.

Magas vérnyomas ellen: bengeké-
reg, cickafarkfii, citromfti, csalanlevél,
diolevél, fagyongy, galagonyavirag és
-bogyd, kokényvirag, levendula, mac-
skagyokér, meténgfii, olajfiizlevél,
orbancfl, ribizlilevél, pasztortaskafii,
zsurlofii. Teakeverék: 5-5 dkg citrom-
fii, galagonyabogyo és -virag, zsurlofd,
diolevél, 10 dkg fagyongy keverékébdl
2 evOkanalnyit fél liter vizben par per-
cig forralunk. Naponta kétszer fo-
gyasztunk belGle 1-1 csészényit. Vagy:
3 dkg fagyongylevél, 2-2 dkg zsurlofi
¢és galagonyabogyd, 1-1 dkg cickafark-
fii, mentalevél és galagonyavirag keve-
rékébdl forrazatot készitiink, 2 evika-
nalnyit szamitva fél liter vizhez.
Naponta 1-2 csészényit fogyasztunk. A
kara 2-3 hoénapig tart.

Menstruacids rendellenességek el-
len: arvacsalanfl, cickafarkf{i, cit-
romfi, galagonyavirag és -bogyo, ka-
milla, orbancfl, pasztortaska, {irdm-
fi, vasfli, zsalyalevél.

Natha ellen: izzaszto teakeverékek,
akacvirag, aranyvessz6fii, bodzavi-
rag, édesgyokér, flizfakéreg és -levél,
gamandorfli, harsfavirdg, kamilla,
kérislevél, legyez6fi, nyirfalevél, or-
bancfi, 6korfarkvirag, szagos miige,
veronikaf(, vidrafi.

Nyugtatdk: angelikagyokér, bors-
mentalevél, citromfii, galagonyavirag
és -bogyo, kamilla, komlo-toboz, majo-
ranna, pasztortaska, pipacs, sziros
gyongyajak, szurokfd, tiid6fl, vadar-
vécska, vidrafii, vasfii. Teakeverék:
komld, macskagyokér, orbancfli, ka-
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tangfii egyenld aranyu keverékébdl 2
kéavéskanalnyit f6ziink fél liter vizben.
Lefekvés el6tt 1-2 oraval fogyasztjuk.
Vagy: 5 dkg szros gyongyajak, 2 dkg
komlétoboz, 1 dkg szurokfl keveréké-
bdl 1-2 evSkanalnyit szamitunk 1 csé-
sze vizhez. Forrazatot készitiink, le-
szlirjiik és mézzel édesitve 1-2 csészé-
vel megiszunk fél draval lefekvés eldtt.

Pajzsmirigytaltengés ellen: angyal-
gyokér, arvacsalanfi, borsmentale-
vél, cickafarkfii, citromfi, didlevél,
ezerjofii, fagyongy, galagonyavirag
és -bogyo, levendulavirag, macska-
gyokér, szagos miige, szrds gyongy-
ajak, vidrafi, zsalyalevél.

Prosztata (diilmirigy) gyulladés el-
len: fehér arvacsalan, fenyériigy illo-
olaja, szerbtovis. A szerbtovisbdl ro-
vid, 10 percig tarto f6zetet készitiink,
1 g novényt szamitva 200 ml vizhez.
Reggel és este fogyasztunk belGle 1-
1 csészével, étkezés el6tt 30 perccel.
A kura 6 hoénapig tartd, mialatt tilos
alkoholt, fiiszercket, savanyusagot,
savanyu gyiimolcsét és egyes tejter-
mékeket (savanyu tejet) fogyasztani.
Lehet vizelethajto teakkal tarsitani. A
fenyériigy illéolajabol 3-10 cseppet
vesziink be kevés cukorral naponta 2
hétig. A fehér arvacsalanbol fél ka-
nalnyit szamitunk 1 csésze vizhez. 1-
2 csészével fogyasztunk naponta.

Szélhajtok: anizsmag, angyalgyo-
kér, bazsalikomfii, borsmentalevél,
borsfli, citromfii, édeskdménymag,
fodormentalevél, kamilla, konyhakd-
mény, koriander, levendula, szurokf{i.
Teakeverék: koriandermag, borsmen-
ta, édeskdmény, kamilla egyenld ara-
nyu keverékébdl 2 evlkanalnyit sza-
mitunk fél liter vizhez. Naponta 2
csészével fogyasztunk. Gyomorerdsi-
t6, gorcsoldo hatasa is van.



Szivzavarok ellen: angelikagyokér,
citromfli, fagyongy, galagonyavirag
és -bogyo, levendula, macskagyokér,
sziros gyongyajak.

Tejkivalasztas elGsegitésére: anizs-
mag, csalanlevél, édeskoménymag,
kecskerutafli, izlandi zuzmo. Teake-
verék: 4 dkg citromfli, 3 dkg ko-
ménymag, 1 dkg anizsmag és 1 dkg
édeskoménymag keverékébdl forra-
zatot készitiink, és naponta 2 csészé-
nyit fogyasztunk belSle. Vagy: 4 dkg
majoranna, 3 dkg kdéménymag, 2 dkg
anizsmag és 1 dkg édeskdomény keve-
rékébdl 2 evékanalnyit leforrazunk
fél liter vizzel. Allni hagyjuk, majd
lesziirés utan 2 csészével fogyasztunk
bel6le naponta.

Vesebetegségek ellen: afonyalevél,
aranyvessz6fii, babhiively, bodzagyo-
kér, borokabogyd, cseresznyeszar,
gyujtovanyfi, iglicgyokér, kerekrep-
kény, kukoricabajusz, lapugyokér, les-
tyangyokér, legyez6fli, nyarfariigy,
nyirfalevél, porcikafii, porcsinfl, sza-
mocalevél, szederlevél, szros gyongy-
ajak, tarackgyokeér, zsurlofii.

Veértisztitok: akacvi-
rag, arvacskafii, bod-
zabogy6- és gyokér,
cickafarkfli, csalan-
levél, diofalevél, ezer-
jofi, fustikefl, gyer-
meklancfi-gyokér,
iglicgyokeér, kokényvi-
rag, kerekrepkény,
komld, lapugyokér,
nyirfalevél, orbancfi,
szamocalevél, szagos
miige, tarackgyokér,
szurokfii.

Teakeverékek: sza-
gos miige, citromfl,
csipkebogyd, malna-

levél, bengekéreg, tarackgyokér egyen-
16 aranyu keverékébdl 2 evOkanalnyit
féziink fél liter vizben. A teabol reggel
és este fogyasztunk 1-1 csészével.
Vagy: turbolyafii, didlevél, tarackgyo-
kér, édeskdmény, bengekéreg egyenld
aranyu keverékébdl késziil. Este le-

fekvéskor fogyasztjuk.
Vizkér ellen: bodzagyokér, boroka-
bogy6, csalanlevél, csipkebogyo,

gyombérgyokér, ibolyalevél, iglic-
gyokér, iringdlevél és -gyokér, legye-
z6fl, lestyangyokér, nyirfalevél, pa-
csirtafii, petrezselyemgyokér, porci-
kafli, szazszorszép, zsurlofl. Teake-
verék: lestydngyokér, iglicgyokér, bo-
rokabogyd, porcikafli, zsurlofi e-
gyenld aranyu keverékébdl 2 evika-
nalnyit 1-2 percig f6ziink fél liter viz-
ben. Naponta tobbszdr iszogatunk be-
16le. Vagy: cickafarkfl, kokényvirag,
afonyalevél, zsurlofii, orbancfi, bab-
hiively egyenld aranyu keverékébdl 1
kavéskanalnyit f6ziink 1 csésze viz-
ben. Melegen fogyasztjuk este, lefek-
véskor. Vagy: zsurlofl, iglicgyokér,
csipkebogy6, bordkabogyd és cse-
resznyeszar e-
gyenl§ aranyu ke-
verékébdl készit-
juk. Masfél kavés-
kanalnyit leforra-
zunk 1 csésze viz-
zel. Naponta 3
csészényit iszunk
beldle.

Zsaba  ellen:
bodzavirag, bors-
mentalevél, cicka-
farkfi, csalanle-
vél, kankalingyo-
kér, nadalygyokér,
kamilla, orbancfd,
vidrafiilevél.




A zabolai Mikesek

A zabolai Mikes csalad székely ere-
det(i csalad, mely 1693-t61 bardi, 1696-
tol grofi rangra emelkedett. A csalad
Gseirdl els6 izben az erdélyi fejedelem-
ség idején tudositanak az irott forrasok.
Eredetiik Mikes Miklosra vezethetd
vissza, aki a székelység 1506-ban
Agyagfalvan hozott végzésének Or-
baiszék részérl egyik
alairdja volt. Mikes Mi-
haly vitézi tetteiért 1584-
ben Bathory Zsigmondtol
jelent6s nemesi birtoko-
kat kapott adomanyként.
Ugyanebben az évben a
fejedelem Mikes Gyorgy-
nek nagyobb birtokokat
adomanyozott.  Mikes
Gyorgy és testvére, Bene-
dek wvitéziil harcoltak
Székely Mozes seregei-
ben, s a végzetes Brassd
melletti csatdban Basta
fégeneralis fogsagaba es-
tek, aki konyorteleniil ki-
végeztette Gket.

Bethlen Gabor fejedelem uralko-
dasa idején 1. Mikes Zsigmondot tobb
alkalommal is kovetségbe kiildte,
majd kiemelkedd szolgalataiért 1626-
ban Szalanczi Gyorgy ,,magvasza-
kadta” utdn annak zagoni birtokat is
neki adomanyozta. Fia, Mikes Pal
egészen halalaig hiliséggel szolgalta
Thokolyt. 1. Mikes Zsigmond fiai,
Kelemen és Janos 1630-ban regényes
koriilmények  kozott  elloptak
Tarnéczi Sebestyén lanyat, Sarat, akit
testvérilknek, Mihalynak szantak. A
Mikes fitk lanyrablasi kisérlete
megihlette Kemény Zsigmondot, aki
a torténetet Ozvegy és leanya cimd

Mikes Mihély és
Bethlen Druzsianna
boros palackja, 1693
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romantikus konyvében dolgozta fel.
A fejedelem elGbb fej- és joszag-
vesztéssel biintette, de késGbb ke-
gyelmet nyert, ezt jelzi az a tény,
hogy 1648-ban I. Rakoczi Gyodrgy
éppen Gt kiildte Lengyelorszagba a
korona megnyerésére. II. Rékéczi
Gyorgynek is szamtalanszor kovete
és hadvezére volt. Ké-
s6bb Velencében Erdély
kovete, 1657-ben kancel-
lar, majd éppen emiatt
Barcsay 1660-ban szam-

lzette.
Testvére, Kelemen
1659-ben  itélémester,

majd Apafi hiiségén ta-
nacsos, székelység gene-
ralisa és orszagos elnok.
Megbuktatta az ellenzéki
Béldi Palt, akinek uzoni
kastélyat 1679-ben el-
nyerte.

Fia, Mihaly Hérom-
sz€k foékiralybirdja, s II.
Rakoczi Ferenc ellen a labancok
oldalan harcolt, majd a hermanyi
csataban a kurucok elfogtak, s szinte
az ¢letével fizetett. Késébb a
fejedelem tabornoka egészen a
szabadsagharc leveréséig. A hadi
események elcsituldsa utan elnyerte 1.
Lip6t német-romai csaszar bizalmat,
aki a bar6t 1696. majus 4-én grofi
rangra emeltette.

Mikes Kelemen honvéd ezredes,
aki 1849. januar 21-én Nagyszeben
ostromakor esett el, 1848-ban julius
végétll nagy szerepet jatszott az ugy-
nevezett ,,Kossuth”, a késébbi Ma-
tyas-huszarezred megszervezésében
és vezetésében.



Mikes Armin hazatért utéda

Egyre tobb nemesi csalad sarja
telepedik haza Haromszékre. Zabola-
ra hirom évvel ezelGtt tért vissza a
Mikesek egyik leszdrmazottja, teljes
nevén Gregor Roy Chodhury De Ul-
pur, Uzonban gr6f Mikes Zsigmond
ujitotta fel a Béldi-Mikes kuariat,
Miklésvaron faluturizmust inditott be
Kalnoky Tibor gréf, Torjan Apor
baré igyekszik mintagazdalkodast
meghonositani, és a felsorolas ko-
rantsem teljes. Az egykori zabolai
preventoriumot, a hatalmas parkot, az
ingatlanokat néhany évvel ezel6tt
kapték vissza Mikes Armin leszarma-
zottjai. Az épiiletek még magukon
viselik a tobb évtizedes elhanyagolt-
sag nyomait, de az is latszik, hogy 14j
szelek fajnak, a javitasi munkalatok
elkezdGdtek, s teljes gézzel folynak.

A fiatal grof lakohdza nem a kas-
télyban van, hanem mdogétte, az ugy-

nevezett ,,svajci hazban”, amit nem
volt konnyld megtalalni, szerényen
buvik meg a kastélyépiilet mogott. A
hazat 1889-ben vitték Bernbdl Pa-
rizsba, egy vilagkiallitdsra, onnan
pedig Bécsbe. Gergely grof déd-
nagyanyja (Mikes Arminné Bethlen
Klementina, Bethlen Istvan magyar-
orszagi miniszterelndk testvére) meg-
vésarolta, és Zabolara hozatta. Ami-
kor a 34 hektaros parkot és az ingat-
lanokat visszakaptak, a svéjci haz
nagyon lerobbant allapotban volt, az
ebédlSben csirkék tanyaztak. Ma mar
a szépen helyreallitott hdz a harom-
tagii Roy Chowdhury csalad otthona.

Mar j6 néhany perce bolyongunk a
parkban, amikor fiatal n6 kozeledik,
mellette jol megtermett kutya. Kedve-
sen koszon, és bemutatkozik: Roy
Chowdhury Ugron Zsolna, tehat a grof-
néhoz van szerencsénk. Arisztokratikus




vonasai vannak, kellemes jelenség.
Kissé csodalkozik, amiért a maskor oly
harcias kutyus egyet se nyikkan, ,,biz-
tosan érzi, hogy maga szereti a ku-
tyékat”, jegyzi meg mosolyogva.

A svijci haz 1épcsdjén még két
kutya heverészik, farkcsovalva tidvoz-
lik a gazdit, de a vendéggel nem t6rdd-
nek. Olyannyira nem, hogy mozdulni
sem hajlanddak — nincs mese, at kell
lépni rajtuk. A birtok gazdaja mar var
a nappaliban, s hamarosan a csalad
legifjabb tagjat is megismerhetjiik, a
minddssze négyhonapos Emmat. A kis
kontesz tiirelmesen végighallgatta a
sziileivel folytatott beszélgetés nagy
részét, am egy jo félora mulva jelezte:
elege van a dologbol.

New York utian Zabola

Gregor Roy Chowdhury de Ulpur az
utolsé zabolai grof, Mikes Armin
dédunokaja. Mikes Armin leanyit kite-
lepitették, a Duna-deltaba vitték kény-
szermunkara, az 6 lanya, Mikes Kata
1960-ban Ausztridba menekiilt. Ott

- el « o

jével, egy régi bengali arisztokrata
csalad leszarmazottjaval. Gregor, azaz
Gergely ereiben tehat nem csak ma-
gyar, de hindu vér is csorgedezik, a
csaladi gyokerek Erdélyen, Ausztrian,
Svajcon keresztiil Bengalig nyulnak. A
felmendk kozott nem csak grofok, de
koronas {6k is vannak.

Gergely grof, ahogy a faluban em-
legetik, az ausztriai Grazban sziiletett
1979-ben, kdzgazdasagi tanulmanyai
befejezése utan Grazban, Bécsben,
Londonban és New Yorkban dolgo-
zott; az utobbi helyen egy nemzetko-
zi befektetési bankban. Harom évvel
ezelGtt gy dontott, sportosabbra cse-
réli az Oltonyt, s hazakdltozott Ssei
birtokara. Az altala miikddtetett hon-
lapon igy fogalmaz: ,,A legfiatalabb
generacio visszatért Erdélybe, hogy a
csalad 6si birtokan megprobalja hely-
rehozni az elmult évtizedek pusztita-
sat, és a mult tradicidit megérizve,
biztatobb jovEt épitsen”.

Gergely grof tehat hazajott és mun-
kahoz latott, nem is akarhogyan. Sa-
jat bevallasa szerint soha ennyit nem




dolgozott, mint itthon, Zabolan. Az  vezett dolog volt. Eredetileg csak két
el6dok megvalositasai ugyanis kote- honapra terveztem a tartézkodast, az-
leznek. Egykoron a zabolai Mikes- tan lett bel6le harom-négy-6t. Ennek
birtok volt Erdély egyik legjovedel- harom éve — mondja Gergely.

mezGbb és legjobban miikods ,,val- — Mi tortént volna, ha nincs restita-
lalkozésa”. A sajat er6forrasok — faki-  ¢i6?
termelés, legendas ménes, liveggyar- — Fogalmam nincs, hogy hol

tas, gyogyfiirdék, asvanyviz, mezG6- lennék, ha nem kaptuk volna vissza itt
gazdasag — komoly bevételt eredmé- a kastélyt, talan Budapesten vagy
nyeztek, a kornyékbelieknek munka- Bukarestben, mindkét varosban dol-
lehetGséget, a megyének fejlddést je-  goztam egyetemistaként. Vagy esetleg
lentettek. A hazatelepedett ifji grof a  Szdfiaban vagy valahol Ukrajnaban...
multban és a hagyomanyokban a jovG — On hol van otthon? A csaladi
épitésének lehetSségét latja. gyokerek nagyon szertedgazok.

T LR — Ez szdmomra
soha nem volt kér-
D ldés. Mi, én és a
testvérem, Alexan-
der, Gigy voltunk ne-
velve, hogy tudtuk:
Ausztridban sziilet-
tiink, édesapank in-
diai, édesanyank er-
délyi. Mindenhol
| volt egy darabkdja
Bl az otthonnak. Ang-
lidban is jol éreztem

- . magam azalatt a
Gergellyel és Zsolnaval a hazatérés harom-négy év alatt, mig ott voltam.
miértjérdl, a beilleszkedésrdl, csalad- De az is biztos, hogy ide mindig is
rol és — természetesen — a jovor6l huzott valami. Nem tudom, hogy

beszélgettiink. miért, hiszen én nem itt szililettem,
) B nem itt éltem, és mégis...
Amikor a gének megmozdulnak — Kordbban azt nyilatkozta egy

— Hogyan tortént a hazatelepedés?  tévériportban, hogy amikor elészor

— Az egyetem utan New Yorkban és  jart Zabolan, és a hiromsz€ki hava-
Londonban dolgoztam, itt is, ott is sokat meglatta, megmozdult Onben
laktam. Aztdn meghalt az édesapam, valami. Azéta mar sikeriilt tisztazni
akkor dontenem kellett, hogy mit is  azt az érzést?
csinalok. Harom évvel ezel6tt, nya- — Nem, az6ta sem. Talan a gének...
ron hazajottem Zaboléra, azt tervez- Es nem csak én vagyok igy ezzel,
tem, hogy feltjitok néhany épiiletet, hanem masok is a csalddomban, de
aztan ugy alakult, hogy maradtam. Aporok is, masok is. Kiillonben miért
Nem hirtelen tortént, és nem egy ter- jonnének haza?
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— Oszintén szblva csodalkoznak is
eleget, nagyon sokan. Azt még megér-
tik, hogy nyaranta hazalatogatnak, s
feltjitanak épiileteket, hogy komfor-
tos legyen, de végleg hazatelepedni,
az mar mas. Ez sokaknak felfogha-
tatlan: Németorszagbol, Ausztridbol,
Kanadabol, s még ki tudja, honnan,
hazakoltozni, giircolni, hivatalokban
kilincselni... Az 6n unokatestvérérdl
olvastam valahol, hogy Eurdpa egyik
legnagyobb telefontarsasaganal dol-
gozott Sltdnyben, most pedig istallot
épittet, csempét rakat Uzonban.
Kalnoky Tibor eredetileg allatorvos,
most régi paraszthazakat vasarol és
ujit fel, kiilfoldi vendégeket fogad
Miklésvaron, és gy tinik, On is a
nyomdokaikba 1ép.

— Igen, a feleségem ¢és én szintén
turizmusban gondolkodunk. Szeret-
nénk konferenciatermet, panzidt,
meg egyebeket.

Ujabb Ugron-lany a csaladban

— Nem egészen egy éve hazasok.
Hogyan ismerkedtek meg? — kérde-
zem Ugron Zsolnat.

— Kolozsvaron talalkoztunk elészor,
egy bal masnapjan, majd egy id6
mulva eljottem egy forgatocsoporttal a
magyar televiziotol Haromszékre,
mert sokat hallottam arrol, hogy haza-
telepednek a nemesi csaladok; gondo-
Itam, megér egy riportot.

— Ezek szerint én lemaradtam egy
korrel, hiszen ugyanezt tervezem.

— Nos, a riportkészitéskor talalkoz-
tunk ismét. Tavaly Gsszel kotottiink ha-
zassagot. Egyébként olyan nyolcadfokt
unokatestvérek vagyunk. Es nem én va-
gyok az elsé Ugron-lany a csaladban:
Mikoé Imre anyai nagymamaja, Mikes
Zsigmondné Ugron Julianna volt...

— Emlitette, hogy Kolozsvaron
talalkoztak. On erdélyi?

— En Kolozsvaron sziilettem, ott él-
tem 11 éves koromig, aztan Budapest-
re koltoztiink. Az édesapam csaladja
eredetileg Udvarhely mell6l szar-
mazik, az egyik legrégibb székely pri-
mor csalad. Sokan a mai napig vissza-
jarnak. Létezik egy Ugron Alapitvany
is, amelynek a munkajaban én tevé-
kenyen nem veszek részt, de a csala-
domnak nagyon fontos.

— Régen sokrétii szerep harult a
nemesi csalddokra. Mondhatni egy
kornyék védnokének tekintették.
Hogy érzik, van-e Ondkkel szembeni
valamilyen szint( elvaras?

— Erz6dik, hogy az elvarasok nagyon
nagyok — mondja Gergely. — Sokan azt
gondoljak, hogy jon a baro, a grof vagy
valaki, aztan megint Ugy lesz, mint ré-
gen, munkat ad... Mivel gazdasagilag
itt Haromszéken elég rossz a helyzet,
az emberek — ugy érzem — inkabb azt
varjak, hogy munkalehetdség legyen.
Azt nem igazan értik meg, hogy ré-
gebben volt egy gazdasagi hattér, erdd,
gyar, szovode, liveggyartas, ménes,
ami most nincs. Régebben se egy nap
alatt viragoztattak fel a birtokot vagy a
kornyéket. Minket foglalkoztatnak
ezek a dolgok, mar hozza is fogtunk
egy vendéghaz épitéséhez, aztan a kon-
ferenciaterem kovetkezik, ahol majd
eskiivéket, kiilonféle Osszejoveteleket
lehet szervezni.

— Szépen beszél magyarul. Azbta
tanult meg, midta hazajott?

—Nem, édesanyank mindig magyarul
besz¢élt velem meg a testvéremmel, csak
mi németiil valaszoltunk. Amiéta Zabo-
lan lakunk, azéta sokat fejlddtem. Meg
aztan most magyar feleségem van...

— Anyai agon a csalad elég sok

100



megprobaltatason ment at. Ha jol sej-
tem, az apai agon sem volt minden
fenékig tejfel.

— Edesapam csaladjanak a mai
Banglades teriiletén volt a birtoka,
ahonnan menekiilniiik kellett a negy-
venes években, Indidba. A csalad u-
gyanis hindu, az ottani tobbség pedig
muszlim. Edesapdm aztan a grazi mii-
szaki egyetemre jOtt tanulni, ott ta-
lalkoztak édesanyammal.

Amire a mlt kotelez

— Beszédtéma volt 6n6knél a csalé-
dot ért megprébaltatas-sorozat?

— Azt gondolom, akkora tragédia
volt, hogy inkabb nem besz¢éltek rola.
Azt tudtam, hogy nagyanyamat a
deltaba vitték kényszermunkara, és
azt is, hogy édesanyamat a szentka-
tolnai Kiinnle csalad nevelte f6l,
Kiinnle Ilus néni. Aztan &k is elmene-
kiltek, hiszen mindenki menekiilt,
aki tudott. Az én csalddombdl is min-
denki kiment.

— Eddig adédtak-e itthon beillesz-
kedési nehézségeik?

— En mindig sokat dolgoztam, de
annyit sehol sem, mint itthon, Zabolan.
Reggeltdl estig mindig van, amit
csinalni. En egy mésik vilagbol jottem,
egy masfajta mentalitassal. Egy
vildgvarosban mas, mint vidéken. De
mivel az emberek viszonyuldsa na-
gyon pozitiv volt hozzam, hozzank,
igy nem mondhatom, hogy kiiléndseb-
ben nehéz lett volna a beilleszkedés.
De az is igaz, hogy én az els6 perctdl
itthon éreztem magam. En nem egy
idegen, kiilfoldi befektetonek tartom
magam, én Zabolara hazajottem. Azt
gondolom, hogy az emberek is igy
fogadtak el.

— A foly6 javitasi munkélatokat, gon-

dolom, elsGsorban helybéliek végzik,
tehat 6ndknek van kapcsolatuk az itte-
niekkel. Vannak, akik azt allitjdk, hogy
a tobb évtizedes kommunizmus meg-
tanitotta, rakényszeritette az egyébként
dolgos, szorgalmas székely embereket
a suméakolésra. Ugy 4llunk a munka
mellé, hogy mas is odaférjen, mivel
hogy csak fizetgetnek, ezért csak dol-
gozgatunk... Onnek mi a tapasztalata?

— Hogy ’45 el6tt hogy volt, azt én
nem tudom, de az tény, hogy a kom-
munizmus tonkretette a munkafegyel-
met. Mi azonban nem panaszkodha-
tunk, akik nalunk dolgoznak, mind
rendes, szavatartd emberek. Azt ta-
pasztalom, hogy itt mindenkinek van
egy kicsi foldje, néhany allata. Saj-
nos, amikor Romania bekertl az Eu-
ropai Unioba, akkor lesz a gazdasagi
nyomas, hogy ezek a kis gazdasagok
nem maradhatnak meg.

— Onoket mire kételezi a milt?

— A csaladunk tobb szaz éven ke-
resztlil tobbé-kevésbé jol betoltott
egy szerepet. MunkalehetGséget biz-
tositott, jotékonykodott. Kotelessé-
gemnek tartom, hogy én is ezen az
uton menjek tovabb.

Zsolna hozzateszi:

— Benniinket nem annyira a név,
hanem az el6dok magatartasa kote-
lez. A nagysziileink generacidjanal
szebb példat senki nem mutathat ne-
kiink. Amit 6k végigéltek, ahhoz ké-
pest a mi életiink gyerekjaték. Végig-
¢élték a habortkat, a kitelepitéseket,
és mégis, minden koriilmények ko-
zOtt egyenes gerinccel, megalkuvas
nélkiil tudtak leélni az életiiket. Ezt
kellene nekiink is valahogy tovabb-
adnunk. Ha tudjuk.

Kocsis Cecilia
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Uj koltSk tarsasaga

Egy kalendarium, amelynek nincs
irodalmi toltete, olyan, mint a
bableves csiilok nélkiil. Fogyaszthato
ugyan, de az ismerds iz hidnya utin
nem jon az a természetes mozdulat,
mint amikor jollakottan, elégedetten
a hasunkra csapunk, majd egy boldog
sohaj hagyja el ajkunkat. Osszedllité-
sunk, amit az irodalomnak szen-
teliink, egy masik fontos okbol is
elengedhetetlen részét kell, hogy
képezze a Székely Kalendariumnak,
ugyanis olyan haromszéki ifja tehet-
ségeket igyekszik olvasokozelbe
hozni, akik egyelére még koltdi
palyafutasuk kezdetén vannak, de
minden figyelmet megérdemelnek.

A befutott tollforgatok, koltdk, irdk,
publicistak mellett Haromszék harom
egykdtetes koltdvel is biiszkélkedhet:
Gall Attilaval, Kudeldsz Nobellel és
Muszka Séandorral. A koltét sokan
csodabogarnak nézik, megiitkdzve,
értetleniil, s6t hitetlenkedve veszik
tudomasul, hogy ma is alkotnak
olyanok, akik nem Ttjsagot, reklam-
vagy dalszoveget irnak, hanem
szépirodalmat probalnak mivelni. Mi
arra voltunk kivancsiak, a legfiatalabb
poétaink hogyan ¢élik meg a ko1t6i sor-
sot a XXI. szazadban, hivatasszer(ien
tzik-e a koltészetet, milyen kihatassal
van ez maganéletiikre, meg lehet-e
¢élni a versbdl, és egyaltalan milyen
jOv6t josolnak az irodalomnak.

Aki Maldoror hangjén dalol

Gall Attila

1978. januar 13-an sziiletett Ko-
vasznan, ennek ellenére kézdivasar-
helyinek vallja magat, hiszen sziilei
mar kiskoraban a céhes varosba

koltoztek. A Nagy Mozes Liceum
biologia-kémia tagozatin végzett
1996-ban, majd a Babe®-Bolyai Tu-
domanyegyetem magyar-angol sza-
kan diplomazott. Jelenleg Kolozsva-
ron ¢l feleségével és egyéves kisfia-
val. 2000 6ta az Erdélyi Hirad6 Kia-
do ¢és az Elbretolt HelyOrség szer-
keszt6je, 2004-2005 kozott az Ulpius
Haz kiils6 munkatarsa, 2005 majusa-
tol az aradi Irodalmi Jelen olvaso-
szerkeszt6je. Verseskotete 2000 de-
cemberében jelent meg az Erdélyi
Hirado6nal, Napl6 az émelygésig cim-
mel. 2004-ben a Communitas Alapit-
vany és a magyarorszagi Nemzeti
Kulturalis Orokség Minisztériuma-
nak irodalmi Osztondijasa, a tavaly
szintén az NKOM Székely Janos-
Osztondijaban részesiilt.

— Mindamellett, hogy koltd,
olvasdszerkesztGként is rengeteg ver-
set kénytelen olvasni. Igy taldn job-
ban meg tudja hatarozni, mit jelent
kolt6nek lenni, j6 verset irni?

— Talan egyenl&ségjelet is lehet tenni
e kettd kozé. Koltének lenni annyi,

kot v
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mint j6 verset irni. Ez lenne, vagy
legalabbis ez kellene legyen az egyet-
len kritérium. Téménteleniil sok versa-
nyag lat napvilagot manapsag — s nem
csak irodalmi lapokban, egyéni kote-
tekben, de a vilaghalon, személyi hon-
lapokon, mindenféle Gjsagmellékletek
hasabjain stb. A szomort az, hogy a
verstermés tilnyomo tobbsége fabatkat
sem ér. S mindezért azok a forumok a
felelGsek, amelyek teret biztositanak e
versselejtnek. EbbSl mindannyiunknak
csak veszitenivalonk van: kolt6knek,
iroknak, szerkesztéknek, irodalma-
roknak. Igy nagyon nehéz megmutatni
az olvasonak, hogy milyen is a j6 vers,
milyen a vers egyaltalan.

— Milyen volt az a bizonyos Ut az
els@ kotetig?

— Ez egyaltalan nem egy szines
torténet, mondhatni szokvanyos. Ha
az ember vonzodik az irodalomhoz,
el6bb-utobb tollat fog a kezébe. Van,
aki belatja, hogy ez nem neki valo,
nem tud felndni a feladat nagysaga-
hoz, de tovabbra is hiiséges konyvra-
jongo lesz; van, aki kiilonb6z6 szak-
mai vallveregetések, aztan ered-
mények, netan elismerések utan kezdi
azon kapni magat, hogy itt-ott irot,
koltot, forditot toldanak a neve utan.
De sok az ellenpélda is, akik rendit-
hetetleniil és eltantorithatatlanul irjak
formedvényeiket. Ok azok, akiknek
az irodalmi lapok minduntalan vissza-
dobjak az irasaikat, konyvkiadok
szerkesztGsége menekiil testiiletileg
ellik, aztan valahonnan mégis
Osszeszedik a megfeleld pénzalapot,
akad nyomda, amely konyvbe orokiti
irott kultirank ezen ,,gyongyszemeit”.
Az én torténetem, roviden: diakkori
versprobalkozasaimat vittem el kii-
16nboz8 elismert, igymond ,,befutott”

koltdknek, szerkesztGknek. Nem
mondom, rendesen belejavitottak iro-
manyaimba, hasznos tanacsokkal lat-
tak el. Aztan teltek az évek, a kolozs-
vari irodalmi élet pezsgése is igencsak
0sztonzd hatdssal volt rAm. Az egye-
temi évek, irodalmi korok és beszél-
getések forgatagaban egyszerre csak
kezdtem ko6zdlni kiilonb6z6 irodalmi
lapokban. Aztan hamarosan 6sszejott
az els6, s eddig még az egyetlen
kotetem is.

— Mivel foglalkozik a ko1t6, amikor
nem verset ir? Meg lehet-e élni a
koltészetbS1?

— Darabosan és magyartalanul: a
kolt6 mikor nem verset ir, akkor a
mindennapi elGteremtésével foglal-
kozik. Kissé patetikusan hangzik, de
igy van. A szbéban forgd kolt6 szer-
keszt, lektoral, fordit; ir, lapokban
kozol, felolvas stb. Persze, hogy nem
lehet megélni a koltészetbdl. Az sem
igaz, hogy a vers — habar nem ez az
elsdleges funkcidja — nem hoz pénzt
a konyhara. Itt nem csak azt kell
figyelembe venni, hogy az irodalmi
lapok kisebb-nagyobb honorariumot
fizetnek a versekért. Ha az ember jol
ir — de ez nem akadaly —, elGbb-utdbb
alkot6i Osztondijakkal, aztan ahogy
,.korosodik”, netan ,kanonizalodik”,
irodalmi dijakkal is korberajongjak a
kiilonbozd irdi szervezetek, egyesii-
letek, kultuszminisztériumok. De
vannak szabadiszok is. Ok megélnek
az irasbol. Nem titok: nagyon keve-
sen vannak.

— Milyennek latja a koltGsorsot
Székelyfoldon?

— Nem is tudom, mikor hallottam
utoljara ezt a szot: koltGsors. Lehet
egyaltalan beszélni ilyesmir6l ma-
napsag? Nem érdemes feszegetni. A
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koltd is megnézi olykor az esti filmet,
ha ideje van r4, pingpongozni, focizni
is eljar. Gyereket nevel, kocsmazik,
magasztalja és szidja a fogyasztoi tar-
sadalom vivmanyait és szornylisége-
it. De amiben kiilonbozik a tomegtdl:
olvas, irodalmat olvas, irodalmat ir.
Ez a dolga, ha lehet igy mondani:
mestersége. S ezt ugyanugy csinalja
Kolozsvaron, Nagyvaradon, Kézdi-
vasarhelyen, Budapesten, Szegeden.
Legfennebb Székelyfoldon nem iil
villamosra, metréra, munkabol haza-
felé menet.

,.lttam, ha volt mit/
S ettem, ha adtak”

Muszka Sandor

Kézdivasarhelyen sziiletett 1980.
marcius 2-an. Kozépiskolai tanulma-
nyait a Nagy Mozes Elméleti Lice-
umban végezte, 1998-ban érettségi-
zett. Jelenleg a Babe®-Bolyai Tudo-
manyegyetem szocioldgia-antropolo-
gia karanak negyedéves hallgatoja.
2002-2003 kozott a Kolozsvari Bret-
ter Gyorgy Irodalmi Kor alelnoki
tisztségét toltotte be, és ugyanezen
évben az Echinox magyar oldalainak
fészerkesztGjeként is tevékenykedett.
Verseskotete 2005-ben jelent meg az
Erdélyi Hirado kiadasaban Ennyi ha
tortént cimmel. 2005-ben az Erdélyi
Magyar irok Ligajanak debiitdijaban
részesiilt.

— Miben kiilonbozik a koltd a
hétkdznapi embertS1?

— Koltének lenni nem mas, mint
olyan latasmoddal, a kiilvilagra ira-
nyuld percepcioval birni, amely ha
megfogalmazasra keriil, magat a ver-
set eredményezi.

—Mitél j6 egy vers?

— Szamomra, habar nem vagyok
filologus, az, ami egyszerl és szép.
Ugyanis szamomra e két jelzd
egyiittese irja koriil talan legjobban a
jo vers fogalmat.

— Mi készteti a kolt6t irdsra?

— Engem az, hogy megprobalom
elmondani mindazt, amir6l gy gon-
dolom, arra érdemes, és igyekszem
ezt a t6lem telhetd legjobban végre-
hajtani.

— Mit tart arra érdemesnek?

— Mindent, ami megtortént vagy
megtorténhetett volna velem. 18 éves
koromban leérettségiztem, és azonnal
elmentem otthonrol. Vésarhelyen szi-
nészkedtem, Bukarestben postas vol-
tam, Kolozsvaron viszont asztalos-
inasként kezdtem, aztan csak késobb
kaptam olyan el6kel munkakat, mint
baros és pincér. Sokaig voltam
munkanélkiili is, hogy mibdl éltem
meg, azt csak én tudom. Ezeket csak
azért soroltam fel, hogy érzékeltes-
sem, rengeteg minden van bennem,
amirdl irhatnék.

— Miért pont az irodalmat vélasz-
totta onkifejezésiil?

— Tizenharom-tizennégy éves ko-
romban rajottem, hogy valami mast is
szeretnék mar, mert biciklizni és ve-
rekedni tudtam, a sportok jol mentek.
Aztan kézbe vettem egy konyvet, és
egész nyaron olvastam. Nemsokara
irni is kezdtem, apam javaslatara egy
magyarorszagi gyereklap palyazati
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kiirasara novellat probaltam gyartani.
Azért hasznalom a gyartani szot,
mivel gyorsan le is masoltam, atirtam
Mozes Attilanak az egyik tizenéve-
sekr6l szold novelljat és elkiildtem.
Nyerni nem nyertem, de azt a valaszt
kaptam, hogy nagyon tehetséges
vagyok, és még irjak. Kés6bb neki-
alltam atirni a Grant kapitany gyer-
mekeit, ugyanis pont az a sorozat
ment a tévében. Ez addig tartott csak,
amig meghallgattam Latinovits elGa-
dasaban egy Ady-versosszeallitast.
Akkor jott az otlet, miért irjak re-
gényt, a vers rovidebb és konnyebb is
atirni. Flkezdtem kiildozgetni irasai-
mat a szerkesztGségeknek, és mivel
nem nagyon kozoltek le beldliik, tud-
tam, hogy nagyon jol csinadlom.

— Az elsé kotet mégis ott van a
konyvesboltok polcain.

— Hat igen, mert Kolozsvaron, e-
gyetemi tanulmanyaim megkezdésé-
vel egyid6ben olyan alkotd szemé-
lyekkel keriiltem kapcsolatba, akik
ténylegesen az alkotasra serkentettek.
Ezen személyek koziil talan név sze-
rint is meg kell emlitenem Orban Ja-
nos Dénest, aki a konyv megirasaban
mindvégig tamogatott.

— Arrdl volt mar sz6, hogy koréb-
ban mi mindennel foglalkozott, de
jelenleg meg tud az ember élni abbal,
ha csak kolt6?

— Volt mar egy parszor kezemben
lapat, csakany is, igy igaz. Sok min-
dennel kerestem a kenyerem. Ugy
gondolom, hogy az ember barmivel is
foglalkozik, az menthetetleniil ra-
nyomja bélyegét. Ugyanakkor sajat
megitélésem szerint nem tartozom az
idézdjeles milivészember kategoriaba.
A kolt6, attol hogy verset ir, és nem
éppen juhnyajat Oriz, ugyanolyan

ember, mint barki mas. Es mivel a
koltészetbdl, de a tagabb értelemben
vett miivészetekbdl is csak nagyon
ritkan és csak nagyon kevesek birnak
megélni, igy megélhetése érdekében
egyéb tevékenységek végzésére is
rakényszeriil. Most ezeket inkabb
nem sorolnam fel.

— Székelyfold koltbi el6tt mennyire
nyitott az irodalomba vezet ut?

— Mivel mar lassan nyolc éve, hogy
nem tartozkodom allando jelleggel
Székelyfoldon, ugy gondolom, fele-
16tlenség volna barmit is mondanom
a székelyfoldi kolt6k helyzetérdl.

A Triplanulla Kordalnoka

Kudelasz Nébel

1975. marcius 27-¢én sziiletett Gyu-
lafehérvaron, képzOmiivész csalad-
ban. Haroméves koraban sziileivel
Sepsiszentgyorgyre koltozott, és ott
is érettségizett le. 1993-ban a szegedi
Juhasz Gyula Tanarképzd fGiskolara
felvételizett. Ott kdzel hét évig élt, de
mivel sajat bevallasa szerint megunta
az egyetemi életnek nevezett intéz-
ményesitett naplopast, hazajott, és az
akkor még fungalo sepsiszentgyorgyi
STV-nél vallalt szerkeszt6i allast.
Masfél év utan atigazolt a Mix Fm-
hez, majd onnan a Star Radidhoz.
Végiil 2005 februarjaban felkérésre
Székelyudvarhelyre koltozott radioz-
ni. Azota is a helyi Star Radional dol-
gozik, emellett napi jegyzeteket ir az
Udvarhelyi Hirad6 cimi napilapnak.

— ,,Koltének lenni gélyarabsag,
robot egy képzelt tengeren.” On sze-
rint hivatasszertien irnak a mai kolt6k?

— Koltének, ironak lenni teljesen
kivaltsagos allapot, amennyiben az
ilyen alakok képesek megvalositani az
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egyiittmiikodést a test két pdlusa, a fej
¢és az lilep kozott. Le kell iilni amellé,
amit az ember kitalalt, és meg kell irni
becsiiletesen, nem elég pdzolni, fra-
zisokat puffogtatni és jO nagyokat
érezni. Akinek eredeti, megirnivald
gondolatai vannak, annak rendszerint
fényesedik a fenekén a nadrag. Akinél
ez nincs meg, az gyanus. Tul sok se-
lejtmunka jelent meg az elmult évek-
ben, nagyon oda kell figyelni, mert ez
a kis irodalom is hajlamos félrevezetni
az olvasot. JO verset irni elsGsorban
valami olyasfajta megkdnnyebbiilés,
mint sikerrel megbirkdzni egy gyo-
morszorulassal — szinte fizikailag is.
Azt az 6romoét jelenti, amikor kiadtal
magadbdl valamit, ami mar nem
odavald volt. Igaz, hogy verset elég
régbéta nem irtam, és azt sem tudom,
hogy egyaltalan visszakanyarodok-e
majd valaha ehhez a miifajhoz, de
emlékszem, hogy szinte émelyegtem,
valahanyszor nem sikertilt, vagy nem
volt lehetGségem leirni azt, amit
szerettem volna.

— Mihez kapcsolodik az elsd irodal-
mi élménye?

— Az els§ irodalmi jellegli élmé-
nyem az origamival tortént ismerke-
désemmel vag egybe. Volt egy na-
gyon szép kiadasu Pet6fi konyvecs-
kém, amit anyam korémvagé olloja-
val korberojtoztam. Még szebb lett,
ezt maig is igy tartom. Komolyra for-
ditva a szot, 6todik osztalyban egy
magyar hazi feladatot versben irtam
meg, kaptam ra egy tizest, talan ez is
kozrejatszhatott. Nincs az a honorari-
um, ami f6lérne annak a tizesnek az
értékével. Késébb belehabarodtam
egy lanyba, irtam neki vagy szdz ver-
set zsinorban (6 termékenyebb volt a
tobb mint 150 opuszaval), osztalyelG-

adasra szindarabot gyartottam, és pa-
rodiakat a tananyagban szerepld
munkakbol, tobbnyire a magam ¢és a
haveri kor szorakoztatasara. Szegedre
keriilésem adott igazabol gellert az
ilyen iranyu ténykedésemnek, mert
elszigetelddtem mindattol, ami itthon
volt addig, és folyamatosan 0j és 1j
élmények értek. Nekilattam, és meg-
irtam azt, ami eszembe jutott. Fénye-
sitettem a nadragomat.

— Hogy sziiletett meg az els6 kotet?

— Ez attol fiigg, hogy melyik elsd
kotetrdl van sz6. Mert a legeslegelsd,
vagy nulladik kotetem nyolcadikos
koromban jelent meg egy példany-
ban. En nyomtattam, fliztem, boritot
is terveztem hozza. Fene tudja, mi
volt a cime. Erdekes, hogy vegyes
kotet volt, tudoményos-fantasztikus
vers is, meg kardos-elrabolods proza is
keriilt bele, nagyjabdl egyenld arany-
ban. Kés6ébb aztan komolyabban
kezdtem foglalkozni az iréssal, kezd-
tem miifajilag is behatarolodni vala-
melyest, és rengeteget gyakoroltam.
Egyetemista koromban, a nyari szii-
netek valamelyikén, amit itthon tol-
tottem, keriiltem kozelebbi kapcso-
latba Veress Gerzsonnal, majd rajta
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keresztiil Bogdan Lacival, 6k ,,inzul-
taltak” rendszeresen az irdsaimat, mi-
kozben én mar elkezdtem publikalni
belfoldon és Magyarorszagon is. F6-
ként verseket irtam akkoriban. Aztan
a kilencvenes évek végén volt egy
szlik évem, amikor kisérletezgettem
mindenféle elvadult versformakkal és
gondolati tartalmakkal, nos, ennek a
kisérletezgetésnek — hala az egeknek
— az lett a vége, hogy 0sszeszedtem
egy kotetre valdt, megmutattam Fe-
kete Vincének, aki azt mondta, hogy
oregem, ez marhasag. Nem éppen
igy, mert nem akart megsérteni bizo-
nyara, de tényleg az volt. Olyan ti-
pografiai megoldasok is voltak, ame-
lyektdl az ember haja szala égnek all,
forgatni kellett volna a konyvet, so-
rok kozé beékelt fliggbleges sorokat
bdngészni, miegymas. Az ember a ki-
sérletezgetéseit ne tukmalja az olva-
sora, mert nem szerencsés. Na, szoval
ez tortént, ugyhogy szépen elfektet-
tem azt a kéziratot — mar nem is tu-
dom, hol van a paksaméta — ¢és
visszatértem a korabbi, ram inkabb
jellemzd szerkesztési modozatokhoz.
Szerencsémre egy fél évet halasz-
tanom kellett egészségiigyi prob-
[émak miatt, és akkor, a szobam teljes
csendjében, szigori penzumrendszert
magamra kényszeritve, 6sszeszedtem
egy ujabb kotetre valdt, amiben aztan
mar nem talalt senki kivetnivalot.

— A Megy az €let haza cimi kétet
2000-ben jelent meg. Lesz-e folytata-
sa a kozeljévében?

— A kotet megjelenése utan rovid i-
dére nekifogtam regényt irni — akkor
mar visszakoltoztem Sepsiszent-
gyorgyre —, de sulyos maganéleti
problémak, majd hosszasabb egyipto-
mi tartdzkodas, szamos koltozkodés

miatt lehetetlen volt folyamatosan
dolgozni rajta, igy egyel6re még nincs
befejezve. Kisérlet ez is, de mar nem
fog érdekelni, ha azt mondja barki is,
hogy marhasag. Magamnak irom,
meg ¢édesanydmnak, akinek meg-
igértem. Amugy visszatérve a ko-
tetemre egy gondolat erejéig, ha most
kérnék, nem adnék minden verset oda
belSle nyomtatasra, van egy par iras,
ami ordit a kihagyas vagy az atiras
kegyelméért, de most mar nem lehet
visszatancolni. Egyébként van, amit
magamnak at is irtam mar, talan majd
vén koromban jra elgveszem Sket, és
bevalogattatom bdrkdtésben kiadando
Osszegytjtott mestermtiveim kozé.

— A maginéletben mennyire lehet
kolts a kolt6?

— Tytiha, ezt a baratndmt6] kellene
kérdezni. Nem hordok kalapot, salat,
nem vagyok tiidévészes, és nem lan-
gol a tekintetem. En az iréasztalnal se
tartom koltének magam. Nincs hozza
fenekem, sajnos. Inkabb prozaval
foglalkozom, ahhoz t6bb tiirelmem
van Ujabban, és tobbek szerint jobban
is megy, fene tudja. A rendszeres iro-
dalmi edzést szamomra azért elsGsor-
ban a napi jegyzetek irasa jelenti.
Igyekszem nem hirlapir6va valni, azt
hiszem, képtelen is lennék ra.

— Mivel foglalkozik a kolt6, amikor
nem verset ir? Meg tud élni a kolté-
szetb6l?

— A vélasz koztudomas, és egyértel-
mii: nem. A koltészetbdl valoszintleg
kiadoként sem lehetne megélni. ,,A vers
csak fing a szélben”, ahogy Molnar Vili
mondta régen egy szédiilt hajnalon
Csikszeredaban. Igaza van. Tényleg
annyit ér pénzre leforditva. Ugyhogy
préda utan kell nézni. En magam radio-
zom, és Orvendek, hogy megtalaltam
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azt a foglalkozast, amit nemcsak
elviselni tudok, de szeretni is, €s nem is
élek rosszul bel6le. Tanarkodtam is, de
orvendek, hogy mar nem teszem. Azt
hiszem, hogy a magamfajta, irodalom-
mal (is) foglalkoz6 alaknak rovidtdvon
agyhalalt jelent a Beatricés ,,nyolc ora
munka”, bar itt is vannak kivételek, 1asd
Radnétit. Es még irt is, méghozza
milyen csodas verseket! Na, de most
komolyan, a koltd fejlesszen magaban
egy kis pragmatizmust, keressen egy
olyan helyet, ahol nem kell sokat dolgo-
zni, ahol rugalmasan tarthatja az agyat
és lelkivilagat egyarant. Meg lehet talal-
ni. Ha van egy modd ra, ne legyen
szerkesztd, de ha nincs, az se baj, csak
ne élje bele magat tulsagosan.

— Milyennek latja a koltGsorsot

Székelyfoldon?

— A viszonyitast ki kell zarjam,
mert nem tudom, hogy milyen a kol-
t61 sors példaul Kambodzsaban vagy
Kanadaban. Ugy tiinik, hogy amiota
megszlint az elmult rendszer, és az
azzal jaro zaklatas, ellenallas, lazado-
zas, mar az erdélyi koltészet sem az i-
gazi. Nem annyira erds, iitds, igy ér-
tem. Nincs, ami ellen tiltakozni, talan
ez a baj. Formailag, tartalmilag szép
és okos versek jelennek meg, no meg
oOtletes, karakteres pozpoémak is, de
pofatlanul rengeteg a salak, az olcso
utanérzés. Rengetegen irnak, legalab-
bis a magyar lakossdg szdmaranyat
tekintve nagyon sokan. Ez jo. Csak
az a baj, hogy koziiliikk nagyon keve-
sen hagyjak abba.

Ady haromsz¢ki baratja

Zs06g06n Zoltan a mult szazad legjelesebb haromszéki kolt6i koz¢ tartozott. 1880-
ban sziiletett Ozsdolan, 1903-ban kozépiskolai tanari oklevelet szerzett Budapes-
ten. Parizsi tanulmanyutjarol hazatérve el6bb Csiksomlyon, azutan Csikszeredaban
tanitoképzd intézeti tanar, kés6bb a Hirnok c. lap munkatarsa, majd Marosvasarhe-
lyen ar. k. tanitoképzd igazgatdja. A csikmadéfalvi székely vértantik emlékének fel-
avatésa tinnepélyén elszavalt versének kiralyellenes versszaka miatt bortdnbe ke-
riilt. Nehezen szabadult ki, és csak sok utanjarassal folytathatta pedagogus palyajat.
Tanari munkalkodasan kiviil pedagdgiai és tarsadalmi alakulatok vezet6 személyi-
sége. Irt elbeszéléseket, értekezéseket, Utirajzokat és foként verseket. Ady Endrével
aki 6t ,,iraskoteles ir6”-nak nevezett, baratsagban volt. F6 miivei: Régi versek (Bp.,
1912); Isten kezében (versek, Arad, 1927); Széphistoriam (verses r., Bp., 1949).

1912-ben Ady Endre irta a Nyugatban Zsdgon Zoltan els6 kotetérdl: ,,Régi ver-
sek a Zsdgon Zoltan kdnyvének a cime s irdja robusztus €s nyakas székely ember:
aki csak azért is megmutatja ifji koranak verseit, mikor mar lelkében megfordult
a vilag. Meghato6 konyv s emlékeztet engem egy hozzam nagyon kozelalld valaki
els6 kotetére, melybdl alig-alig lehet kisilabizalni kés6bbi poétasagat. Zsdgonnek
ismerem Ujabb verseit, hozzam kiildétt leveleibdl s nagyon kedves és majdnem o-
kolt az a reményem, hogy dnmagahoz és sokakhoz fog eltalalni még a Régi versek
szélesed6 nyomadékan a friss 1élekkel székely és magyar érzékenységi versird
ember”. (Ady Endre: Szamadas cséndes konyvekrdl, Nyugat, 1912. 18. sz.)

1951-ben hunyt el, 1991-t6l sziil6faluja mivel6dési otthona az 6 nevét
viseli. Ugyanabban az évben kopjafat is allitottak emlékére.
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A szentgyorgyi Székely Lakodalmas torténete

Bélint Gabort, a hajdani Székely
Lakodalmas tAncosat sepsiszentgyor-
gyi, Szemerja negyedbeli otthondban
kerestik fel Térok Arpaddal, aki
gyerekként maga is szerepelt a nép-
szinm{iben. Gabi bécsit el6bb az élet-
palyajarol faggattuk, hogy aztén,
abba beledgyazva, elmesélhesse a
Székely Lakodalmassal kapcsolatos
élményeit.

— ’53-ban mentem a textilgyarba, s
’68-ban hagytam ott. Probaltam
érvényesiilni, de addig kerestem a jo
munkahelyet, hogy a legrosszabbol
jottem el nyugdijba.

— Honnan j6tt nyugdijba?

— A helyi szallitasi vallalattol. Most
Bokor Sandor ott az igazgatd. Az
utolsé nyolc évet ott tekertem le. A
textilben kezdtem, aztan volt a
Helyipar, elébb romanul, ugye,
Junius 11., Localprod, a Konstruk-
cianal, a butorgyarban 15 évet, az

IMASA-nal 6 évet, utoljara a helyi
szallitasnal 8 évet. Nem sok, 44 évem
van csak. Hatra. A hatam mogott,
amit letoltdttem.

— Ha most 6sszeszamoljuk, hany
vallalat maradt még meg azok koziil?

— A kozszallitas, a textil még meg-
van, a Comraiprod a szovetkezeteket
vonta 0ssze, azutan a kollektiveket,
mert én mérlegjavitoként keriiltem a
Junius 11-hez. Most, a napokban kap-
tam meg az iratokat, és mondta a
kaderesnd, hogy a régi vallalatnal
sokkal konnyebb megtaldlni az ira-
tokat, mint a maiban, az IMASA-
utédban. Ott is dolgoztam, a 330-
asban, gépeken, harom valtast, a tex-
tilgyarban szintén tiz évet, ugyancsak
harom valtasban.

— 1953-ban kezdte a textilgyarban.
Barabas Lajos bacsi sokat emlegette
a ,;német regulat”. On még elkapott
valamit abbdl?

— Epp a tegnapel6tt beszélgettiink

Hogyan keriilt el6 a Székely Lakodalmas?

Valamikor 2006 tavaszan Torok Arpad helytorténész és tanar-kolléga egy
1999-ben késziilt dolgozatot nyomott a markomba azzal a megjegyzéssel,
hogy érdemes ezzel foglalkozni. A Szentgyorgyi Székely Lakodalmas cimi
irkat Bal6 Eva Katalin és Boda Eva Izabella allitottdk ssze, és azonnal rajot-
tem, hogy ebbe a versenyfutasba bele kell allni, szorit az id6, hiszen a
kozremlikoddk kozil is mar ragadott el azéta a halal, egyikiik nagyon
nehezen kommunikal, s a sztori €16 tanui lassan, de kérlelhetetleniil eltiinnek.

A sztori Iényege, hogy az 1950-es évek elején a sepsiszentgydrgyi textil-
gyar szabalyos népi egyiittessel rukkolt eld, tanckarral, dalardaval, zenekar-
ral, és tobbfelvondsos, sajat gyartmanyu Székely Lakodalmassal alltak a
vilag elé. Az akkor hetvenéves Szdcs Ferenc nyilatkozatara alapozva a
szerzGk igy foglaljak 6ssze a Iényeget:

,,Qyorgybir6 Istvan, Lusztig Jend, Kelemen Rozalia és jomaga akkoriban
Seprédi Kiss Annat, Kiss Arpad feleségét kérték fel, segitsen nekik egy népi
jatékot Osszehozni. Meg is irta a férje segitségével, s megsziiletett a
Lakodalmas elsé felvonasa szovegben, a II. felvonas meg Lakodalmas
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zenébe foglalva, megfeleld énekekkel. A dalardat Maxim Eva tanarnd
vezette. A szoveget Kovacs Dezs6, Volgyesi Andras és Bird Levente tanitot-
tak, a zenei részt népdalokbol és feldolgozasokbol Hubesz Walter irta. A tan-
cok koreografiajat Haaz Sandor allitotta 6ssze, a zenekar vezetésére a brassoi
Molnar Karoly karnagyot kérték fel.”

Az akkor hetvenkét éves Kraft Pali bacsi tdvolabbi emlékekhez nyult vissza:

»Annak ellenére, hogy Szentgydrgy kultarkdzpont volt, mégsem létezett
szinhaza. MikedvelS rétegnek az Iparosotthon és a textilgyar dolgozoi
szamitottak, nagyrészt magyarok és romanok, akik beszéltek magyarul. A
negyvenes évek elején 1étesiilt az els6 szinhaz Szentgydrgyon, profi szinten
mikodhetett. A szinészek iranyitottak a Lakodalmast, de a tandrok is
besegitettek. A szinhdz megalakulasa el6tt a Mikoé Kollégium diakjai
egyfelvonasos szindarabokat mutattak be. Seprddi Kiss Anna és férje, Kiss
Arpad irtak meg a Lakodalmas eredeti szovegét. A repertodr a tanarnénél
volt. Rajzokat kaptak, melyekbdl megalkottak a székely népviseletet,
megsz6tték a ruhakat”, mesélte Kraft Pali bacsi, s elmondta, hogy harom-
négy honap alatt sikeriilt 6sszehozni a misort, pénz nélkiil, ,,s a Székely

Lakodalmas étlépte a népszinmiivek hatarat.”

err6l, mert a feleségemnek & volt a
kezdé mestere. Amikor bekeriilt a
gyarba, ott dolgozott egy évig, azutan
Barabas elrendezte, hogy jobb helyre,
irodaba keriiljon. Harminchirom
évig egy asztalnal lt...

Lakatosmiihely, a vilag kozepe

— A textilgyarban mindenki ismerte
egymast?

— Kilénésen azok, akik a
lakatosmtihelyben dolgoztak. Ezt
azért mondom, mert az tartotta 6ssze
az egész gyarat. Abbol a miihelybdl
mindeniitt dolgoztak emberek, és
mind ismerték egymast is, szinte
névileg egy-egy részleget. En 5565-
Os szammal keriiltem be, és akkor is
koriilbeliil haromezer ember dolgo-
zott. A viz-gazszerel6knél voltam,
akkor még nem volt gaz, csak g6z, és
mindenhova el kellett mennem dol-
gozni. Festd, kikészitd, mangorld,
készaru, el6pucold, szove is voltam.
Feleségem még jobban ismert min-

denkit, 6 az 6nkoltségi ar-osztalyon
dolgozott. Négyen-Gten voltak az
irodaban, most egy is el tudja végezni
azt a munkat. Htga, aki a bérelsza-
molohoz keriilt, még jobban ismerte a
személyzetet, hiszen hozza mentek
panaszra! Egy ideig kihelyeztek a
Localprodhoz, a mesteremmel jartuk
a falvakat, javitottuk a mérlegeket, s
amikor visszakeriiltem, nem tetszett,
mert a régi munkahelyemet nem
hagytdk meg. Mindig akadtak
olyanok, akiknek kellett a hely.
Betettek egy masikat a helyemre,
engem pedig a kompresszorhoz
helyeztek. Volt egy nagy, 30 1égkords
kompresszor, amelyik taplalta a
sz6vlonek a levegdt, a nedvesit6hoz a
vizet porlasztotta. A szovéshez kellett
a nedvesség, hogy ne szakadjon a
szal. Ott dolgoztam vagy két évet, s
akkor bekeriltem a szovBbe, mint
segédmester, az egyik részlegre, ahol
a damasztabroszokat sz6ttiik. Azt a
hét évet az én aranykorszakomnak

110



éreztem. Osszefliggdtt egy kissé a
szakmammal, mert lakatosnak tanul-
tam, s ugy megszerettem a szovo-
szakmat, hogy éjjel-nappal ott iiltem
volna. Harom valtast csinaltam, de
soha nem kényszerb&l mentem be.

Segéd ur!

— ‘53-ban még ¢lt az a hagyomany,
hogy mindenkinek lent kell kezde-
nie?

— Amikor bekeriiltem a gyarba, a
régi iparosok semmibe vettek minket.
Azt a hangnemet, amikor kialtottak:
segéd ur!, nem felejtem el, nagyon
megalazonak tlint. Egyszerre tizen
mentiink oda be. A tizb6l legalabb hét
fél év eltelte utan tobbet tudott, mint
amelyik ott toltotte le a fél életét.
Nem szabadott szemétnek lenni a
mihelyben, néztek, hol jarkal a segéd
ur, ledobtak a rongyot: megint szeme-
teltél! De nem én voltam! Ne pofazz,
vedd fel!

— Ennek a reguldzésnak is volt egy

meghatérozott ideje, s azutan befo-
gadtak?

— Lassan meggy6z6dtek, hogy
kozuluk tobbet le kell valtani, én
példaul gyalugépre keriiltem, fém-
gyalura. Aki el6ttem dolgozott,
gyakran hibazott, én pedig probaltam
bemutatkozni, ahogy megtanultam.
Igyekeztem. Kés6bb elkeriiltem a
metrologiara, a mérémiiszereket javi-
tottuk. Ott volt egy finommecha-
nikus, aki eredetileg kazdnkovacsnak
tanult, de miiszerész lett beldle.
Finomkez{i ember volt, vésett, furt,
faragott.

— A textilnek volt ilyen laboratériu-
ma?

— Ott segéd, inas, beszerzd,
takaritd, minden én voltam. Ez az
ember foglalkozott irogépekkel, sza-
mologépekkel, varrogépekkel, javi-
totta Gket. Nem volt kotelessége, de
Kiss Erné bacsi mondogatta, hogy
»gyere, nézd, hogyan csinalom,
hogyha nem vagyok itt (jol gondol-
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kozott) és siirg6sség van, tudd meg-
javitani”. Mit mondjak, megtanultam
azt is. frogépet, szamologépet javitot-
tunk, aztan el§ kellett menni, hogy
azt a dugosgatds telefonkdzpontot is
megjavitsuk. Ott volt Racz Gabi, 6ras
és miszerész, ¢ is hivott, tanuljak.
Voltak még az emeldszerkezetek,
flaschenzugok, liftek. A kantinndl, a
mangorldban, a kikészitd részlegen
volt lift, csak az arunak hasznaltak.
Mondta az 6reg Maté Jend, na, men-
junk liftet javitani, flaschenzugot
ellendrizni. Mentem, ott is felszed-
tem valamit.

— Honnan keriiltek az emberek a
textilgyarba?

— Volt itt egy fémipari iskola, a
Bernad Andor Fémipari Szakiskola.
Ahol a tlizolték mellett volt a
csenddrlaktanya, ott volt az iskolank.
Mar gy értem, ott volt a nagy bent-
lakas, vidékiek vagy szazotvenen
voltunk abban az évfolyamban, ame-
lyikben tanultam. Ot osztaly,
harminc-harminc tanuloval. Ott
kezdtem én az iskolat, aztan minde-
gyik mas-mas szakmaba keriilt.
Kovacsnak, kerekesnek. Kovacsrész-
leg is kétféle volt, aztan autdszereldk,

nem; az visszament a mez6gazdasag-
ba.

,,Kilencéves koromtdl a
kenyeremet megkerestem”

— ’53-ban mennyi id&s volt?

— 1937-ben sziilettem, a textilgyar-
ban toltdttem be a tizenhatot. 1953.
augusztus elsejét6l munkakonyvem
van, szeptember elsejétdl alkalmaz-
tak. Egyszerre tiz tanulot fogadott be
a textilgyar. Engem eredetileg
Vajdahunyadra helyeztek. Kicsike,
semmi gyermek voltam, s az igaz-
gatonak jelentettem, hogy ne tessék
haragudni, de én nem fogok elmenni.
Inkabb a szakmat is hagyom, és még
egyet valahol kitanulok. Kiilonben
egyediil valéo gyermek voltam, a
higom 13 évvel kés6bb sziiletett.
Kilencéves koromtol a kenyeremet
megkerestem. Jartam édesapammal,
gyalogszekérrel az erdGbe, hordtuk a
fat, a sajat sziikségletre meghagytuk a
vékonyt, a vastagot eladtuk, hogy
legyen pénz. En attdl kezdve 1997.
november elsejéig dolgoztam. Nem
mondhatom, hogy abszolut kimaradt
gyermekkorom, hiszen volt szabad-
idém, mert télen kevesebbet jartunk

esztergalyosok, lakatosok.
Mi, a lakatosok teljes osz-
talylétszdmot alkottunk, a|.
tobbiek itt-ott eloszoltak. A
varos koriili  falvakbol
keriiltiink oda a legtobben.
Elvégeztik ’53-ban az
iskolat, mindenkit elhe-
lyeztek valahova. Tobbek |
kozott Vajdahunyadra, Plo-
ie®tire, Brassoba, falvakra,
a vidékieket a korzetiikben
1évé kollektivekbe. Akadt,
aki elfogadta, akadt, aki
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az erddre, de nyaron minden héten
kétszer. ’54 tavaszan megvette édes-
apam a gyalogszekeret, mert addig a
hatan hordta szegény. Nagyapam
falurol jott, szekérrel hozta a fat s a
tlizgyujtot, de abbol kiferedtiink, s
menni kellett az erdére, amig
besoroztak katonanak. De nem vittek
el, fél fillemre teljesen siiket vagyok.
Akkor felmondtam a szolgéalatot,
édesapam is kioregedett, hazbéres
lakasban laktunk. En is hazaadok,
hatha kitelik. Ebbdl csak azt akarom
kihozni, hogy az életemet kétkezi
munkaval végeztem. Amit egyszer
lehetett, mindent megfogtam, 6nszor-
galombol aragazjavitassal is
foglalkoztam, nyomasmérdket javi-
tottam. Amit Kis Erng bécsitol tanul-
tam, annak késObb vettem hasznat,
mar a Mobilanal (butorgyar — szerk.).
Ott egy id6 utan, *77-ben kezelésre
jartam a filemmel, s elkiildtek
Bukarestbe, ahol megoperaltak. Nem
sikeriilt. Akihez kiildtek, egy Adaman
nevi arab vagy gordg szarmazasu,
nagyon finom ember, lehet, még ma
is 6 annak a korhaznak a professzora.
Katonasagot is csak harom honapot
csinaltam, munkaszolgalatot. Innen,
szentgyorgyiek oOtvenen mentiink,
katonaruhaban, ledolgoztuk azt a
harom hoénapot, s hazakiildtek.
Roviden ennyi az életem: dolgoztam,
dolgoztam, dolgoztam.

A kezdetek,
cstitortoki tancdélutan

—’54 tavaszan sokat jartam a textil-
gyari klubba, rdmizni, biliardozni.

—Hova?

— A gyéarral szembe. Korabban
tisztvisel6-kaszind volt. Egy részé-
ben klub miikddott, oda jart az ifjasag

romizni. Szerettem a kdzosségi éle-
tet... Keriiltek olyan leanyok is,
akikkel legényekiil kezdtiink barat-
kozni... Hova menjenek szombaton
este vagy vasarnap délutan? Nem
volt hova. Beszéltem a szakszervezeti
elnokkel, hogy csiitortokon a klubot
zarja be, s legyen tancdélutan. De hat
nincs zenésziink, mondta. Ne busul-
jon, mondom, énekelnek a leanyok,
tancolunk ugy. Azt a csardast el lehet
ugy énekelni, régi tang6t... Meghiv-
tunk vagy tiz-tizenkét leankat, a fo-
nobol, szovobol, ott tobben dolgoztak
fiatalok. Enekelgettiink, s egyszer
megjelenik egy alak, még véko-
nyabb, mint én, istentelen nagy har-
monikaval jott. Mondom: gyertek,
menjiink, segitsiink béhozni a har-
monikat emberest6]l, mert bé se tud
jonni! Akkor & harmonikalt, huzta,
ahogy tudta, keriilt egy masik is, aki
azt mondja, jovok, jOVO csiitértokon
hozok egy hegediit. A testvére meg
azt mondja: én hozom a klarinétot...
Telt az 1d6, s akkor megalakult ez a
csiitortoki tancdélutan.

— Késdbben megismerték a ze-
nészeket. Kik voltak ezek?

— Azt nem tudnam megmondani. A
harmonikas elment, a hegedtist s a
klarinétost Timarnak hivtak. Csango
gyerekek voltak, s még a tanczenekar-
ba is besegitettek, amig ki nem alakult
a Sztics Feri-féle kozosség, mert 6 lett
aztan a fennvald. A hegediit6l min-
denféle hangszerig megvolt min-
deniink. Akkor mondtam, alapitson a
gyar, a szakszervezet egy tanccso-
portot. Ki legyen a tanar? Ott volt
Botka Laci, ott voltak a szinészek ko-
ziil, akik itt mikodtek... Birdé Levente
késbb jott be dolgozni, a szinjatszo
csoporttal egylitt, amikor az egylittes,
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a Székely Lakodalmas elGszele kez-
dett eljonni. Mert Kiss Arpad irt egy
szoveget Székely Lakodalmas néven,
s annak alapjan mi egy tanccsoportos,
szoveges, zenés, énekes dolgot
miveltink. De Marosvasarhelyen,
amikor megjelentiink, Gigy hataroztak,
hogy at kell irni.

— Ezt ki dontétte el?

— Az akkori kulturbizottsag, mert
egy kultirversenyre mentiink. Ami-
kor hazajéttiink Marosrol, két hona-
pig mély csend honolt, de mi csak
mentiink csiitértokonként. S6t, akkor
minden szombaton balt tartottak a
textilben, ott is Osszegyiiltiink a szin-
pad hata mogott, fiatal tancosok.
Nem mondhatom, hogy rossz k6zds-

ség alakult ki. Szervezetten is kezd-
tik toborozni a fitkat, a lanyokat,
volt ott roman, volt ott szasz, s ezek a
székely leankak, csikiak a legtobb. A
csiki leanyok alkottak a zomit a da-
lardanak, a tinccsoportnak.

— Ott dolgoztak a textilben?

— Mind ott. Gyaron kiviili csak a
szinjatszd csoportban volt, talan két-
harom személy, akiket segitségiil
hoztak. Amikor megalakult a Székely
Lakodalmas nagycsoport, 196-an
voltunk! De abba beletartozott dalar-
da, szinjatszé csoport, tanccsoport,
gyerekek, zenckar, az udvarhelyi
ciganyzenekar; nem tudom, tizen-
hatan vagy mennyien voltak. (Haaz
Sandor hozta 6ket, sz6l kozbe Torok

A Haéz-kapcsolat

A székelyudvarhelyi Haaz csalad 1906-ban, tehat 100 éve telepedett le
Székelyfoldon. Haaz Ferenc Rezs6 még a felvidéki Szepesbélan (Spisska
Bela, Zipser Bela) sziiletett, rajztanarként keriilt a Székelyudvarhelyi
Reformatus Kollégiumba. Fia, id. Haaz Sandor szintén rajztanar
Marosvasarhelyen, emellett jeles etnografus és koreografus. Olah-Gal Elvira
id. Haaz Sandor néprajzkutatoval marosvasarhelyi otthonaban beszélgetett,
akkor kertilt szoba a Lakodalmas:

»Marosvasarhelyre keriiltem a Népi Alkotasok Hazadhoz szakiranyitonak, és
megkezdtem a rendszeres gy(ijtdmunkat. Tancokat, népszokasokat, népvise-
letet irtam le, a még fellelhet§ eredeti formajaban. Jartam a vidéket, a tanc-
csoportok vezetSinek felkészitSket tartottam. Nem sokdig, mert kikiildtek tani-
tani falura, a ,,nadragos embereknek* falun van a helye, mondtak az elvtarsak.
Korondra keriiltem, megismertem a népmiivészetiiket. Majd Keresztlirra kertil-
tem tanarnak. 1955-ben a korondi hagyoméanyokbol ihletédve
Sepsiszentgyorgyon a textilgyar tanccsoportjaval Osszeallitast készitettiink
Székely lakodalmas cimmel. Ez volt az Allami Székely Népi Egyiittes mega-
lapitasanak kiindulopontja. 1956. oktober 1-jén érkezett meg a Gheorghe-
Gheorghiu Dej aléirasaval ellatott okirat az alapitds engedélyezésér6l. Hajdu
Zoltan alapit6 igazgatd személyesen jart kozbe Dejnél, hogy jovahagyja. 1957.
majus 17-én volt az Allami Székely Népi Egyiittes bemutatéja, a miisoron egy
korondi lakodalmas szerepelt sajat koreografiammal, ugy hivtak meg engem,
mint tdncmestert. Az el6adas teljes cime Erdélyi képek volt. Sajnos, karrierem
hamar véget ért, azt mondtak, ,,nincs neki akadémiaja“. Lérincz Lajossal egyiitt
hatat forditottunk nekik, és otthagytuk Sket.”
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Arpad. O szerzddtette le a gyarhoz
Oket, s a gyar fizette.)

A tanitOmesterek

— Haaz Sandor lejart ide, akkor
keriiltek el6 a szinészek, Bird
Levente, Vadasz Zoltan, Kovacs, az
igazgato, 6 lett aztan a fGszervezd. A
prozai részt Ok allitottdk Ossze, az
éneket, zenét egy marosvasarhelyi,
Hubesz Walter nevezetli. Harman jot-
tek Marosrol...

— Milyen szerepe volt Albert
Ern6nek?

— A Székely Lakodalmas utan &t
nevezte ki a varosi szaktanacs, vele
késziiltiink egy népi tancversenyre. O
Osszeallitotta a tancot, a figurakat, a
zenét, s akkor mi kellett probaljunk,
hogy minél tokéletesebb legyen.

— ’54-ben volt a maganakcidjuk, ra
egy par honapra mar kezdték Ossze-
hozni, de hogy allt 6ssze ez a hatal-
mas, nagy csoport?

— Tiz honap alatt. A tanccsoport
megvolt, kellett b&viteni. A textil-
gyari zenekarral prébaltunk, aztan
jott az udvarhelyi. A szinhazban
probaltunk, rendesen, mint a szi-
nészek, ki volt adva a terem. Az
ebédet a kantinban alltdk a vendé-
geknek, elszallasoltak, fizetést és
ellatast kaptak.

— Vasarhelyen mar a nagy csapat
vett részt?

— Nem, egy kisebb, mondjuk, Ggy
negyede.

— Azutin néttek meg. Ez mikor
volt, ’°55 tavaszan?

—’55 nyaran. Pontosan sziinid ide-
jén, mert egy iskola bentlakasaban
voltunk elszallasolva arra az idére.
Ahol most van a Park-szallé van. Mar
megvolt a varoshazanak a hatso része.

— Mibdl tevGdott 6ssze a Székely
Lakodalmas? Id6ben mennyit tartott?

— El6bb két felvonasbdl allt, utana
Marosvasarhelyen, a Maros Magyar
Autondém Tartomany magas szintjén
eldontotték, hogy ebbdl ki kell hozni
egy tancszvitet. Kidolgoztak, harom-
felvonasosra sikeredett. Koriilbeliil
masfél oras, talan valamivel tobb volt.

(Torok Arpad is kozbeszol, frissiti
az emlékeket):

— A kezdet kezdetén énekelték
,.Most viszik, most viszik...”, jatszot-
tunk, utana egy sepriivel egy legény
elkergetett benniinket (gyerekeket —
szerk.), a tancgrundot atvették a fel-
néttek. Jott egy lakodalmas menet,
kikérés, jott a vofeély, a lakodalmi el6-
jatékok. A szinpad ugy volt felépitve,
hogy volt ott egy paraszthdz, székely
kapu, kerekes kut, ott jatszodott le az
egész. Valamennyire valtogatjak a
kulisszakat, gorgékon szaladtak. Ti-
zennyolc par volt a csoportban, a
gyerekcsapatban hatan, nyolcan,
Bacs, Péter Pistu, Fejes, Szegedi,
Szab6 Béla, négy minimalisan. Hat-
hetedikesek voltunk. Megvolt a
szerepiink a lakodalmasban, csak
helyiink nem, amikor mas szerepelt.
Ott kellett lennink készenlétben,
féleg pihenten, mert elég faraszto
volt, nagyon sokaig tartott.

— Osszeallott a lakodalmas, meg-
volt a bemutato, itt Szentgyorgyon,
egy Brassoban, aztan Kézdivasarhe-
lyen a Vigadoban, utana mentiink Bu-
karestbe. Ott népi tdncban megnyer-
tiik a masodik helyet — folytatja Gabi
bacsi. — Nem tudtdk besorolni, nem
tragédia, nem operett, se ez, se az,
nem volt ellenfél, nem is értette a
zstri, hogy mi torténik. A gyertyas
tancot halottas tancnak lattak!
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— Volt sz616ének is?

— Rékosi Maria nagyon szépen éne-
kelt. Nagy tehetségek voltak a kikérdk,
akik a rigmusokat mondtak, ott volt
Dako Pista, a menyasszony apja.

— A kovécs Dako Pista?

— A rozsakovacs. A felesége, Eszti
mama volt az anya, Kraft Pali a v6-
fély. Szabo Joska a falusi, gazdag
legény. Amikor megtortént a kikérés,
a kiadas, babvélegénnyel és a valosa-
gos vllegénnyel, ott jott Ossze a
falusi meg a varosi ¢élet. A konfliktust
tanccal jelenitették meg, az egyik
kiszoritotta a masikat. A menyasz-

szonykikérénél harombdl kellett
valasztani.
— Mennyi ideig probéltak?

— Hosszu ideig. Délutan négykor
kezdtiik, s este tizig. A régi kantin
kimondottan erre volt berendezve. Ez
ott volt a mostani irodaépiiletek
helyén. Alatta a készaru, édesanyam
idején felette a nyomda, azokon a
hosszii betonasztalokon nyomtattak
az abroszokat, zsebkenddket. Igy
mondtdk, hogy nyomda, de a fes-
tészethez tartozott, nagy hengerekkel.
Hatalmas, gazdag valaszték volt!

— Aprop6, ruhdk. Hol késziiltek?

— Mindent emberre szabtak, tizes
csoportokban mentiink fel a Majus 1-
hez, ott késziiltek a ruhak. A Majus 1.
a helyi szovetkezet volt, az to-
moritette a suszterokat, szabokat,
kalaposokat, minden kisipart. Kupan
volt a kalapos, emlékszem. A szak-
szervezet allta ezt a részét, erre a lako-
dalmasra pénzt kapott. Nagy szekré-
nyeink voltak, amikor mentiink, meg-
fogtak, feltették a vonatra, autora,
mint egy szinhdz, ugy vonultunk.

— ’55 Gsze elmilt, ’56 nyaran ja-
runk, Bukarestben. Formailag ki ve-
zette ezt?

— Az igazgatd, Hegyi Zoltan, s Ke-
lemen, a f6mérnok. Lusztig Jend volt
a kulturalis mindenes, aztan SzGcs
Feri vette at, a kaderes. Szigoru volt
Haaz Sandor, de nagyon jo mester!
Akkor kezdték hirdetni, hogy Ma-
rosvasarhelyen meg akar alakulni a
Maros népi egylittes, azt aztan § ala-
pitotta meg. Itt kikisérletezték, dssze-
hoztak a Székely Lakodalmast. Tobo-
roztak oda a tancosokat, énekeseket.

— Ezt mikor kezdték hirdetni?

— ’56-ban, miutan hazajottiink. 25

g cladasunk volt ad-
4 dig, telthazas. Meg-
vasaroltak a jegyet,
8 még 1abon is végig-
88| nézték. S akkor
@ sz¢pen lefijtak, ’56
| Gszén. Augusztus-

¥l szeptemberben mar
4¢| nem adtak helyet s

# engedélyt, hogy
&l tobb elGadast csi-

Lejegyezte:
‘Willmann Walter



,JFelemelt fejjel mehetek barhova™

— beszélgetés az drkosi Tamds Mdridval, 19 gyermek édesanyjival —

Az arkosi Tamas hazaspar azért lett
hires, mert 19 gyermeket vallalt. Az-
ota a nagykortak mar kirepiiltek a
csaladi fészekbll, de még mindig
huszliteres fazékban {6 az ebéd, az
otthon levS tizenhdrom embernek.
Tamas Mariat, a 19 gyermekes édes-
anyat a nagycsaladrol, a gyermekval-
lalasrél, a nehézségekrdl és Gromok-
16l kérdeztiik.

— 1967 végén ismerkedtem meg a
férjemmel, 6 zagoni, én pedig felso-
csernatoni sziiletésii vagyok. Egy év
miilva ssze is keltiink. En a haztartast
intéztem, 6 az erd6n dolgozott, a
fakitermelésben. Elvégzett egy lanc-
fiirész-javito iskolat, s miihelybe keriilt
Bodokra. Nagyon messzire kellett
ingaznia, ezért elkezdett lakast keresni
kozelebb, igy 1981-ben Arkosra
koltoztiink. Két szoba volt, hatul meg
egy régi rossz hazacska. Lebontottuk, s
hozzaépitettiink egy szobat, konyhat,
fiirdGszobat, hogy legyen tisztalkodasi
lehetGség, meg lakofeliilet a gyer-
mekeknek. Kilenc gyermekkel koltoz-
tiink Arkosra, de mar utban volt a
tizedik. Hisz gyermeket sziiltem, egy
meghalt, tizenkilencet neveltem, illetve
nevelek most is. Az els6t 18 éves
koromban sziiltem, az utolsoét 44
évesen. Most 56 éves vagyok, s bizom
benne, hogy sikeriil felnevelni a
kisebbeket is. Soha nem kellett a szom-
szédba mennem, elmondani a banato-
mat, volt kivel beszélnem, de id6m sem
lett volna a panaszkodasra. Mindent
megbeszEltiink a férjemmel, s a gyer-
mekekkel is, ahogy néttek, a nagyob-
bacskakkal.

— Mekkora fazékban f6z a
gyerekeknek?

— Amikor még kisebbek voltak,
akkor egy 10-15 literes fazékban, de
most 20-asban f6z6k, mert jelenleg is
tizenharman vagyunk idehaza. Nyolc
leany mar elkoltozott hazulrol. Ha
nem mondtam volna: 12 lanyom és 7
filam van. Hat lanyom férjhez ment,
egy fiam megndsiilt, de csak tiz
unokam van, ugy latszik nem kovet-
tek engem a nagy gyerekaldasban. A
tejet és a kenyeret vasaroljuk, 6-7
liter fogy el beldle, kenyérbol 30
darab hetente. Ma is négyet vettem.
Régebb masabb volt. Bizakodassal
véllaltam a nagycsaladot, mert mi is
Oten voltunk testvérek. Most mar
nem lehet Ggy kijonni, mint akkori-
ban. Most a férjem a nyugdija mellett
is el kell menjen dolgozni, hanyodik
egész héten az erdén, hogy legalabb a
téli tiizel6t tudja beszerezni, ne kell-
jen pénzt adnunk érte. Harommillid
lej nyugdijbol nem lehet kijonni. 64
évesen sem iilhet itthon, a nyugdija
mellett dolgoznia kell. Iskolaztatom
a gyermekeket is, most végzett az
egyik leanyom. A gyerekek, akik még
itthon vannak, szombaton este latjak
az apjukat. Egyetemet egyik gyermek
sem végzett, mert ahogy felndttek,
kellett menjenek dolgozni. Nem volt
konnyl minden nap a ruhézatot
el6késziteni, az élelmet elGteremtent,
mikor egyedill a férjem keresett. A
kis kertben csak egy kicsi zoldséget,
zold paszulyt, hagymat, murkot,
petrezselymet tudtam megtermelni.
Osszel, amikor kezdédik a pityoka-
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szedés, elmegyek az iskolaba, elké-
reztetem a gyermekeket vagy két hét-
re, mert jol tudjak, hogy nagycsalad-
bol vannak, s igazoljak, hogy mi
végett kellett kimaradjon arra az
id6re. Egyébként nagyon jol tanul-
nak, példaul az érettségizé lanyom
els6 tanulonak jott ki.

— A nagyobb gyerekek segitettek-¢
a kisebbek nevelésében?

— Bealltak a sorba. Segitettek 61toz-
tetni, ruhazatot kirakni. Orokolték a
ruhakat egymastol. Régebben a ruha-
nemiihoz is sokkal jobban hozza le-
hetett férni, mint manapsag. Nem is
emlékszem, mikor voltam utoljara
iizletben ruhat venni. Nem panasz-
kodhatom, mert a Maltaitol (szeretet-
szolgalat — szerk. megj.) sok segit-
séget kaptam. Ha 6k nem lettek vol-
na, nem is tudom, miként lett volna.
A tegnap reggel jott haza a legkisebb
leanyom Németorszagbol, oda is a
maltaiak vitték el harom és fél hétre
taborozni.

— Esténként Osszegylil-e a csalad,
egy asztal mellé iilnek-e?

— Igen. Ilyenkor mesélni szoktam
arrol, hogy régebb konnyebb volt. A
nagyobbak reggeltdl estig dolgoznak,
2-3 millio lejért. A férjem segédkezett
a reformatus és unitarius egyhaznal,
6k is segitettek rajtunk.

— Biztosan sokan megkérdezték mar,
hogy miért véllalt ennyi gyereket.

— Azért, mert szeretem erdsen, sza-
momra Oromet jelent. Ha nem sze-
retném, nem lett volna nekem se
ennyi. Vallaltam, azt mondtam, hogy
valahogy lesz. Ezel6tt is felnbttek, a
nagyanydmnak is tizenhét lett.
Igyekszem tisztességgel nevelni, be-
csiiletre tanitani 6ket. A nagyobbak is,
ha elmentek valahova, soha senki nem

mondott rosszat roluk. A rendGrség
sem jott, hogy az én fiam ezt vagy azt
csinalta. Erre biiszke vagyok, felemelt
fejjel mehetek barhova.

— Nagyon elterjedt az egykézés. A
kornyezete miként viszonyul népes
csaladjahoz?

— Nem néznek csodabogarnak. A
szomszédok nem haragszanak, mert
nem megyek hozzajuk, hogy nekem ez
nincs, vagy az nincs. De a gyermekeim
is mindenkinek megadjak a tiszteletet.
26 éve itt lakom Arkoson, de soha
senki nem bantott meg. S6t, jottek,
érdeklddtek, hogy birom-e még.

— Ha tjrakezdhetné az életét, val-
lalna-e mind a 19 gyermeket?

— Nem. Csak kett6t, esetleg harmat.
A milliés vilagban nem ugy vagyunk,
mint a szadzasban. Egy szdzasbol
majdnem egy hétre valot tudtam ven-
ni. Most 100 ezerbdl a férjemnek nem
tudok masnapra pakolni. Régebben a
fizetéstdl az el6legig nyugodtan
tudtunk €éIni, mindenre futotta. Most...

— Volt-e olyan helyzet az életiik-
ben, hogy nem maradt élelemre vagy
villanyszamléara?

— Most is két villanyszamlank van,
amit nem tudtunk Kkifizetni. Véarom,
hogy a gyermeksegély j6jjon, meg a
férjem nyugdija, s a legények is kap-
nak valami pénzt, hogy legalabb az
egyik szamlat tudjam kifizetni, mert
hanem levagjak.

— Hazajarnak-e az elkoltozott
gyerekek? Osszetart-¢ a csalad?

— Igen. A kozelebb 1év6k minden
hétvégen, a masok ritkdbban, mert
nehezebb a kozlekedés. Segitenek
nekem is, az apjuknak is. Mar olyan
is van, hogy nem engedik, hogy dol-
gozzak, 6k megcsinaljak helyettem.

— Allatokat nem tartanak?
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— Liba van, par darab csirke, s
tyuk. Diszndra nincs lehet8ség.

— Mi tortént, ha beiitott a betegség
a csaladba?

— Nagy beteg senki nem volt. Az
egyik fiam lyukas szivvel sziiletett,
6t Budapesten megoperaltak.

— Kap-e valamilyen timogatést az
Onkormanyzatt41?

— Semmit. Egy rendben eljartam a
néptanacsnal a szocialis segélyt, de a-
hogy 65 ezer lejre emelték a gyer-
meksegélyt, nyomban eltorolték, azt
mondtak, éljek abbdol meg. Nagyon
varjuk, hogy a magyar igazolvany u-
tan megkapjuk az 8szon a pénzt, hogy
tudjam 6ltdztetni Sket, labbelit venni.

A beszélgetés végén az otthon 1évd,
televizio eldtt heverd gyermekeket ar-
ra kértem, készithessek roluk fényké-
peket. Tiltakozva menekiiltek, s bujtak
el, mondvan, az osztalytarsaik csu-

Tamas Maria és lanya, Annamadria

nem is szembesiilnek megvetéssel,
megteszi azt a fiatal generacio. Ne-
gativ visszahatasa van annak, ha sok
gyermeke van valakinek! A legkisebb,
Réka sirva konyorgott, hogy ne
fényképezzem le. Egyediil Annamaria
vallalta, hogy az édesanyja mellé all.

folni fogjak GSket. Tehat ha a sziil6k Gazda Zoltan

Fogy a magyar

A romaniai magyarsag lélekszamanak csokkenése az orszagos fogyas iiteménél
joval nagyobb, 11,8 szazalékos. Err6l tanuskodik a legutobbi, 2002-es népszam-
lalas, amely szerint 1 milli6 432 ezer magyar él(t) az orszagban. A romanok szama
is csokken, de a fogyas liteme lassubb: az 1992-hez népszamlalashoz képest 2002-
ben 4,2 szazalékkal kevesebben, azaz 21 680 974 ¢éltek az orszagban.

Az 1980-as évek elejétdl tobb magyar halt meg, mint sziiletett Romaniaban.
Mig 1992-ben 14 837 magyarként regisztralt gyermek sziiletett, addig 2002-
re a magyar élve sziiletések szdma mar alig haladta meg a 10 ezret. A ma-
gyarok halalozasainak aranya 1992-ben a legmagasabb, mintegy 24 ezer, de
ez a vizsgalt periodusban mindvégig tallépte a 20 000 f6t.

Az adatok azt mutatjak, hogy a romaniai magyar n6k sziilési kedve vissza-
esett, a 2002-es évben a 15-49 éves kort magyar nékre juté atlagos gyermek-
szam 1,1 alatt volt, ami a szocioldgus szerint vilagviszonylatban is szokat-
lanul alacsony érték az orszagos atlagok esetében. Varosban mindenhol
kevesebb a gyermek, mint falun, de a Bako megyei csangok kivételével az
erdélyi falvakban sem sziiletik a természetes reprodukcidhoz sziikséges
megfelel6 szamu gyermek, azaz koriilbelill 2,1 egy 15-49 éves nd esetében.

119



Béke az emberevivel

A nyéron a félmaraton utan beszél-
gettlink Sz6cs Imrével Sepsiszent-
gyorgyo6n, akkor mondta el a Székely
Hirmondénak, hogy nyolcadmagaval
a Nanga Parbat (szanszkritiil csupasz
hegyorom), a Himal4ja egyik legve-
szélyesebb csiicsanak a meghdditasa-
ra késziil.

A hegyet a kdrnyékbeli serpak Em-
berevének, az Ordég Hegyének becé-
zik. Akarcsak az elsé expedicio, az i-
dei is megtorpant, 7100 méteren, a ke-
gyetlen vihar miatt. Imre és T6rok Ja-
nos ugy dontottek, épen le kell jonni-
ik, és egészségesen hazatértek. Sz6cs
Imrét hazaérkezése utan néhany nap-
pal faggattam az expediciorol.

— A Székelyf6ldon szokas, de talan
nem csak itt, hogy faluhelyen akér
oranként rad kérdeznek: na, hazajot-
tél? Holott a vak is latja, hogy haza-
jottél. Milyen itthon?

— A hazajdvetelkor, hogyan is fogal-
mazzunk, azt éreztem, hogy 1d6koz-
ben teljesen elszakadtam itthonrol.
Ma reggel éreztem elGszor, hogy kez-
dek visszarazddni a munkaba, az iigy-
intézésbe, kezdtem foglalkozni a cég-
gel. Egy honap a hegyen teljesen mas
dimenzioba taszitja az embert.

— Viltozott az id6érzékelésed is?

—Az id6érzékelés a leegyszertsitett
¢élethez parosul, mert persze ott is van
stressz, fizikai megerdltetés, de az itt-
honhoz képest leegyszeriisodik. A-
zonkiviil az az egy-két nap alatt, amit
ott fent, a volgyben eltdltdttiink az
emberek kozott, tapasztalhattam azt a
régi-régi nyugodtsagot, amit falun
gyerekkoromban éltem meg. A Ru-
pal-volgyben nagyon egyszerlien
végzik a munkajukat, csendben, nem

) | _ B\t
hasznalnak gépeket, mert teljesen
zart, jarmtivel nem lehet feljutni. Van
ott harom-négy falu, ahol rozsot és
krumplit termesztenek, de mindent
kézi er6vel végeznek. Az iiltetést nem
lattuk, mert amikor felmentiink, mar
z61d volt a vetés, de teljesen kézi er6-
vel dolgoznak, azért is, mert a parcel-
laik nagyon kicsik. Sziklas a terep, e-
zért egy kis helyr6l széthordjak a ko-
veket, kiviszik a szélére, s kozépen, a
megmaradt term6foldbe iltetnek. A-
mikor odaértiink, zold volt a gabona,
s lejottiinkkor mar arattak. Nagy él-
mény volt latni egylitt dolgozni a csa-
ladot, inkabb a nék dolgoztak intenzi-
ven. A pici, 6t-hat éves gyerekek ha-
talmas kévéket cipeltek a hatukon, a
haz koriil megtapodtak, s cséphadaro-
val csépeltek, a szélben tisztitottak a
gabonat. A torzsbéliek urdu nyelven
is beszéltek, de egyébként, ha jol em-
1¢kszem az 6sszekoto tisztiink szava-
ira, majdnem 50 nyelvet beszélnek
ott kiilonb6z4 torzsek, az urdu a hiva-
talos nyelv (48% pandzsebi, 12%
szindi, pastu, hindko, angol a gyak-
rabban beszélt nyelvek — a szerk.).
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Gépek nélkiil, internettel

— Hasznalnak villamossagot?

— A Rupal-vélgyben pro-
balkoznak egy projekttel, [
Tarsingban példaul, ahol az
utolsé megalld van, mar felalli-
tottak kisebb poznakat, de nem
hiszem, hogy egy-két éven
beliil valami lesz. Aszlam, igy
hivtak az 6sszekotdnket, probal
lobbizni a kormanynal, hogy
haladjanak a dolgok, a tabo-
runkt6l nem messze van ugya-

nis egy t6, amelynek bdvizi a
kifolyasa, ezt lehetne aramfej-
lesztésre hasznalni. Viszont latszott
az utakon, hogy nyolc év utan men-
nyit fejlédtek, egészen Tarsingig
nagyon jok. S ami érdekes, viszik a
telefont és az internetet, livegszalas
kabeleket fektetnek. Féleg a munka-
val van baj, mert az ut sziklaba van
vajva, s lattam, hogy 40 centire
elassak ezeket a kabeleket. Ez na-
gyon érdekes: gép nincs, de internet
hamarosan lesz.

— Van egyéb probalkozés is, hogy
segitsenek azokon az embereken?

— Reinhold Messner inditott egy se-
gélyprogramot, amelynek a végered-
ménye, ha nem is korhaz, de falusi
rendeld lenne, fent a volgyben. Gyo-
ny6rl kémiivesmunkat végeztek, lat-
tam az épiiletet.

— Hogyan viszonyultak hozzatok a
helybéliek? Ott vannak az egyszer(i
falusi, hegyi emberek, ti meg messzi-
6l jott varoslakokként érkeztetek.

— Nagyon j6 a viszonyunk. Aszlam
vissza is jelezte, hogy van kiilonbség
koztlink, az innen, Romaniabol, Szé-
kelyfoldrdl érkez6k és a nyugatiak
kozott. Nagyon leegyszerisitve valo-
szinli, hogy mi is baratibban kozele-

diink hozzajuk, mint egy nyugati. Fi-
zettiink a szolgaltatasért a teherhor-
doknak, a szolgaltato tisztnek is, de
azon tul partnerként és baratként ke-
zeltiik egymast.

Pacalleves Otezer méteren

— Indulés el6tt azt kérdeztem, lehet-e
tervezni. Ahhoz képest mi valtozott 1¢-
nyegesen?

— Modosult az érkezés, a vihar mi-
att leszalltunk Karacsiban, a felszere-
1és pedig Angliaban rekedt. Utkozben
a Karakorum Highway-en leszakadt
az Ut ugy, hogy borsozott a hatam a
latvanytol, lattam az exkavatort, aho-
gyan dolgozik, egyik fele a levegd-
ben, a szakadék felett. A hadsereg
dolgozik, 6k az Ut karbantartoi, s a-
hogy mondtam, 200 méteres szaka-
dék mellett nyomjak a homokot, a
sziklakat. De biztonsadgosan és profi
moédon dolgoztak.

— Erjiink fel a hegy ala.

— Tarsingban fogadtuk meg a teher-
hordokat, és egy nap alatt feljutottunk
3700 méterre.

— Ez mér az akklimatizacié kez-
dete?

—2900-r6l indultunk és 3700-ra ju-
tottunk, s mar gyaloglas kdzben is ér-
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zed, hogy nem az itthoni koriilmé-
nyekhez hasonlé. Ott még normalisan
lehet étkezni, valtozatos étrend mel-
lett mindent meg lehet enni. Otezer
méteren is tudtunk enni szalonnat
vagy pacallevest. Tehat ha a szerve-
zet hozzaszokik, 6tezerig lehet enni.

— Mennyi ideig tartott az a peri6-
dus, amikor nem normélis kajan kel-
lett €lni?

— Az elején Gtezeren sem tudtunk
mindent megenni, 6tezer méter felett
leveseket, lirhajosoknak kifejlesztett
porokat lehet fogyasztani. Azokat reg-
gel vizbe kevertiik, vastagabb kakao-
szer(i folyadék lett belSle... Nekem
személy szerint a levesporok nem
izlenek, érzem a tartositoszerek izét.

— Viszont enni musz4j.

— Musz4j enni, sok folyadékot fo-
gyasztani, mert a vér bestirlisodik a ma-
gassag miatt, és problémakat okozhat.

Négy napra a csticstol

— Bizonyos id§ utana nagyobb csa-
patra vagy utalva, s amikor nekivag-
tok, akkor parban vagytok.

— Az alaptaborban maradt a szerve-
268k egy része, aztan mi négyen, Arpi-
val, Mirceaval és Joe-val (Addm Ar-
pad, Mircea Stanila, Torok Janos —
szerk.) Otezer méter felett teljesen
egymasra voltunk utalva, egymasban
bizva, egymast segitve, amennyire le-

hetett. Még itt is megtortént, hogy a
sok munka miatt Mircea és Arpi kifa-
rasztotta magat, Joe-val harmasban
dolgoztak 6t és hatezer méter kozott a
trasszé kiépitésén, igy végil csak
Joe-val ketten mehettiink fel 6500-ra,
majd 7100-ra, nagyon odafigyelve
egymadsra. Sajat magadra is kell fi-
gyelned, a szervezeted jelzéseire, de
a tarsadra is, mert nem biztos, hogy
észreveszel magadon olyasmit, ami
veszélyes lehet. Az eufdria 7100-on
még nem jelentkezik, normalisan
,,miikodtiink”, s bar fizikailag nagyon
megterheld volt, nem adodtak problé-
mak. Normalisan gondolkodtunk és
hoztunk dontéseket.

— Volt itthon egy-két nap, amikor
nem hallottunk felGletek.

— Ez a kommunikacid hidnya miatt
tortént, de el kell mondanom, hogy
teljesen biztonsagban voltunk, és tigy
cselekedtiink, hogy ne tevédjon fel a
kérdés, le tudunk-e jonni avagy sem.
Fontos tudni, hogy mit bir felfelé a
szervezeted, €s mennyinek kell ma-
radnia, hogy lejohess. Ezt minden
hegymaszonak jo tudnia.

— A vihar idején mekkora csomagot
cipeltetek?

— A 7100-r61 még kellett volna
négy nap a csucsig €s a lejovetelre,
tehat 18 kilds, nagyon nehéz zsakunk
volt, nehezen haladtunk.

— Hogy érezted magad a heggyel
szemben, amikor eldontdtted, hogy
vissza kell jonni?

— Kudarcélményem ’98-ban volt,
viszont most egészen mas érzésekkel
értem haza. Ugy érzem, ismerem azt
a hegyet, masodszor voltam ott...
Megbékélt érzésem van vele szem-
ben, ezt tudom mondani.

Willmann Walter
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Bibliaval és badogos kalapaccsal

Domokos Géza badogos mester és nem hivatalos maganarvahaz tulajdonos
Arkoson ¢l. Sajat telkén az évek folyaméan tobb mint kétszdz hontalannak
adott szallast, egy darab kenyeret. Haza éjjel-nappal nyitva all minden beko-
pogtatd el6tt: lakott ott mar bortonbdl szabadult, csavargd, nyomorék.

Csak azt kéri t6liikk, hogy tartsak be szombatista egyhazanak egyszerd
szabalyait, ne fogyasszanak alkoholt, cigarettat, kabitoszert, tartsak meg a
szombatot.

Az adventistak a Jézus Krisztus masodik, végso eljovetelét vard és hirdetd
keresztény gyiilekezet. William Miller és Ellen White alapitotta Amerikaban
a XIX. szazad folyaman. Legjelentésebb csoportjuk a vasarnap helyett a
szombatot tekinti az iinneplés és a pihenés napjanak, mert az Oszovetség
szerint a ,,hetedik napot” kell az Urnak szentelni. Innen a hetednapos adven-
tistak felekezetének elnevezése.

Domokos korhézakat, dlloméasokat latogat, segiti a raszorulokat. Arkosi tel-
kén megkezdte egy jovends, felnbtt arvaknak szolgdlo haz felépitését, csak
olyanokat keres meg, akik megértik, mi a szandéka. Téle tudtuk meg, hogy
Romaniaban ma egy labatlan nyomorékot, ha letelt az ideje a korhazban,
kiteszik az esdbe, az udvarra. S ha egy Domokos Géza-féle el nem viszi, az

utcara kertil, ahol magara van utalva.

A tudomanyfilozofia fel6l kozelitve a
hit elégtelen bizonyitékon alapul, hi-
szen ha lenne bizonyiték Isten létezésé-
re, a hitre nem lenne sziikség. Viszont
az a biztonsagérzet, hogy egy minden-
hato 1ény torddik veliink, felettébb von-
z0, a vallasos hit fényében a tudomany-
filozofia érvei lényegtelenek. Isten
létezése mellett a leggyakoribb érvek
egyike a tervezési vagy teleologiai érv.
Eszerint, leegyszerdsitve, a vilag min-
den darabja bizonyitékait hordozza
annak, hogy arra a bizonyos célra ter-
vezték. S ha egy ilyen érvrendszert elég
nagy méret(i, tobbszordsen Osszefliggd,
egymasra mutogatd érvpokhaloba
agyazunk, kikezdhetetlen. A Domokos
Gézaval vald tobboras beszélgetésem
soran tobbszor eszembe jutott ez, s
megprobaltam nem vitatkozni vele,
csak hallgatni, s ahol lehet, belevagni a
végelathatatlan érvelésbe.

— Néhany oOraja ismerjikk csak
egymast, s az a benyomésom, hogy a
kozosség nagyon fontos szerepet jat-
szik az €letiikben.

—Nem jo6 az embernek egyediil len-
ni. Ha a Teremt6 ezt mondta, 6 a mi
megtervezénk, tudja, mire van sziik-
ségiink. Aki a Dacia-motort tervezte,
tudja, hogy 98-as benzinnel jobban
megy, mint a 70-essel. Tarsas lények-
nek vagyunk megteremtve, s mivel az
emberiség énkozpontiva valt, hogy
ne kelljen megosztania az isteni alda-
sokat, s ezért nem boldog, mert nem
igy voltunk teremtve. Felfedeztik
magunknak ezt a szabadsagot, hogy
tobbé nem tud dirigalni a Gonosz,
nem tud legy6zni ilyen-olyan kisérté-
sekkel, mert te szabadossa valtal. Te-
hat nem torvény alatt, se torvény fe-
lett... (tétovazik — szerk.), mert sem-
mi sincs torvény felett. Torvény alatt
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az én bilineimért olték

meg, az elgondolkodta-
| tott. Olyan keserl ize
volt a blinnek. En nem
tudtam biin nélkil élni,
mesterségembdl kifo-
| lyolag, nagy emberek,
nagy pozicioban 1évg
emberek gyermekeivel
hozott Gssze a sors, az
| autojavitdé mihelyben

Domokos Géza.
Betéve tudja a Bibligjat

sokan azt értik, hogy aki megtartja a
torvényt. Kétféle értelmezés van a
kereszténységben: torvény alatt vagy,
s szabadossa kellene valnod, de van
olyan szabadsag, hogy mivel van e-
rém betartani a torvényt, szeretetbdl,
ez felszabadit a torvény elitélése alol.
S ez a helyes it. Nem lehet a torvényt
Krisztustdl elvalasztani, mert az Isten
jellemének kifejezése. Mi, blingsdk
nem tudnank, hogyan érti a Joisten,
szeretet-e, bosszuallo-e, ha nem
létezne a tiz torvény. O gondot visel.
Ha megfigyeljiik, rolam nincs sz6 a
torvényben. De én is ott vagyok vala-
hol, az én jogaim is ott vannak,
mind a felebardtomra vigyaz
altalam. Tehat ne magamnak, |-
hanem egy masiknak a javat ke-
ressem. Ha koriilottem boldog
emberek vannak, akkor én se le-
hetek nagyon szomort...

Kezdetek, adossag
— Az igazi boldogsag, hogy a
Megvaltd elintezte az adossago-
mat. En, amikor ezt megértet-

= L

= csoportfelelds voltam, a
badogos részlegen.

Partunk és kor-
manyunk vezetett, szaztol kezdGdtek
a szamok (a gépkocsiké — szerk.). A
rendbrség szalutalt, amikor jott egy
ilyen szamu auto! Még akkor is, ha a
nagy ember fia jott vele. A kereske-
delmi igazgat6é, a foligyésze, orvo-
soké. Voltunk vagy tizen. Ok ittason
mertek vezetni, mert nem allitottak
meg Gket. De az ital nem valogat,
hogy kinek a fia vagy, és ugyanigy
Osszetort az autd, mint a szegény
ember gyerekéé. Minden nap a
szervizben voltak. S hogy ne kelljen a
sorukra varni, érdekiik volt, hogy a
baratjuk legyek. fgy keriiltem be a

o

tem, hogy nincs addssagom,
mert valaki kifizette, s olyan,
akit én addig nem is értékeltem,

. | i 4 3
Todor Dionisie. A brass6i korhazbdl keriilt
Arkosra, valamikor elvégezte az Unireat
estiben, hirom év szakiskolaja van
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fels6 tizezer kozé. Példaul
amikor Maurer balesetezett,
pontosan Chisu volt a szol-
galatos, aki addig itt-ott ben-
nfelejtett kotszert, ezt-azt az
emberekben. Jartak utana,
hogy  megoljék, mert
megolte valakinek a felesé- |
gét, de az a miitétje sikertilt!
Azutan mindenki hozza jart,
hogy 6 miitse meg, mentse |5
meg a gyereket. I

Biint vasarol maganak

Voltak olyan barataink, hogy hiisz-
ezer lejiik volt egy estére, mikozben
szaz lejt nem tudtal elkdlteni! 14 lej
volt egy lajbielényi flékeny, 17 lej
egy Cabernet harom Pepsivel, s ma-
radt még pénzed... 21 lej volt egy
csomag Kent, s még nekem is meg-
volt az ezer lejem naponta majdnem,
mert soron kiviil én is kaptam, alkat-
részeket cseréltiink; az ADAS akkor
ujat adott a karcolasért is, s a régi ma-
radt. Ha akkor ilyen eszem lett volna,
most lehet, hogy tiz ilyen arvahaz
lenne itt (mutat korbe). De az
embernek 6rokké a masodik esze a
helyesebb. Viszont, ha az élet iskola-
jat nem jarja ki, nem tudom, milyen
meggy6z6dése lehet arrdl, hogy mi a
jO és mi a rossz... Tiz évet éltem igy,
hogy az enyém volt a vilag, a legke-
resettebb mesterember voltam, jo
csaladi hattérrel. Harom lanytestvé-
rem van, mind j6 tanuldk voltak, s
nalunk én lettem a fekete barany.
Sokat kerestem, sokat koltottem, s ha
az ember nem ismeri, bilint vasarol
maganak.

— Hol keriilt a szakméba?

— Szecselevarosban, az Electropre-

Farcas Gherghe. Az ital hozta ilyen ];elyzéte,
de most legalabb fedél van a feje felett

[F [

cizianal. SzerszamkészitOnek felvéte-
liztem, persze, nem tudtam romanul,
elvagtak ismétlésre. Hazajottem,
édesapam fogatos volt, segitettem
neki, nem tanultam semmit. Az
anyagok ismeretébdl elvagtak. Aztan
maganhelyen tanultam a mesterséget,
Brassoban, Popovics bacsinal. Auto-
festést. Utoljan nem badogoskodott,
hanem a baratait hivta javitani a
Traktorbdl, innen-onnan, s én inas-
ként elloptam tdlilk a mesterséget.
Meghalt prosztataban. Amikor lejart
a két és fél évem, és megnyilt itthon a
szerviz, hazajottem. Amikor meghal-
lottak, hol tanultam, prébamunka
nélkiil felvettek. Nagy hirem volt,
egy honap alatt zsebre tettem a sze-
kuritatét, partunkat, a doktorokat,
rendbrséget, mert addig 6k Kézdire
kellett jarjanak. Draga volt az auto,
szinte csaladtagnak szamitott, s ha
megkarcolodott, én tudtam nekik
visszaadni.

Biinben
— Megnyilt a Bodok szallo, s az volt

az els6 ilyen fényes koryezet, akarki
nem mert bemenni. Egy nyari délutan
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nagy napsiités volt, s ott bent, féls6tét-
ben lakott az 6rdog. Hosszu, foldig érd
abroszokkal, ahol az asztalok alatt sok
mindent lehetett csinalni. Bemegyek, s
hat mindenki engem szolit.... Kik tltek
az asztaloknal? Akiknek az autéit javi-
tottam! Géza, gyere ide, minden asztal-
hoz hivtak. Az els6 pohar ital, az elsé
cigaretta nagyon rossz izli, de az ember
elfogyasztja, hogy meg ne szoljak érte,
féleg a lanyok! Az volt a szerencsém,
hogy a csaladban tapasztaltam mar
nemes dolgokat, szeretetet, becsiiletet,
ha egy koldus bejott, nem ment el iires
kézzel.

A csalad

— Mikor nGsiilt?

— 24 éves voltam, a feleségem husz.
Nem adtak hamarabb, hat évet udvarol-
tam, a hetedik évben vettem el. Ratalal-
tam a felemasomra, a feleségemre.
Biiszke vagyok a magyar nyelvre, hogy
sok mindent ilyen szépen kifejez.

— Akkor még nem talalt 14 az egy-
hazara?

— Unitarius voltam, biiszke voltam
a vallasomra. A legmodernebb, nincs
benne hokuszpdkusz. Gyermekszem-
mel azt hittem, a legerésebb a vilagon
az unitarius vallas, mert Arkoson igy
volt! Mi voltunk a legtobben.

— Megndsiilt, még mindig unitari-
usként...

— Igy éltiink tiz évet ezzel a szerény,
nemes vonasu, alazatos, jo szivi, tisz-
ta asszonnyal. Inkabb az § jelleme
volt nagyobb hatassal rim. En voltam
a legboldogabb ember a foldon. A
szépség csald. Be voltam telve az
élettel. Azt mondtam, rovid az élet,
hasznaljuk ki. Belekeveredtem, ahogy
mondtam, a felsd tizezerbe, s a bilin
utjanak a jellemzGje, hogy ha nem
gyorsulsz, nincs szenzacid. Ha ugyan-
abban a formaban vétkezel, nem
elégit ki. Kabitoszert nem probaltam,
de azt mondjak, mindig kevéssel tobb
kell. A biinnel is igy van.

— Gyerekek?

— Harman vannak, hétévenként
sziilettek, igy aldott meg a Joisten.
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Térsak

— Egyediili dolog, ami nem tud
unalmassa valni, hogy szeresd a fele-
baratodat. En nem tudom megértetni
egy kiilonalloval, csak azzal, aki
megéli ezt. Talaltam egy renddrt
Bodolan, aki ugyantgy él, mint én.
2600 cigany van ott, beviszi 6ket a
hazaba, megcsokolja a kezét a cigany-
asszonynak, feloltozteti Gket. Husz-
milliét keres, de negyvenmillionyi a-
dossaga van. A fonoke részeges, a se-
gédje nem mer felmenni a ciganysag-
ba. Ot kiildik, aki megtapasztalta azt,
amit én. Olvasott rélunk az 0jsagban,
s eljott ide, egy par napra. Itt laktak 6t
napot nalunk, s lesték az ¢életmo-
dunkat, hogy a Joisten hogyan kiildi a
kenyeret, mikor mire van sziikség, azt
kiild. Gondolkozik, hogy kimaradjon-
e, de ott is sziikség van ra. Most nem
tudjuk, hogy mit akar a Joisten, de azt
mondja a Biblia, keress még valakit,
aki ugy higgyen megélni az Irast,
mint te. Barmit kértek, megadatik
néktek. En, amiota megtértem, 25 éve
keresek valakit, aki megértsen engem.
Az lenne a boldogsag, ha valaki
megértene. Mert mindenki bolondnak
tart, a szomszédaim is. A csalddom is
elfogad, de nem tudom, hogy 6k men-
nyire ¢lik meg. Gondolom, a
feleségemnek nem tetszett ez az élet-
forma, de 6 is megkostolta.

Allomasok, hontalanok o4zisai

Cselekedni kell. Ha elmegyek
Brassoba vagy Bukarestbe, valamelyik
allomasra, azt mondom a Joistennek,
hogy Uram, kinek van itt nagyobb
sziiksége, kit vinnél el? En, emberileg,
lehet, hogy a szebbeket, tisztabbakat, a
kevésbé szagosakat vinném. Adj
valamilyen jelt. Szoljon hozzam.

Ezek az emberek ott koszosabbak a
patkanyokndl. Falusi gyermek va-
gyok, fogtam patkanyt csapdaval, ah-
hoz kozel lehetett menni. De amikor
valaki hat honapig vécének hasznalja
a sajat nadragjat, borzaszt6 szaga van.
Ha valaki megszolit, megkérdezem,
nem szeretnél egy normalis csaladban
¢lni? Ej, ki ne szeretne... Fel sem
emelik a szemiiket, megnézik a
cipémet. Festékes, gittes, én ugyanis
csak szombaton 61t6z6m fel, masképp
munkdasruhdban jarok. Feljebb, nézi a
nadragomat, szakadozott ruhamat, s
veszti el a reményt. Ez is boszketar,
gondolja. Végiil felnéz, s talalkozik a
szemiink. Az meggy6zi. Még kételyei
vannak, hogy ez nem-e cselszovés, de
a feltételekrdl kérdez. Melyek azok?
Mondom, ha mér igy tonkrementiink,
nem kellene cigarettazni s inni, mert
az hozott ilyen helyzetbe. Nem bale-
set miatt keriilt abba az allapotba,
hanem az, hogy évtizedeken keresztiil
az ital s a felesége kozil az italt
véalasztotta. E16bb a csalad, aztan a
munkahely, majd utcara keriil.

A tétlencknek jo megélhetést biz-
tosit az allomas. Ha ugyanazok a sze-
mélyek forognéanak, felismernék,
hogy tétlenek. A romansag, amiatt,
hogy az ortodox egyhaz szerint az
lidvosséget meg lehet vasarolni, na-
gyon adakoz6. Nem azért, mert saj-
nalja, hanem megvasarolja az idvos-
séget. A protestans faluban emiatt
nincs cigany, 6k nem vasarolnak. Az
allomasok a hontalanok oazisai, ott
van szamukra a kozosség. Ott egy-
mas kozt feltalaljak magukat, nem
nézik le 6ket. Ma mar miivészet el-
hozni 6ket onnan.

‘Willmann Walter
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Erdély Széchenyije

Az épit6 emberek nem igazan jo har-
cosok, de ha a sors rakényszeriti 6ket,
akkor a szellemi képességeik bir-
tokdban akar igazdn eredményes
szellemi harcosok” lesznek. Mikd
Imrérél is ez volt a vélemény, ¢és talan
nem véletleniil, hiszen sajat ars poeti-
cajarol § igy vallott:
,,Minden &lladalom-
nak jolétét és bol-
dogsagat meggy6-
z6désem  szerint,
csak torvényes, bé-
kés és csendes kifej-
16dés utjan gondol-
van elérhetének s
kormany és nemze-
tek kozotti bizoda- [#°%
lom — mint lege-
résebb kapocs — al-
tal biztosithatonak,
valamint egész éle-
temben, Ugy a koze-
lebbi id6ben is, mi- 1
dén az orszag kormanya ennek legké-
tesebb és vészterhes napjaiban juta ke-
zeimbe, legnehezebb torekvéseimnek
is mer ¢ hont a hiiség, torvényes flig-
gés, rend és béke utjan megtartok, min-
den zavarok s féleg belhaboru iszonya-
itol megdvni.”

Ezek Mikoé Imre igen megfontolt
szavai, aki 1805. szeptember 4-én Za-
bolan, a Mikes-kastélyban sziiletett és
Kolozsvaron halt meg 1876. szeptem-
ber 16-an. O volt az, akit ,Erdély
Széchenyijeként” emlitettek. A gazdag
életpalyajat segitette az elGvigyazatos
és bolcs politizalasa, hiszen olyan kor-
szakban élt, amikor a magyar nemzeti
érdekek és a Habsburg-haz meglehets-
sen agressziv politikaja kozott igyeke-

zett kozvetiteni. Rangja kotelezettsége-
ként, miszerint 6 volt 1847-t61 Erdély
kincstarnoka, bels6 titkos tandcsos és
tulajdonképpen a kancellar helyettese
(a kancellari tisztet, amelyet felajan-
lottak neki, nem fogadta el), elvallalta
az agyagfalvi sz¢ékely nagygytilés elno-
il ki tisztét. Az ott ho-
' | zott hatdrozatokat a
Gubernium is maga-
| éva tette, és a Bécs-
| ben targyal6 Miké
kapta meg azt a leve-
let, amelyet az udvar-
hoz intéztek a hata-
rozatokrol. 1848 ziir-
zavaraban id6kdzben
a kiralyicsaszari ud-
| var Olmiitzbe kol-
| tozott, és Miko u-
| tanuk utazvan, ott ad-
ta &t az omindzus ko-
veteléseket tartalma-
z6 dokumentumot.
Amelyben benne foglaltatott az akkor
Erdélyi nagyfejedelemség cimet viseld
terillet Magyarorszaghoz vald csat-
lakozasanak igénye is, mint egy torté-
nelmi rendezés lehetdsége. Kozvetité-
sének ,.eredménye” az lett, hogy tiz ho-
napra Grizetbe vették. Ugyanakkor sze-
mélyét oly annyira tiszteletben tartot-
tak, hogy a szabadsagharc bukasa utan
mar azt is elérte, hogy még 1849-ben
Kolozsvaron, els6ként a megtorlasok
idejében, ismét megindulhatott a ma-
gyar nyelvi szinhazi élet.
Visszakeriilve Erdélybe egy jo idGre
0j palyéra allitotta magat, s ennek egy
része volt a szinhazi vildg, mig a tovab-
biakban joforman csak a miivelddéssel
és a kultiraval foglalkozott. ElsG Iépése
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volt, hogy a hajdani alma materét, a
nagyenyedi kollégiumot, amelyet a ro-
man timadok 1849-ben feldiltak, hely-
reallittatta a sajat koltségén, és érem-
gyljteményét, konyvtaranak egy részét
is odaadoményozta. Mint reformatus
vallast ember, ¢s aki 1840-t6l az erdélyi
egyhazkeriilet fégondnoka volt, felval-
lalta a kolozsvari €s a szaszvarosi gim-
naziumok anyagi gondjainak megolda-
sat, és maga alapitotta a sepsiszentgyor-
gyi gimnaziumot, amely jelenleg is az §
nevét viseli. (Az utdbbi intézményre a
végrendeletében 60 ezer arany forintot
hagyott, ugyanakkor a kolozsvari Teo-
l6giai Akadémidra 4 ezret.)
Megalapitotta az Erdélyi Muzeumot,
majd a Magyar Torténelmi Tarsulat
tagja és elndke lett 1867-t6l, de ezt
megel6z6en mar 1858-ban a Magyar
Tudomanyos Akadémia tiszteletbeli
tagjava valasztottak. Politikai palyaja
is sajatosan alakult, mert ugyan 1865-
ben képviselévé valasztottak, de csak
két évvel késdbb vallalt funkciokat, és
igy lett kozlekedési miniszter. Ekkor
irta az ,,Emlékirat Gfelségéhez a ma-
gyarorszagi vasutakrol” cim( tanulma-
nyat, amelynek egyik eredménye az er-
délyi vasutak felépitése lett.
Magéhoz a kiegyezéshez
is komolyan hozzajarult
azzal, hogy publikalta az
Erdély kiilonvaldsa Ma-
gyarorszagtol cimil kotetét,
hiszen abban szamtalan| 4
torténeti tény mellett ko
moly kozjogi hivatkoza- |
sokkal bizonyitotta azt,
hogy miért sziikséges meg-
teremteni az anyaorszag ¢€s
Erdély unidjat, akar ugy,
ahogy az 1848-as ifjak is
kovetelték. Ervei Dedkot

tamogattak a kiegyezési targyala-
sokon.

Igyekezett azonban tudos, segitd
embernek megmaradni, és ezért a ku-
tatasaira épiilg irasai ma is forrasérté-
ktiek, igy példaul a Bod Péter élete és
munkai vagy a Benk§ Jozsef élete.
Szamtalan kitiintetés birtokosa volt, s
ezek koziil a legjelent6sebb a Lipot-
rend nagykeresztje és a torok Med-
zsidije rend 1. osztalyl elismerése;
mindemellett Gyulafehérvar és Fiu-
me diszpolgarava is megvalasztottak.
Az éltala adomanyozott telken épitet-
ték fel a masodik magyar tudomany-
egyetemet, s Ot érte az a megtisz-
teltetés, hogy 1872-ben feleskethette
az elsé rektort és a dékanokat. Politi-
kai megbecsiilését jelenti, hogy a ki-
raly személye mellé rendelt ember-
ként a fé6poharnokmesteri cim birto-
kosa volt.

A Hazsongardi temetSben temették
el a fiatalon elhunyt fia és leanyai
mellé. Mellszobrat az altala ajandé-
kozott kolozsvari muzeumkertben,
1889. junius 10-én leplezték le. Szii-
16falujaban vigyszintén szoborral al-
doztak emlékének.




A bodvaji vasgyar-hamor

A bodvaji vastermelés kezdeti ideje
nem ismeretes, a Kkisbaconi hatar
Gyorgykovacs nevii részérdl vald emlé-
kezés a legrégibb timpont. Benedek E-
lek irta: ,,Ez a neve annak az erdGrész-
nek, ahol nekiink is, masnak is a legtobb
erdei kaszaloja van. Gyorgykovacs mel-
lett van Bodvaj nevli vasbanya, mely
sok szaz esztendGvel ezel6tt egy Gyorgy
nevii kovacsé volt: az 6 nevét orokité
meg egy tobbszaz holdas teriilet.”

Benkd Jozsef irta, hogy a hermanyi
vasm{ 1720-ig mikodott, akkor fel-
hagytak vele, majd 1768-ban kezdték
ujra a termelést. Megemliti, hogy a
hermanyi banya a torockdihoz hason-
16 mindségti vasat ad, ha kelld modon
dolgozzak fel. (Nem tudjuk, hogy a
termelés masodszor mikor sz{int meg.)

Es még egy iras a magyarhermanyi
vasgyarrol neves foldtani szakérténk,
Dr. Bényai Janos tollabol, 1941-bdl:
Bz a mar elcsendesedett hely kiilon-
ben is nevezetes hely lett az 1848-as
onvédelmi harc eseményei altal is. Itt
ontotte Gabor Aron az agyukat, egész
egyszeri kisiparos modon, s felvette
a versenyt ezekkel a primitiv készit-
ményekkel a bécsi arzenal dgytival.”

Az altalunk ismert bodvaji lizemet az
6rmény szarmazasu gyergyodszentmik-
16si Zakarids Antal Iétesitette. Zakaris
képzett banyaszakértd, kivald szervezd
és iizletember volt, akit munkasai a ma-
guk korében tiszteletiik jeléiil ,,werkes”
névvel ruhaztak fel (werk, német = m,
munka). Zakariasnak még egy banya-
miive volt iizemben, Csikszentdomo-
kos felett a Balanhavason, ahol az erdé-
lyi f6kormanyszék rézhamorat bérelte,
ugyanis a rézmiivet a gubernium tiszt-
visel6i rafizetéssel igazgattak, emiatt

1816-ban évi 5000 forintért bérbeadtak
a Zakarias csaladnak.

A rézmiben dolgozé munkasok e-
gyike, kisbaconi Gal Samu hivta fel Za-
karias figyelmét a bodvaji banyara. A
Balanbanyara szallitott anyag kohosita-
sa kitlin6 eredménnyel jart. Zakaris a
helyszin megtekintése utan elhatarozta
a banya megnyitasat és a vasmii felépi-
tését, megszerezte a bodvaji banyame-
76 alszini tulajdonat, amely a gyulafe-
hérvari torvényszéknél, mint banyabi-
résagnal igy van bejegyezve: ,,Gruben-
lehen auf Eisenstein S. Antoni mit 3
grossen Felder jeder zu 3528 klafter S.
Szentgyorgy Bezirk in M. Hermanyer
Ortsgebiet, Eigenthiimer Anton ZA-
HARIAS”. Az 1828. szept. 14-én kelt
szerzGdéssel a communitastol kibérelte
a kihatarolt felszini teriiletet, melyért —
a telepre kolt6z6 munkasok ingyen tii-
zifahasznalataval — évi 60 eziist forintot
fizetett. Megvette Feketehegyben a fa-
szénégetéshez sziikséges biikkfat, ezért
baksanként fizetett.

Zakarias sok hermanyi csaladnak
jotevé angyalként jott, a beinduld
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munkakbol ezideig nem ismert jo
pénzkeresetet hozott. Peté Mozes, aki
az els6 kapavagastol az 1849 januari
osztrak lerombolasig ott dolgozott,
elmondta, hogy a kiilonféle munkak-
nal 60-70 ember dolgozott, Zakarids
jol fizetett, s6t, akinek hamarabb is
pénzre volt sziikksége, a munkavezetd
kezessége mellett elére fizetett.

Az épitkezés 1829 tavaszan kezdd-
dott, 1831-ben szallt fel az elsG fiist a
kemencébdl. Zakarias banyasz, kohasz
szakmunkasokat Baldnbanyarol te-
lepitett at; Tincsak, Szkotak, Kulik,
Podraczky cseh-szlovak, Bruder,
Hausler, Tischler, Eiben, Heln felvidé-
ki zipsernémet, Kaldka felcsiki szé-
kely. A gyarban és hamorban a nagy
keresletnek 6rvend6 rud- és singvasat,
ekevasat, iist, fazék, mozsar, csakany,
lapat, 4s6 és mas kozsziikségleti tar-

A régebbi kiadasu katonai térképe-
ken Magyarhermanytol északkeletre
banyatizemet jelz6 kalapacs abrat la-
tunk ezen felirattal: Bodva. Gabor A-
ron kohoja. Kiilonos érdeklddésre tart
szamot, hogy a magyarhermany-bod-
vaji ontdde miképp jutott torténelmi
hirnévhez a székely szabadsagharcos
szereplése nyoman. Az agyimester le-
gendas emlékét érdeméhez méltéan Gr-
zi az utokor, de miikodésének egyes
mozzanatair6l téves hely- és iddel-
irasok csusztak az irodalomba amiatt,
hogy az évtizedek multan irt munkak
szerzGi koziil egy sem kereste fel az
elsé székely agyuk sziiletésének — az
egyik irotol ,rejtekhely”’-nek nevezett
— szinhelyét, sem az akkor még ¢él6
szemtanuk, munkatarsak korében nem
keresett forrasértékii buvarlatot, ebbdl

kovetkezett hogy a bodvaji gyar neve

gyakat készitettek. E-
zek a gyarnak nem-
sokara hirnevet sze-
reztek, messze vidé-
kekrdl jottek szekerek-
kel a kereskeddk, s mi-
vel a gyarat nehéz he-
gyi uton lehetett elérni,
kialakult az egyesek- |f
nek jo pénzt hozo kise-
git6 fuvarozas, vallal-
tak a szekereknek a (R
gyarba és onnan a teherrel a faluba
szallitasat. A gyarnak voltak hermanyi,
baconi, bardti szerz6dott fuvaros aru-
sai, ezek szabott aron, utolagos elsza-
moléssal atvettek egy rakomany
portékat, aztan ki-ki a maga valasztot-
ta utra indulva adta el. Eljartak
Kolozsvarig, masok Moldvat, Ploiesti,
Bukarest kornyékét jartak, jo keresettel
tértek haza. Az 1848. évi események a
gyarat teljes lizemben talaltak.

a szabadsagharc iro-
dalmaban fehér hol-
l6ként sem fordult
el6. Az agyaontdde
nevét, a Gabor Aron
agyuontésével fog-
lalkoz6 munkéak, a
-| fellelhet6 forrasanya-
gokat mell6zve egy-
mas tollara tdmasz-
~ kodva, feliiletes el-
frassal , fiilei” néven
szerepeltették. Kevés van, amely Ma-
gyarherményt emliti, pedig Gabor
Aron agyuonté miihelyeinek hely- és
id6rendi miikodését az egykoru forra-
sok a tényeknek megfelelden rogzitik.
A Brassoi Lap 1849. majus 7.-i szama
Gabor Aronrdl irja: ,,igy éjt nappa téve
fesziilt munkassaggal futott, faradott
M. Hermanyban, S. Szentgyorgyon,
Kézdivasarhelyen és egyebiitt”. Az 4-
gyudntések ezen a harom helyen foly-
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A szabadsagharc agyti

Az els6é székely iiteghez két 6 F
fontos vasagyat a bodvaji vas-
hamorban ontéttek, a tobbi agyu |
mér mind bronzbél késziilt. Kézdi- fj &
vasarhelyen valoszintileg 64 db 3 és
6 fontos agyu késziilt, tovabbi négy |
db. 3 fontos Sepsiszentgyorgyon,
Kiss Janos badogos miihelyében,
ezenkiviil Szentkereszten is On-
tottek néhany agyut. Ezek a 16ve-
gek mind dgyuk voltak; vagy ahogy
akkor néha nevezték: sikalgyuk. Tomor golyot és kartacsot tiizeltek. A harom-
fontos agyt golyodjanak atmérdje (kerekitve) 72 mm, a hatfontosé 90 mm volt.
A 3 fontos agyu cs6furatanak hossza 15,2; a 6 fontosé 15,8 kaliber volt.

Ureges és robbanoanyaggal toltott 16vedéket a tarackok és a mozsarak 16t-
tek. El8bbit vetdgyunak nevezték, mert 1ovedékét magas ivben ,vetette”.
Ezek a robbandgolydn kiviil a kartacs egy formajat, az un. sorétszelencét is
tiizelték. Cs6hosszuk joval rovidebb volt az agytiénal.

A tarackok granatja (pattantyuja) vastag falu, iireges vasgoly6 volt, 16porral
toltve. Falaban nyilas az id6zithet gytjtd szamara, mely iireges fabol késziilt,
kiviil papircsik, melyre mérceszerien a l6tavolsag volt ranyomtatva, a megfele-
16 helyen levagtak vagy megfurtdk. Begyujtasat a nagy langgal ellobbané ki-
16vétoltet végezte, miért is kézzel helyezték be a kurta cs6be, hogy el ne fordul-
jon, mert a gyujtd megbizhatdan csak ugy gyulladt be, ha a cs6 szaja felé nézett.

A mozsarak 18szere a bomba volt, mely el6bbitdl csak abban kiilonbozott, hogy
két kor alaka fiilecs volt raforrasztva, melyekbe rudra erdsitett lancot akasztottak,
és ugy emelték a csébe.

Gabor Aron egyetlen olyan 1veget sem ontott, amelybl (irgolyot (granat)
lehetett volna tiizelni, csak agyut. A 1ényeghez tartozik még az is, hogy amikor a
neves agyukészité 1849. julius 2-an Kokos mellett hdsi halalt halt, akkor egy 6
fontos tomor agyigolyo talalta el.

tak, 1848. nov. 13-26. napjai kozt on-
totték az elsé kettSt, utana, mivel a
nov. 25-én Erdévidékre betort Heydte-
sereg miatt Bodvaj veszélybe keriilt, az
ontést Sepsiszentgyorgyon, a Kiss
Janos harangéntd mihelyében foly-
tattdk a december 24.-i hidvégi csa-
tavesztésig, azaz a Foldvar-Arapataki
egyezmény alairasaig, ott 6-8 loveget
allitottak elG, a tobbit biztonsagos

helyen, a Turdczi Mozes kézdi-
vasarhelyi rézont6 miihelyében léte-
sitett gyarban 1849 jinius végéig, a ca-
ri hadak Ojtoz fel6l vald betoréséig.
Kézdivasarhelyt 60-70 agyut szereltek
fel. [1849. jan. 7-én a hamort fel-
daljak.]

(Részlet 1d. Méthé Janos A magyar-
herményi vasgyartds térténete cimii
monogratidjabdl. Forras: Acta, 1996)
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A vilag hét Oj csodaja

Az UNESCO 1999-ben szavazast
kezdeményezett arr6l, hogy a modern
kor embere mit tart a vilag hét 0j cso-
dajanak. A The New Seven Wonders
projekt keretében interneten ¢€s telefo-
non szavazhatnak a Fo6ld lakéi arrdl,
hogy szerintik melyik épiilet, m-
emlék vagy akar varos érdemes a ki-
tiintet cimre. Az interaktiv kampany
élére egy svajci filmproducer, Bernard
Webber allt. A szabalyok szerint
olyan, ember alkotta ¢épitményre
adhatok le szavazatok, amelyek még
ma is lathatok, megcsodalhatok.
Feltétel volt, hogy az épiileteknek
2000-ig mar allniuk kellett, azaz most
épilé vagy a kozelmultban elkésziilt
hatalmas épitmények, felhdkarcolok,
hidak mar nem vehettek részt a
szavazason. A szavazas egyik favorit-
ja a harom gizai piramis, amely ha
nyer, egyediiliként az dkori és a legu-
jabb kori csodak kozé is bekeriilhet.

A szavazason a 2005. december 24-
ig bekdildott épiiletek, szobrok vehettek
részt, a hatarid6 utan pedig egy Webber
altal felkért héttagu, épitészekbdl allo
nemzetkodzi zsliri valasztotta ki a 77
legtdbb szavazatot elért épiiletet, majd
innen egy tovabbi szlkitéssel kivalasz-
tottak azt a 21 épitményt, amelyre 2006
folyaman leadhatok (voltak) a szavaza-
tok. A vilag hét 0j csod4jat hivatalosan
2007. januar 1-jén jelentik be €16 adas-
ban a vilag minden pontjan.

Az 21-es listara toronymagasan ke-
riilt be a szavazas ideje alatt szinte végig
vezetG kinai Nagy Fal, a szintén biztos
befuténak szamitd indiai Tadzs Mahal,
a perui Machu Picchu, a Husvét-
szigetek hires szobrai, a parizsi Eiffel-

torony, a Colosseum és a moszkvai

Kreml. A szikitett listara bekeriilt a

kambodzsai Angkor Vat templom-
egylittese, a jordaniai Petra szikla- @
templomai, a mexikoi Chichen Itza %
piramisai, Timbuktu vérosa az af- §
rikai Maliban, az Alhambra erdd &

Szophia, a viszonylag ijnak szamito |
épitmények koziil pedig a New §&
York-i Szabadsag-szobor és a syd-
neyi Operahaz. S
A 21-es listardl lemaradtak vi- &

szont olyan hires és népszerti épit- &
mények, mint a kinaiak altal szin- 2
tén erls tamogatasban részesitett
Potala, a dalai lama egykori f6- &
palotéja a tibeti Lhaszaban, vagy [#
a San Francisco-i Golden Gate
hid, de nem keriilt be az elit me- J
zGnybe Versailles, a barcelonai ji#
Sagrada Familia, Gaudi gyo- §
nyor( alkotasa és a Jemenben
talalhato Szaana varosa |
sem. Ezek helyett a zs{iri a
lista hatso részérdl valasz-
tott be épiileteket a gybze-
lemre esélyes 21 épit-
mény kozé. gy keriil-
hetett a legjobbak me-
zGnyébe a németor-
szagi Fiissen mellett
1évé Neusch-
wanstein vara, J
amely a mese-
beli kacsala-
bon forgd
kastély-

hoz ha- 4
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Stonhenge sziklaszenté-
lye és az athéni Akropo-
lisz is. Némileg meglepe-
tést jelent, hogy a sziiki-
tett listan van a Rio de Ja-
neiréban talalhatdé Krisz-
tus-szobor és a kiotoi Ky-
omizu templom is. A bu-
dapesti Parlament is sze-
repelt a 77-es listan, az e-
16kel6 33. helyen, de saj-
nos végiil nem kertilt be a
legjobbak kozé.

A kampany kezdetben
nem volt tulsagosan si-
keres, ezért az eredetileg

Az Okori vilag hét csodajat eredetileg az i. e. 2.
szazadban élt gorog kol és utazd, Antipatrosz
leirasaibol ismerhetjiikk. Az épitészeti és miivészeti
remekm(iveket egyfajta utazési leirdsnak szénta
athéni polgartirsainak, és az épitmények egytSl
egyig a Mediterran-tenger medencéjében — az
akkori vilag kozpontjdban — talalhatok. Az utazo
az alexandriai vildgitétornyot, az epheszoszi
Artemisz-templomot, az egykor Oliimpiaban &llt
hatalmas Zeusz-szobrot, a rodoszi kolosszust, a
Halikarnasszoszban 1év6 Mauszoleiont, a babiloni
fiiggOkerteket és a gizai piramisokat tartotta a
vilag legnagyszeriibb emberi alkotasainak.
Mindegyik épitmény és mtialkotas i. e. 2500 €s i.
€. 200 kozott késziilt el, és koziilik ma mar csupin
az egyiptomi piramisok lathatok.

2000-ben lezar6dd sza-
vazas hataridejét elébb 2002-ig hosz-
szabbitottak meg, majd, mikor kide-
riilt, hogy még mindig talsagosan ke-
vés voks érkezett be, 2005-re modo-
sitottak a hatarid6t. A szervezdk e-
gyébként azt szeretnék, ha a szavazas
végére 60 millio szavazat gytilne
Ossze, ami a Fold lakossaganak 1 sza-
zaléka.

Az egész vilagra kiterjedd interaktiv
szavazas nem csak a mélto elismerést
és dicsOséget jelenti, hanem a nyertes
épitmények, miiemlékek anyagi hozza-
jarulast is kapnak allagmego6vasra és
dokumentalasra. A szavazas révén az
els6 kedvezményezett miiemlék az
afganisztani Bamijanban 1év6
két hatalmas Buddha-szobor
volt, amelyet a talib rezsim
romboltatott le 2001-ben.
A monumentalis miiem-
Iékek renovalasara 13 ezer
euro gytlt Ossze.

A kovetkezGkben a
21-es listarol kiemeliink
néhany épiiletet, ¢s
részletesen bemutatjuk.

A rémai Colosseum

Az egyik biztos végsd befutonak tart-
jék a szakemberek Roma emblemati-
kus hatalmas stadionjat, a Colosseu-
mot. Az eredetileg Flavius amfiteatru-
maként ismert épitményt i. sz. 72-ben,
Vespasianus csaszar idején kezdték épi-
teni, és fia, Titus csaszar uralkodasa a-
latt, 1. sz. 80-ban fejezték be. Az épiilet
fénykoraban mintegy 80 ezer ember
befogadasara volt képes, és a gladiator-
viadalok és kiilonbdz6 latvanyossagok
nézGit még behuzhato tetd is védte a
napsugarak ellen. A jatékok rendszerint
100 napig tartottak, és a latvanyossa-
gok éjjel-nappal kovették egymast.
Egyik, Traianus csaszar altal meg-
. rendezett jatékon nem kevesebb,
mint 9000 gladiator kiizdott egy-
, mas ellen, 117 napon keresztiil.



A csaszarsag hanyatlasaval a Colos-
seum is lasst pusztulasnak indult, és a
kozépkorban mar erédként funkcio-
nalt. Az épiiletet tobb alkalommal
rongalta meg foldrengés, és kés6bb a
Colosseum marvany épitékoveit egy-
szertien elhordtdk, hogy ezeket hasz-
naljak fel a Palazzo Venezia és mas é-
piiletek épitéséhez. A Colosseumot
folyamatosan karositja a kdrnyezd ut-
cak, sugarutak és a metr6 miatt kelet-
kezd rezonancia és légszennyezés is.
Az épiileten folyamatos restauralasi
munkalatokat végeznek, a legutobbi —
10 éves — munkalat 2002-ben fejezd-
dott be. A belépdjeggyel a lelato egy
részére, illetve a kiizd6tér alatti tertile-
tekre juthatunk el, ahol megcsodalhat-
juk a gladiatorok varakozohelyiségeit,
illetve azokat a termeket, ahol a vad-
allatokat tartottak. A lelato felsébb ré-
szeire kiilon belépddijat kell fizetni.

Az athéni Akropolisz
Meglepetésre keriilt be a legjobb
21 ko6zé az athéni Akropolisz. Az
okori Gorogorszag az akkori ismert
civilizacio
kul-

turalis és gazdasagi kozpontja volt. A
legtobb Okori emlék az orszag
szarazfoldi részén, ezen belill is els6-
sorban Athénban talalhat6. Az okori
varosallam koézpontja az Akropolisz
dombja volt, a legtobb részben vagy
egészben megmaradt épiilet itt talal-
hatd, igy érthet6, ha minden Athén-
ban tartozkodé turista ellatogat ide.
Az Akropolisz legmagasabb pont-
jarél a varos egykori védelmezdje,
Pallasz Athéné temploma, a Parthe-
non tekint le a varosra. A dor stilusi
épiiletet sokan a klasszikus Gorogor-
szag legszebbjének tartjak. Mellette
all a nem kevésbé lenyligdzd, jon sti-
lusban emelt Erechtheion, hires,
ember formaju tartéoszlopaival, a
kariatidakkal.

Az Akropolisz labanak kozvetlen
kozelében talalhatok az okori Athén
tovabbi fontos emlékei. Emlitést ér-
demel két szinhaz, a Dioniiszosznak
szentelt aréna és az Odeion, amely
még ma is hasznalatban van. A szom-
szédos domb, az Areioszpagosz volt a
varost vezet§ tanacs székhelye, itt
sziiletett meg a demokracia eszmé-
nye. Az Akropolisztdl néhany szaz
méterre talalhatd Agora volt a varos
valdédi kozpontja, itt volt a
piac, ¢és itt adtak el6 a

népnek gondola-
2. taikat a varos-
ban megfor-
dulé gondol-
kodok Szo-
kratésztdl

Szent

Palig.
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Az agrai Tadzs
Mahal

Az Agraban talal-
hato Tadzs Mahal, a
szerelem hires em-
lékmtive talan a leg-
hiresebb indiai épit-
mény, jo esélye van
arra, hogy beke-
riljon a vilag hét uj
csodaja kozé. Az é-
puletet 1631 ¢s
1648 kozott épit-
tette Sah Dzsahan
mogul uralkodé fe-
lesége tiszteletére, |
aki tizennegyedik
gyermekének sziile-
tése kozben meghalt.

A legenda szerint az asszony hala-
los 4gyan azt kérte férjétdl, hogy az
tobbet ne vegyen mas asszonyt maga
mellé, s hogy olyan sirt épittessen
emlékére, amely nevét orokre emlé-
kezetessé teszi.

Az emlékmi kozel hisz évig épiilt,
¢és huszezer munkas dolgozott rajta a
vilag minden tajar6él Osszehivott
épitémesterek iranyitasaval. Az épiilet
hofehér marvanykupoljaval, a
sarkain all6 minaretekkel a mogul
épitészet remekmiive lett. A kiralynd
sithelye egy 26 méter magas, 18
méter  atmér6ji  boltiv  alatt
helyezkedik el, a latogatok eldl stirtin
csipkézett marvanyracs valasztja el.
Az épiilet szépségét és a térélményt
kiemelik az emlékmi kornyezetében
1év6 mesterséges tavak. A kiraly ere-
detileg ugy tervezte, hogy a Jamma
foly6 taloldalan felépitteti sajat sirem-
1ékét, a Tadzs Mahal pontos masat,
fekete marvanybol, de az uralkodo
fiai ezt a tervet meghiusitottak.

Angkor Vat — Kambodzsa

Délkelet-Azsia legnépszer(ibb tu-
ristaattrakcidja sem véletleniil keriilt
be az elsd 21 kozé. Mindenki, aki lat-
ta mar ezt a hatalmas templomegytit-
test, teljességgel hatasa ala kertilt.
Angkor tulajdonképpen nem is temp-
lom, hanem sok-sok templomot ko-
riilvevd hatalmas varos, amely az év-
szazadok soran terjeszkedett, koz-
ponti részei vandoroltak, igy a ma lat-
hat6 angkori templomok mas-maés
évszazadokban voltak a teriilet koz-
pontjai. A varos lakossagat tulajdon-
képpen a templomokat és benne a
szerzeteseket, tdncosokat ellatd pa-
rasztok €s kézmiivesek tették ki.

Angkor viragkorat a khmer biroda-
lom életének csticspontjan, a 9-13.
szazad folyaman élte, ebben az id6-
ben érte el a birodalom legnagyobb
kiterjedését is. Angkorban és kornyé-
kén a 12. szazadban kdzel 1 milli6 la-
kos élt, ebben az idében Londonban
mintegy 50 ezren laktak. Ekkor hatal-
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mas épitkezések zajlottak Angkor-
ban, szentélyeket, utakat, oridsi, tobb
négyzetkilométer nagysagu viztaro-
zokat épitettek a varos ellatasara.

A khmer birodalom hanyatlasaval a
varos is fokozatosan elvesztette je-
lentGségét, raadasul a kdrnyezd fol-
deket gyakorlatilag teljesen kimeri-
tették, igy a varos méreteihez képest
viszonylag hamar valt elhagyatotta.
Az utols6 lakosok a 15-16. szazadban
hagytak el a romokat, amelyeket az-
tan lassan bendtt a természet.

Angkor templomromjai a 19. sza-
zad masodik felében keriiltek be ismét
a koztudatba, amikor egy francia ré-
gész, Henri Mahout ratalalt a dzsun-

torténéseit jelenitik meg. Istenabra-
zolasok, oroszlan- és allatfaragva-
nyok és apszara-tdncosok képei lat-
hatok mindenfelé.

A varos elnéptelenedésekor szerze-
tesek vették birtokba az épiileteket, és
amennyire lehetett, probaltak ovni a
természet erGit6l. 1907-t61 kezdve
egy régészekbdl allo francia intézet,
az Ecole d’Extreme Orient dolgozott
a templomok allaganak meg6rzésén
egészen a vietnami habortig. Az épii-
letegyiittes allapotara katasztrofalisan
hatott a “70-es években a Pol Pot ve-
zette kommunista rendszer uralma.
Ekkor az addig végzett munkalatok
és eredmények nagy részét elpuszti-

gel mélyén rejt6z6 romokra.
Ekkor kezdédott Angkor
szisztematikus kifosztasa is,
amiben a francidk szintén
¢élen jartak. A régészt elsé-
sorban egy bizonyos épiilet
ejtette rabul, az 6t csipkézett
toronybo6l és tobb udvarbol =
és diszes épiiletbdl allod
monumentalis Angkor Vat
temploma.

Angkor Vatot Szurajavar-
man khmer kiraly épittette &
1113 és 1150 kozott, és az v
egyes épililetek a koriildttiink 1évE
univerzumot jelképezik. A kozép-
pontban a szent Meru-hegyet meg-
testesitd torony all, a koriilotte 1évo
épiiletek és udvarok pedig az dcea-
nokat és kontinenseket jelképezik. Az
épiilet tervezSi és épitdi hihetetlen
technikai bravurt hajtottak végre, de
az eredmény nem csak méreteiben,
hanem diszitettségében és bonyolult-
sdgaban is lenylig6z6. A templomok
falain lathato faragvanyok és dom-
bormiivek a hindu mitolégia fontos

tottdk, a dokumentaciokat elégették,
a gondosan sorrendbe allitott épiilete-
lemeket szétdobaltak. A munka kez-
dédhetett elolrdl.

Szerencsére mara a teriilet nagy ré-
szét sikeriilt helyreallitani, de a resta-
uracios ¢és feltdir6 munkak folyamato-
san zajlanak. Az ide seregld turistak
jelentds bevételeket biztositanak egy-
részt az allamnak, amely a befolyt
Osszegekbdl a kornyek fejlesztésére
is sokat fordit, masrészt a templomok
allapotanak javitasara is jut beldle.
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Kivandorlas ’56-ban

A politikai segitség elmaradt otven-

hatban, de vilagszerte nagy volt a ci-
vilek szolidaritdsa a magyar for-
radalom iigyével. Daniaban minden
idék addigi legnagyobb adoméanyat,
mai pénzen szazezer eurot gyujtott az
egyik segélyszervezet az emberektdl
a magyar menekiiltek megsegitésére.
A magyar exodus tdbb orszag tor-
vényhozoival atgondoltatta a mene-
kiiltpolitikat, Ausztriaban példaul al-
kotmanymaodositasra is sor kertilt.

Az Ausztria felé irdnyuld mene-
kiiltaradat a forradalom leverésének
napjan indult meg — azon a novem-
beri vasarnapon hatezer ember (koz-
tiik tobb mint ezer katona) 1épte at a
hatart. A nyugati szomszéd késziilt az
aradatra, hiszen az oktober huszon-
nyolcadikai, rendkiviili miniszterta-
nacsi iilésen Oskar Helmer beliigymi-
niszter kimondta a menedékjog bizto-
sitasat minden magyar menekiil§ sza-
mara, barmilyen okbdl is hagyjak el
hazajukat. Egyetlen feltétel volt: a
hatart atlépG6 katonakat azonnal le-

fegyver21k A hatar egészen 1958. ja-
nudr tizenotodikéig nyitva volt oszt-
rak részr6l, de magyar oldalon mar
joval korabban megnehezitették az
atjutast, s6t elkezdték a senki foldje
ujboli elaknasitasat is. Ez alatt az id6-
szak alatt Ausztria tobb mint szaz-
nyolcvanezer embert fogadott (a
,legforgalmasabb” 1956. november
28-a volt, ekkor tobb mint nyolc és
fél ezren jutottak at), sokan a megtor-
lastol valo félelem miatt indultak tt-
nak, de akadtak gazdasagi menekiil-
tek is. Ekkora tomeg ellatdsa meg-
haladta az orszag lehetGségeit, ezért a
kormany taviratban kérte az ENSZ
menekiiltiigyi fébiztosanak segitségét
a menekiiltiigyi alap megnyitasara, és
egyuttal felszolitotta a szabad vilagot
a segélyezés tAmogatasara és az em-
berek befogadasara.

A Dbeliigyminisztérium mellett az
Osztrak Voroskereszt és mas helyi
segélyszervezetek (példaul a Caritas)
fogadtak az embereket, de a munkéaba
hamar bekapcsolddtak a Nemzetkozi
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Voroskereszt mellett kiilonféle nem-
zetek egyhazi és vilagi szervezetei is.
Bécsben irodat nyitott az ENSZ me-
nekiiltiigyi f6biztosa, és hamar meg-
alakultak a magyar vonatkozasu se-
gélyszervezetek is, mint példaul a
Lengyel Béla altabornagy vezetésé-
vel miikddS First Aid for Hungary, a
Free Europe Citizen Service, a Tubin-
ger Laszl6 iranyitotta Magyar Mene-
kiiltiigyi Szolgalat és a tobb mint e-
zerdtszaz f6t Norvégidba menekitd
szervezet, amelyet Terray Laszl6 nor-
végiai evangélikus lelkész vezetett.
Ezek a szervezetek nemcsak konkrét
segélyezéssel, hanem tajékoztatassal,
igyintézéssel, jogi tandcsadassal,
munkakozvetitéssel, forditasok el-

tek a statisztikai adatok tiikrében cimi
tanulmanyaban idézi a Magyar Mene-
kiiltiigyi Szolgalat 1958. évi féléves
beszamoldjat, mely szerint 1956. no-
vember elsejét6l 1958. junius végéig
Osszesen 154 993 menekiilt vandorolt
ki, legtobbjiik az USA-ba (35 240 {6)
és Kanadaba (24 588). A menekiiltek
szama ennél joval magasabb is lehet
bizonyos orszagokban, hiszen sokan
csaladi kapcsolatok nyoman vagy sajat
szervezésben mentek ki. fgy példaul a
kanadai hatésagok ma is csaknem
negyvenezer 6tvenhatos magyar mene-
kiiltr6l beszélnek, mikdzben Anglia e-
setében az ICEM adatai és a helyi ada-
tok nagyjabol megegyeznek. Az oszt-
rak menekiilttaborokbol Magyaror-
szagra bizonyithaté médon 11 175 sze-
mély tért haza.

Miutan a Kadar-kormany bezarta a
nyugati kaput, a magyarok Jugoszla-
vian at probalkoztak a menekiiléssel.
Ide a becslések szerint hiiszezer em-
ber érkezett, hogy aztan 6k is tovabb-
induljanak a nagyvildgba (kétezer-
hétszazan hazamentek, Gtszazan pe-
dig a déli szomszédnal telepedtek le).

végzésével és mds szol-
galtatasokkal is segitették
a raszorulokat. =

A menekiiltek dont6 |
tobbsége tovabbutazott (A-
usztridban minddssze tizen- [
hét és fél ezren telepedtek
le), a kivandorlast a Kor-
manyko6zi Eurdpai Migraci- [ Jak
0s Bizottsag (ICEM) koor-
dinalta. A menekiil6 ma-
gyarok Otvennégy orszag-
ban szorodtak szét, gyakor-
latilag minden lakott konti-
nensre jutott bel6lik. Soos
Katalin 1956-os menekiil-

S @, =
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On is lehet feltalalo!

Nem kell feltétleniil langésznek lenni, hogy valaki felkialtson: Heuréka!
Megtalaltam! A felfedezések torténete tele van olyan véletlenekkel, amelyek
megvaltoztattak a vilagot. A véletlen felfedezések koziil talan a leghiresebb
Arkhimédész legendéja. A hidrosztatika els6 torvényére a varosi kozfiirdSben
jott ra. Ennek annyira megoriilt, hogy mezteleniil kiszaladt az utcara és azt

kiabalta, hogy ,,Heuréka, heuréka!”
A penicillin

1928 nyaran A-
lexander Fleming
harom hétre sza-
badsagra ment a
londoni St. Mar-
rys korhdz ferts-
zGbeteg osztalya-
1ol.

Nyaralasa el6tt
sztafilokokkuszok
tanulmanyozasaval foglalkozott. Mire
Ujra munkaba allt, a lefedetlen petri-
csészében 1év6 baktériumtorzset egy
ismeretlen gomba elpusztitotta. Fle-
ming megprobalta elGallitani az altala
penicillinnek elnevezett anyagot. 1929-
ben siker koronazta munkajat. Feltér-
képezte tulajdonsagait, és rajott, hogy
ez az anyag sok bakterialis eredetii be-
tegséget gyogyithat.

A mikrohulldm1 siitG

1946-ban Percy
Spencer 06njelolt
mérnok a radarok
tanulmanyozasa
kézben a mag-

kuumcsovet tesz-
telte, és ekkor va-
lami  meglepd
dolgot tapasztalt:
a zsebében 1évG cukorka megolvadt.
A fondorlatos mérnok gondolt egyet,

¢és kukoricat tett a cs6be, azutan egy
tojast. Azzal a felismeréssel, hogy a
mikrohulldmu energia pillanatok alatt
megf6zi az ételt, forradalmasitotta a
modern haztartast.

Internet

Miutan a Szovjetuni6 lepipalta az
USA-t a Szputnyik 1 fellovésével
1957-ben, az ujvilag lakoi nem toréd-
hettek bele a vereségbe, és védelmi
terv kidolgozasat tlizték ki célul. A
megoldast Joseph Licklider egy kom-

munikaciés halézatban latta. Az elsd
net 1969-ben kelt életre a Kaliforniai
Egyetem és a Stanford Kutaté Intézet
kozott. 1990-ben a haldzat kiboviilt
és az Osszes egyetem rakapcsolodott.

140



A golyostoll
A golyostollat a
magyar Bir6 Lasz-
16 6tlotte ki, szaba-
dalmat 1938-ban
jelentette be. Talal-
manyahoz 0jsagiroi
hivatasa vezette el.
Persze, a golyos-
tollnak voltak mar
elédei, a legenda szerint igy tortént a
felfedezés: egyszer Bird egy budapesti
teraszon iildogélt, és nézte az eldtte
goly6zo gyermekeket. Az egyik golyod
atszelt egy aszfalton Osszegyilt kis
viztécsat és tovabb gurulva, nedves
nyomot hagyott maga utan az utburko-
laton. Ebben a pillanatban sziiletett
meg a golyostoll otlete.

A réntgensugar
1885-ben fedezte fel egy német

fizikus, Wilhelm Conrad Réntgen.
Eppen a katédsugarakkal foglalatos-

o

kodott. Meg akarta nézni, mi torténik,
hogy egy fekete kartonnal boritott ii-

vegesObol ki tud-e szokni a katddsug-
ar. Nem tudott, de a laboratériumban
valami sugarzott, csak néhany méter-
rel arrébb. El6szor azt hitte, hogy
szakadas volt a dobozon, de aztan ko-
zelebbrdl megvizsgalva rajott, hogy a
fekete doboz sértetlen, és a sugar
csak a kartonon keresztiil juthatott ki.

Pillanatragaszto

A pillanatra-
gasztd egy cya-
noacrylate nevi
anyag. Dr. Harry
Coover véletle-
nil talalta fel,
kétszer is. 1942-
ben atlatszo mi-
anyagot akart késziteni fegyverek
tavesdvéhez, masodszor héallod poli-
mért akart kifejleszteni pilotafiilkék-
hez. Mindkét esetben azt tapasztalta,
hogy az anyag tul ragados.

Miisziv

David Saucier a szivmiitétje utani
labadozas ideje alatt a rakétamotorok
lizemanyagpumpajat nézegette 1980-
ban, amikor eszébe jutott, hogy az (irsik-
16knal alkalmazott pumpa analogidjara
szivpumpat is lehetne késziteni. Majd-
nem két évtized kellett még ezutan
ahhoz, hogy a NASA kifejlesszen egy
mini szivkamrat, amely két évig tart ¢é-
letben olyan gyerckeket és felnGtteket,
akik szivtranszplantaciora varnak.

141



Kamikaze — az ,Isteni Szél”

Mindannyian hallottunk mar a II.
vilaghabort csendes-6ceani hadszin-
terén 1944-45-ben feltlint kamika-
zekrol, akik robbandanyaggal meg-
pakolt repiilégépeikkel szandékosan
az amerikai hajoknak csapodtak. Ta-
lan nem mindannyian tudjuk, de a
,kami kaze” kifejezés ,,isteni sz€1”-t
jelent, és ennél régebbi, mintegy 700
évre visszamend torténete van...

Az 1270-es években a Mongol Bi-
rodalom hihetetlen mértékben kiter-
jedt. A mai Romaniatol kezdve Azsia
nagy részét magaba foglalta, Kina,
Korea és a mai Oroszorszag nagy ré-
sze is a birodalomhoz tartozott. (Ez-
ért van az, hogy amikor Marco Polo
1275-ben Kinaba érkezett, akkor ki-
nai csaszarként a mongol Kubilgj
kannal talalkozott.)

De a trénon il§ Kubilaj kan (Dzsin-
gisz kan unokija) még keletebbre te-
kintett, és a Japan Cséaszarsagot is meg
kivanta hoditani. Parancsot adott koreai
¢és kinai vazallusainak, hogy épitsenek
egy 900 hajobol allo flottat, és

fegyverezzenek fel egy 40 ezer f6s had-
sereget. 1274 novemberében a sereg
készen allt, és megindult Japan felé.

Az invazios sereg a Kyushu sziget
északi részén szallt partra a Hakata
6bolben (a mai Fukuoka varosa mel-
lett), ahol a japan Hojo (ejtsd: Hod-
750) nemzetség csaszara mintegy 10
ezer japan harcossal varta. A japanok
védekezésre kényszeriiltek a tulerd-
vel szemben, és fél napon at kemé-
nyen kitartottak. A csata délutanjan
hirtelen sotét felhdk kezdtek gyii-
lekezni északi irdnyban a tenger fe-
lett, amit a japanok mar jol ismertek.
Tajfun kozeledett!

A japanok visszahuzodtak a
szarazfold belsejébe, a mongol flotta
pedig igyekezett kifutni a nyilt
tengerre, hogy ne az &bol sekély
vizében érje a vihar. De mar nem volt
rd idejiik! A hihetetlen gyorsan le-
csapo tajfun — amit a japanok szerint
az istenek kiildtek — az 6bolben érte
az invaziés flottdt, és elpusztitotta
vagy szétszorta a mongol flotta nagy
részét. A vihar eliilte utan — a
veszteségek miatt — mar nem volt
realis esély az invazi6 folytatdsara,
ezért a mongolok inkabb hazatértek.
fgy a Japan Csaszarsag egyeldre el-
kertilte a mongol megszallast.

De a mongol kant nem olyan fabol
faragtak, aki csak ugy lemondjon
valamir6l. 1281-re még hatalmasabb
sereget gytijtott dssze, ami a forrdsok
szerint tobb mint 100 ezer emberbdl
allt és mintegy 4400 hajobol. Egyes
forrasok 140 ezer harcost emlitenek,
de mindenesetre biztos, hogy akkora
hader6t allitott fel, amit még sosem
latott egyik birodalom sem a tavol-
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1274-ben is meg-
mentette  Japant;
észak feldl ujabb
hatalmas  tajfun
kozeledett a Hakata
6bol felé.

A mongol sereg
egy rész¢t a hajokra
menekitették, és
igyekeztek kijutni a
nyilt tengerre. Ek-
kor csapott le a taj-
‘| fun. A konnyd fa
hajokat egymashoz
vagta az Obolben,
vagy a part menti
sziklakhoz csapta.

keleti térségben. A célallomas megint
Kyushu kornyéke volt, és a mongol
flotta 1281 juniusaban utra kelt a
Hakata 6bol felé.

A japanok mar késziiltek az Gjabb
invazios kisérletre, és 1276-77 folya-
man az 6bol mentén, mintegy 20 ki-
lométer hosszan 2-3 méter magas, €s
3 méter széles kéfalat emeltek. E fal
mogott 1281-ben 40 ezer f6s japan
hadsereg varta a mongol hoditokat.

Az Osszecsapasok elsd felében a
japan csaszari flotta probalta megalli-
tani az invazios hajokat. A part menti
vizeken a szambelileg minimalis
japan hajok érzékeny veszteséget o-
koztak a mongoloknak, de a partra-
szallast lehetetlen volt megakada-
lyozni. A mongolok partra szalltak, és
tobbhetes harc bontakozott ki a falak
mentén. 1281 augusztusaban a mon-
gol sereg mar a gy6zelem kiiszobén
allt; a falrendszert tobb helyen
attorték, és a hdsiesen védekezo
japan sereget megtizedelték. Am
ekkor megismétlédott az, ami mar

Egyeseket egysze-
rlien az orias hullamok tépték szét;
fat, vasat, embert egyarant. Mire eliilt
a vihar, az invazios flotta megtépve
¢és szétszorva hevert az 6bdlben vagy
a tenger mélyén. A sereg végképp
demoralizalddott, néhol az Sket hajtd
vezéreik ellen lazadtak a katonak, igy
végiil a harcokat mar nem lehetett
folytatni. A sereg megmaradt része
szégyenszemre visszahajozott a kon-
tinensre. A parton maradt mongol
katonakat — akiknek mar nem volt
idejiik a vihar el6tt a hajokra szallni —
a japanok mészaroltak le.

Ezzel az epizdddal Japan ujra
megmenekiilt a mongol hoditas
veszélyétdl, és oOrokre fiiggetlen
maradt. fgy tortént, hogy a tajfun, az
,isteni sz¢&l” (kami kaze) két izben is
megmentette Japant az idegen
uralomtol. Ezt a szellemet probaltak a
japan pilétak a II. vilaghabora végén
Ujjaéleszteni, hogy ,.isteni szélként”
mego6vjak hazajukat és csaszarukat.
Kétszer sikeriilt a torténelmiikben,
harmadszor mar nem.
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Kinai vilagtérkép 1418-bdl, avagy ki fedezte fel a vilagot?

Hat a kinaiak! — ez a meghokken-
t6 valasz is szerepel abban a konyv-
ben, amely koriil mar tobb hdnapja
heves vita folyik az 6cedn innensd és
tulso partjan egyarant. Gavin Menzi-
es kdnyve cime mar el is mondja a 1é-
nyeget: ,,1421: Amikor a kinaiak fel-
fedezték a vilagot”.

2006. januar 16-an Pekingben, 17-
én Londonban mutattak be azt a szen-
zaciosnak kikialtott dokumentumot,
amely Ujabb bizonyitéka a kinai fel-
fedezéseknek. A vilagtérkép ugyan
masolat, de egy 1418-bol szarmazo e-
redetir6l masoltak a 18. szazadban és
egyesek szerint a kinai felfedezések
eredményeit mutatja.

A szerz6, Gavin Menzies, még
szakmai korokben is ismeretlennek
szamitott egészen 2002 marciusaig,
amikor elméletével a nyilvanossag
elé lépett a neves Kirdlyi Foldrajzi
Téarsasag eldadotermében. Ma mar
csak talan néhanyan emlékeznek arra
a tényre, hogy Menzies nem a tar-
sasdg meghivottjaként tartott ott
el6adast, hanem kibérelte a termet az
el6adashoz. Mindenesetre a kitlinGen
valasztott helyszinen ujsagirok és
televizidsok is voltak, akik pontosan
tudtdk, mi a szenzacid. Menzies
ugyanis nem kevesebbet allitott, mint
hogy a kinai felfedezSk hetven évvel
megeldzték Kolumbuszt, és felfedez-
ték Amerikat. A nagy eurdpai felfede-
z6k valamennyien késén érkeztek,
Cook példaul 350 évvel keleti elédei
utan érte el Ausztraliat.

Mengzies, a nyugalmazott angol ha-
ditengerész amat6r kutatoként foglal-
kozott kinai térténelemmel, kiilono-
sen az éppen 1421-ben befejezett

Nagy Fal ¢és a Tiltott Varos érdekel-
ték. Kutatasai kozben talalkozott a
kinai felfedezGutakat emlit korabeli
dokumentumokkal, amelyek egyéb-
ként mar korabban is ismertek voltak.
Menzies azonban éppen ekkor akadt
rd egy 1424-ben Velencében készitett
tengeri térképre, amelyen a karibi szi-
getvilag abrazolasat latta. Honnan
tudhatott az olasz készitd a kozép-
amerikai szigetek létezésérdl? Men-
zies szamara ekkor hirtelen minden
vilagossa valt: a kinaiaktol!

A kovetkezd évtizedben mar szisz-
tematikusan gytjtotte a bizonyitéko-
kat, amelyek érvelését alatamasztjak,
és tavaly befejezte konyvét is, amely
szinte sokkoldan eltéré megvilagitas-
ba helyezi a vilag felfedezésének ed-
dig ismert torténetét.

1421-ben ugyanis a kinai csaszar
egy hatalmas expediciot kiildott a vi-
lag ismeretlen részeinek felkutatasa-
ra. A szazad korabbi évtizedeiben
mar tobb hasonld expedicioé kutatta
fel az azsiai partokat, ezittal azonban
a cél a vilag koriilhajozasa volt. A
terv méretei lenyligozGk: szazhar-
mincdt méter hosszu, gigantikus
dzsunkak, fedélzetiikon ezer ember-
rel, 6sszesen haromszaz hajo majd-
nem harmincezer fonyi legénységgel.

A hajoraj 1421-ben futott ki Nan-
kingbdl a Nyugati Szigetek felku-
tatdsara Cseng Hi admiralis parancs-
noksaga alatt. A hatalmas flotta azu-
tan csoportokra oszlott, amelyek mas
és mas iranyokba hajoztak, majd me-
gint talalkoztak, mig végiil 1423-ban
visszatértek Kindba. A felfedezék
megkertiltek Afrikat, felkutattadk az
Atlanti-6cean mindkét partjat, majd

144



athajozva a Magellan-szoroson a
Csendes-Ocedni partokat is végigjar-
tak. Utjuk soran kutattak, keresked-
tek, harcoltak és telepeseket hagytak
hatra. Mindenesetre Oriasi arat fizet-
tek mindezért: a flotta haromnegyede
elpusztult. Cseng Hi, a kinai Kolum-
busz, a mohamedan vallasu eunuch,
azonban majdnem egy évszazaddal
Magellan el6tt koriilhajozta a vilagot
— mondja Menzies.

Koényvében apro-
lékosan Osszesze-
dett bizonyitékok
regimentjét vonul-
tatja fel, amelyek
kozott a kaliforniai
partokon elsiillyedt
kinai dzsunkatol a
Kolumbusz el6tti
Amerikaban  ka-
pirgalo csirkéken
keresztiil a DNS- és
radiokarbon vizs-
galatok eredménye-
ire hivatkozik. A
legujabb bizonyiték
egy mexikoi asatas
soran el6keriilt
csontvaz, amelynek
antropoldgiai jegyei
kinaira utalnak. A holttest nyakaban
raadasul egy jade-nyaklanc, szemén
és szajaban jadekovek, fején egy
mandarinok altal viselt sapka volt.
Sajnos, az utazasokrol szolo eredeti
beszamolokat  megsemmisitették,
amikor a csaszar halalat kdvetden a
kinai politika a vilagtol valo teljes el-
zarkozast valasztotta.

Mengzies elsé beszamoloi 6ta szam-
talan ujabb bizonyitékrol kapott érte-
sitést a vilag kiilonbdzd pontjairol. A
legnagyobb sikert azonban Kinaban

Szegény Kolumbusz! O is csak egy
eltévedt turista volt talan?

aratta, ahol a tavaly Nankinban a Ki-
nai Kommunista Part tdmogatdsaval
megrendezett tudomanyos konferen-
cian igazi hésként {innepelték. A nyu-
galmazott angol tengerésznek egyéb-
ként sem lehet oka panaszra, mivel
konyve az egyre nagyobb hirverés-
nek kdszonhetden szazezres példany-
szdmban jelenik meg, rdadasul mar a
megfilmesités jogaért is fontok mil-
lioit kasszirozta. A
siker mellett dagad
a botrany is, ame-
lyet a szakértd ko-
rokben kelt az altu-
domanyosnak tar-
tott érvelés.

A  konyv az
angliai bemutatko-
zas utan keriil az
Egyesiilt Allamok
konyvesboltjainak
polcaira, s hamaro-
san talan ameri-
kaiak millioi java-
soljak a kontinens
nevének megval-
toztatasat. Hiszen
Amerigo Vespucci
nem csupan késén
érkezett, hanem
raadasul egyaltalan nem volt felfede-
z6. Menzies szerint ugyanis Vespucci
utazasaikor nagyon is jol ismerte a
célt, mert birtokaban volt egy Ameri-
kat abrazolo kinai térkép! Csak ez le-
het a magyarazata annak, hogy Ame-
rigo nyoman miért abrazolja a néva-
do Waldseemiiller-térkép a nyugati
partokat. Az europai felfedez6k —
folytatodik a sokkolo érvelés — vala-
mennyien a kinaiak nyomaban jartak,
rdaadasul a kinaiak térképeivel utaz-
tak.
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Drakula vajda véra

Drakula szelleme id6nként végig-
megy a legendas erdélyi sasfészek,
Toresvar termein, amelyet a roman al-
lam nemrég visszaadott Habsburg Do-
mokosnak, Maria egykori roman kiraly-
né unokadccsének. Az erfditményt a-
mugy Nagy Lajos magyar kirdly utasita-
sara a 14. szazadban emelték.

Torcsvar torténelme éppen olyan
misztikus, titkokat rejt6, mint amilyen
misztikus és titkokat rejt§ Erdély egé-
sze. Az ersség szazadokon keresztiil
Orizte a Szent Korona orszaganak dél-
keleti végeit. Aztdn egyszer csak na-
gyot fordult a vilag, és Erdély egyéb
kincsével egyetemben Torcsvar is az
1918-ban haditoként elényomuld ro-
manokeé lett. A varkastély akkor mar jo
ideje Brasso varos tulajdonaban allott,
amit az eloljarésag 1920-ban Maria
roman kiralynénak adoményozott. A
varosi tanacs tagjai ezzel a gesztussal
kivantdk megk6szonni Maria kiralyné-
nak, hogy Erdély Magyarorszagtol
torténd elszakitdsan és Romanidval
val6 egyesiilésén buzgolkodott.

Hat évtizeddel ezel6tt ebben a
kastélyban sziiletett Maria kiralyné

Az emberhus ize

Drakula rémtetteir6l a legkorabbrol
fennmaradt beszamoldt a svajci Szent
Gallen apatsag konyvtara Orzi. A szo-
veget 1460 és 1470 kozott jegyezte fel
két szerzetes, akiknek sikeriilt meg-
szOknitik Vlad Tepes karmaibol. Az 6-
riilt herceg Gket is kardba akarta huzat-
ni. A kézirat tobbek kozott elbeszéli,
miként ejtett foglyul haromszaz ci-
ganyt, akik koziil harmat megsiittetett,
a tobbieknek pedig meg kellett enniiik
a szerencsétleneket.

unokadccse, Habsburg Domokos, aki a
visszaszolgaltatasi procedura végez-
tével Adrian Torgulescu miivelGdési és
vallastigyi miniszternek ¢kes romén
nyelven kifejtette: a varkastély ,,mindig
megmarad Romania egyik szim-
bolumanak”. Es tényleg: a 14. szazad
masodik felében Nagy Lajos magyar
kiraly utasitisara épittetett varkastély
jelenleg a romaniai idegenforgalom
egyik leglatogatottabb épiilete. Az
1200 méter magassagban, egy
kiemelked§ sziklabércre épiilt Toresvar
ugyanis hajdanan Drakula vara volt.
Drakula (Vlad Tepes) ugyanis
tényleg létezett. A 15. szazad maso-
dik felében Havasalfoldon ural-
kodott, és mar életében eurdpai hir-
névre tett szert. Rettent§ kegyetlen
ember hirében allt. Kedvenc 1d6tolté-
sének a torok elleni hadakozas és a
karéba htizas szdmitott. A sorrend tet-
sz6leges, idonként csak azért inditott
hadjaratot, hogy legyen, kit kardoba
huzatnia. Egyik gy&ztes csataja utan
mintegy nyolcezer (mas forrasok sze-
rint tizezer) torok hadifoglyot nyar-
saltatott fel, 6 pedig a jajveszékeld, i-
szonyl kinok kozt lassan meghald,
vonaglé szerencsétlenek kozott kol-
totte el az ebédjét. Csakhogy az ételt
feltalalo szolga befogta az orrat, mert
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nem birta a vér és a zsigerek szagat,
ezért Ot is kardba huzatta, mondvan:
ott fent j6 levegd van.

Tortént, hogy a torok szultan kovetet
kiildott Vlad Tepeshez békeiizenettel.
A pasa azonban a torok szokasoknak
megfelelden nem vette le elétte a tur-
banjat. A kegyetlen ur ezért ¢ fejfed6t
harom jokora vasszoggel a fejéhez
szogeltette, holttestét pedig azzal az {i-
zenettel kiildte vissza Sztambulba,
hogy tanuljak meg: Vlad
Tepes el6tt ,,illik mege-
melni a siiveget”.

Drakula apja is havas-
alfoldi  uralkodo volt.
Hogy Zsigmond kiraly
kedvébe jarjon, tagja lett a
magyar uralkod6 altal
alapitott Sarkadnyos Rend-
nek, s felvette a Drakul
nevet, amely romanul
sarkanyt is és démont is
jelent. Ez a név aztin
atszallt fiara, akit az utdkor azota is
Drakulaként ,tisztel”. Amugy a fiatal
Drakulat Hunyadi Janos segitette a
havasalfoldi tronra, Matyas kiraly
pedig egészen 1462-ig tamogatta.

Drakula a magyar kiralyok szovetsé-
geseként részt vett a torok elleni har-
cokban. Matyas iranti hlisége azonban
1462-ben megingott, szolgalatait ekkor
felajanlotta Muradd szultannak. Csak-
hogy a magyar kiraly kivalo kémhalo-
zatot épitett ki a fényességes portanal,
igy rogvest megtudta Drakula arulasat.
Sereget kiildott Havasalfoldre, a vajdat
elfogatta, Visegradra vitette, tdomlocbe
vettette. Mikor Drakula tiz évvel ké-
s6bb kiszabadult, Matyas kiralytol Pes-
ten kapott egy hazat. Igen, Drakula két
éven keresztiil Pesten €lt, majd Matyas
jovoltabol ujra visszakeriilt a havasal-

A vér nem valik vizzé

Kevesen tudjak, hogy Drakula,
vagyis Vlad Tepes csaladja nem halt
ki, bizony ma is ¢élnek a leszarma-
zottak Temesvaron. A hires Gssel
,.biiszkélked8” Kasper Moritznoff
vérbankot tart fenn, mig az dccse,
Michael koporsokat készit €s arul.

foldi tronra. Ott halt meg 1476-ban,
egy torok elleni hadjarat soran, bojarok
- Olték meg.

Mar a 15. szédzadban i-
rasok sziilettek Drakula
kegyetlenségeir6l. A
nagy német kereskedd-
varosokban: Niirnberg-
ben, Liibeckben, Bam-
bergben, Ausburgban és
Lipcsében irt brosurak
kezdetben a tényekrdl
szamoltak be, am idGvel
a képzelet a valosag folé

: emelkedett, és Osszeke-
veredett az erdélyi folklor emberi vért
szivo szomyetegével. Igy sziiletett meg
Drakula, a vampir alakja. Ehhez azon-
ban Bram Stoker, az ir szarmazasi
angol regényir6 kellett, aki 1897-ben
megirta Drakula cimd regényét. A kotet
a vampirtorténetek klasszikusava valt:
ma is milliés példanyszamu bestseller.
Ha Drakulara gondolunk, az Erdélyben
sziiletett Lugossy Béla alakitasa jelenik
meg lelki sze-
meink el6tt:
az elegans,
frakkos ur, a-
kinek hideg a
kézfogasa,
parazsloéak a
szemei és ti-
hegyesek a
metsz6fogai.
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Sztalin fura kisérlete

Sztalin arra adott parancsot az
egyik leghiresebb szovjet allat-
orvosnak, hogy emberi sperma- ¥

majmokat. A szovjet diktator i- | £
génytelen és fajdalomt(iré ka- 2
tonakat, valamint az 6téves terv-
hez hianyzé munkaer6t tervezett
a félmajom-félemberbsl. A ki-
sérlet nem sikeriilt.

A tudomanyos szocializmus
langeszli atyja a reményei sze-
rint keveset panaszkodé félem-

ber-félmajom szornyetegeket az [S8%

elsé oOtéves terv nagy ivli gaz- |
dasagi céljainak eléréséhez akar- |
ta halalra dolgoztatni. A masik
célja a Vords Hadsereg részére
olyan igénytelen ¢és fajdalomtiiré
katonak el6allitasa volt, akik nem
sokat kérdeznek, nem sokat gondol-
koznak és akiket konnyd bevetni a
kommunizmust elszantan €épit6 szov-
jet nép mindenre elszant ellenségei-
vel szemben.

A Moszkvaban most nyilvanossagra
keriilt, eddig titkositott dokumentumok
szerint 1926-ban a Politikai Bizottsag
elfogadott egy olyan hatarozatot, amely
felkéri a Szovjet Tudomanyos Akadé-
miat, hogy ,,épitsen fel” a hadsereg ré-
szére egy olyan ,,é16 haborus gépet”,
ami a széleskori bioldgiai ismeretekkel
rendelkezd Sztdlin utasitasa alapjan
,legy6zhetetlen, fajdalomt(ir, minden-
nek ellenalld és nem igényes az élelem
mindségére”. A nem mindennapi mun-
kat Ilja Ivanov, az 1870-ben sziiletett
hires szovjet-orosz allatorvos kapta
meg, aki 56 éves korara a versenylo-te-
nyésztés teriiletén szerzett az 1j feladat-
hoz nélkiilozhetetlen tapasztalatokat.

A kudarcba fulladt kisérlet

A mindenhez ért6 szocialista vezér
gondolatait tettek kovették, és Ivanov
200 ezer dollarral a zsebében egy nyu-
gat-afrikai francia gyarmaton miikodo,
csimpanzok értelmi képességeit kutatd
allomasra utazott. A j6 nevii lotenyész-
t6 nem vesztegette idejét, és rovid idén
beliil emberi spermaval harom ndstény
csimpanzot is teherbe vagott. A majom
lanyok azonban elszabotaltak a ter-
hességet, és az eleve nem sok sikerrel
kecsegtetd dologbdl nem lett semmi. A
csalodott ondologus szakember tollat
ragadott, és kétségbeesett levelet irt
Kubaba Rosalia Abreunak.

Abreu kisasszony a 20-as évek vé-
ge felé az els6 olyan tudoményos ku-
tatd volt, akinek sikeriilt a Havanna
melletti, Quinta Palatino nev{ birto-
kan emberszabasu majmokat fogsag-
ban mesterséges Uton megterméke-
nyiteni. Ivanov a levélpapiron elpa-
naszolta a kudarcba fulladt kisérlete-
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it, és arra kérte Abreut, hogy kiildjon
neki egy kis friss csimpanzspermat,
mert most a valtozatossag kedvéért
forditva is kiprobalna a dolgot: egy,
az utokor szamara az iratokban csak
szemérmesen ,,G-nek” hivott dnkén-
tes szovjet proletar leanyt akart vele
,felcsinalni”. Ivanov ondds terveit a-
zonban kiszimatolta a [§
New York Times kubai
tudositoja, és a lapban
megjelent sztori Oriasi
felhaborodast valtott ki
a vilagon, kiilondsen a
vallasos amerikaiak ko-
rében.

Tragikus vég

A spermamester afti-
kai utjaval egy id6ben a
szovjet elvtarsak a PB |
hatarozatnak megfelels-
en Gruziaban, Sztalin
hazajaban is elkeritettek
szogesdrottal egy erre a
célra szakosodott telepet. Az ember-
allat megtermékenyitési kisérletek a
Part utasitasainak megfelelGen itt is
nagy lendiilettel és teljes sikertelen-
séggel folytak. A csaldodott Ivanov
hazédjaba visszatérve szomortian ta-
pasztalta, hogy a griz telepen sem tud-
tak elGallitani olyan félember-fél-
majom szovjet ujoncokat, akikkel a f6-
noke elvarasainak megfelelGen ki lehe-

tett volna egésziteni a polgarhabortiban
megritkult voros armadat.

Az undoritd és gusztustalan, minden
emberi és erkolcsi normat felrigd szo-
cialista tudomanyos kisérleteknek ter-
mészetesen nem lett semmi eredmé-
nye, és a nemzetkdzi munkasmozga-

lomban mar kibontakozoban 1évG em-

berdlési versenyt Mao Ce Tung felbuk-
kanasaig biztosan vezet Sztlin a kor
divatjanak megfeleléen Ivanovot is
népbirdsag elé allitatta. Ot évet kapott,
és egy évvel késGbb, 1932. marcius 20-
an kazahsztani szamtizetésben, Alma-
Ata varosaban halt meg az auschwitzi
naci koncentracios taborban végzett ha-
sonlé mengelei kisérleteket 15 évvel
megel6z6 szovjet ,,szakember”.

A puliszka az id6k folyaman

Puliszka, polenta, malé, prosza — is-
mer6sen csengl szavak. Jelentésiik és
,felhasznalasuk™ sok-sok évtizeden at
feledésbe mertilt, am napjaink reform-
konyhaja ismét életre keltette a kukori-
ca-alapbol késziilt finomsagokat.

A szegényebb csaladok taplalkozasa-
ban nagyjabol a mult szazad elejéig je-
lent8s szerepet toltottek be a kukori-
cabdl késziilt ételek. A paraszti étrend-
bdl hianyzott a zoldség, a gylimolcs,
vagyis mondhatjuk ugy, hogy vitamin-
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ban meglehetésen szegényesen taplal-
koztak. Ugyanakkor a mindennapi ke-
mény fizikai munka, a haz koriili teen-
dék, a munka a foldeken, a parasztgaz-
dasagban jo fizikai er6nlétet kovetelt.
Ezt bdséges kaloriafogyasztassal tudtdk
csak potolni; taplalékuk f6 Ssszetevoje
a szalonna és a kenyér mellett a bur-
gonya, és a kukoricabdl késziilt ételek
voltak, melyeket hagymaval, répaval, a
jobb modu csaladoknal pedig tardval,
lekvarral, didval, mézzel tettek még
laktatobba.

Puliszka, polenta

magyar étel volt, mely olcsosaga |

miatt a ,,szegények eledele” lett. / :

A kukoricalisztbdl késziilt étel g
népszeri volt a Felvidéken, a

Dunantilon és Erdélyben egy- f e

arant.

Hagyomanyosan bogracsban [§§
készitették, sos vizet forraltak, egy
marék kukoricalisztet beleszortak, és
keverés nélkiil hagytak, hogy nagy
gomboc forméjaban 6sszef6jon. Ezu-
tan egy 30-40 cm-es egyenes fabottal
Osszekeverték a strtivé fétt kukorica-
lisztet és a f6z6 vizet. Ebbdl a
masszabol egy tomény, félgombszerl
pép keletkezett, amelyet szikadas
utan madzag segitségével vagtak
egyenletes szeletekre.

Kedvelt eledel volt ez iinnep-
napokon és munkanapokon egyarant:
ették reggelire, vacsorara, leveshez,
hushoz, f6zelékhez.

Moldvaban és Bukovinaban, Ha-
romszéken inkabb a malé elnevezését
hasznaltak, a Fels6-Tisza menti ma-
gyaroknal tokanynak hivjak, az ola-
szok kasas valtozatat polentaként em-
litik.

i

B ¥
A puliszka népszer(i, Gsrégi q""% [

Malé, prosza

A malé szamos édesitett valtozat-
ban is elterjedt, melynek az a tulaj-
donsag adta az alapjat, hogy a kukori-
caliszt forrd vizzel elkevert, hosszabb
id6n at melegen tartott tésztaja mar
onmagaban is édeskés izl volt. A
malé tejjel, aludttejjel elkevert val-
tozata a prdésza, melyet Szeged
kornyékén mar zsirral, tojassal és
keleszt6anyaggal, méz hozzaadasa-
val készitettek (poroja).

Puliszka alaprecept

Hozzavalok: 20 dkg kukoricaliszt,
4-5 dl viz, 2 dkg vaj, so.

Forrald fel a vizet és s6zd meg.
Ovatosan, folyamatos keverés mellett,
hogy ne csomoésodjon, add hozza a
kukoricalisztet és f6zd stiri kasava
(mint a tejbegriz). Amikor bestirtisodik,
keverj hozza egy kevés vajat és zard el
a gazt. A masszat ontsd bele egy kerek
jénai talba, hogy tortaformaja legyen,
vagy vajjal kikent evokanallal kiszag-
gatott galuskaként, gombodcként is
talalhatod. Kivalo korete barmilyen
szaftos, ,,testesebb” hlisnak.

Tipp: A kukoricaliszt kukoricadara-
val, a viz tejjel is helyettesithetd és
még izletesebb, ha a f6zés vége felé,
amikor mar slrlisodik a massza, 10
dkg reszelt sajtot keversz bele.
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Héazasélet a muszlimoknal

A muszlim vallas négy feleséget en-
ged meg a férfiaknak, noha csak keve-
sen élnek e lehetGséggel. A magyarazat
ez esetben is logikus. A n6k termékeny-
sége korlatozott — figyelembe véve azt
a mintegy 4 honapot, ami atlagosan
sziikséges a fogamzas elérés¢hez, a va-
randossag 9 honapjat és a szoptatas 6-
12 hénapos idGszakat, amikor Gjabb fo-
gamzas altaldban nem kovetkezik be.
Egy-egy n6 termékeny élete soran ezért
csak 11 gyermeket hozott, hozhatott a
vilagra — 14 vagy ennél tobb
sziilés ritkan fordult els. Am
a csecsemd- €s gyermekhalal
iszonytatdan szaporan pusz-
titott, a vilagra hozott gye-
rekek csupan kétharmada, |
fele érte meg a felnéttkort. A
férfiak szinte korlatlan meg- |8
termékenyitd képessége ré-
vén azonban az egy férfihoz tartozo
négy feleséggel elomozdithatod (volt) a

Mohamed elSirja az unoka-
testvérek hazassagat, ¢és ennek
megfelelGen az arab orszagokban az
ilyen vérrokoni frigyek aranya igen
magas — az Egyesiilt Arab Emir-
ségekben 51 szazalékos. A genetikus
szamara ez veszélyes és érthetetlen
ajanlasnak tinhet, az ok azonban
nagyon is egyszeri. A beduinok,
kiilonosen a férfiak kozott egykor
gyakori volt a korai halalozas. S ha
ilyenkor a feleség idegennek szami-
tott, férje elhunyta utan az dzvegyet
elkergették a sivatagba, ahol
elveszett. Ha viszont az asszony
sajat torzsbdl (a nagycsaladbol)
keriilt ki, akkor mint a rokont, ez a

veszély nem fenyegette.

népesség szaporoddsa — mindez ma-
gyarazatul szolgal arra, miként haladta
meg korunkra a 400 millios 1éleksza-
mot az arabsag. (A leglijabb népes-
séggenetikai kutatasok egyik meglepd
eredménye szerint a mongolok tobb-
sége Dzsingisz kantol szarmazik.)

A tobbnejlséget azonban csak kevés
férfi engedhette s engedheti meg maga-
nak, mivel nagyon sokba keriil. Mar az
els6 feleségért is sok pénzt fizetnek az
ara sziileinek, raadasul el is kell tartani
6t a sziiletendd gyermekekkel
egyetemben. (Az egyik ku-
vaiti hercegnek allitdlag 150-
nél tobb gyermeke sziiletett,
mivel az uralkodoéhazhoz tar-
tozo csaladokban a férfiaknak
a 4 feleség mellett agyasaik is

i lehetnek) Egyébként a tobb-
4 “ nejd férfiak aranya alig 3-5
szazalék kozott mozog.

A tobbnejliségnek lehetnek genetikai
elényei is. Tobbnyire a gazdagok él-
hetnek e lehetdséggel, s mert felte-
hetGen jobb adottsagiak, mint a népes-
ség atlaga, a nagyobb utdédszamuk a
népesség genetikai mindségének javu-
lasat eredményezheti. Az atlagos gyer-
mekszam az Obodl-menti arab orsza-
gokban igy is magas, csaladonként hét.
Az abortusz nem engedélyezett, még a
magzat esetleges rendellenességekor
sem. A gazdagabb varandésok ilyen-
kor gyakorta elmennek kilfoldre, és
ott élnek a terhesség-megszakitas lehe-
tdségével.

Leny(ig6z6 a muszlim vallas hatoere-
je! Nem fogyasztanak alkoholos italo-
kat. Nincs hazassag el6tti szex. Illetve
csak elvétve fordul el — hiszen alig tit-
kolhat6. Ha ugyanis a ,,megvett” meny-
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asszonyrol a naszéjszakan kidertil szii-
zességének a hianya, akkor a férj
visszakiildi a csaladjanak, mint ,hibas
arut”. Ilyenkor a vallas eldirasai szerint

a n6t a fivérei kiviszik a sivatagba, és
agyonkovezik. Ez azonban évente mint-
egy 20 esetben fordul el6...

Elveszett édenkertet talaltak Papua-szigetén

Egy nemzetkozi kutatoesoport eddig
ismeretlen teriiletet tart fel Papua szige-
tének észak-nyugati részén. Az expedi-
ci6 tobb tucat, a tudomany altal eddig
nem ismert fajt — koztiik emlGsoket — a-
zonositott. ,,Megdobbentd felfedezés —
nyilatkozta a BBC-nek Bruce Behler az
amerikai, ausztral és indonéz kutatok-
bol allo csoport egyik vezetGje. — A
F6ldon valosziniileg ez a teriilet hason-
lit jelenleg a leginkabb az édenkertre.”

A tudomany szamara szinte csoda-
szamba meng ritkasagokat rejtd terii-
let a Papua északi részén fekvé Mam-
beramo medencétdl északra, a kodos
Foja hegységben talalhato. A kutatok
kozel egy honapot toltottek el a terii-
let ¢lovilaganak megismerésével. Az
egzotikus fajok a siksagtél a Foja
hegység csucsainak 2000 méteres
magassagaig talalhatok.

,,Ez a teriilet gyo-
nyort, érintetlen és
lakatlan — magya-
razta Beehler a
BBC-nek adott in-
terjujaban. — Az
ember jelenléténe
semmi nyoma erre
felé. Kutatdcsopor
tunk helikopterrel §
érkezett a terepre, a
hol nem volt egysze-
ri a haladas, ugyanis [g
sehol egy tut, vagy P
kitaposott Osvény. [P35
Még a kornyéken ¢- [

16 Kwerba és Papasena torzsek tagjai, —
akik a teriilet tulajdonosai — is elamul-
tak a természet efféle érintetlenségén.
Egyikiik sem jart még itt, de még az
Gseik sem.”

A 2005 decemberében tartott expe-
diciot az amerikai Conservation In-
ternational és az Indonesian Institute
of Sciences szervezte. Végsé mérlege
szerint felfedezték a mézevd madar-
fajt, azonositottak a paradicsomma-
darat, elkészitették az elsé fényképe-
ket egy aranymelll lugasmadarrol,
valamint a fan laké kengururdl. Ezen
kiviil katalogizaltak tobb mint hiisz 4j
békafajtat, koztik egy 14 mm-nél ki-
sebbet. Leirtak szamos eleddig isme-
retlen novényfajt, koztik ot 0j pal-
mat, és egy 15 centiméter atmérgjl
fehér viraga rhododendront, valamint
azonositottak négy uj lepkefajt.
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Kis babonatorténet

Mi a babona? Egyes targyaknak,
cselekményeknek, koriilményeknek
természetf6lotti hatast tulajdonitod és
bizonyos jelenségeket természetfolot-
ti er6k megnyilvanulasaként magya-
razo tévhit (Akadémiai Kislexikon).
Am nehéz meghtzni a hatart a ba-
bona, az irracionalis tévhit és a termé-
szetfeletti jelenségek, vagy az okkult
tanok ko6zott. Ami az egyik ember
szemében babona, a masik szdmara
vallds vagy tudomany. Napjainkban
Afrika a vilag legbabonasabbnak tar-
tott teriilete. Itt még sokan fo-
lyamodnak varazslasi praktikakhoz,
hogy céljaikat elérjék. Am még Eu-
ropa sok orszagaban is hisznek a va-
razslasban. Anglidban 6 ember koziil
egy hisz a kisértetekben, 14-bdl egy
allitolag mar latott is, és minden 10.
ember hisz a szerencsés napokban.

Sok ember szamara kiilonds jelen-
tdsége van annak, ha péntek 13-ara
esik. A parasztnak ilyenkor eszébe
jut, hogy ezen a napon nem végezheti
el a vetést, a jegyesparok elhalasztjak
a hazassagkdotést, a nagyon babonas
ember nem maszik a haztetére, nem
all 1étrara, nem szall repiilSre.

A péntek és a 13-as szam Osszekap-

vizre péntek tizenharmadikan

csolasa balszerencsét hozo napként a-
zonban nem mindeniitt meriilt fel egy
id6ben. Németorszagban példaul elsd
izben csak 1957-ben — a Frankfurter
Allgemeine Zeitung cim tekintélyes
lap emlegette egy glosszaban, amely
azon gunyolddott, hogy a balszeren-
csésnek tartott nap miatt elhalasztot-
tak a Tina Onassis tartalyhajo vizre
bocsatasat.

Idegen szokas

Gilinther Hirschfelder néprajzkuta-
t6 szerint Németorszag az otvenes ¢é-
vekben kulturalis vakuumban élt, s
ezeért kapott az alkalmon, hogy — mint
az Egyesiilt Allamokban tették — ele-
gyitsen kiilonboz6 kultarakban kiala-
kult szokasokat. Akarcsak az anyak
napja, a Balint-nap, a 13-ara es6 pén-
tekkel kapcsolatos vélekedés is jol
példazza, hogy milyen gyorsan meg-
honosodnak jelentds datumok, és
nem csak Németorszagban.

A régi népmesékben hiaba keresiink
utalast a péntek és 13-a egybeesésének
baljos jelentésére, egyediil a Csipkero-
zsikaban torténik utalas a 13-as szamra.
Vitatott az is, hogy a balszerencsés nap
mennyire érvényesiil jeleniinkben. Az
1971 és 1997 kozotti esztendSk finn
baleseti statisztikaja példaul azt mutatja,
hogy 61 szazalékkal tobb né vesztette é-
letét kozlekedési balesetekben a 13-ara
es6 pénteki napokon, mint mas pénte-
keken. Szakért6k viszont ezt nem
annyira a balszerencsének, mint inkabb
annak tulajdonitjak, hogy a babonas fé-
lelem okozta csekélyebb odafigyelés o-
kozhatta a tragédidkat. Ezzel ellentétes
statisztikai adatokra is lehet hivatkozni.
Németorszagban példaul 1985 és 1999
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kozott egyaltalaban nem tapasztaltak a
kozlekedési balesetek szdménak ndve-
kedését a 13-ara es6 pénteki napokon.

Azt azonban valdészinlileg még
Hirschfelder sem tudna megmondani,
hogy megszilardul-e a péntek 13-a je-
lent6sége valamilyen értelemben a
szokasokban. Mindenestre akadnak,
akik ilyen napokon még autoba sem
iilnek. Hagyomanyos magatartas u-
gyan nem alakult még ki, de nem
rosszak az esélyei az egységes megi-
télés kialakulasanak, ugyanis 28 éven
beliil a pénteki nap nem kevesebb,
mint 48 alkalommal esik valamelyik
hénap 13. napjara.

Napoleontdl Rooseveltig

A civilizalt tarsadalmakban is
sokan tartoznak a babondsok tdbora-
ba, persze nem mindenki vallja ezt
be. Van azonban néhany tény, amely
arra utal, hogy a 13-as szamot sokan
tartjak szerencsétlennek: a Forma-1-
ben ¢és altalaban a technikai sportok-
ban nincs 13-as szamu versenyauto;
Amerikaban az épiiletekben nincs 13.
emelet, a korhazakbol még a 13. sza-
mu koérterem is hidnyzik; s nem sze-
rencsés az sem, ha 13 ember il egy
asztalhoz.

A babona szerint, ha egy asztalnal
tizenharom ember {l, kozilik
hamarosan meghal valaki, hiszen az
utols6 vacsoran is Jézus volt a tizen-
harmadik az apostolai kozott. A le-
gendak szerint Napoleon sosem va-
csorazott volna tizenharmadmagaval.
Franklin Delano Roosevelt amerikai
elndk sem engedte meg, hogy tizen-
harman iiljenek asztalahoz. Mindig a
kozelben tartotta titkarndjét, Grace
Tullyt, aki sziikség esetén tizenn-
egyedikként foglalt helyet az elndk

A péntek a néphit szerint igencsak
gonoszjard nap. A babona szerint az e
napon beszedett orvossag nem hasz-
ndal, a szedett flivek arto fiivek. Nem
véletlen, hogy bojti nap, s6t kiemelten
bojtolésre valo nap a péntek. A pénte-
ken varrott ruha mindig balul sikeriil,
¢és aki ma gyujt be a kalyhaba, annak
konnyen leéghet a haza, legaldbbis
Dunantalon igy tartottak. S6t, azt is
mondtak, hogy aki pénteken kezd ru-
hat varrni, vasarnapig meghal. Ha va-
lamely éallat pénteken ellik, a most
sziiletett kis allat rossz lesz. A malac
konnyen megdoglik, a 16 ragos lesz, a
tehén dofos.

asztalanal. fgy aztan Tully kisasszony
gyakran ebédelt vagy vacsorazott a
Fehér Hazban. Parizsban Iétezett a

Napobleon sosem
vacsorazott tizenharmadmagaval

quatroziéme (a tizennegyedik) intéz-
ménye, melynek révén végsziikség
esetén barki rendelhet egy hivatasos
tizennegyedik vendéget. Roosevelt
egyébként attol is idegenkedett, hogy
tizenharmadikan vonatra szalljon,
inkabb 12-én este vagy 14-én reggel
indult utnak.
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A bajok gyokere

A 13-as szamtol valo félelem okori e-
redeti babona. A 12-es szam ugyanis a
tokéletességet jelenti, hiszen 12 hénap
van és a napnak 12 6raja van. Az okori
kabbalistak (a kabbala sz6 szerinti je-
lentése ,,atadas, hagyomany”; tigabb
értelemben a zsidosag ezoterikajat je-
lenti a kései Okor Ota, sziikebb értelem-
ben a kozépkorban keletkezett miszti-
kus teozofiai iranyzatot) szerint, ha eh-
hez a tokéletes szamhoz hozzaadodik
még egy, az megbontja az egységet, a
harmoéniat és halalt hoz. Ezért rettegnek
a babonasok a 13-as szamtol.

A keresztény vilagban a pénteki
napot is sok babona 6vezi. A hagyo-
many szerint Jézust pénteken fe-
szitették keresztre. S6t, allitdlag ez
volt a paradicsomi bilinbeesés napja
is. Igy aztan a pénteki nap nem alkal-
mas arra, hogy hazassagot kdossiink,
0uj hazba, lakasba koltozziink, 1j
allast wvallaljunk vagy nagy utra
induljunk.

A péntektdl vald irtdzas egy masik
forrasa lehet az, hogy a tizenki-
lencedik szazadig a péntek volt
Eurdépaban a hohér napja, rendszerint
ekkor hajtottak végre a nyilvanos
kivégzéseket is. Anglidban péntek
13-ara azt ajanljak, mindenki marad-
jon otthon, aki el akar keriilni barmi-
lyen kedvezdtlen eseményt.

A templomos sztori

Van egy masik kézismert magyara-
zata is annak, hogy miért szamit sze-
rencsétlen napnak a tizenharmadikara
esG péntek. A torténet a templomos lo-
vagokhoz kapcsolodik, és Kr. u. 1112
koril kezdddik, amikor a francia Hu-
gues de Payens marki és 8 masik fran-
cia lovag megalapitja Krisztus Sze-

Roosevelt a titkarngjét
hivta segitségiil

gény Lovagjainak rendjét. Es hogy mi-
ért szegények, ha egyszer nemesek? A
rend minden tagja koételes teljes vagyo-
nat a rend és a keresztény egyhaz sza-
mara felajanlani, és a korabbi vilagi él-
vezetekrdl lemondani.

Kr. u. 1118-ban a lovagok az immar
keresztény kézen 1évE Jeruzsalembe
érkeznek, és engedélyt kérnek Je-
ruzsalem piispokétdl, hogy a rend a
zarandokutak védelmét biztositsak az
arabok ellenében. A plispok természe-
tesen hozzajarul a rend miikodéséhez,
és taborhelyet biztosit a lovagoknak a
Templom-hegyen, Salamon temp-
loménak egykori helyén, ahol abban
az id6ben arab istallok alltak. Ezek
utan a rend Uj nevet vesz fel: Krisztus
Szegény Lovagjainak és Salamon
Templomanak Rendje, vagy ahogy
mindenki hivja 6ket: a templomosok.

A kezdeti 9 lovagbol hamarosan ha-
talmas rend lett, mely jelentGs gazda-
sagi és katonai hatalomra tett szert. A
templomos lovagrendnek nagy kiter-
jedésii birtokai voltak, amelyeket 8
langues-ra (nyelvteriilet) és 10 olyan
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Sokan irtéznak a tizenharmas szamtdl, masok szerencsés napnak tartjak pén-
tek tizenharmadikat. Csokorba szedtiik, milyen hiedelmek 6vezik ezt a napot.

Triszkaidekafobia — igy nevezik gorogiil a tizenharmas szamtol valo iszo-
nyatot. A gorogok Ossze is gylijtottek minden fellelhetd okot és eseményt,
amivel alapot lehet adni a félelmeknek.

II1. Jend papa 1147-ben péntek tizenharmadikan latogatott Parizsba, de mi-
vel a romai katolikusok szamara a péntek bojti nap, a hivéknek ezen a napon
nem lett volna szabad iinnepelniiik. Erre a papa ugy intézkedett, hogy az a bi-
zonyos péntek tulajdonképpen csiitortok! Persze ez is egy megoldas! Tudo-
mast sem vesziink roéla!

A brit tengerészek a péntek tizenharmadikai indulastol annyira rettegtek,
hogy a kormanyzat 1790-ben elhatarozta, véget vet ennek a siiletlenségnek.
Egy 1) hajot éppen egy péntek tizenharmadikai napon bocsatottak vizre. El-
nevezték Ofelsége Pénteknek, és elinditottak Londonbol. Soha tobbé nem
hallottak rola és legénységérol.

A babondésok szerint péntek 13-an nem szabad komoly dolgokba fogni, az
iizleti targyalasok sem jarnak sikerrel. Ugy tartjak, aki tul vidam pénteken, az
vasarnap sirni fog. A pénteken siittt kenyér pedig keletlen marad.

A babonasok egyaltalan nem csodalkoztak, amikor az Apolld 13-nak a 13
ora 13 perces fellovési kisérlete a 39-es (haromszor 13!) inditéallvanyrol
meghitsult. Persze Eurdpa sem kivétel: amikor 1965-ben az angol kiralynd
Nyugat-Németorszagba latogatott, a vagany szamat, amelyr6l a kiralynd vo-
nata indult volna, 13-r6l 12-re cserélték.

Egyes légitarsasagok gépein nincs tizenharmadik tiléssor, és nem inditanak
jératot tizenharom orakor, inkabb 6t perccel késdbbi id6pontot szerepeltetnek
a menetrendben.

tartomanyra osztottak, melyek hatarait
az orszaghatarok figyelembevétele
nélkiil huztak meg. Rendhazaik, kas-
télyaik, hatalmas birtokaik csaknem
egész Europat behaloztak, Skociatol e-
gészen az akkori Palesztinaig. Ezen-
feliil kereskedelmi flottajuk, hajokészi-
té és -javitdo mihelyeik és kikotdik is
voltak, koztiik La Rochelle, ahol a flot-
tajuk allomasozott. Mas katonai lovag-
rendekkel ellentétben a templomosok
pénzkolesonzéssel is foglalkoztak, s6t
id6vel a keresztény vilag bankaraiva
lettek, és addsaikka valt tobb eurdpai
uralkodo is. : —s

Végiil oriasi gazdasagi befolyasuk A templomosokra péntek 13-an
és a rend koriil keringé misztikus tortek ra
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mendemondak miatt V. Kelemen
papa és a vagyonukra féltékeny IV.
(Szép) Fulop francia kirdly titokban
osszefogva cselekvésre szanta el
magat. 1307 szeptemberében a papa
lepecsételt leveleket kiildott szét
Eurépa minden szegletébe azzal az
utasitassal, hogy minden levelet
egyazon napon felbontva, a tar-
tomanyi vezet6k mindenhol egy-
szerre cselekedjenek. Ez a nap pedig
1307. oktdber 13-a, péntek volt.
Péntek 13-an aztdn Eurdpa szerte
feltorték a pecséteket, és elolvastak a
levelek tartalmat. A levelek dobbenetes
Htényeket” allitottak! Kelemen pépa
azt allitotta, hogy isteni latomasa volt,
amely arra figyelmeztette, hogy a
templomos lovagok a satdnimadas, a
homoszexualitds, a kereszt meg-
szentségtelenitése, a balvanyimadas és
mas eretnek cselekedetek bilinében
vétkesek. Tovabba azt allitotta, hogy
Isten azzal bizta meg, hogy tisztitsa
meg a Foldet a blinds templomosoktol,
¢és addig kinvallassak Gket, amig be
nem ismerik Isten ellen vald vétkeiket.
A papa terve jol miikodott. Azon a

Sokan a 13-nak babonas jelentGsé-
get tulajdonitanak. Vannak, akik fél-
nek t6le — példaul van, aki este, lefek-
vés elott engesztelésiil 13-szor érinti
meg az asztalt, vagy az a kényszer-
képzete, hogy a szobajaban 13 targyat
kell megérintenie. Masok beszéd-
jlkben, irasukban keriilik a 13-as sza-
mot, a 13 betlibdl all6 szot vagy a 13
szobol 4116 mondatot. Ismét masok vi-
szont a 13-as szamhoz babonasan ra-
gaszkodnak. Példaul a sportolok me-
ziik szamozasanal, viselésénél stb.

napon sok ezer lovagot fogtak el —
koztiik Jacques de Molay-t, a templo-
mos rend nagymesterét —, akiket
kegyetleniil megkinoztak, majd mag-
lyara kiildték Sket. A rendet feloszlat-
tak, a birtokaikat elvették, az életben
maradt kisebb rangi templomosokat
beolvasztottak az ispotalyos rendbe.

Ez a tragikus nap, melyen tobb ezer
keresztény lovagot kinoztak és dltek
meg, mindmaig megmaradt a mai
modern kulturaban is, mint ,,szeren-
csétlen nap”, bar az igazi jelentését
mar csak kevesen ismerik.

Mi is az a Valentin nap?

Az angolok mar 1446-ban {innepel-
ték ezt a napot. Az 1700-as években
divatossa valtak a Valentin-versesko-
tetek. A XIX. szdzadban mar idvoz-
I6kartyakat is kiildtek egymasnak az
emberek ezen a napon. Romanidban
1990 utan éledt fel ennek a napnak a
megtlinneplése.

Valentin napot azért tartjak, hogy
megiinnepeljék egy szent emlékét,
aki tisztelte a szerelmet és a romanti-
kat. Masok szerint késébb sokan
Osszetévesztették a normann-francia
‘galantin’ szoval, ami szerelmest je-

lent. Az id6k soran a két hiedelem
Osszefonodott, ezért Szent Valentinra
ugy emlékeznek most, mint a szerel-
mesek védGszentjére.

Ezen a napon nyiltan szabad emlé-
kezni az elmult szerelmekre, nem
szabad megsértédni, megharagudni.
A Valentin-napi szokas azt is lehet&vé
teszik, hogy egy platoéi szerelem
szenved§ alanya kiildjon {izenetet
szerelmének. Ezen a napon mindkét
nem képvisel6i tegyenek azért, hogy
az 6romé, a kedvességé, a figyelmes-
ségé legyen a fGszerep.
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2050-ben egy roman dolgozo kilenc személyt ,,tart el

Eurépaban — és vele egyiitt Romani-
aban is — vészes méreteket 6lt a lakos-
sag eloregedési folyamata. 2050-ig var-
hat6an csaknem megduplazodik a 65 é-
vesnél iddsebb lakossag aranya az Eu-
répai Unidban; a jelenlegi 17 szazalék
helyett 30 szédzalék lesz — 4all az
Eurostatnak az Iddsek Vilagnapja,
oktober 1. alkalmabol kozzétett statisz-
tikajaban. Hazai becslések szerint Ro-
mania lakossaga 2050-ig a jelenlegi
21,5 milliérél 16 millidra csokken, en-
nek mintegy felét teszik majd ki a 60 é-
vesnél idésebbek.

1995-ben a 65 évesnél iddsebb korti-
ak aranya a 25 tagli EU-ban 15 szazalék
volt, tavaly mar 17 szdzalék. Aranyuk a
legnagyobb Németorszagban, Olaszor-
szagban (19-19 szazal¢k) és Gorogor-
szagban (18 szazalék), a legalacso-
nyabb frorszagban (11 szazalék), Cipru-
son és Szlovakiaban (12 szazalék).

Becslések szerint 2050-re a tavalyi
75 milliorol kézel 135 millidra nd a 65
évesnél id6sebbek szama (1995-ben 66
millié volt), ezzel a lakossag 30 szaza-
lékat teszi majd ki ez a réteg. A helyi
lakossag Osszlétszamahoz mérve a leg-
tobben lesznek az id6sek Spanyolor-
szagban (36 szazalék), Olaszorszagban
(35 szazalék), Németorszagban, Go-
rogorszagban és Portugalidban (32 szé-
zalék), a legkevesebben Luxemburg-
ban (22 szazalék), Hollandidban (23
szézalék), Daniaban és Svédorszagban
(24 széazalék).

Egészséges ciprusiak
2003-as adatok szerint 15 tagh EU-
ban a férfiak 65 éves koruk utan 10,1
évnyi egészséges életre szamithattak, a
holgyek 10,7 évre. A rendelkezésre allo

tovabbi adatok szerint Cipruson élhet-
nek legtovabb egészségben a 65.
sziiletésnapjuk utan a férfiak (12,6
évet), majd Belgium (11,7 év) és
Spanyolorszag (11,3 ¢év) kovetkezik.
Az olasz n6k szamithattak a legtobb
egészséges ¢letévre 65 éves koruk utan
(14,4 év), majd a belgak (12,6 év), a
spanyolok (12,5 év) és az osztrakok
(12,2 év) jonnek a sorban. A statisztika
végén kullog Magyarorszag, ahol
2003-ban a 65 évesnél idGsebb férfiak
csupan 6,1 évnyi egészséges életre
szamithattak, lemaradva Finnorszagtol
(6,5 ¢év), Franciaorszagtél és az
Egyesiilt Kiralysagtol (8,2 év). A nok
vonatkozasaban a legrosszabbak az
adatok Finnorszagban (7,1 év), Ma-
gyarorszagon (7,2 év) és Portugaliaban
(7,7 év).

Szorgalmas svédek

2005-ben a 25 tagi EU-ban a 15-64
évesek foglalkoztatottsagi aranya
63,8 szazalék volt, a 60-64 éveseké
26,7 szazalék, a 65-69 éveseké 8,2
szazalék. A 60-64 éves korosztalyban
a legmagasabb foglalkoztatottsagi
aranyt Svédorszagban jegyezték
(56,8 szazalék), majd Esztorszagban
(43,9 szazalék), Irorszagban (42,9
szazalék), az Egyesiilt Kiralysagban
(42 szazalék) és Portugaliaban (41,3
szazalék), mig a legalacsonyabbat
Luxemburgban (12,6 szazalék), Szlo-
vakiaban (12,7 széazalék) és Fran-
ciaorszagban (13 szazalék). A 65-69
évesek esetében a foglalkoztatottsagi
arany Portugalidban volt a legma-
gasabb (28,4 szazalék), majd Ciprus
(19,8 szazalék) és Lettorszag (18,7
szazalék) kovetkezett, a legala-
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csonyabb Szlovakiaban (2,4 szaza-
1€k), Belgiumban (2,5 szazalék) és
Franciaorszagban (3 szazalék).

Tobb a férfiak szabadideje

Altalanos jelenség, hogy a 65 éves-
nél idésebbek tobb szabadiddvel ren-
delkeznek, mint a 20-64 évesek atla-
ga, s jellemzd, hogy a férfiaknak tobb
szabadidejiik van, mint a néknek. A
65 évesnél id6sebbek korében a sza-
badidé novekedése 1 ora 15 perctdl
(Litvania) 2 6ra 45 percig (Spanyolor-
szag) terjed a férfiak esetében, és 1 6-
ra 15 perctdl (Németorszag) kozel 2
ora 30 percig (Svédorszdg, Finnor-
szag) a n6knél. Ezt a tdbblet-szabadi-
d6t nagyrészt tévézéssel és videdzas-

sal toltotték, am némileg nétt az olva-
sds gyakorisaga is, mig a tarsadalmi
¢életre forditott idGtartam nagyjabol
valtozatlan.

Internetez6 holland ,,nagyik”

2005-ben a 25 tagi EU-ban a la-
kossag 51 szazaléka hasznalta az in-
ternetet a felmérést megel6z6 harom
hoénapban, a 65-74 éveseknek pedig
12 szazaléka — a legtobben Hollandi-
aban (34 szazalék), Daniaban (30
szazalék), Svédorszagban (27 szaza-
1€k) és Luxemburgban (26 szazalék),
a legkevesebben Gordgorszagban és
Szlovakiaban (1 szazalék), illetve
Csehorszagban, Litvaniaban és Por-
tugalidban (2 szazalék).

Szaz kilométerenként négy eurd lesz az utdij

Szaz kilométerenkénti négy eurods autdpalyadijat tervez a roman kormany az
észak-erdélyi sztradara. Err6l Radu Berceanu szallitasi miniszter nyilatkozott
a kozponti sajtoban. Sietett hozzatenni: az autdpalya-hasznalati dij min-
denképp alacsonyabb lesz, mint az unids tagorszagokban. Azt is bejelentették,
hogy a Pitesti-Bukarest és a Bukarest-Konstanca autopalyak hasznalataért
ezutan sem kell fizetni, mert ezek régebbi beruhdzasok.

Az autopalya-dij bevezetését a miniszter szomszédunknal azzal indokolja,
hogy az autésoknak meg kell fizetniiik azt a szolgaltatast, amelynek jovoltabol
jarmiviik kevesebb lizemanyagot fogyaszt, kisebb mértékben hasznalodik el,
¢és kevésbé van kitéve baleset veszélyének. Azt viszont a kormany illetékes is
elismerte: a jelenlegi kereseti viszonyok kozott még a szaz kilométerenkénti
négy eurds autdpalya-dij is luxussa teszi a sztradak hasznalatat Romaniaban.

Emelkedhet a munkanélkiiliségi rata

Cilin Popescu-Tariceanu miniszterelndk szerint a munkaerd koltségével
kapcsolatban az unids csatlakozas kockazatokat is rejt, tobbek kozott bizonyos
szamu allas elvesztését és a munkaer6koltség novekedését. Emlékeztetett,
hogy a ruhazati iparban 2005-2006 soran &sszesen 60 ezer munkahely
szlin(he)t meg. A jovGben a kozalkalmazotti és az allam szféraban lehetsége-
sek a leépitések. Kozolte még, hogy 2007-re a koltségvetésbdl az oktatas a
roman GDP 5,2 szazalékanak megfelel§ dsszeget kap, azaz a tavalyi harom-
szorosat, mig a kutatasokra a 2005-0s érték masfélszeresét szanjak.
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A vilag legdragabb auto6i

Az autogyljték nem a loerdkre és a
fejlett technologiakra buknak, még
nem is a futurisztikus formakra, hanem
az Orok szépségre és az egyediségre.
Ujabban a veteranautok és a legendés
sportkocsik mellett az aukcidés hazak
kinalatdban megjelentek kortalan és a
jOv6t hirdetd tanulmanyautok.

Shelby GT500

Az autos ritkasdgok gytijtése min-
den id6ben ¢és minden féltekén
jovedelmezd hobbinak bizonyul. Bar
naponta jelennek meg 1j, gyartisra
kész vagy csak a fantdzia sziilte
autok, az automobilizmus hGskoranak
plre szereplGiért nem sajnaljak a
gytjték a millidkat, sokszor dollarban
sem. A gyiijt6i szenvedély az utdbbi
id6ében a tanulmanyautok irdnyaba
fordult, a koncepcidautonal egyedibb
jargany pedig nincs. Hosszu évek
alatt késziilt, kutatok tucatjai dolgoz-
tak rajta, és magukban hordoztak egy
darabot a jov6bdl. A gazdag gylijték
pedig megveszik, hogy elmondhas-
sak: eldszor az én automban voltak
elektromosak az ablakok...

Jackson aukcios haz kalapacsa alatt
tobb mint 100 millié dollar értéki auto
kelt el, tobbek kozott 4,32 millié dol-
lart adtak a General Motors Futu-
reliner tanulmany buszaért. 3,024 mil-
lidt ért a 1954-es Pontiac Bonneville
Special tanulmany, egy évvel korab-
ban 648 ezret fizettek a Shelby Cobra
GT500 Concept-ért.

Hemi Cuda Convertible
Az autogytjtési szenvedély az utob-

A tanulmanyautok pedigréje toké-
letes, Unnepelt dizajnerek és mér-
nokok adjak hozza neviiket, fejlesz-
téslikre a gyartok nem kimélnek pénzt
és energiat. 2006 elején a Barrett-

bi idében Amerikat hozta lazba. 2005-
ben kétszer annyi értékes autdt vettek
az amerikaiak, mint egy évvel korab-
ban. Féként az izmos, igazi amerikai
autokat kedvelik leginkabb, egy 1970-
es Hemi Cuda kabrioért nem sajnaltak
a 2,16 milli6 dollart, a legels6 Corvette
1,08 milliét ért meg egy gytijtének,
egy 1970-es Chevrolet Chevelle 1,242
milliét. A koncepcidautok mellett ter-
mészetesen a legendas versenyautokért
adnak a legtobbet.

Chrysler d’Elegance
A gesztenyebarna, kétajtos kupé
annak a Virgil Exnernek a munkéja,
aki meghatarozta az ‘50-es évek
Chrysler-arculatat. De nem csak azt,
hisz ha jol megnézziik, ez a stilus
koszon vissza a jelenlegi nagyagyu, a
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kozati versenyt. 2002-ben adtak el
2,53 milli6 dollarért.

300C-r6l is. A Chrysler az autot 354
lovas Hemi motorral és dobfékkel
szerelte fel, kiilonleges volt a 12
voltos elektromos rendszere. Egy
1952-es Chrysler d’Elegance 2-Door
Coupe 1,188 millié dollarért talalt
gazdara.

Ferrari 860 Monza

Az 6tvenes években a Maseratti, a
Jaguar és az Aston Martin autdi
uraltak a versenypalyakat. A Ferrari
szeretett volna Ujra bajnok lenni,
ezért megépitette ezt a négyhengeres

Pontiac Bonneville Special

Egy masik aut6, ami Harley Earl
munk4jat dicséri. Smaragdzold fé-
nyezése teszi kiilonlegessé ezt az
autot, ilyen szinben csupan kett6 ké-
sziilt beldle, 1954-ben. Nyolchenge-

szornyeteget. Juan Manuel Fangio a
harom prototipus kozill ezt valasztot-
ta ki, meg is nyerte a vildgbajnoksag
Sebring-i futamat. Az autét 2003
augusztusaban 2,5 millio dollarért
adték el.

Alfa Romeo 8C 2300

A 2,6 literes motorral szerelt szépség
George Eystron kapitany vezényleté-
vel az 1933-as francia nagydijon a har-
madik helyen végzett. 1949-ben meg-
nyerte a Bridgehampton-i Long Island

res 268 lovas szivével ez volt az elsé
GM-jarmt, amely a Bonneville nevet
viselte. Egy arizonai gytijt6 vette meg
2006 januarjaban 3,024 millié dol-
larért.

Mercedes-Benz 540K Special
Roadster

Egyike azoknak az els6 autoknak,
amelyeket O0rom volt vezetni. Az
1937-es berlini autd-kiallitas legfGbb
€két a hollywoodi mogul, Jack Warner
vette meg és vitte Amerikaba. 26-ot
gyartottak belGle, hat maradt meg ere-
deti allapotaban. Az egyik példanyt,
amelyet 50 évig egy amerikai allator-
vos birtokolt, 2002-ben — 11 ezer mér-
folddel a kilométerérajaban — 3,63
millié dollarért adtak el.
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Alfa Romeo 8C 2900

Az 1937-es Alfa Romeo 8C 2900 az
az autd, amellyel Piero Dusio 1938-
ban megnyerte a Stelvio versenyt.
Egy példany 1989-ben bukkant fel
Kaliforniaban, 1992-ben restauraltak,

geres, 400 lovas, négysebességes erd-
forras hajtja, éveken keresztiil rek-
lamautoként rotta Kanada ttjait, hir-
detve a GM jovoképét.

Shelby Cobra Daytona Coupe

A hatvanas évek Ferrari-dominan-
ciajat ezzel a nyolchengeres, 289
lovas er6géppel probaltak megtdrni
az amerikai gyartok. Daytonaban
még nem sikeriilt gy6znie, de késGbb
a Sebringen mar kimutatta foga
fehérjét. A GT40 azonban hamar le-
véltotta a Cobrat, a megmaradt hat

a Christie’s aukcids haz értékesitette
kevéssel 4 millio dollar folott.

GM Futureliner

A 2006-0s rekordaron, 4,32 millid
dollarért elkelt *50-es kiadasu Futu-
reliner egyike annak az eredeti 12-bdl
megmaradt kilenc tanulmanybusz-
nak, amelyet Harley Earl tervezett. A

légkondicionalt jarmivet hathen-

példanyt par ezer dollarért adtak el.
2001-ben egy 1964-es gyartmany
mar 4,4 milli6 dollart ért.

Alfa Romeo Tipo B

Az GP Formula 1 1932-es szezon-
jéban mutatkozott be, ez volt az elsd
egytiléses versenyautd. A hathengeres,
2,6 literes Alfak 1932-ben 6t futamon

Eladé dlomautok

A Stirling Moss és Harry Schell vezette Le Mans-i bajnok, a 450S Zagato
Coupé az egyik legszebb Maserati. Ennek megfeleld az ara is, a Sotheby’s 4-
4,5 milli6 eur6 kozott kinalja. Egy masik ex-Scudeira Le Mans-i erdmt az
1955-6s Ferrari 121LM, amely Castelottival a kormanynal beéllitotta a 280
km/orés rekordot a Mulsanne egyenesben. Iranyara 2,5-2,9 millié eurd.
Teljesen mas stilust képvisel a 70-es évek sztarja, a 70-es sziiletési 512S/M
Ferrari, amely 6todik lett az 1970-es Le Mans-i viadalon. 1,8-2 milli6 eurdért
odaadnak a kedves vevének. Az 1961-es Ferrari Dinot, teljes nevén Ferrari
Dino 246 SP/196 SP-t 2,4-2,9 millié eurdért vesztegetik.
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nyertek. Ebbdl a tipusbol hat késziilt
Osszesen. A nagyon ritka autdé néhany
éve 5,6 millio dollarért cserélt gazdat.

Ferrari 330 TR/LM

Az 50-es években a Ferrari domi-
nalta versenypalydkon a Testarossa
volt az r. 1962-ben 1j szabalyokat és
négyhengeres motorokat vezettek be
a Le Mans-i versenyeken, a 330
TRI/LM volt minden id6k legerésebb
Testarossaja. A 0808-as modell 1962-
ben megnyerte a Le Mans-i viadalt,
majd Osszetort és eladtak. 2002-ben

bukkant fel ujszerd allapotban, 6,5
millié dollart fizettek érte.

Bugatti Royale Type 41

Mig mas gyartok az erdre és a telje-
sitményre helyezték a hangsulyt, addig
a Bugatti luxusban utazott. A legfi-
nomabb bdr, fa és fém keriilt az autok-
ba mesteremberek munkajat dicsérve.
A par szaz dollaros autok koraban a
Bugatti Royale 42 ezer dollart kostalt,
igy ne csodalkozzunk, hogy 1982-ben a
Chrsitie’s-nél ezrek szeme lattara vitték
el az utolsd ép — 1931-es kiadasu —
példanyt, 8,7 millié dollarért.

Ferrari 250 GTO

A Ferrari legdragabb kincse a
versenyauto ¢és a kdzuti autd csodalatos
6tvozete. 300 lovas motorja az olasz
istallot vilagbajnokka tette. Belseje p6-

re, még karpitot sem raktak bele. 40
példany késziilt belble, egyike a legrit-
kabb autoknak a vilagon. Egy szeren-
csés brit 1990-ben egy 1962-es pél-
danyt 16,6 millio dollarért adott el egy
japéan tizletembernek.

Fangio és a Mercedes W196

A versenysport gralja 1954-ben
mutatkozott be, és két éven at gytijtotte
a Formula 1 trofeakat. A forradalmian
Uj szelepvezérlési Mercedest Juan

S R l@’

Manuel Fangio és Stirling Moss vezette
diadalra, majd a nyolcvanas években
egy muzeumba vonult vissza. A
muzeum felyjitasara pénz kellett, ezért
néhany millioért eladtdk az autot, majd
1990-ben egy francia gyaros adott érte
24 milli6 dollart. Napjainkban egy
német iizletember a boldog tulaj-
donosa, allitolag félaron (12 millidért)
vasarolta a ‘90-es évek végén.
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Testiink apro jelzései

Szervezetiink folyamatosan kiild
felénk jelzéseket egészségi allapo-
tunkrol. Ezek az apro figyelmezteté-
sek segithetnek benniinket egészsé-
giink megdrzésében, éppen azért fon-
tos idGben felismerniink Gket.

Kéz- és 14bkormok

Els6ként vessiink egy pillantast
kéz- és labkormeinkre, ezaltal ugya-
nis altalanos képet nyerhetiink egész-
ségi allapotunkrél. Barmilyen apro
elvaltozas vitamin, illetve asvanyi-
anyag-hidnyra utalhat.

Amennyiben kdrmiinkon akar fiig-
géleges, akar vizszintes iranyban kie-
melkedéseket tapasztalunk, ez cink-
hianyt jelezhet. A cink szamos fontos
folyamatban vesz részt gy, mint seb-
gyogyulas, illetve a bor egészségének
meg0rzése, igy szervezetiink szamara
nélkiilozhetetlen.

A kdrmokon jelentkezd fehér fol-
tok kalcium hidnyt jeleznek. Mivel a
kalcium elengedhetetleniil fontos a
csontok ¢és a fogak egészségének
megdlrzéséhez, igy igyekezziink mie-
16bb gondoskodni p6tlasarol.

A cink po6tlasarol gondoskodhatunk
pulyka, csirke, bab, csicseriborso,
joghurt, barna rizs és teljes ki6rlési
kenyér fogyasztasaval. Kalciumban
gazdag tapanyagforrds a tej, joghurt,
sajt, brokkoli, tofu és mogyoro.

Fejtet§

A fejtetdn tapasztalhato, vagy akar
a ruhankon, vagy hajunkat végig-
simitva keziinkben folyamatosan
jelentkezé hajveszteség a fokozott
stressz eredménye. A mentalis
stressz, vagy a fokozott munkahelyi

nyomdas gyakran 6lt alakot elhullaj-
tott hajszalaink képében.

Természetesen ez esetben nem a haj,
sokkal inkdbb a probléma gyokerét,
vagyis magat a stresszt kell kezelniink.
Ebben kérhetjiik szakember segitségét
is. Célunk egy olyan napirend megter-
vezése kell legyen, mely elegendd id6t
biztosit szamunkra rendszeres mozgas
végzésére, pihentetd alvasra, egészsé-
ges taplalkozésra. Ezzel egy iddben
gyakoroljuk a pozitiv gondolkodast, s
probaljunk meg ne kizarélag munkank-
ra fokuszalni.

A szemek

A szemek kornyékén jelentkezd
apro fehér foltok, vagy mas néven
milidk olyan kis, fehér, vagy sargas
cisztikus csomok a bdr felszine alatt,
amit a zsirmirigyek eldugulasa altal
okozott zsir felgyiilemlés okoz.
Semmilyen modon ne probaljuk meg
eltavolitani Gket, ez ugyanis sebhe-
lyek kialakulasat, vagy fert6zést
idézhet elS. Kezelésiikhoz kérjiik
kozmetikus segitségét.

Kéz, 14b, nyelv

A, csirkebdr”, vagy mas néven kera-
tosis pilaris jelenség voros kilitések,
foltok formajaban jelentkezik a felkar
hatsé részén, de kialakulhat a labon,
farpofakon is. A sz0rtiisz6k kortil kifej-
16d6 borelvaltozas orokletes, s jellegze-
tesen a téli honapokban rosszabbodik.
Habar a jelenség artalmatlan, mégis
érdemes rendszeresen hidratalnunk az
érintett testrészt, s hosszas fiirdGzés
helyett a gyorsabb zuhanyozast valasz-
tanunk. BGvebb kezelési Utmutatas
érdekében keressiink fel bérgyogyaszt.
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Szervezetiink megfelel6 miikodéséhez elengedhetetleniil fontos a megfeleld
mennyiségi folyadékfogyasztas, s az elvesztett mennyiség pdtlasa. Egy nap
folyaman f¢él liter folyadékot vesztiink, csak 1égzés soran. Toreked;jiink ra, hogy
megkdzelitSleg napi két liternek megfelel§ folyadékot vegyilink magunkhoz.

Nyelviink normal allapotaban tiszta
és nedves feliileti. Amennyiben
elszinez6déseket latunk rajta, vagy
szaraznak érezziik, minden bizonnyal
kevés folyadékot fogyasztunk. A
dehidratacié masik arulkodo jele a
vizelet szine (minél vilagosabb, annal
biztosabb, hogy elegend§ mennyi-
ségli folyadékot fogyasztunk.)

Cukorbetegség, vérkeringés

Szintén int6 jel lehet a fokozott
vizeletiirités.

A kiilondsen az éjszakai orakban
gyakorta jelentkez6 tiinet akar cukor-
betegséget is jelezhet. Amennyiben
tehat igazak rank a fent leirtak,
feltétleniil keressiikk fel hazior-
vosunkat, ugyanis a kezeletlen cu-

korbetegség szdmos életveszélyes
szov6dmény forrasa lehet.

Kezeinket és labainkat hidegnek
érezhetjiik, ha testiinkben nem meg-
felelS a keringés. Egyéb tiineteink le-
hetnek: visszértagulat, mellkasi és
labfajdalmak, romlo latas. A keringé-
si elégtelenség kiilonosen gyakori 50
év felettiek, er6s dohanyosok, alko-
holfogyasztok és talsulyosok koré-
ben.

Természetesen a probléma kezelése
is ebbdl adodik. Az erds dohanyosok
szamara a leszokas, a talzott mérték-
ben alkoholt fogyasztok szamara az
alkohol mennyiségének csokkentése,
a talsulyosok szamara pedig a
felesleges kiloktol valé megszabadu-
las hozhat javulast.

Dohanyzas és elhizas egyiitt: halalos kockazat

Az elhizas és a dohanyzas karos ha-
tasa az egészségre régota ismert a szak-
emberek korében. Az Amerikai Rék-
kutat6 Intézet munkatarsai a talstly és
a rossz szokas egylittes elemzésének
soran megallapitotta, hogy igen magas
azok halalozasi kockazata, akik elhizot-
tak és dohanyoznak.

A nagyszabast vizsgalatba mintegy
80 ezer radiologus-technikust vontak
be 1983 és 1989 kozott. A 22 és 92 éves
kor kdzotti csoport tagjainak halélozasi
aranyat egészen 2002 decemberéig
figyelték. A vizsgalat idGtartama alatt
folyamatosan elemezték dohanyzasi
szokasaikat (pl. hany cigarettat szivnak
naponta, miota dohanyoznak), vala-

mint testtomeg-indexiiket (BMI, a test-
tomeg és a testmagassag négyzetének
hanyadosa, melynek normal értéke 20-
25 ko6z¢ esik). A vizsgalatban a 30 és
35-6s BMI értékkel rendelkezdket vet-
ték elhizottnak, az e folotti értékiieket
extrém elhizottnak.

Ahogyan az varhat6 is volt, a testto-
meg novekedésével egyenes aranyban
nétt a haldlozas valdsziniisége. A do-
hanyzas azonban extrém mértékben
megndveli a kockazatot: az elhizottak
és rendszeres dohanyzok korében a 65
éves kor el6tti halalozés valoszinlsége
akar 11-szerese is lehet a normal testto-
megt, nem dohanyzo6 csoporthoz viszo-
nyitva. Ez az érték valamelyest kedve-
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zGbb, ha az Osszes korosztalyra vonat-
koztatjak: a halalozas valoszinlsége ek-
kor ,,csak” 3,5-5-sz6rose a normalisnak.

A D. Michael Freedman professzor
vezette kutatdcsoport tagjai szerint az A-
merikdban tapasztalhat6 kedvezStlen

helyzetért részben felelGssé tehetdk a
dohéanygyarak és az élelmiszeripari val-
lalatok is, mert 6k olyan kdrnyezetet
probalnak teremteni, ami az egészségte-
len taplalkozast és a dohanyzast népsze-
rdsiti.

Melyik betegségtdl fél a legjobban a férfi?

Merevedési zavar atlagosan min-
den tizedik férfit érint, az erGsebbik
nem harminc szazaléka él at atmeneti
impotenciat élete soran.

Mar 1668-bol is szarmaznak fel-
jegyzések merevedési zavarokrdl; az
1900-as években tobb szaz miitétet
végeztek impotencia miatt, am csak
az utobbi évtizedekben jutott el az
orvostudomany arra a szintre, hogy a
halészobak félhomalyabol kitorve
olyan vizsgalé modszereket dolgoz-
zon ki, melyek révén pontos diag-
ndzis allithato fel.

Az impotencia tag fogalom, a

merevedési zavar — az dtmeneti impo-
tencia és a részleges erekcid — mellett
gyakran alkalmazzuk a szexualis vagy
vagy késztetés hidnyara is. Emellett
kiilonbséget kell tenniink az erekciora,
illetve annak fenntartasara valo képte-
lenség, valamint azon alkalmatlansag
kozott, mely soran a himivarsejtek
szama vagy mindsége nem megfeleld
ahhoz, hogy egy petesejtet megter-
mékenyitsenek. Az impotencia szo
hasznalata dehonesztald a betegek
szamara, ezért Ujabban vilagszerte
elfogadott kifejezésként a merevedési
zavart alkalmazzak.

Az izom nem pétol mindent
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Normalis esetben szexualis inger
hat4séara a pénisz barlangos testeinek
falat alkoté simaizmok elernyednek,
ezaltal vér todul azokba és merevedés
1ép fel. Merevedési zavarrdl akkor
beszéliink, ha egy férfi nem képes
elérni vagy fenntartani azt az erek-
ciot, amely elegendd volna a szexu-
alis érintkezéshez. Ha a ko6zosiilési
kisérletek egynegyedében nem jon
létre megfeleld mértékl erekcio,
erektilis diszfunkci6 all fenn.

Magyarorszagon koriilbeliil egymil-
li6 férfi szenved merevedési zavarok-
tol, ennek majdnem fele stlyos. Erek-
tilis diszfunkcié minden tizedik brit
férfi életét keseriti, harom millid német
szenved atmeneti, hétmilli6 pedig

A hazimunka izgat6bb,
mint a szex

A nd8k tobbsége a szorongas elleni
terapiaként értékeli a hazimunkat,
amely sokuknak nagyobb Oromet
okoz, mint a szex — dertilt ki egy brit
kozvélemény-kutatasbol.

A megkérdezettek 60 szazalékanak
a hazimunka azt az érzést adja, hogy
ellendrzi, iranyitja sajat életét, és
ugyanennyien lelki terapiaként ér-
tékelik az otthoni robotot — adtak hi-
riil a Discovery Home and Health
egészségiigyl tévécsatornan. Kozel
60 szézalékot nyomaszt a rendetlen-
ség, és fesziiltté tesz a felhalmozodott
kosz, mindossze négy szazalék vélte
ugy, hogy a hazimunka id&poc-
sékolas. A felmérésben résztvevd
2000, tizennyolc és nyolcvan év
kozotti nd egyharmada kijelentette,
hogy a takaritds nagyobb Oromet
nyujt nekik, mint a szeretkezés, de 57
szazalék azért farasztonak tartja a

hazimunkat.

tartds potenciazavartol. Kétszer annyi
embert érint, mint a szivkoszoruér
megbetegedései. Egy amerikai fel-
mérés szerint az életkorral egyenes a-
ranyban névekszik a zavarral kiizd6k
szama; mig a negyvenesek 39 sza-
zaléka impotens, addig a 70 éveseknek
tobb mint kétharmada. Egy mérvado
nemzetkdzi felmérés adatai azt
mutatjak, hogy a negyven év feletti fér-
fiak kozel felét érinti merevedési zavar.

Ha test beteg

A merevedési zavar azonban nem
feltétleniil az id6s kor velejardja. Az
esetek 70 szazalékaban testi zavarok
okozzak, a maradék harmincért a
lelki bajok felel6sek — am altalaban
mindkét tényezd okolhatdo az
allapotért. Mivel a rendszeres erekcid
hidnya megfosztja a péniszt az
oxigéndus vértdl, a szervezet védelmi
reakcidja az éjszaka vagy nap kozben
bekovetkezett spontan merevedés.

Ha az impotencia szervi eredetd, a
pénisz merevedése nem kielégitd
vagy nem tartds, legtobbszor mar a
nemi aktus el6tt elernyed. A
merevedés zavarat ideg- és érrend-
szeri tényezOk egyarant okozhatjak.
A probléma hatterében leggyakrab-
ban vérellatasi vagy vérelvezetési
zavarok allnak. Az elégtelen vérel-
latas oka lehet érelzarodas, vagy a
barlangos testek valamilyen elval-
tozasa, a péniszt alkoto kotdszovetek
és simaizmok betegségei — ez utobbi-
ak a nem megfeleld vérelvezetésért is
felel6sek, mely soran a b6 vérhozam
,»elszokik”. Zavart okozhatnak az
agy, a gerincvel§ problémai. Az
organikus okok kozé tartoznak
bizonyos betegségek hatasai is. Ilyen
a diabétesz, valamint a nem meg-
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felel6en kezelt cukorbaj, a magas
vérnyomads, veseproblémak, pajzs-
mirigy problémak, gerincvel§-sériilé-
sek, prosztata megnagyobbodas. Tra-
uma, depresszio, dohanyzas, va-
lamint gyogyszeres kezelések mel-
lékhatasaként jelentkezik.

Faradtsag, kimeriiltség, stressz, thl-
zott alkoholfogyasztas eredménye-
ként 1ép fel. Baleset kovetkeztében
maga a pénisz sériillése szintén a
betegség hatterét képezheti. Egyes
tanulmanyok szerint a rendszeres
kerékparozas noveli az erektilis disz-
funkcio veszélyét, mivel csokkenti a
péniszhez dramlo vér mennyiségét.

A fizikai impotencia egyik jele a
reggel, ébredéskor észlelt erekcio el-
maradasa vagy idejének csokkenése.
A harom honapnal tovabb fennallo és
semmilyen érzelmi eseményhez,
gyogyszerhez, alkoholfogyasztashoz,
betegséghez nem kothet6 impotencia
mindenképpen orvosi kivizsgalast
tesz sziikségessé.

Ha a 1élek beteg

Ha a merevedési zavar egyik
naprol a masikra jelentkezik, valo-
szintileg lelki okok allnak a hattér-
ben. Ilyenkor sem reggel, sem alvas
kdzben nem jon 1étre erekcid. Lehet
partnertdl fiiggetlen és lehet partner-
hez kotott. Ide vezethetnek megunt
szeret6k, hosszi kapcsolatbdl vald
fajdalmas kilépés, de sokszor nem
tudatositott konfliktusokra is vissza-
vezethetd — mint példaul munkahelyi
stressz, rejtett homoszexualis hajlam,
egyéb tarsas problémak, a pszi-
choszexualis fejlédés soran elszen-
vedett sérelmek, a szexualis kommu-
nikacio elégtelensége. Mindenesetre
az erektilis diszfunkcionak rendkiviil

rombold hatésa lehet a tarsas kapcso-
latokra és sulyos depressziot is
okozhat.

Bizonyos gyogyszerek hosszu ideig
tartd szedése potenciazavart okozhat: e-
gyes nyugtatok, szivritmus-szabalyo-
z0k (Béta-blokkolok), vérnyomascsok-
kentSk, az epilepszia némely gyogy-
szerei, antidepresszansok (SSRI-k),
fekélyellenes gyodgyszerek (H2 receptor
blokkolok egy fajtaja). A legtobb készit-
mény altalaban helyettesithetd, vagy
akar elhagyhato.

Mindenre van megoldas

A leghatasosabb modszerek az
impotencia ellen: hagyjuk abba a
dohanyzast, taplalkozzunk egészsége-
sen, sportoljunk eleget, pihenjiink
megfelel6en. Besz¢ljiikk nyiltan part-
neriinkkel, menjiink szexualis tanacs-
adasra, forduljunk szakemberhez
(uroldégus, andrologus, szexualte-
rapeuta), orvoshoz. Bizonyos esetek-
ben segédeszkozoket kell bevonni:
vakuumpumpak, implantatumok, in-
jekciok, hugycs6-kup, gyogyszerek,
kiegészitd kezelések — ezek mind a
segitségiinkre lehetnek.

Gyogyszeres kezelés esetén szemé-
lyes igénytdl és a tapasztalattol fiig-
gben adhatdo készitmény. Idealis
kezelés, egyszerlien alkalmazhato,
nem invaziv, fijdalommentes, ered-
ményes ¢és hatékony, a mellékhatasok
ritkak és enyhék. A Viagrakeént kozis-
mert kék pirula joggal nevezhetd
tokéletes megoldasnak, de jelenleg
tobb mas készitmény is a ren-
delkezésre all.

A szajon at szedhetd gyogyszerek
alkalmazasanal csupan a megfeleld
dozis beallitasa igényel odafigyelést.
Az emlitett készitményeknek kevés a
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A kevés szex lesz Japan veszte?

Rohamosan csokken a japan népesség, mert a parok nem szeretkeznek
eleget — all egy nemrég kozzétett kutatasban.

A felmérés eredménye eléggé lehangolo, legalabbis a japanok szamara. A 936
ember korében — koruk 16-t6l és 49 évestdl terjedt — végzett kutatas szerint a
megkérdezettek 31 szdzaléka valaszolta, hogy tobb mint egy honapja nem élt
nemi életet, minden kiilondsebb indok nélkiil — allitotta Kitamura Kunio, a japan
csaladtervezd egyesiilet elndke a Japan Times nevii angol nyelvii napilapnak.

A kutatds ezt egész egyszertien frigiditasnak nevezte, amely az orszag egyik
kritikus problémaja. A japan ndk tavaly atlagosan 1,25 gyereket sziiltek évente,
ami minden iddk legalacsonyabb szintjét jelenti. A munkamanias japan férfiak
pedig annyira kimeriilnek a munkaban, hogy nem marad elég energiajuk a

szexre, a tobbi férfi pedig egyszerien nem ¢él rendszeres szexualis életet.

mellékhatasa, ritkan fejfajas vagy
héhullamérzet jelentkezik. Fontos
tudni, hogy ezek alkalmazasa a nitrat
tipusu koszortér-tagitokkal, vérnyo-
mascsokkentSkkel, szivgyogyszerrel,
valamint a prosztata-megnagyobbo-
das gyogyszereivel egylitt szedve ve-
szélyes lehet.

PGE1l: A hugycsdbe aplikatorral
felhelyezett prostaglandin tartalmu
apro6 kup hatéanyaga a hugycsd
nyalkahartyajan keresztiil jut a barlan-
gos testek szoveteihez, lokalis értagu-
latot, simaizom ellazulast és ennek
hatasara erekciot okozva. Egyszert
alkalmazni, de nagyon draga.

Injekcié: Akik szamara a gyogy-
szeres kezelés nem képes megfeleld
erekciot el8idézni, az Oninjekcios
kezelés johet szoba. A péniszbe adott
injekcio kétségteleniil nem tokéletes
megoldas, de a megfeleld elsajatitas
mellett biztonsagos és a vartnal
kevésbé kellemetlen kezelési mod.
Maga a szuras nem fajdalmasabb,
mint altalaban egy injekcid, viszont a
sterilitas és a hasznalati utasitas pon-
tos betartdsa figyelmet igényel.
Mellékhatasként lokalis fajdalom,
ritkén priapizmus is jelentkezhet.

Pumpa: Aki nem akar, vagy nem
kaphat gydgyszert, annak megoldas
lehet egy vakuumeszkoz hasznalata.
A vékuumpumpa segitségével azon-
nali erGteljes merevedés érhet6 el, az
allapot pedig specidlis gytrtvel
sokaig megtarthatdo. A folyamatos
hasznalattal tartoés javulas érhetd el,
hiszen a pumpa segitségével meg-
felel6 lesz a barlangos testek oxi-
génellatisa. Artalmatlan az egészség-
re, ezért cukorbetegek, szivinfarktu-
son ¢és koszoruérmiitéten atesett sze-
mélyek is hasznalhatjak. Ez a méd-
szer fajdalommentes, konnyen al-
kalmazhatdé és megismételhets. A
himvessz6 merevedése gyors, egy
percnél rovidebb id6n beliil elérhetd,
az ezt kovet6 aktiv nemi aktus 30 per-
cig tarthat.

Protézis: Amennyiben a gyogy-
szeres kezeléssel és az egyszer(ibb
eszk6zokkel nem lehetett eredménye-
sen kezelni a merevedési zavart,
lehetdség van pénisz protézisek betil-
tetésére is. A modszer 1ényege, hogy
miitéti uton a barlangos testekbe
merevitd implantditum keriil. A pro-
tézis tobbféle lehet: rugalmas szi-
likonrud, hajlithaté protézis.
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A hajlithatd protézis kiilseje
altalaban szilikon, belsejében pedig
valamilyen fém — eziistszal — talal-
hat6. Ez esetben a merevedés
allando, nyugalmi helyzetben a
pénisz kézzel elfordithatd, és a nemi
¢élet megkezdésekor pedig kiegye-
nesithet6. A rugalmas, azaz félke-
mény szilikonrudak alkalmazésa
szintén alland6 erekcidval jar. A zart
rendszerd szilikonrudak esetében a
bér ala beiiltetett pumpa nyomogata-
saval a folyadékot tartalmazé tartaly
feltolti a barlangos testben 1€v§ szili-
konrudakat. Kényelmes modszer, de
nagyon draga.

A pénisz implantatumokkal egyiitt
azonban fert6zés is jarhat, ezt legin-
kabb a Staphylococcus baktérium o-
kozza, amit 10-12 hetes antibiotikum
kuraval kezelnek.

Sebészet: A merevedési zavarok
kezelésére ritkan alkalmaznak miité-
tet. A beavatkozasok elvégzése utan
altalaban tovabbi — Oninjekcios vagy
gyogyszeres — kezelések is indokol-
tak. A vérellatds javitasa érdekében
csak egyértelmtien kimutathat6 loka-
lis érszikiilet esetén, valamint kisme-
dencei sériilés kovetkeztében operal-
jak a beteget.

Természetes gyogyir

Enyhe, nem r6gz6dott pszichés ere-
detli esetekben érdemes az afrodizia-
kumok alkalmazasat bevetni. Az em-
ber torténelmében mar szamtalan no-
vényrdl kideriilt, hogy kivalo ajzdszer,
most a legismertebbeket vettiik sorra.

Anizs
A f6ként gyogyaszati célra alkalma-
zott fliszerndvény az Okori Gorogor-
szag és Roma kozkedvelt ajzoszere

volt. Illéolaja kivaléoan hat az emész-
tésre, emellett élénkité hatasu.

Bazsalikom

A kozkedvelt fliszernévény nem
csak az emésztérendszerre van joté-
kony hatéassal: 6romtelivé varazsolja
a nemi életet. Illdolaja és cserzda-
nyag tartalma mellett rengeteg vita-
min talalhat6 benne.

Bibor kosbor

Az Orchis purpurea gyokerébdl
késziilt italnak mar az okori gorogok
is szerelmi vagykelt6 hatast tulaj-
donitottak. Azdta tobb nép, tobbféle
formaban, de eclGszeretettel alkalmaz-
ta a here alaka gyokérrel rendelkezd
novényt serkentszerként.

Damiana

A vadon ¢l6 damiana cserjéjének
kivonatabol késziilt ,,szerelem 1ikér”
kivalo élénkitd, serkentd szer, javitja
az emésztést, kivaléan hat az
idegekre és a nemi szervekre. Inkabb
a n6knél hatasosabb.

Ginzeng

Mar oOtezer évvel ezeldtt az
Oregedéssel jard bajok enyhitésére
hasznaltak a ginzenget, mely az A, E
és B1, B2, B6, B12, C és P vitamin
mellett folsavat, mangant, rezet és
cinket is tartalmaz. A régi népek
szerint kifejezetten hatasos a libido-
problémak kezelésére. A ginzeng
gyokerét, legtobbszor porra Grdlve,
vagy a hatéanyag-tartalmat kivonva
alkalmazzak.

Gy6mbér
A gyombér széles korben hasznalt
fliszer és csodaszer. Fiszerként,
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illoolaj formajaban eldsegiti az
emésztést, fokozza a vérkeringést, és
altalanos élénkitd hatast. Vilagszerte
alkalmazzak a szerelem serkentésére.

Koriander

A kerti novénybdl késziilt barna por
ize édeskés, enyhén fanyar, illdolaja
fényre érzékeny. Serkenti a vérke-
ringést, mar az dkorban is ajzoszerként
alkalmaztak. Koriiltekint§ alkalmazast
igényel mellékhatasai miatt.

Maca

A perui Gserd6kbdl szarmazo,
krumplihoz hasonlit6 macagumo (Le-
pidium meyeni) szdmtalan asvanyi
anyagot és vitamint tartalmaz — foszfor,
béta-karotin, tiamin, riboflavin, niacin,
B6-vitamin, C-vitamin és D-vitamin,
vas, jod, szénhidratfehérje, esszencilis
zsirsav. Er@siti az immunrendszert,
javitja a szellemi és a fizikai teljesit-
ményt, valamint a szexualis életet.

Mimoéza
A perui indidnok a szexualis kedv
serkentésére mimozat hasznaltak. A
névény gyokerébdl sajtolt nedv kiilsé,
helyi alkalmazasa allitolag merevedést

okoz, fokozza az orgazmust, és
megakadalyozza a korai magomlést.

Muira Puama

A Brazilidban honos névény gyo-
kerébdl, fas részeibdl kivont afrodizi-
akum stimulalja a szexualis aktiv-
itast, és potenciat a férfiaknal, javitja
a vér keringését.

Rozmaring

A népszerli fliszer egyben régi
gyogyndvény is. Fokozza a vérkerin-
gést, illdolaja idegerGsit6. A roz-

maringos fiird6 serkenti a bor vérel-
latasat, fokozza az érzékenységet, jo
hatassal van a szexualis életre.
Safrany
Gyobgyitd  hatasa
mellett  fliszerként
mar az Okorban is al-
kalmaztak az er6teljes
szind kultirndvényt.
A safrany allitolag
erGsiti a fiatal férfiak
nemi vagyat, erds
fézetét magzatelha-
jtoként alkalmaztak.

Szegfiibors

Az egyik igen kedvelt fiiszert a népi
gyoOgyaszatban is régota alkalmazzak
— féként emésztési problémak enyhi-
tésére, és a szexualis 6rom fokozasa-
ra. Ill6olaja rendkivill izgato.

Szerecsendi6

A szerecsendio kozel fél évezrede
kedvelt fliszer Europaban, nem
csupdn sajatos ize, hanem bddito,
izgatd hatasa miatt is. Illdolaja
hirnevét a mamort és nemi izgalmat
kelt6 anyagoknak koszonheti.

Yohimbin

A potenciazavarokkal foglalkozo
kutatok kisérletei szerint a Nyugat-
Afrika Oserdejében honos egzotikus
yohimbé¢ fa kérgébdl kivont yohimbin-
hidroklorid hatasara mind a szervi,
mind a lelki eredeti impotencia siker-
rel kezelhets. Az USA-ban hivata-
losan elfogadott gyogyszer, az esetek
35-45 szazalékaban eredményes,
azonban mellékhatdsai miatt orvosi
feliigyelet mellett érdemes hasznalni.

(A HVG nyoman)
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Sok férfiassag, kevés haj

A haj nemcsak a szépség egyik
Osszetevlje, hanem a szexualis vonz-
er6 bevetésénél is nélkiilozhetetlen.
De mi van, ha hullani kezd? Egyesek-
nek tragédia, masok szerint ez az élet
rendje. Jo, tudni, hogy a kopasz em-
ber a legpotensebb.

A haj kialakuldsa az embrionalis €let
kilencedik hetében kezdddik, szerke-
zete a kiilonbozo életkorokban eltérd.
Pigment tartalmanak fokozatos csok-
kenése a 4-5. évtizedben valik szem-
mel lathatova — természetesen az 6rok-
16tt hajlamoktdl fliggden. Id6sebb kor-
ban a szortiiszOk sorvadni kezdenek, a
hajszalak elvékonyodnak, kihullanak.
Am mig a hajhullis a 6-8 hetes
ujsziilottek  esetében normalisnak
mondhato, serdiilékorban a férfi nemi
hormonok fokozott termelédése idézi
el6. Koros allapotat feln6tt férfiak
esetében szamos ok kivalthatja.

Hogyan n6 a hajunk?

A szdrtiisz6ben 1év6 matrixsejtek
termelik a szalak szaruanyagat, ennek
belsejét pigmentszemcsés veldallo-
many alkotja. Kiilsején cserépszeri-
en elhelyezkedd, lapos sejtek (cuticu-
la) talalhatok. A hajndvekedés nem
folyamatos, tobb fazisban zajlik: az
els6 periddusban — koriilbeliil 3 éven
at — a hajhagyma sejtjei osztédnak, a

Hippokratész is megfigyelte, hogy
az eunuchok nem kopaszodnak és
ismeretlen szamukra a golyva. Mara
tudomanyosan bizonyitott, hogy a
pubertaskor el6tt kasztralason ate-
sett férfiak akkor sem kopaszodnak,
ha csaladjukon beliil halmozottan

fordul el6 kopaszsag.

hajszal napi atlagban 0,35 millimétert
nd. Ezt koveti egy kéthetes nyugalmi
id6szak, majd az utolsd szakaszban
megindul az 4j hajszal novekedése, a
régi pedig néhany honap alatt lesza-
kad a t6r6l és kihullik. A fejbér 1-1,5
milli6 sz0rtiisz6jének 95 szazaléka
aktiv, novekvé fazisban van.

Az egészséges ember napi 60-100
hajszalat veszit. A ritkulas a haj —
legalabb — negyedének kihullasaval
valik észrevehetévé, a fejtetén ko-
rongszerden kialakuld hajritkulas a
diffuz hajhullas, a kopaszsag pedig a
haj részleges vagy teljes hianyat je-
lenti. Fontos szempont, hogy mekko-
ra teriiletet érint: a teljes fejbort vagy
foltokban jelentkezd hajhianyt, vala-
mint az is, hogy az allapot végleges
vagy visszafordithatd. A hajszal el-
vesztése ugyanis nem jelenti a haj-
hagyma pusztulasat. A felébresztett
hajhagymak képesek ujra hajszalat
ndveszteni.

Mi okozza a hajhullast?

A kopaszodast — ha nem velesziiletett
rendellenességrdl van sz6 — alapesetben
harom tényez6 valtja ki: genetikai fak-
torok, az életkor, valamint a férfi nemi
hormonok termelésének kovetkezmeé-
nye. Koros hajhullast viszont t6bb do-
log is eldidézhet: sulyos fertz6 be-
tegségek, prosztata zavarok, kiméletlen
fogyoktra, pajzsmirigy-problémak,
candida-fert6zés, hormonszint-valtozas,
ingadozo, illetve magas vérnyomas,
cukorbetegség, vashiany, a fejbor gyul-
ladasos betegségei vagy gombasodasa
(korpésodas, fokozott faggyutermelés,
akne betegségek), antibiotikum-kezelé-
sek, pszichés traumak, hosszan tarto
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megterhelés, nagy mennyiségli amal-
gam-tomés, kiilonféle fogaszati problé-
mak, bizonyos autoimmun betegségek.
A keratin hidnya a hajszalak és a kor-
mok térékenységét okozza.

A véraram Utjan terjed6 mérgezd
anyagok — mint példaul daganatellenes
szerek, baktériumok és virusok toxikus
termékei, mérgek, nagy mennyiségl
A-vitamin — kiterjedt, am vissza-
fordithato kopaszodast idéznek elG.
Ha a kerek foltokban jelentkezd
kopaszsag kiilonosebb borelvaltozas
nélkiil jelenik meg a fejbéron, az
esetek tobbségében gyulladasos goc
vagy gombasodds okozza a prob-
[émat. A kivalté okok megsziinésével
a haj visszan6. A heges kopaszsag
(szerzett kopaszsag) latvanyaért az
egyes fizikai behatasok, bdrsériilések
aldozataul esett, és elhalt szdrtiiszk
hibaztathatoak.

Tippek, praktikak

A komlovirag f6zete serkenti a haj-
novekedést és ragyogbva teszi a
fénytelen hajat. Masfél deci forrd
vizbe tegylink két nagy evdékanal
komloviragot, hagyjuk allni negyed
orat, és csak azutan vigyik fel a
hajra, masszirozzuk alaposan a
fejbérbe. Ha nem tart otthon kom-
loviragot, probalkozhat sorrel is,
vagy szedjen élesztOtablettat, egyen
¢éleszt6t. A hajhullas is megel6zhetd:

A skandinav orszagokban a haj-
hullds és a kopaszodas sokkal ke-
vesebb férfit érint. Egyes vizsgala-
tok szerint a dus hajkorona a magas
tengerihal-fogyasztassal magyaraz-
hatd. Klinikai kutatasok soran bebi-
zonyosodott, hogy a béta 6 aminofe-
hérje képes megallitani a hajhullast
¢és serkenti a hajnovekedést.

a vitaminban, vasban és fehérjében
gazdag ételek fogyasztasa mellett
magaval a hajjal is torédni kell. A haj
vizesen sériilékenyebb, igy érdemes
mosas el6tt megfésiilni. Mianyag
vagy fém kefék helyett természetes
alapanyagbdl késziilt sortékkel ovjuk
a haj szerkezetét. A haj tipusanak és a
fejb6r allapotanak megfeleld sam-
pont, vizzel higitva, hasznaljunk.
Langyos leveg6vel szaritsuk, keriil-
jik a vegyszereket (festék).

Egy német kutatas szerint a kecs-
ketejben talalhat6 telitetlen zsir-
savakra és olajokra a sejtépitéshez és
a zsirban oldodoé vitaminok haszno-
sulasdhoz van sziikség. A kecsketej
jotékony 0Osszetevdi, amellett, hogy
csokkentik a vér koleszterinszintjét,
hatékonyak a hajhullas ellen is.

Bar a hajhullds megsziintetésére
allandoan folynak tudomanyos kisér-
letek, a legtobb né tisztaban van az-
zal, hogy a kopasz férfi a legtovabb
potens.

A zaj mego6li a vagyat

Az oly’ gyakran emlegetett stresszt a varosokban naprol napra névekvd zajszint
is befolyasolja. Az Egészségiigyi Vilagszervezet (WHO) kimutatta, hogy a
nagyvarosokban él6 lakossag 76 szazalékat éri a normalis szintet tillépd zaj, amely
csokkenti a szex iranti kedvet és a koncentracios képességet is. Ilyenkor a test
védekez6 mechanizmusa azonnal reagal, csokken a véraramlas, és megné az
izomzat aktivitasa. A tilzott hanger$ kdvetkezményei lehetnek a stressz, az inger-
lékenység, a fejfajas, a faradékonysag és a mar emlitett szexualis étvagycsokkenés.
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Robot segit a kopaszsag kezelésében

Egy angliai biotechnologiai cég
fejlesztette ki azt a kopaszsag kezelé-
sében forradalmi jelentGségi eljarast,
mely révén a tarkoérdl eltavolitott haj-
tiisz6k megsokszorozott papillasejtje-
it Gltetik vissza a csupasz teriiletekre.

Az Intercytex kisérletei soran ered-
ményesnek bizonyult a hajtiiszésejtek
sokszorositasat célz6 modszer, ami
nem csak a férfiakon, hanem a férfias
tipusti kopaszodastol
szenvedd ndkon is
segithet. Kezdetben
az eljarast hét, férfias
tipusti kopaszodastol
szenvedd férfin tesz-
telték, ebbdl oOtnek
megindult a hajno-
vekedése, majd to-
vabbi 20 alanyt von-
tak a kisérletbe. A
harmincperces bea-
vatkozas soran sejt-
tenyészetben meg-
ezerszerezik a tarko-
bol eltavolitott haj-
tiisz6k szamat, majd a sziikséges
teriiletekre befecskendezik a bor ala.
Az eljaras minden bizonnyal leg-
kevesebb harom év mulva lesz barki
szamara elérhetd.

Vége a kopaszsagnak?

Mint ismeretes, a megemelkedett
androgén-termelés (tesztoszteron)
férfias tipusu kopaszodashoz vezet.
Mivel a tarkotajékon és a fejtetd
oldalso részén talalhaté hajhagymak
nem érzékenyek a hormonalis hata-
sokra, ezeken a teriileteken a haj
megmarad. A sejttenyészetek harom
hét alatt érik el a megfelel6 mennyi-
séget, ezalatt szamos 1épés megtétele
sziikséges, a robot
szerepe a folyamat-
ban, hogy mindez
beprogramozhato, és
egyszerre akar 200
sejtkultira  kezel-
hetG.

Nigel Hunt, a Not-
tingham Egyetem pro-
fesszora és az Alope-
cia UK (kopaszokat és
testszOrteleneket segi-
t6 szervezet) szovive-
je szerint a hajvesztés
traumat okoz, foként a
ndéknél. Mint elmondta,
jelenleg nincs hathatos és egyszer(i meg-
oldas a kopaszsagra, ha a robot mi-
kodik, az dramai valtozast eredményez-
het, bar szerinte sok mulik a hajtiisz6-
kon.

A hajvesztés leggyakoribb formaja az ugynevezett férfias tipusu kopaszodas,
orvosi nyelven androgén alopécia. Az androgén kifejezés arra utal, hogy a
folyamat nem masnak, mint a férfi nemi hormonok termel6désének koszon-
hetS. Ez a tipusti kopaszodas 6rokl6dd, leggyakrabban a kétoldali halanték-
tajon haromszog formajaban kezdddik, majd a homloktajéki hajvonal lassan
hatrahtizodik, a forgd tajéki hajvesztés kiterjed, végiil a két kopaszado zona a
fejtetdn talalkozik. Ugyanilyen tipust kopaszodas n6knél is elGfordulhat, els6-
sorban a fejtetén négyszog alakban diffiiz ritkulasban nyilvanul meg. Eddig ez
a folyamat kiilsGleges kezeléssel érdemben nem volt befolyasolhatd, egyetlen
kezelési lehetGsége a hajhelyreallito plasztikai sebészeti beavatkozas.
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Koleszterin-csokkentés = életesély-novelés

A sziv- és érrendszeri betegségek
jelentik a leggyakoribb halalokot
Roméniaban. De nem kd&be vésett,
hogy nekiink is ez legyen a végzetiink:
¢életmodvaltassal, tudatos odafigyelés-
sel, egészségesen taplalkozva elkertil-
hetjiik a civilizacios kort.

Annyi mindentd] feéltjiik egészségiin-
ket! Nem csoda, hiszen ez a legdragabb
kincsiink, minden egyéb alapja. Ennek
ellenére az egészségiinket, életiinket
leginkabb fenyeget6 tényez6 mi
magunk vagyunk, legalabbis a sta-
tisztikdk szerint. Romaniadban a leg-
gyakoribb halalokot ugyanis még
mindig a sziv- és érrendszeri betegsé-
gek jelentik, kozel 6tven szézalékkal
megel6zve a leginkdbb rettegett
rosszindulatl daganatos betegségeket.
Marpedig a sziv- és érrendszeri beteg-
ségek rizikofaktorainak java
¢életmodunkbol kovetkezik,
valtoztathatunk rajta — csak
elhatarozas kérdése.

Az egyik legfenyegetSbb
rizikofaktor, a magas ko-
leszterinszint ellen példaul
mar megfelel§ taplalkozas-
sal is felvehetjiik a harcot. A
z0ldségekben és gyiimol-
csokben gazdag étrend nem
csak azért tesz jot, mert al- r
tala csokkentjiik a bevitt ko- | &
leszterin mennyiségét, ha-
nem mert a ndvényekben ta-
lalhaté novényi szterinek —
amelyek tulajdonképpen a
koleszterin névényi megfe-
lel6i — automatikus koleszte-
rinszint-csokkent6ként mii-
kddnek. A bélrendszerbe ke-
rillve ugyanis megakada-

lyozzak a bevitt koleszterin egy ré-
szének felszivodasat, véraramba ke-
rilését azaltal, hogy maguk allnak a
helyére. A fel nem szivodo koleszte-
rin egyszerten kiiiriil a szervezetbdl,
és az emberi test szamara nem hasz-
nosithaté névényi szterinek is tavoz-
nak a kivalasztassal, koleszterinszin-
tiink pedig — a fel nem szivodott ko-
leszterin mennyiségének megfelelGen
— csokken.

A ndvények sajnos csak meglehe-
tésen kis koncentracioban tartalmaz-
nak ndvényi szterineket, ezért kolesz-
terincsokkent6 hatasuk a maguk ter-
mészetes formajaban viszonylag kicsi.
Ne feledjiik: a koleszterinszint 10
szazalékos csokkenése életkortol flig-
gbéen 20-50 szazalékkal csokkenti a
koszortuér-betegség kockazatat.




Milliardos kart okoznak a szivbetegségek Eurdpaban

A szivérrendszeri megbetegedésekre
2003-ban az Eurdpai Unié 169 mil-
liard eurot koltétt. Az Oxford Egyetem
Heart Journal (Sziv Magazin) kiad-
vanyaban megjelent elemzés szerint az
EU-ban minden nére, férfira és
gyermekre évente 230 eurot
koltenek szivproblémak miatt.

A kutatas szerint a britek
forditjak  egészségligyi
koltségvetésiik legna-
gyobb hanyadat a
szivérrendszeri meg- £
betegedésekkel kap-
csolatos kiadasokra.
A szakért6k ujra fi-
gyelmeztetnek: sziik-
ség van hatékonyabb
megel6zésre, hiszen a
betegségre koltott
Osszegek 2003 ota bizo-
nyosan tovabb emelkedtek.

Kiesett munkanapok,
halél miatti kiadasok

Az Oxford Egyetem kutatdsa az
els6 olyan tanulmany, amely a szivér-
rendszeri megbetegedések gazdasagi
hatasat vizsgalja az EU-ban. A kuta-
tok az egészségiigyi intézményektSl
kapott adatokbol dolgoztak, s meg-
probaltak kovetkeztetésekre jutni a
tekintetben is, hogy az érintett

paciensek munkakdriilményeit ho-
gyan befolyasolta betegségiik.

A szivérrendszeri betegségek kozott a
leggyakoribbak a szivkoszortér- és a
keringési betegségek, ezek okozzak a

. . halalesetek kétharmadat és a
/) koltségek 47 szazalékat. A

~\ szivérrendszeri betegségekre
koltottek az egészségiigyi ki-
adasok 12 szazalékat.
A kimutatott adatok
F ) szerint a betegségek
¥ kovetkeztében  e-
Y gyetlen esztend§ alatt
# 268,5 milli6 munka-
nap esett ki az Eurdpai
Unié teriiletén, és a
probléma minden sza-
zadik EU-polgart érinti.
A vizsgalt évben kétmil-
lion haltak meg szivbe-
tegségekben, ami 24,4
milliard eurds kozvetlen
kiadast generalt.

Rejtett koltségek

Mig a britek egészségiigyi koltség-
vetésiik 17 szazalékat koltik szivbe-
tegségekre, a németek pedig 15 sza-
zalékot, a legkisebb aranyban az irek
(4,4 szazalék) és a maltaiak (2 szaza-
1€k) kénytelenek erre forditani egész-
ségiigyi forrasaikat.

Egy felmérés szerint az eurdpaiaknak koriilbeliil harom szézaléka képes
csak azonositani a szivelégtelenség tiineteit, mely mintegy 14 milli6 embert
érint a kontinensen. Az Eurépai Szivmagazin szerint a tudatlansag életveszé-
lyes, hiszen a betegek 40 szazaléka a betegség els6 évében meghal. Holott a
baj korai felismeréssel és megfeleld kezeléssel megelGzhetS. Legtobben ugy
vélik, hogy a betegségtdl szenveddk tovabb élnek, mint az AIDS-es vagy
rakos betegek, holott a szivelégtelenség tulélési ideje 6t év, mig a HIV-virus
megszerzésétol az AIDS kifejlédéséig legalabb tiz év telik el.
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A szakért6k véleménye szerint a
szivbetegségekben szenveddk gyo-
gyitasa rejtett koltségeket is general:
koriilbelil 2,98 millionyi 6rat fordi-
tanak csaladtagok, ismerdsok kénysze-
riségbdl beteggondozédsra, ami —
nagyon hozzavetGleges becslés alapjan
— mintegy 28 milliard eurdba keriil.

Maguk a tanulmanyt készit6 kutatok
ugy nyilatkoztak, hogy még egyetlen
korabbi vizsgalédas sem becsiilte
ilyen magasra a szivbetegségek miatt
a tarsadalomra haruld koltségeket,
azonban meggy6z&désiik, hogy a
valds szamok még nagyobbak.

Napi egy poharka — csak férfiaknak

Napi egy poharka alkohol elfo-
gyasztasa megvéd a szivbetegségek-
t6l, de nem a nék esetében — allitjak
dan kutatok. Hol itt az egyenlGség?

Az 50 ezer f6s mintan alapuld
tanulmany szerint a férfiaknak, akik
naponta isznak, az atlaghoz képest 41
szazalékkal kisebb esélyiik van
szivkoszoruér-betegségre, szemben
azzal a hét szazalékkal, amelyet a heti
rendszerességgel fogyasztok korében
meértek. A n6k esetében nincs kiilonb-
ség a napi és a heti gyakorisag kozott:
naluk az alkohol nem sokat segit a
szivbajon. A BBC honlapjan ko6zolt
irasban a szakért6k leszogezték: a
kutatasi eredmények az alkoholiz-
musra nem vonatkoznak.

ElGzetes vizsgalatok mar bebi-
zonyitottak, hogy a mértéktartd
ivaszat csokkenti a szivbetegségek
kialakulasanak kockazatat, de egé-
szen idaig ezt csupan az erfsebbik
nemen tesztelték. A jelenlegi kutatas-
ban 50 és 65 év kozotti férfiak és nok
alkoholfogyasztasi szokasait figyel-
ték meg hat éven keresztiil. Mint ki-
deriilt: a n6k hetente 6t és fél, mig a
férfiak 11 pohar italt fogyasztanak at-
lagosan. Utobbiak esetében a szivbaj
kockazata forditott aranyban valto-
zott az ivas gyakorisagaval: azoknal,
akik minden nap ittak, a legalacso-

nyabb volt a kockazat. A holgyeknél
azonban nincs szamottevS kiilonb-

ség: 36 szazalékkal csokken a koszo-
raér betegségek kialakulasanak koc-
kazata azoknal is, akik hetente csak
egy-egy poharkaval isznak, és a-
zoknal is, akik naponta fogyasztanak
alkoholt. A kutatok szerint néluk az
egészségmeglrzés szempontjabol a
rendszeresség helyett sokkal inkabb
megfontolandd a mennyiség.

A dén szakért6k tigy vélik: akadnak
kiilonbdz6 magyarazatok a férfiak és a
ndk kozott feltart kiilonbségre vonatko-
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zOan. Lehet hormonalis differencia, de
az elfogyasztott ital tipusa is szamithat
abban az eltérésben, ahogyan a ndi és
férfi szervezet reagal az alkoholra.
Morten Gronback, a dan kozegész-
ségligyi intézet professzora szerint az
mar nyilvanvalé volt, hogy van kii-
16nbség az alkoholfogyasztds mennyi-
sége ¢és gyakorisaga kozott, de most
egyértelmien kideriilt: nemi egyenl6t-
lenségrdl van szo. Majd hozzatette: ter-
mészetesen mérlegelni kell a szivbaj
kockézatanak csokkentését az alkohol
okozta daganatos megbetegedésekkel

vagy a majproblémakkal szemben.
,Feérfiaknal akar két poharka ital mar
elegendd a szivbetegségek kialakulasa-
nak megel6zéséhez, de ne igyunk tob-
bet, mert azzal a hatas nem ndvekszik.”

A British Heart Foundation (BHF)
szovivdje, Judy O’Sullivan leszogez-
te: ,,A kutatasi eredményekre alapoz-
va egyetlen antialkoholista se térjen
el elveitdl. Aki azonban kedveli az al-
koholt, jobb, ha tudja, hogy az alko-
holizmusbdl ered betegségek su-
lyosabbak, mint a nedii fogyasztasa-
bol eredd barmilyen kozvetett elény.”

A masnapossag génje

Az alkoholizmus kialakulasédban
szerepet jatszd folyamatokrdl igen
keveset tudunk. A fiiggéség megér-
tését a biologiai oldalrol az is bonyo-
lultabba teszi, hogy tobb egymastol
fliggetlen gén is szerepet kap a kia-
lakulasaban. Amerikai kutatok egy 1j
gént fedeztek fol, mely az alkohollal
szembeni tlir6képességet befolyasol-
ja az egyik kozkedvelt laboratériumi
allat, a muslica esetében. Az 10j gént
,hangover”, azaz masnapossag-gén-
nek nevezték el.

Az ujonnan felfedezett génnek
fontos szerepe van az alkohollal

szembeni ellenallo-képesség kialaku-
lasaban. A rendszeres alkoholfo-
gyasztas toleranciat okoz, ami fontos
faktor a fiiggdség kialakulasaban. Ez
annyit jelent, hogy a szervezet
ellenallo-képessége javul az alkohol-
lal szemben, ami élettani és viselke-
désbeli valtozasokkal jar egyiitt. A to-
lerancia kovetkeztében tobb alkohol-
ra van sziikség ugyanazon hatas elé-
réséhez. A toleransabb emberek tobb
alkoholt fogyasztanak el pusztan
azért, mert kevesebb alkohollal nem
érik el ugyanazt a hatdst, ami ma-
soknal mar viszonylag kis mennyiség

¥ A sz0 ereje, avagy bizonyos szavak gyors felvillanasa befolyasolhatja a
libidot: elég, ha csak gondolunk a sorre, vagy a borra ahhoz, hogy szexualis
vagyaink novekedjenek — legalabbis ezt bizonyitotta egy diakok kozott
végzett felmérés.

¥ Napi egy-két pohar ital fokozza a szellemi képességeket? Egy kutatas
eredményei szerint azok az iddsebb holgyek, akik mértékletesen ugyan, de
fogyasztanak alkoholt, jobban szerepelnek ez intelligenciateszteken, mint
teljesen antialkoholista tarsaik. Ezek szerint a valasz: igen.

Amennyiben jellemzd, hogy alkoholfogyasztas kozben nem esziink vala-
miféle ételt, hajlamossa valhatunk a magas vérnyomasra. A megallapitas az
alkalmi fogyasztokra is érvényes.

178



esetén is bekovetkezik. A
tolerancia egy ideig fokozo-
dik, és végsd soron alkohol-
fliggbséghez, alkoholizmus-
hoz vezethet.

Mind az alkoholtolerancia,
mind pedig az alkoholfiig-
gbségre vald hajlam részben
orokletes tulajdonsdgok. Ed-
dig minddssze néhany gént a- |
zonositottak, melyeknek sze- |
repe igazolodott ezeknek a
tulajdonsagoknak a kialakita-
saban. Ebbe a sorba all be a
masnapossag-gén is. Az 1j
gén nemcsak az alkohollal
szembeni tlir6képesség kialakulasa-
ban, de a stresszel valdé megkiizdésben
is szerepet tolt be.

A masnapossag-gén egy olyan fehér-
jét kodol, amely mas géneket kapcsol
be, azaz tigynevezett transzkripcios fak-
tor. A kutatok szerint egy olyan génr6l

van sz0, amely a sejtek stresszvalasza-
iban szerepet jatszo géneket kapcsol be.
A gén mikddésének megértése, a mole-
kuléris folyamat pontos leirasa az alko-
holizmus pontosabb megértését és egy
esetleges 1 terapias eljaras lehetGségét
is magaban rejti.

Kis flortlélektan nGknek

A kiils6 nem minden, mégis hajlamosak vagyunk azt gondolni, hogy
flortoléskor ez az, ami szamit, hiszen az az, amit latnak.

Gondoljuk csak tjra, mire képes egy pillantds vagy akar a pillantas
megvonasa... A 1élek tiikre a szemiink. A masodperc téredéke elég ahhoz, hogy
elaruljanak minket, de arra is, hogy hatalmas mennyiségl intimitast, s&t
titkokat kozoljenek. Eppen ezért hasznalnunk kell Sket, ha flortolni akarunk.
A ,;szembeszéd” a kapcsolatteremtés elsddleges modja.

Ne feledjiik azonban, hogy nem kell tilzasba vinni: inkdbb sok néhany
masodpercig tartd egymadsra nézés, mint egy til hosszl pillantas, amitdl eli-
jedhet a masik! Persze az sem mindegy, hogyan néziink. Tegyiik fel, hogy egy
étteremben vagy bulin vannak. Mindketten korbenéznek, és egyszer csak
Osszeakad a tekintetilk. Ha a férfi felkeltette érdekl6dését, adja tudtara a
szemével. Néhany egyértelmien kétértelmi pillantas sokkal erotikusabb és
célravezet6bb, mint néhany direkt sz6. Ne feledje: A n6 valaszt!

A férfi viszont vadasztermészetli — tartjak a pszichologusok —, akit ki kell
hivni. A kihivo félnek azonban nem szabad mar az elején minden 16porat
elpazarolnia. Az elején elég célozgatni. Na és semmi sietség: mondjon le
néhany randit, még akkor is, ha mar legszivesebben a halészobaban lenne.
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A jo hazasség titka

Y

Néha egyetlen pillantas elég, hogy
két ember tudja: egy életen at Ossze-
tartoznak. Es az is eléfordul, hogy
valaki hosszu évekig keresi az igazit,
mig végiil megtalalja. No de nézziik,
min mulik a j6 hazassag?

Balgasadg lenne azt hinni, hogy
csupan a parokat foglalkoztatja a
kérdés, vajon mitSl lehet boldog és
tartds egy hazassag. Judith S.
Wallerstein amerikai viselkedéskutatd

egy vizsgalat soran 6tven kaliforniai
hazaspart kérdezett kapcsolatukrol,
akik mar legalabb kilenc éve hazassag-
ban élnek, és gondjaik ellenére jonak
mingsitették kapcsolatukat. Két évvel
késébb megismételte a felmérést, s a jo
hazassag titkdnak eredményeit a
kovetkez6 kilenc pontban 6sszegezte.
1. Fontos, hogy 6rokre meg@rizziik az
elsé id6szak szerelmének emlékét! A
héazassag miivészete abban rejlik, hogy

is jo hatassal van, mert...

¢életkort érnek meg.

megoldas a depresszio ellen.

latukat.

A hézaspérok tovabb élnek

A michigani egyetem kutatoi szerint a hazassag intézménye az egészségre

. a hazassagban él6k jobban fel tudjak dolgozni a stresszt, mint az
egyediilallok vagy vadhazassagban ¢él6k.
.. a hazasokat ritkabban éri szivinfarktus, és tulnyomorészt magasabb

... a hazasoknak altaldban alacsonyabb a vérnyomasuk, mint a hosszu évek
ota egyediil €16, maganyos embereknek.
... a hazassag amellett, hogy nagyon sok lelki panasz forrasa, a legjobb

... a k6z0s hobbit 1iz6 parok a sportban vagy mas jatékokban tudjak leve-
zetni egymas kozotti konfliktusaikat anélkiil, hogy veszélyeztetnék kapcso-
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nyugszik.

Elavult fogalmak?

A bielefeldi Emnid Intézet felmérést készitett arrol, hogy a hazasulandok mit
tekintenek a jo hazassag legfGbb ismérveinek. A megkérdezettek 41 szazaléka
gondolta gy, hogy a szerelem a j6 hazassag legfontosabb alapja. A parok 39
szazaléka gy véli, hogy a hazassagban a bizalom jatssza a dontG szerepet, 20
szazalékuk szerint egy igazi jO hézassdg hiiség nélkiill nem mikodik, a
megkérdezettek 6 szazaléka a parok kozott a hasonlo életfelfogast, azonos,
egymashoz ill§ célokat tartja a legfontosabb kritériumnak, s csupan 2 szazalék
gondolja gy, hogy a hazassag attdl miikodSképes, ha korrekt tizleti alapokon

megtartjuk emlékezetiinkben a kap-
csolatunk kezdetér§l szarmazd idea-
lizalt képeket, de realisan latjuk a jelent.

2. A hézassaggal 1) élet kezdddik.
Ahhoz, hogy a gyermekbdl hézastars
valhasson, tjra kell gondolnunk
sziileinkkel valo viszonyunkat, a velilk
valo konfliktusokat! El kell fogadni,
hogy eztdn mi dontiink sajat életiinkrdl!

3. Mindkét fél képes a kompro-
misszumok kotésére. A mi €s az én
kozotti egység megteremtéséhez, ah-
hoz, hogy a parok a jovSre vonatkozo
terveiket 0ssze tudjak egyeztetni: kom-
promisszumokat kell kdtni.

4. A parok ne hanyagoljak el egymast
akkor sem, ha gyermekiik sziiletik! A
boldog, kiegyensulyozott parok képesek
id6r6l iddre kilépni a sziil6i szerepbdl, és
Ujra szerelmes tarsak lenni.

5. Megtanuljak kezelni a valsag-
helyzeteket. Minden, még az igazan
jo hazassagban is vannak fenyegetd
veszélyek, de a partnerek megtanul-
jéak elharitani ezeket.

6. A konfliktusmegoldasra is fordi-
tanak id6t. A hazassag gyakori vitas
pontja a fiiggetlenség, a pénz és a
munka. Ha a parok bizonyos szaba-
lyokat allitanak fel a konfliktusok
kezelésére (nem fekszenek le ugy,
hogy ne békiilnének ki egy veszekedés
utan), van esély a tartos kapcsolatra.

7. A parok tudjak, hogy a szerelem
és a szex is alapja a jo hazassagnak.
Sokan kisebb jelentdséget tulajdoni-
tanak a szexnek, mint amennyit
megérdemel. A hosszii hazassag
soran sokszor kell harcolni a kapcso-
lat bensGségességeért, aminek a
ragaszkodas a legfontosabb alapja.

8. A hazastarsak, amennyire lehet,
megoOrzik sajat fliggetlenségiiket is. Az-
az mindenki megérdemel egy kis sza-
badid6t, amit a parja nélkiil t6lthet el.

9. A parok nem tekintik hazassagukat
mindig tokeéletes, valtozatlan egység-
nek. A hazastarsi boldogsagot mindkét
félnek aktivan kell akarnia, s ezért per-
sze tennie is kell.

A ndGk tisztabbak a férfiaknal

Amerikai tudésok nyilvanos we-k-
ben végeztek el a felmérést, mely
szerint sok férfi még mindig nem
tanulta meg, hogy kezet kell mosni,
miutan elvégezte dolgat. Azt vizs-
galtak, hogy az emberek mennyi id6t
toltenek el kézmosassal. Megallapi-
tottak, hogy a nék sokkal jobban ii-
gyelnek a tisztasagra: a we-bdl kijo-
vet azonnal a mosdohoz mennek,
hogy megszabaduljanak a baktériu-
moktol. A szakértéknek nem volt
kénnyl dolguk, mivel 6300 ember
viselkedését kellett megfigyelnitik.
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Ahany agy, annyi szokas

Sok ember fantaziajat megmozgatja,
hogy vajon milyen lehet a szex egy
kiilfoldivel. Szeretne belatni az idegen
leped6k ald, vagy sajat kezileg
kiprobalni egy egzotikus idegen nyuj-
totta oromoket? A Kamaszitra oOta
nincs Uj a nap alatt, de egy-két
érdekességet azért még leleplezhetiink.

Minden orszagnak megvan a maga
sajatos kulturaja, és ebbe természete-
sen beletartozik a szexudlis kultara is.
A tarsadalmi kdrnyezet befolyasolja,
hogy milyen hamar fedezi fel valaki a
testi 6romoket. Nem mindegy, hogy
Kinaba vagy Franciaorszagba szii-
letik az ember. Mert amig az elGbbiek
atlagosan 21,9 évesen veszitik el szii-
zességiiket, addig a szerelem nagy-
mestereinek tartott francidk mar 16,8
évesen odaadjak magukat kedve-
siiknek. Mi magyarok atlagosan 17
esztendGsen fedezziik fel a szexualis
gyonyoroket.

Azt is nemzete valogatja, hogy ki
milyen kornyezetben szeret szeret-
kezni. Japanban példaul szerelemho-
telek miikodnek, amelyek a szerelme-
sek és a titkos szeretGk szdmara is
nyitva allnak. Kivansagra akar vibra-
16 és forgd gondolat, Girhajot, esetleg
ananasz formaju agyat is bérelhetnek
a vendégek. A hotelek szolgaltatasai-
nak igénybevételére azonban, sajnos,
nem a langolé romantika ad okot,
hanem az orszag kulturalis hattere: a
testi szerelem.

Aki Kolumbia tengerpartjain sétal-
gat, ne lep6djon meg, ha Iépten-
nyomon szeretkez$ parokba botlik,
vagy sikolyokat hall a félhomalyban.
Ott ugyanis ez a slager, és egyaltalan
nem szégyenlGsek. Egyébként a

magyarok almai kozt is a tengerparti
légyott szerepel a legtobbszor.
Szegény roman fiatalok viszont
kénytelenek az autok hatso iiléseit
hasznalni, mivel a lakashelyzet nem
tul rozsas.

Ami pedig a szexualis felvildgosi-
tast illeti, Hollandia tanmenetében
mar a tizévesek oktatdsa is szerepel.
S6t, a tizenkét éves suhancok azt is
megtanuljak az iskolaban, hogyan kell
az 6vszert a merev péniszre felhuzni.

Ugandaban a tapasztalt holgyek
fiatalabb tarsaiknak tartanak orakat a
,Hogyan legyek jobb az agyban?”
témakorben. Ennek soran megtanul-
jak a megfeleld helyen simogatni és
masszirozni testiiket, hogy a késdb-
biekben tudjak, mit kérjenek majd
partneriiktGl.

Ki kell, hogy abranditsunk viszont
mindenkit, aki azt hiszi, az indiaiak a
Kamaszatra o6rokségét alkalmazzak
agyaikban. A 64, komoly gimnasz-
tikai felkésziiltséget igényl6 pozicid
koziil legtobben a nem tul sok fanta-
ziara valld misszionarius felallast ré-
szesitik elényben. A muszlimok ko-
rében pedig csak ez az egyetlen elfo-
gadott pozicio. Egy magat valamire
tarté roman nd soha nem megy bele
az oralis szexbe. Mifelénk ugy
tartjak, ezt csak a prostitualtak teszik
meg egy férfinak.

Nem igy a franciak! Szamukra ez
természetes, s Ok elégitik ki part-
neriiket legtobbszor a szajukkal. A
franciak tartjdk magukat hirne-
viikhoz. Ugyanis ott a ndk és férfiak
40 szazaléka vett mar részt orgiaban,
s 27 szazalékuk szamara teljesen ter-
mészetes a partner allando cseréje.
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Izgalmasabb a szex a liftben, mint az agyban?

A szex a szeretett partnerrel mar
onmagaban is izgalmas dolog.
Vannak azonban olyan bator parok,
akik ezt az 6romet tovabb fokozzak
azzal, hogy tavol az agytol, nem a
szerelmi csatakhoz tervezett helyen
bujnak 6ssze.

Az autdban, liftben, parkban, vagy
éppen egy toparti stégen elcsattand
csok is felforrosodhat annyira, hogy a
par fittyet hanyva a lebukas veszé-
lyére — vagy éppen kihasznalva
annak adrenalin-ndvel§ hatasat — a
helyszinen esik egymasnak.

A régota egyiitt 1év6 parok felfris-
sithetik és Ujra izgalmassa tehetik
kapcsolatukat azzal, ha a szexet
kiviszik a haloszobabol. Persze ez
csak akkor valik be és akkor hatasos,
ha mindketten ugyanannyira ki
szeretnék probalni ezt az élményt. A
nyilvanos helyen kiprobalt szeret-
kezés feldobhatja a kedvet, mert
ilyenkor megoszlik a figyelem a part-
ner ¢és a kiilvilag kozott, valamint a
lebukas veszélye jelentGsen ndveli a
adrenalinszintet.

Aki erre vagyik, az kérheti a part-
nerétdl, hiszen egy jo kapcsolatban
mindent meg lehet beszélni, de
kiprobalni csak akkor szabad, ha
mindketten kivancsiak erre. A késdb-
biekben gondot okozhat a kapcsolat-
ban, ha az egyik fél csak azért megy
bele ebbe, mert meg akar felelni a
masiknak, vagy ha érzelmileg
zsaroljak. Egy igazan bensdséges
kapcsolatban 1év6 fél nem teszi ki a
masikat annak, hogy olyat csinaljon,
amihez nincs igazan kedve.

Egy uj kapcsolatban azonban —
amennyiben lenne hova menniiik a

kocsi hatso iilése helyett is — ez a
helyzet konnyen lealacsonyithatja a
partnert is, és azt is, aki kéri. Egy
szerelem elején inkabb a romantika a
cél, mint az amugy is izgalmas
kezdetet még inkabb extrémmé tenni.
Ezt a dontést persze mindig a helyzet
hozza magaval. Akkor, ha valakit
példaul a liftben kap el az Oriiletes
szenvedély, engedhet veszélyes
vagyainak, de a tartas, a kivaras és az
id6huzas — legalabb addig, mig
elérnek a lakasig — tovabb fokozhatja
az élvezetet.

Sokan almodoznak errdl, de
kevesebben vannak, akik meg is
valositjak. Akinek azonban visszatéré
alma, hogy egyszer kiprobalja a szex-
et egy izgalmasabb helyszinen, és
partnert is talal hozza, ne fogja vissza
magat.
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Elvek és gyonyorzonak Keleten

A kémaszutra és a hozza kapcsolodd
Ananga Ranga, az Illatos kert és a Tao
nem is olyan nyiltan szexualis mtivek,
mint hinnénk. Nem egyszerlien egy
szexudlis tankdnyv, hanem modort,
viselkedést és a miivelt ember szamara
miivészeteket is tanit.

A kéma elve, hogy ot érzékszer-
viink, a hallas, érzékelés, latas, izlelés
és szaglas az agy és a lélek segit-
ségével nytjtson élvezetet. Es ez az
elv ugyanolyan helyénvald ma is,
mint 400 tajan volt Indidban.

A kamaszutra valamikor idGszamita-
sunk szerint 100 és 400 kozott keletke-
zett, az 0si nemességnek irta Vatszjaja-
na. Férfiaknak késziilt, mert a nGk tar-
sadalmi helyzete akkoriban még igen
alacsony volt. Ett6l persze még nem
koz6nyods a nok vagyai irant, mert tobb
oldalon is taglalja, miként izgassak fel a
férfiak partnerndjiiket. Részletesen
foglalkozik a témaval: leirja a csokot, a
kiilonféle simogatasokat, és ha a nd
végiil kielégitetlen maradna, Vatszja-
jana azt tanacsolja, hogy a férfi dorzsol-
je kezével az asszony jonijat (vulvajat).

Az Ananga Ranga

Ezt a miivet kimondottan hazaspa-
rok szamara irtak. Szerzdje, Kaljana
Malla igy fogalmaz: ,,A f6 oka, hogy
a hazasparok elhidegiilnek egymas-
tol, hogy a férj idegen nd Slelését ke-
resi, a feleség idegen férfiak karjaba
bujik, a valtozatossag iranti vagy és a
birtoklassal jaro egyhangusag.”

Az Ananga Ranga 1172 tajan kelet-
kezett, erotikus miivek gy(ijteménye,
¢és boven idéz a kdmaszatrabol is. A
kdonyv nem sokkal a keresztes hadja-
ratok megindulasa el6tt jelent meg,

igy a hazatérd keresztesek jo néhany
uj szokassal ismertették meg Eurdpat,
koztiik persze szexualis szokasokkal
is. Az évekig tarté habortkat tuléls
lovagok igencsak ¢lvezhették az arab,
észak-afrikai és szir haremeket.

Az ligyesebb szeretkezés csak az
egyik haszon volt, de talan még fonto-
sabbak az olyan finomsagok, mint a
tisztasag és az elGjatek. Ezeknek a ke-
resztesek altal behozott arab elképzelé-
seknek hala, kezdett a Nyugat raébred-
ni a szeretkezés dromeire.

Az Illatos kert

Az Illatos kert kéziratara az 1800-as
évek kozepe tajan bukkant egy Algéri-
aban alloméasoz6 francia tiszt. Szerzje
Nefzawi sejk feltehetden Tuniszban €It
a 16. szazadban, és még az Gsi hin-
duknal is jobban ismerte az emberi
anatomiat és szexualis reakciokat.

Meég ha nem is azonositotta a ma G-
pontnak nevezett teriiletet, tisztaban
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volt vele, hogy bizo-
nyos helyzetek kiilo- |
nds gydnyort nyujt-
hatnak a ndknek.
Egyértelmd, hogy
Nefzawi sejk igen-
csak sok személyes
tapasztalattal rendel-
kezett. Az Illatos kert
sem csak magaval a
szeretkezéssel foglal-
kozik, hanem az érzé-
ki ételekr6l, az af-
rodizidkumokrdl, és arrdl ir, milyen a
szexualisan kivanatos férfi és nd.

A Tao

A Tao 0si kinai bolcsességek gytij-
teménye. Bolcsessége nyolc pilléren
all: filozofia, ujraélesztés, kiegyensu-
lyozott étrend, ,elfeledett étel” ét-
rend, gyogyitd miivészet, szexualis
bolcsesség, tudas és siker.

A taoista szexologia a szex és a
szexualis energia segitségével torek-
szik egészségre, harmonikus kapcso-
latokra és szellemi tokéletesedésre. A
taoistak szerint a szexualis stimula-
ciot el kell nyujtani, igy a gyonydr
magasabb szintjét érjiik el.

A Tao tobb olyan szexualis poziciot
is tanacsol, melyeknek célja a szexu-
alis energia aramlasa. Igencsak
kiilonbdznek a hindu és arab pozok-
tol, jelezvén, hogy a régi kinaiak
egészen mas nézopontbol kozelitet-
tek a szexhez. A pozicidk nevébdl —
Vagtatd 16, Repdesd pillangd, Sze-
relmes fecskék — is kidertil, hogy 6k a
miivészet egy aganak tekintették a
szerelmeskedést. Ha  képesek
vagyunk megérteni ezt a hozzaallast,
nem szégyelljik tobbé szexualis
éniinket és vagyainkat.

v il e

0 QO @

Azt mondjak, a legérzékenyebb
erogén zona az agy. A bolcsesség
értelme, hogy a szabadjara engedett
képzelet nélkill a szex Ilélektelen,
mechanikus tevékenységgé valik.
Akar férfi, akar n6, a jo szeret6kben
k6zos vonas, hogy érzékien és
gazdag képzelettel kozelednek a test
ama részeihez, amelyeket rideg szak-
szoval erogén zondknak neveziink.
Nevezhetnénk ezeket gyonyorzonak-
nak is, mert kihasznalasukkal a testet
sokkal tobb gyonyorhoz lehet juttat-
ni. Minden szexualisan aktiv ember
elfogadja, hogy az agy és a bér mel-
lett a nemi szervek a 6 erogén zonak.
De rajuk koncentralni a test szamta-
lan egyéb gydnyoOrzondja rovasara
olyan, mintha egy jol Osszeallitott
meniinek csak egy részéhez nyul-
nank, a tobbit otthagynank.

A bor

A blr az emberi test legnagyobb
szerve, amely gazdagon el van latva
érzékeny idegvégzidésekkel, és a
legkisebb érintésre, a nyomas vagy
hémérséklet legcesekélyebb valto-
zasara is reagal. Egy asszony b6rének

185



hat négyzetméternyi teriiletén atlag-
ban 1500 receptor, koztiik érintésre
érzékeny idegvégzddés talalhato. A
bér érzékenysége testrészt6l fliggben
valtozik, és az erogén zonak érintésre
kiilonosen érzékenyen reagalo helyek
kozé tartoznak.

A mell

Kevés testrész bir olyan szexualis
vonzerdvel, mint a néi mell. A mell-
bimbd és a korotte levd teriilet igen
érzékeny. Egyes n6k pusztan a mell-
bimboik kézzel vagy szajjal vald
ingerlésével elérhetik az orgazmust.

Sok férfi fel sem fogja, milyen fontos
a legtobb nének, hogy mellét finoman
dorzsoljék, csokoljak, gyengéden csa-
vargassak. Sokszor még olyan férfiak
sem szannak annyi id6t erre, mint part-
neriik szeretné, akik tisztaban vannak
azzal, milyen 6romét adhatnak igy.

— Csok ¢és nyalogatas: a mellbimbd
igen érzékeny, ¢és izgatd, ha
csokoljak, nyalogatjak, szivogatjak.

A fenék

Akércsak a n6i mell, a fenék is
egyszerre szolgal a figyelem felkeltése-
re és gyonyorforrasul. Mindkét félnek
egyforman kellemes lehet, ha a férfi
szorongatja, dorzsoli, finoman paskolja
vagy csokolja, harapdalja partnere pop-
sijat. A nének pedig ugyanolyan jol
eshet, ha § teszi mindezt tarsaval.

— Analis érzékenység: ha tarsunk a-
nuszara egy oOra szamlapjat képzeljiik
ugy, hogy a 12 ¢ra esik a legkdzelebb
a hiivelyhez vagy a herékhez, a legér-
zékenyebb, szexualisan legingerelhe-
tébb teriileteket a 10 ora és a 2 ora
helyzetben talaljuk.

A 14b

Egyesek szemében a szex és a lab
kozotti egyetlen kapcsolat a 1abfetisiz-
mus. De gondoljunk csak arra, milyen
jelentGsége van a labnak a masszazs-
ban ¢€s a keleti gyogymasszazsban! A
lab sok gyonydr forrasa lehet. A 14buj-
jak is igen érzékenyek.

— A combok érzékeny belsd részét
simogathatjuk, nyalogathatjuk, cso-
kolhatjuk is. Erzéki 6romok forrasa.
MeglepGen érzéki lehet a boka egyes
részeinek, a labikranak és a labujjak-
nak az izgatasa...




Ravasz triikkkok a diétahoz

Nem mindenkinek van ereje ¢és
elszantsdga a tartds diétazashoz. Am
kezdetnek az is elég, ha valtoztatunk
néhany rossz szokason, amelyekkel mar
megszabadulhatunk j6 néhany kilotol.

Mérjiik ki az adagokat!
Porcidzzuk ki az ételt, hogy ellend-
rizni tudjuk az elfogyasztott mennyi-
ségeket. Nem kell feltétleniil konyhai
mérleget hasznalni. Széraztésztabol
példaul annyit vegylink, amennyi egy

kalériat tartalmaznak, ugyanakkor
elveszik az étvagyat. igy a f6ételbsl
biztosan kevesebbet esziink, a desz-
szert pedig el is maradhat.

Zsirteszt

Mennyi zsir van egy elkészitett
husszeletben? Rakjunk a husra
papirszalvétat. Ha a folt nagyobb,
mint egy ezerlejes érme, akkor tobb
mint harom gramm zsir van a
husszeletben.

kavéscsészébe belefér, a husszelet pe-
dig ne legyen nagyobb egy kazettanal.

ElGétel

Fogyasszunk gylimdlesot, zold-
séget, salatat eléételként. Ezek kevés

Futas a farkasétvagy elol!

Miel6tt nekiesnénk a hirtelen
megkivant édességnek, fussunk vagy
sétaljunk Otszdz métert. Az étvagy
nyomban eltlinik.

A bdjt nem fogyaszt és karos is

A napjainkban is divatos bojtolés nem fogyaszt, viszont karositja a
szervezetet — allitjak a jozanul mérlegeld taplalkozasi szakemberek.

A tudatosan, nem kiilsé hatasra, hanem sajat elhatarozasbol elmulasztott
taplalékfelvétel hatasara a legkiilonfélébb biokémiai valtozasok kévetkeznek be a
szervezetben — allitjak a szakértk, és nyomatékosan felhivjak a figyelmet arra,
hogy ha egyaltalan, akkor kizar6lag orvosi konzultaci6 utan és ellen6rzés mellett
célszer(i koplalasba fogni. Van, aki betegséget kivan megel6zni bojtdléssel, van
aki vallasi elBirast kovet, vagy ,.tisztdbb” tudatallapotot akar elérni ezaltal.
Kozkelett tévhit, hogy a koplalas révén ,,méregteleniteni* lehet a szervezetet.
Ha valaki egészséges, normalisan miikodik a veséje és az emésztése, akkor
szervezetébdl folyamatosan tavoznak a méreganyagok. A vese a vérbdl kisz(iri
a nemkivanatos elemeket, de a toxikus anyagok eltavolitdsa emellett a bél-
rendszeren, a majon, a tiidon és a b6ron keresztiil is zajlik.

Ugyanakkor tény, hogy egy-egy 1ébojt- vagy gylimdlesnap segithet az
emésztési problémak rendezésében, a teststly karbantartasaban. A bojt utani
napokban ugyanis kdnnyebb az energiaszegény étrend kialakitasa és
fogyasztasa, mivel tompul az éhségérzet. Ugyanakkor a bdjt nem alkalmazhato
fogydkuraként és nem is tekinthetd annak, s6t, nem tévesztendd 6ssze semmi-
lyen divatos diéta-modszerrel sem — figyelmeztetnek a dietetikusok.

Az idedlis testtomeg elérésének helyes modja a megfeleléen Osszeallitott
étrend és a sok mozgas, €és tovabbra is igaz, hogy hosszutavon egyediil ez a
kombinacio hozhat eredményt.
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Sporoljunk a zsiradékkal!

Az elhizas legfébb oka a tulzott
zsirfogyasztas. A felesleges zsiradékot
le tudjuk itatni papirszalvétaval a daralt
huasrol, a pizzardl, a siilt krumplirdl.
Naponta legfeljebb két evSkanalnyi
margarint/vajat hasznaljunk a péksiite-
mény megkenésére.

A sok hus torkossa tesz

Aki sok hust és sot fogyaszt, ne cso-
dalkozzék, hogy kivanja az édessége-
ket. A kinaiak szerint ugyanis a szerve-
zet mindenbdl ugyanannyit akar. Tehat
ha tobb hust és sot fogyasztunk, tobb é-
deset is kivanunk. Ne egyiink tobbet
heti harom adag hiisndl, igy a nyalank-
sagokbol is kevesebb fogy majd.

Képzeljiik magunkat vékonynak!
Idénként mindenkit elfog a vagy egy

kis torta vagy sés ragcsalnivalé irant.
Miel6tt nekiesnénk, képzeljik el,
milyen szép lenne lapos hassal és
vékony combokkal.

Gylimélcsnap
Hetente egyszer-kétszer tartsunk gyii-
molcsnapot. Fogyasszunk el koriilbeliil
masfél kilonyit valamilyen idényjellegli
gyiimdlesbdl, és igyunk hozza dsvanyvi-
zet, gyogyndvény- vagy gyimolcsteat.
A szervezet méregtelenitését is elGsegiti.

Régo6zz!

Ha nem tudsz ellenallni a kostol-
gatasnak, f6z¢és kozben kapj be egy
cukormentes ragogumit. {gy képtelen
leszel nassolni. Kiadds ebéd utan is
ragozz: ezzel egyrészt jot teszel a
fogaidnak, masrészt nem kivanod az
édességet.

A fogyés az agyban dél el

Japan kutatoorvosok felfedezték,
hogy a jollakottsag érzését egy, az a-
gyunkban 1év6 molekula szabalyoz-
za. Kutatasuk forradalmian 1j lehet6-
ségeket biztosit a fogyas, a tulsulytol
valdé megszabadulas terén. g

A kutatok feltételezik, %%
hogy étvagyunkat az
agy egy bizonyos
teriilete, a hipotalamusz gl "/
irnyitja. A Nature online S
folyoiratban kozolt kutatisban
japan orvosoknak sikeriilt pontosan
azonositaniuk azt az anyagot, mely az
Ehség és telitettség érzését szabalyoz-
za szervezetiinkben.

A nesfatin-1 nevli anyagot ter-
mészetes Uton az agyunk allitja eld.
Patkanyokon végzett kisérletekben, a
ragesalok agyaba fecskendezve az

Lty

allatok kevesebb taplalékot vettek
magukhoz, majd fogyni kezdtek. A
nesfatin-1 blokkolasaval pedig ku-
tatok elérték, hogy a ragcsalok hizni
kezdjenek.

A WHO adatai szerint a vila-

. ){} gon legalabb 1 milliard tal-
Yo W "o sulyos ember él. A plusz
" | teher nem csupan eszté-

) tikai kérdés, de szdmos

igen sulyos egészségiigyi
probléma forrasa is. A 2-es
tipusu cukorbetegség, keringési ren-
dellenességek, magas vérnyomas,
stroke és a rak bizonyos formai mind
a tulsuly kovetkeztében jelentkezhet-
nek. A felfedezés oriasi jelentGségd,
hiszen 0j utakat nyit meg a nap-
jainkra népbetegségnek szamito
elhizas kezelésében.
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Uj bizonyitékok a szépség hatalmara

Nem tudjuk kivonni magunkat egy
csinos arc hatasa alol — roviden igy
Osszegezhetd amerikai kutatok Uj
vizsgalati eredménye.

Nagyon kevés informacio alapjan,
meglepd sebességgel azonositjuk a
sz&p arcot, és ugy tlnik, a pozitiv
esztétikai €lmény arra sarkallja az
agyat, hogy a bdajos arc latvanyat
kellemes érzésekkel, pozitiv tulaj-
donsagokkal kdsse Ossze.

Ingrid Olson és Christy Marshuetz
(Yale University) 2006 kézepén pub-
likalta tanulmanyat az Emotion cimi
lapban, az Amerikai Pszichologiai
Tarsasag szakfolyoirataban. A kutatok

azt a célt tlzték ki maguk elé, hogy
megtalaljdk annak a jelenségnek az
okait, hogy a fizikailag vonzé emberek
olyan el6nyoket élveznek, amilyeneket
kevésbé vonzo tarsaik nem. Korabbi
vizsgalatok ujra és ujra azt mutattak ki,
hogy a szépség hatalmas tarsadalmi és
gazdasagi jotéteményekkel jar. A
vonzd emberek tobbet keresnek, intel-

ligensnek gondoljuk &ket, és egyal-
talan, az élet legtobb tertiletén nagyobb
figyelemben részesiilnek. Bar még
nem teljesen értjiik az okat, de a
legtobben gy gondoljak, hogy ez a

részrehajlas  veliink sziiletett, ¢és
kultaratol fiiggetlen (evolucidsan,
genetikailag kodolt lehet, hiszen a
szEépség egészségre, jO génekre utal).

A ndk szerint negyvenévesen j0 a szex

Az angol Health Plus magazin felmérésébdl az deriil ki, hogy a nék 40 éves
koruk koriil élvezik legjobban a szexet. A mintegy kétezer 40 év koriili
megkérdezett n6 77 szazaléka azt mondta, hogy sokkal jobban élvezi a szexet, mint
20 éves kordban, rdadasul 67 szazalékuk a hdzassagaban taldlja meg az érzéki
oromoket. Csupan 9 szazalékuk sirja vissza a szingli életet.

A negyvenes n6k kétharmada allitotta, hogy az agyban sokkal nagyobb biztonsag-
ban, és szexualisan sokkal felkésziiltebbnek érzi magat, mint fiatal koraban, és csak
37 szazalékuk vallotta azt, hogy szinleli az orgazmust. Az is kideriil a felmérésbdl,
hogy az érett n6k nem kedvelik a fiatalabb férfiakat, tobbre értékelik a korban hozza-
juk i1l partnert, aki, a nék 66 szdzaléka szerint, altalaban jobb szeretének bizonyul.

Az adatokbdl megtudhatjuk azt is, hogy a kdzépkora nék 90 szazaléka szereti
szex kozben valtoztatni a pozicidkat, 40 szazalékuk pedig szivesen atveszi az
iranyito szerepet. 82 szazalék igényli partnerétdl az érzelmi megnyilvanulasokat, és
az oleléseket, de csak 50 szazalékuk ragaszkodik a teljes kielégiiléshez.
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Az orr és az izlelés

Miért van az, hogy amikor megfa-
zunk, nem nagyon érezziik a szago-
kat, illatokat, izeket — még ha (nagy
nehezen) kapunk is leveg6t?

A szaglasért az orriireg felsd
részében elhelyezkedd érzékeld
idegsejt-halozat, a szagloham felelGs.
A szagmolekuldk a nyélkahartyat
boritd folyadékrétegben oldodva jut-
nak el a szaglohdmhoz, amely az
érzékelt jelet az agyba tovabbitja. Ha
megfazunk, orrnyalkahartyank meg-
duzzad, és sokszor elzarja a levegd
utjat, igy a szagmolekulak el sem jut-
nak az orriireg fels6 zugaba. Olyan is
el6fordul, hogy nathdsan még épp
kapunk levegét az orrunkon keresztiil,
a szagokat mégis joval gyengébben
érezziik. Ennek az az oka, hogy meg-
fazas esetén az orrnyalkahartya altal
termelt folyadék joval sirlibb, mint
normalisan, igy a szagmolekulak nem
tudnak benne megfelelen oldodni.

AlapvetSen az izérzés romlasanak
is ez all a hatterében. Az izlelésért a
nyelven talalhaté aprd izlelébimbok
felelések — ezek natha esetén is
ugyanugy mikodnek, mint annak
el6tte. Ahhoz azonban, hogy egy étel-
nek vagy italnak a valos izét, zamatat
érzékeljiik, mas feltételeknek is telje-
stilnitik kell.

A zamatot meghatarozza az adott
étel/ital ize, illata, fliszerezettsége,
hémérséklete és textiraja, azaz alla-
ga. Ezek koziil az illat — ami a gara-
ton keresztiil jut at a szajiiregbdl az
orriiregbe — nagyon nagy jelen-
tosséggel bir, egyes szerzOk szerint
akar hetvenot szazalékban is felelGs
lehet az izek megfeleld érzékeléséért.

Ha tehat a fent emlitett okok miatt
atmenetileg gyengiil a szaglasunk, a
megfeleléen miikods izlelobimbok
ellenére sem lesziink képesek élvezni
az izeket.

Curry: a gyogyité fiiszer

Egereken végzett kisérletek arrél
tanuskodnak, hogy az indiai fiiszerben
talalhato sarga festékanyagnak hihetetlen
hatésa van tobbek kozott a mellrakra.
Sét, tovabbi kisérletek alapjan a borrak-
ra, és lehet, hogy az Alzheimer-korra is.

A kurkuminnak a curry nem csupan a
vilagitan sarga szinét koszonheti. Az
anyag megakadalyozhatja a metaszta-
zis kialakulasat és elterjedését is, allapi-
tottdk meg a houstoni Texas Egyetem
kutatoi, egereken végzett kisérleteik so-
ran. A bamulatos gyogyhatas hatteré-
ben az allhat, hogy a kurkumin val6szi-
niileg elnyomja annak a proteinnek a
hatasat, amely kulcsszerepet jatszik a
metasztazisok kialakulasaban. A leg-
jobb hatas akkor érhet6 el, amikor a

curry sarga festékanyagat a paclitaxeles
mellrakterapia kiegészitéseként hasz-
naljak. Az altalanosan hasznalt orvos-
sag ugyanis hosszabb hasznalat utan e-
16segitheti a metasztazisok kialakula-
sat. A kurkumin ugyanakkor segit elke-
rilni ezt a mellékhatast, és novelheti a
sikeres gyogyulas esélyeit.

A sokat igér6 kisérletek utan a ku-
tatok most abban reménykednek, hogy
hamarosan embereken is kiprobalhat-
jék az 1j gyégymddot. Par honappal
ezel6tt ugyanis mar felfigyeltek a ha-
toanyag pozitiv hatasara a bérrakos be-
tegeknél. A szakemberek az Alzhei-
mer-kor gyogyitasanal is elképzel-
hetének tartjak, hogy felhasznaljak a
festékanyagot a kezelésben.
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Bucsu a szobandvényektol?

A lakasunkban talalhaté novények
szamos kellemetlen allergias tiinet
forrasai lehetnek, allitja egy frissen
ko6zolt, Belgiumban készilt tanul-
many.

Az Allergy folyodiratban publikalt
adatok alapjan a nyugati orszdgok
lakossaganak megkozelitleg 40
szazaléka szenved az allergia rhinitis,
mas néven szénanatha tiineteit6l. Az
allergia rhinitis okozta orrfolyas,
tiisszOgés az esetek mintegy 20
szazalékaban a szobandvények altal
kivaltott mellékhatasként 1ép fel.

Egy 1985-ben késziilt tanulmany
szerint a fikuszok csaladjaba tartozo
Ficus benjamina, mas néven csiing6-
agu fikusz nedvébdl, annak szaradasa
utan a latex szerkezetéhez hasonld,

¢és mas kozismert diszndvények koziil
legalabb egyre mutatott allergias
reakciot az allergia rhinitis-es
betegek 78 szdzaléka. Az egészséges
csoport tagjainal egy esetben sem
figyeltek meg allergias reakciot. Két,
fikuszra allergids személy esetében a
tiinetek teljes mértékben megsziintek
miutdn a ndvényt eltavolitottak
kornyezetiikbdl.

Természetesen a fentiek alata-
masztasahoz tovabbi vizsgalatok
sziikségesek. Amennyiben azonban
allergids tiinetektdl szenvediink,
mielébb keressiink fel allergologus
szakorvost, hiszen lehetséges, hogy
egy egyszer( vizsgalattal az allergén
kiszlirhetd, s igy az allergias reakcio
is megsziintethetd.

allergén molekulak jut-
nak a lakas légterébe.
Mivel a csiing6agu fi-
kuszhoz hasonloé deko-
rativ ndvények igen koz-
kedveltek, ezért a novény
altal keletkezd allergének
nem csak a lakasban, de a
munkahelyeken és nyil-
vanos helyeken is egyre
névekvS szamban terjed-
nek.

A belga kutatok altal
végzett vizsgalatban 59
allergia rhinitis-t6l szen-
ved§ paciens és 15 e-
gészséges személy vett
részt. Blrteszt segit-
ségével ellendrizték a
résztvevék bizonyos no-
vényekre adott allergias
reakcigjat. A fikusz,
yucca, borostyan, palma
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Izgalmas a tulvilagi tira, ha van visszaut

Senki nem szeret 6sszefutni az 6reg
kaszassal. Ezért, amit az ember tud,
azt altalaban megteszi, hogy kitolja
az — elébb vagy utdébb — elkertil-
hetetlenné valo talalkozast vele. Az
ismeretlen lehet félelmetes vagy
éppen izgalmas, de nyujthat akar
boldogsagot is. Van, hogy a sok titkot
rejtd halalra, és az azutani allapotra is
igaz ez utobbi allitds — persze csak
akkor, ha az eseményt tuléli az érin-
tett, és élményeit igy meg tudja majd
osztani masokkal.

Sok embernek volt mar ilyen
élménye, de legtdbben nem beszél-
nek rola, mert félnek, hogy bolond-
nak nézik Gket, igy van, aki inkabb
titokban tartja tapasztalatat. Ter-
mészetesen a hasonld eseten ateset-
tek szeretnének err6l beszélni, de
meg kell gondolniuk, hogy kinek
mondjak el. A munkahelyen nem
ajanlott err6l beszamolni, hiszen
nem mindenki fogadja jol ezeket az
informaciokat. Van, aki a csaladtag-
jaival sem kivanja megosztani,
nehogy megijessze Oket. Ezeket a
kiilonleges emlékképeket nem lehet
Osszekeverni a nagy betegségek
miatt esetlegesen kialakuld laz-
almokkal. Ezek ugyanis fikciokra
éplilnek ¢és zavarosak, a megélt
halalkozeli élményt viszont valosa-
gosan, s6t van, hogy annal sokkal
tisztabban latja az érintett.

Nemcsak képek, hanem érzések is
jelentkeznek naluk, boldogsagrol,
nyugalomrél szamolnak be azok,
akiknek mar volt ilyen élményiik.
Emellett mindenki beszamol egy
beszélgetésrdl, melyet telepatikusan
folytatnak egy felsébb hatalommal.

Ez alatt olyan kérdések is el-
hangzanak példaul, hogy felkésziilt-
e a halalra, vagy mit tett meg az
¢letében. Valdszintileg volt olyan,
aki nem volt a halalra felkésziilve,
de nem tért vissza, err6l azonban
utdlag nem lehet bizonysagot sze-
rezni.

A betegség vagy baleset miatt a
halalhoz kézel keriilok ko6ziil nem
mindenki tapasztal ilyen élményeket.
Azt, hogy ennek atélése mitdl fiigg,
egyelére nem lehet tudni. Az
¢lmények nem mindenben egyfor-
mak, vannak teljesen eltér§ besza-
molok. Léteznek azonban azonos
jellemzdi, ilyen a boldogsag érzése, a
megnyugvas, a test elhagydsa és a
koriilotte torténd események kiviilrdl
vald figyelése, valamint a fény meg-
jelenése. Az ongyilkossagi kisérletet
elkovet6k mas érzésekrdl szamolnak
be, masként élik ezt at. Naluk nem
jelentkezik a fény az alagut végén
visszatérés kozben, 6k a sotétségrol
mesélnek.

Ennek az élménynek jelentSs ha-
tasa van a tovabbi életvitelre, meg-
valtoztatja az ezen atesettek vi-
lagnézetét. Atalakul az értékrend,
kevésbé lesznek fontosak az anya-
giak. Er6sen megnd az empatia-
készségiik, segitséggel fordulnak
masok felé, és lényeges lesz sza-
mukra szeretetet adni. Maradando
értéknek a masok javara forditando
tudasukat tekintik. Megnd az élet-
szeretetiik, és masként tekintenek a
halalra, nem félnek tGle. Kel-
lemetlen kdvetkezményei a késdb-
bickben nincsenck a halalkozeli
élménynek.
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Nestat6l Ronalddig — 30 éves sztarfocistak

Ronaldo szeptember 22-én, Michael
Ballack 26-an, Francesco Totti 27-én,
Andrij Sevesenko 29-én, mig Mauro
Camoranesi oktober 4-¢én lett 30 esz-
tendds. Par éve még a legeslegjobbak
voltak, valaki még mindig a csucson
van, de akad olyan labdartigé is,
akinek mar csak a neve cseng jol, és a
multjabol probal megélni. A HVG
koriilnézett, ki a jelenkor 10 legna-
gyobb harmincévese, akikr6l az el-
mult években sokat beszéltek a
szurkolok, de egy jo ideig még bi-
zonyosan a figyelem kézéppontjaban,
az Ujsagok cimlapjain lesznek.

Nagy fordulopont egy-egy futbal-
lista életében, amikor eléri a harmin-
cadik életévét, s mar nem huszon-
évesnek szamit, hiszen ,,papiron”,
illetéleg a bioldgia ,iratlan sza-
balyai” szerint ekkor még csucsfor-
maban kellene lenni, 30 f616tt viszont
mar nem igen fejlédik egy me-
z6nyjatékos. Persze, rengeteg kivételt
fel lehetne sorolni pro és kontra, vala-
ki teljesen kiégett a harmadik iksz
elérésekor, mig vannak olyanok, akik
szarnyra kaptak a nagy fordulopont
utani években.

Amikor egy futballista eléri a
harmincéves kort, hirtelenjében nagy
valtozason megy keresztiil. A fiatal
tehetség kategorianak mar rég bucsut
intett, presztizst szerzett maganak,
piaci értéke pedig a harmas szam
miatt rohamos csokkenésnek indul.
Persze nem mindegy, hogy valaki

kapus, védd, kozéppalyas vagy
csatar, minél eldrébb jatszik a

sziiletésnapos, annal inkabb gyor-
sabbnak, robbané¢konyabbnak — tehat
fiatalabbnak kell lennie.

A tizes lista szubjektiv ar/érték,
vagy inkabb a potencial és hasznos-
sdg aranya szerint allt 6ssze, azaz: ha
menedzserek lennénk, ilyen sorrend-
ben vennénk meg a 30 éves sztarokat.

1. Alessandro Nesta (sziiletési id6:
1976. marcius 19.): Az AC Milan fut-
ballistajat mar nagyon régota a vilag
egyik legjobb védgjeként tartjak sza-
mon. 1992-t61 2002-ig a Lazio kul-
tikus figuraja volt, majd ,¢Eletét
aldozta” szeretett klubjaért, hiszen
Milanoba szerzédésével (19,1 millid
font) megmentette a romai klubot, az
érte kapott pénzbdl egyenesbe jottek
a vilagoskék-mezesek.

Nagy cimboraja Fabio Cannavaro,
aki a Serie B-be szamfiizott Juventust
elhagyva a Real Madridba tavozott, s
6k ketten alkotjak a futballvilag leg-
ersebb belsd védokettését. Ami
kiilonbség kettejiik kozott: Alessand-
ro még csak 30, mig a David Beck-
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ham-mosolyt Fabio 33 esztendds, bar
egy bekknél még ez sem kor. Nesta
nagy banata, hogy a vilagbajnoki don-
tében — sériilése miatt — nem 1éphetett
palyara, bar akkor Marco Materazzi
helyén jatszott volna, aki ugye golt
16tt, majd Zinédine Zidane-t 6rokre
lekiildte a futballpalyarol.

2. Francesco Totti (1976. szeptem-
ber 27.): A ,f6farkas” remek példa
arra, hogy rohan az id§, hiszen
hésiinknek még ideje sem volt klubot
valtani, maris ,,0regnek” szamit. Totti
1992 6ta soha nem jatszott mashol,
csakis az AS Romaban, amellyel bar
bajnoksagot mar nyert, a h6n ahitott
Bajnokok Ligéja-gy6zelem soha nem
jott Ossze. Bokatdrése miatt a vb-
menetelésrél is majdnem lemaradt,
aztan picit koran dobtdk be a
mélyvizbe, igy ezittal nem lehetett a
squadra azzurra lelke a focivébén.
(Szerencséjére ott voltak a tobbiek,
példaul Andrea Pirlo.)

Az is igaz viszont, hogy Italia
aranyfiai eztttal inkabb csapatként
alkottak maradandot, s nem egy-egy
jatékos kiugrd teljesitménye miatt —
elég, ha megnézziikk a golok elosz-
lasat. Totti mindenesetre jO vasar
lenne 30 évesen is, s bar minden
nyaron a legnagyobb csapatokkal
boronaljak oOssze, 6 nem tagit, és
magan tartja az AS Roma mezét.

3. Patrick Vieira (1976. janius 23.):
O is az ,,0lcsén” megszerezhets Juve-
jatékosok korébe tartozik, és a sokak
foldkerekség

szerint a legjobb

védekez6 kozéppalyasara végil a
Serie A-ban (a bundabotrany utani
megtorlas miatt mar nem) rivalis,
cimvéd6vé avanzsalt Inter csapott le,
13 milli6 eurdjaba keriilt.

Vieira 1993-ban a Cannes-ban
kezdte palyafutdsat, és legszebb éveit
— egy kétmeccses Milan-kitérd utan —
1996-t61 2005-ig az Arsenalban
toltotte. Ott lett vilagsztar, angol
bajnok, vilagbajnok, nyaron viszont
meg kellett elégednie a vb-eziist-
éremmel. Korunk tokéletes kdzéppa-
lyasanak egyetlen hibaja van: néha
elszakad nala a cérna, igy elég
gyakran piros lappal ,honoraljak”
impulziv viselkedését.
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4. Michael Ballack (1976. szeptem-
ber 26.): A Chelsea az év lizletét iitotte

Aa A
nyélbe a Tottinal egy nappal idGsebb
német kozéppalyds leigazoldsaval: a
2002-ben vb-eziistérmes, idén nyaron
pedig bronzig jutdé Nationalelf csa-
patkapitanyaért nem kellett fizetnie az

angol bajnoknak, mivel Ballack
szerz6dése lejart a Bayern Miinchennél.
1995-ben a Chemnitzer FC-ben lett
profi labdarago, két évre rd a
Kaiserslauternben, ujabb két szezon
utan a Bayer Leverkusenben futballo-
zott, legutobbi sikereinek a szinhelyén,
a Bayern Miinchenben harom esztend6t
huzott le. Ballackot mar haromszor va-
lasztottak meg a legjobb német labda-
ragonak, ebben mar csak a négyszeres
gy6ztes Franz Beckenbaur jobb nala.

A sokoldalu k6zéppalyas 30 évesen
az utolsdé esélyt ragadta meg, hogy
kiilfoldon, a Bayernnél is nagyobb
csapatban (kevés van, a Chelsea az
egyik ilyen jelen pillanatban) tegye
probara képességeit, egy teljesen mas
futballkultardju bajnoksagban. Céljat
nem titkolja: Bajnokok Ligajat akar
nyerni a londoniakkal. Erdekesen kezd-
te a szezont: elébb tobb hétre kidolt,
majd egy durva szabélytalansag miatt
harom angol bajnokirol eltiltottak.

5. Andrij Sevesenko (1976. szep-
tember 29.): Ballackhoz hasonléan 6t
is a Chelsea szerezte meg. Erte vi-

szont mélyen a zsebébe kellett nyil-
nia imadojanak, a klubtulajdonos
Roman Abramovicsnak, az ara potom
45 milli6 eur6 volt. A Dinamo
Kijevben 06rdogi csatarduot alkotott
Szerhij Rebrovval (aki érdekes mo-
don Ukrajnan kiviil nem tudott nagy
karriert befutni), s a legemlékezete-
sebbet akkor produkalta Seva, amikor
az 1997/98-as Bajnokok Ligaja-sze-
zonban mesterharmast ért el a
Barcelona ellen 4-0-ra megnyert,
Camp Nouban rendezett talalkozon.

A Milant 1999-t61 2005 nyaraig
erGsitette, és mindent megnyert, amit
lehetett (BL, scudetto, golkiralyi cim),
és 2004-ben elnyerte a labdaragoknak
odaadhato legnagyobb presztizsii dijat,
a France Football Aranylabdajat. Az
ukran valogatott 2006-0s vb-részvételét
nagyban neki koszonheti, s bar Oleg
Blohin géard4ja oridsi meglepetésre a
legjobb 16 koz¢ jutott Németorszagban,
a mundialon Sevcsenko nem jatszott
ugy, mint azt a Milanban megszok-
hattuk t6le. S még ami miatt csak 6todik
lett a jelen listan: a Chelsea-ben egyel6-
re csak keresi 6nmagat, valamint gollo-
v6 cipGjét, és mivel mar tal van a har-
madik ikszen, sietnie kell a beilleszke-
déssel, mert Londonban nem ismer tré-
fat José Mourinho rotacios taktikaja...

195



6. Ruud van Nistelrooy (1976.
julius 1.): A Real Madrid nem birja
ki, hogy ne igazoljon minden évben
minimum egy galaktikust, bar idén
tobbet is sikeriilt besopdrnie a
févarosi kirakatcsapatnak. Egyikiik
Ruud van Nistelrooy, aki nem volt,
nem lehetett rossz vasar, hiszen §
napjaink egyik leggdlérzékenyebb
tamadoja. 1993-t61 a Den Boschban
négy, a Heerenveenben egy évet
huzott le, majd a PSV Eindhovenben
(1998-2001) nyujtott teljesitményére
figyelt fel Sir Alex Ferguson, a
Manchester United menedzsere: Van
Nistelrooy 31, majd 29 goéljaval
eziistcipSs lett Eurdpaban.

Sulyos sériilése miatt azonban csak
egy évvel kés6bb koltozhetett az Old
Traffordra 19 millié font ellenében,
de megérte varni ra a MU-szurkolok-
nak, mivel 219 meccsén 150-szer volt
eredményes a holland fenomén. Idén
tavasszal megromlott a viszonya
Fergusonnal (a menedzser szerint
nem viselte el Ruud, hogy kikeriilt a
kezd6bdl), a Real Madrid kapott az
alkalmon, ¢és 11 milli6 fontért meg-

szerezte a golvagot, akinek ugy tlinik,
nem okozott gondot a klubvaltas,
pedig Madridban nem kicsi a harc a
csatarsorba keriilésért (Raul, Ro-
naldo, Robinho, Cassano).

7. Juan Pablo Sorin (1976. majus
5.): Argentina hosszii haju csapat-
kapitanya nagy utazd és életmiivész,

Eurdpa és Dél-Amerika kozott szeret
ingazni, hétszer is kontinenst valtott
palyafutasa soran. Kozéphatvédként
vilagbajnoki cimre vezette José
Pekerman ifjusagi valogatottjat 1995-
ben, hogy aztan a Diego Maradona-
féle Argentinos Juniorstol a Ju-
ventushoz szerz6djon. Egy évre ra
hazavagyott, el6bb a River Plate-ben,
majd a brazil Cruzeirdban rugta a
bort, immaron univerzalis, bal oldali
védekez3, vagy ha kellett, tdmado
kozéppalyasként.

Meglepetésre kimaradt az 1998-as
vb-keretbdl, 2002-ben viszont ott volt a
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Tavol-Keleten, am sok sikerben nem
volt része. Ugyanezen évben a Lazio
szerz6dtette, majd 2003-ban a
Barcelonaban ¢s a Cruzeiroban is meg-
fordult, s végiil a francia Paris-Saint
Germainben kotott ki. Itt is csak egy
szezont volt hajlando eltdlteni, menet-
rendszertien a Cruzeirohoz ment vis-
sza, majd 2004-t6] jott — az 6 mércéjén
— egy viszonylag hosszabb iddszak a
Villarrealban. Juan Roman Riqu-
elmével és Diego Forlannal BL-
elédontdig meneteltek a Sarga Ten-
geralattjaroval, idén mégis megjelentek
a hangyak a gatyaban, és Sorin meg-
lepetésre a német Hamburghoz irt ala.
2006-ban a vb-vendéglatd németek
okoztak az argentin valogatott és a
védG-kozéppalyas vesztét, a negyed-
dontdbeli kiesés persze abszolut csa-
l6dast okozott a dél-amerikai orszag-
ban. Ki tudja, hany helyen fog még
megfordulni Sorin, hiszen még csak
harmincéves.

8. Emerson (1976. aprilis 4.): Nem
rossz vasar a brazil kozéppalyas, aki
szintén kivalo, ha védekezni kell,
vagy a tamadasokban kell segédkezni
— mindezt a Real Madridnal vették
észre a leggyorsabban, amikor le-
csaptak a juventusos jatékosra. Emer-

son a Botafogdban kezdte karrierjét,
ezt kovetéen a Gremioban két évig
jatszott, majd 1997 és 2000 kozott a
Bayer Leverkusenben lett Eurdpa-
szerte is ismert labdarago. Az ezred-
forduloban az AS Roma szerzddtette,
ahol egyenletesen jo teljesitményt
nyujtott, igy 2004-ben a Juventus
vitte el — a Farkasokkal 2001-ben, a
Zebrakkal 2005-ben nyert scudettot.
A Real a Juve koriili botranyt
kihasznalva tolt szerzédést Emerson
¢és csapattarsa, Fabio Cannavaro elé,
kettSjiiket diszkontnak mondhatd 23
milli6 eurdért csabitotta Fabio
Capello Madridba. A  féképp
védekezd kozéppalyasként villogo
brazil 2002-ben kdzvetleniil a vilag-
bajnoksag el6tt sériilt meg, amikor
edzésen beallt a kapuba, most nyaron
pedig meg kellett eclégednie a
negyeddontds pozicioval.

9. Mauro Camoranesi (1976. okto-
ber 4.): Az argentin szarmazasu szél-

s6 tipikus késén ér6 tipus, 2002 eldtt
nem jatszott nagycsapatban. 1994-t61
2000-ig Dél-Amerikaban bontogatta
szarnyait, harom orszagban is meg-
fordult: Argentinaban az Aldosivi, a
Banfield, Mexikéban a Santos La-
guna, Uruguayban pedig a Monte-
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video Wanderers volt a kenyéradoja.
Hat évvel ezel6tt a Veronaba szer-
z6dott, a Juventust 2002 ota erdsiti.
Az argentinoknak rosszul esett, hogy
Camoranesi az Albiceleste helyett a
squadra azzurra hivo szavara bolin-
tott: a 2004-es Eb utan idén is
kerettag volt, igy 6 is magasba emel-
hette a vb-trofeat. A vagany kozéppa-
lyds nem hagyta el a Serie B-be
kiildott Juvét, am allitolag a West
Ham United vele tenné teljessé
argentin kollekcigjat.

10. Ronaldo (1976. szeptem-
ber 22.): Ha Camoranesi késén
ér6, akkor — kis tulzassal —
Ronaldo koran fonnyadé tipus.
Persze még most is kivald lab-
dartigo a brazil csatar, &m sokak
szerint tinédzserként, valamint
htszas évei elsG felében jobb
volt, mint jelen pillanatban.
Hogy beirta magat a fut-
balltérténelembe, az nem kérdés-
es, hiszen kétszer elnyerte az
Aranylabdat, a FIFA hdromszor
valasztotta a vilag legjobbjanak,
és kétszeres vilagbajnoknak,
egyszeres  vb-eziistérmesnek
mondhatja magat. O szerezte a
legtobb vilagbajnoki golt, ter-

kissé duci, am a magyar futbal-
listaknal még mindig sokkal flirgébb
csatar. Ami viszont tény: ahol meg-
fordult, mindenhol lankadatlanul ter-
melte a golokat. A Cruzeiréban 14
meccsen 12-t szerzett, a PSV-ben
—minddssze 18-19 évesen — 45 bajno-
ki fellépésen 42-szer rezgetett halot,
egyetlen barcds idénye alatt 37/34
volt a mérlege. Az Interben — ahol
sériiléssel is bajlodott — 68 Serie A-
Osszecsapasan 49-szer mattolta az
ellenfelek kapusat, a Real Madridban
pedig mar 120 meccsnél jar, és nem

i =
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mészetesen idén sem maradt
ados a talalatokkal a focivébén.

Kordbban minden nyaron a lehet-
séges klubvaltasaival volt tele a
vilagsajto, am immaron a Real
Madridban nem 6 szamit az elsd
szamu sztarnak, s6t a csapatba ke-
rilésért is keményen kell hajtania,
pedig 2002-ben 28,5 millio fontért
szerzOdtette a kiralyi garda az
Intert6l. Az ara ennek mar csak a
toredékét érheti jelen pillanatban a

volt sziikolkodés a Ronaldo-golok-
ban, hiszen 89 talalatot jegyzett a
2006-0s szezon kezdetéig.

Bar sokan masok is 2006-ben
innepelték 30. sziiletésnapjukat, am
Clarence Seedorf (Milan), Gilberto
Silva (Arsenal), Nuno Gomes
(Benfica), vagy éppen Lars Ricken
(Dortmund) ezuttal nem keriilt bele
,,menedzseriink” noteszébe.
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Vicco6zon

— Hogy hivjak a halott renddrt?
— Holt biztos.
X Xk X
— Miért kopog a fapapucs?
— Mert nem éri el a kilincset...
* %k
— Mi a kiilonbség a viz és az ikrek
kozott?
—Aviz az h,0, az ikrek pedig 6, ha’ 2?

Xk kK
A muzsikus cigany elmegy New
Orleansba egy big band-be nagy-
b8gbzni. Néhany hénap mulva hazatér.
Az egész rokonsag varja a reptéren.
Kérdezik téle:
— Aztan milyen volt a mel6?
— Hat, nagyon veszélyes!
— Veszélyes?
— Hat, képzeljétek el, fenn vagyunk
a szinpadon, dzsanazzuk a muzsikat,
rengeteg az ember, nagyon sok. Mind
fekete, csak én vagyok fehér!
* kK
— Miért van a sz6ke nd koldoke
koriil néhany kék-zol1d folt?
— Mert vannak szdke pasik is.
X Xk X
— Miért ont a sz6ke nd vizet a
szamitogépébe?
— Mert szorfozni akar a neten.
* X X
— Mi a bizonyiték arra, hogy a
Szahara helyén valaha tenger volt?
— Az arabok még ma is fiirdGlepe-
dében jarnak.
* % X
Cellatarsak beszélgetnek:
— Maga, miért keriilt ide?
— Mert egyszer tdvesdvon néztem
az any6somat, amikor napozott.
— Ne vicceljen velem, ezért még

senki sem kapott tiz évet!
— En azért kaptam, mert a tavesd
egy vadaszpuskara volt szerelve.
* % Xk
— Mi kell a sorosladak cipeléséhez?
— Rekeszizom!
* X% X

— Mi az? Valas utan a masodik,
majd a harmadik hazassag.

— A remény diadala a jozan ész
folott.

* ok X

Férj bemegy a dokihoz:

— Doktor ur! Azt hiszem, nekem
meghalt a feleségem, de nem vagyok
biztos benne!

— Hogyhogy nem biztos, hat ilyet
tudni kellene!

— Az a helyzet, hogy kissé bizony-
talan vagyok, mert az agyban ugyan
hetek 6ta ugyanolyan, mint korabban,
de a mosatlan csak gytilik, csak gyti-
lik...

* kK

Agressziv kismalac iildogél a fan.
Arra jar a roka s csodalkozva kérdi:

— Malacka, mit csinalsz te oda-
fonn?

— Cseresznyét eszem.

— De hisz ez tolgyfa!!

— Kuss. Hoztam.
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Ismeri a sudokut?

A sudoku egy olyan 9x9-es nagy négyzetracs, mely 9 db 3x3-as kisebb
négyzetracsbol épiil fel. Ebbe a 81 négyzetbe kell beirni a hidnyzo szamokat
1-t6l 9-ig ugy, hogy mind a kilenc kis négyzetracsban, valamint a nagy
négyzetracs soraiban és oszlopaiban is megjelenjen minden szdm 1-t6l 9-ig.

A jatékot Howard Garns amerikai matematikus talalta ki. Garns 1979-ben
megalkotott egy uj logikai fejtor6t, amit azota az egész vilag a Wikipédiatol
a Times-ig a 21. szdzad Rubik-kockéjaként emleget. A bemutaté nem vert fel
tal nagy port: a ,,Number place”-nek nevezett jaték talan szép csendesen
feledésbe meriil, ha nem érkezik 1984-ben Japanba. A szigetorszagban
els6ként a Nikoli magazinban jelent meg a jaték, az akkori elnevezésbdl

alakult ki a mai szidoku (amerikaiasan sudoku) elnevezés.

86 3 2l 6 1
7 3 8|5 1 7 6 5
9 8 8 1 S| 2
1 438 5/ (4] |8
412 191 4] 7] 2] |9
593 4 8| [1] |7
2 5 112 5 3
1 9id2 6 7 8
9 6 7 2|5 2 4
% % % Két férfi talalkozik:

Két tehén beszélget a réten:

— Te, hallottad, hogy a szomszéd
faluban valamilyen kortol egyszertien
megkergiilnek a tehenek?!

—Tényleg?! Ez szorny(! Milyen jo,
hogy mi zsirafok vagyunk!

* %k Xk

— Miért van az oroszlannak farka?

— Hogy nézne az ki: oroszlan —
szlinet — bojt!?

* ok k

Rendkiviil csinos nét leszolitja egy
férfi az utcan:

— Elnézést holgyem, megmondana
mennyi az 1d6?

— K6sz6ném, de ma mar dugtam.

— Képzeld, mi tortént! Meghalt a
feleségem.

— Jézusom, hogy tortént?

— Vasarnap krumplit akart f6zni, de
elfogyott és elindult a zoldségeshez,
am a lépcs6hazban Osszeesett és
meghalt.

— Es te mit csinaltal?

— Rizst...

* X Xk
A halott férj lejelentkezik a menny-
orszagban. Szent Péter azt mondja:

— Te igen rendes ember voltal oda-
lent, harom legkedvesebb targyadért
visszamehetsz.

Kis id6 mulva megjelenik az em-
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ber, kezében egy WC-6blit6zsinor,
egy telefonkagylo és egy WC-csésze.

Igen elcsodalkozik Szent Péter:

— Ugyan, mondd mar meg, miért
éppen ezeket hoztad?

A vélasz:

— A telefonkagyl6 volt az egyetlen
dolog fo6ldi életemben, amibe bele-
szolhattam. A WC-6blité volt az e-
gyetlen dolog f6ldi életemben, amit
elértem. A WC-kagylo volt az egyet-
len dolog koriilottem, amibe az any6-
som nem pofazott bele!

* % XK

— Mit mond a férj az orrbavagott
feleségnek?

— Semmit. Mar elmondta harom-
SZOr.

4 9 8 8 4|7
3 5 1 9 6 5
7 4 2 3
3 8 1 7 8 B
S 9 715 1
6 1 2 24 3
8 3 1 47
2 B 5 9 6
6 1 T 23 9
A stiket és a vak szolgaltatja a zenét
6 1 4 5 a balban.
813 516 Kérdezi a vak:
2 1 — Mondd siiket, tdncolnak mar a
vendégek?
8 4 7 6 Mire visszakérdez a siiket:
6 3 — Miért, mar zenéliink?
* % X
7 9 1 4 — Mi az: 30 buzi bezarva a pincébe?
9 2 — Padl6fiités.
712 619 * K Ok
4 5 8 7 — Miért nem probalja ki a rendér a
telefonszexet?

— Mert tdl kicsik a lyukak a tele-
fonkagylon.
* kX
— Miért van a zsirafnak hossza
nyaka?
— Hogy elérje a fejét.
* Kk
Sz6ke n6 autdt vezet, de semmi
mast nem tud, csak hogyha a rend6r
megallitja, akkor félre kell allnia. A
rend6r nemsokara le is allitja:
— Jogositvanyt, forgalmi engedélyt!
Sz6ke n6 nem érti és butan bamul a
rendGrre, mire a rendor:
— Tudja, amiben benne van a
fényképe!
Sz6ke nd kutat a taskajaban, megta-
lalja a piperetiikrét, kinyitja. Gondol-
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ja magaban, e lesz az, s atadja a rend-
Ornek. A renddr belenéz és megszoélal:

— Hat maga az, kolléga, miért nem
ezzel kezdte! Menjen csak nyugodtan
tovabb!!!

* %k %
—Hogy mondjuk a gumimacikat o-val?
— Koton bocsok.
X Xk X

Nyuszika faggatja az anyukajat:

— Mondd mama, én hogy lettem?

— Majd megtudod, ha nagyobb le-
szel.

— De mama, én most akarom meg-
tudni!

— Nem lehet!

— De mamaaa...

— Hogy lettél, hogy lettél. Hat egy-
szerlien csak kihtztak egy cilinder-
bdl, és kész!

— Melyik a legcsendesebb hely a
vilagon?

— Az ejtSerny6gyar garancialis
szervize.

* X% %

— Miért dobja at a renddr a konzer-
vet a foly6 masik partjara?

— Mert ra van irva, hogy a
tuloldalon nyilik.

* % X

A nyuszi iil a szakadék szélén, és
hitetlenkedve ingatja a fejét. Kozben
ismételgeti:

— Paci, paci. Paci, paci.

Arra jon a medve. Kérdezi a nyuszit:

— Hat neked meg mi bajod van?

— Gyere ide hozzam medve, meg-
mutatom.

A medve odamegy, belenéz a sza-
kadékba. A nyuszi hirtelen beleldki,

Nem a szemem nagy, a fejem kicsi.
Szia, te is ezen a vonaton utazol?

meghalt, de mi éliink!

Madarat tollarol, zoknit szagarol.

mint fennmaradni.

No comment...

Az optimista nem fékez a zsakutcaban.
Ha te mondod, és ugy van, akkor val6szind.
Bocsanat, hogy ¢élek. Tobbet nem fordul elg.

Ketten jonnek ki az erd6bdl. Az egyik futva, a masik a medve.
Lejottem a farol, most mar én is ember vagyok? — kérdi a hernyo.
Van élet a halal utan! Napodleon meghalt, Nagy Sandor meghalt, Hitler

Sosem kés6 leszokni a dohanyzasrol, ezért én még varok egy picit.
Aki dohanyzik, az meghal. Aki nem, az is.

Tévedni emberi dolog, de masra kenni még emberibb.

Ha nem mész el masok temetésére, 6k sem mennek el a tiédre.

A hangszint hanglétrarol festik a hangfalra.

A Windows nem virus! A virusok csinalnak valamit!

Nehéz elhinni valakirdl, hogy igazat mond, ha mi az & helyében hazudnank.
Ha ¢éhes vagy, nyalj sot, akkor szomjas leszel!

A mindség és a mennyiség nem szamit, csak sok legyen és jo!

Végre tudom, hany csillag van az égen! Rengeteg.

Azért alakult ki az emberiség, mert sokkal kdnnyebb volt lejonni a farol,
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Sakkfeladvanyok

Vilagos indul és két 1épésben mattot ad.

majd leiil és elkezdi csovalni a fejét:
— Maci, maci. Maci, maci.
X Xk %
— Hogy hivjak az orosz kommu-
nikacids rendszert?
— Internyet.
K X
Két renddr utazik egy helikopteren.
Megszolal az egyik
— Nem tudod mi lehet az a ventilla-
tor a fejlink felett?
Mire a masik:
— Szerintem a légkondihoz van
valami koze.
— Mibdl gondolod?
— Abbol, hogy amidta megallt,
piszkosul izzad a pildta.
kK %
— Miért teszi a renddr a hiitébe a
koszos szOnyeget?
— Hogy kirdzza a hideg...
k%
Egy kisfia almamagot eszik az
utcan, arra megy egy rendor.
— Kisfia! Miért eszel almamagot? —
kérdi a rendér.
— Mert ett8l okosabb leszek —

mondja a kisfia. Két lejért kaphat
harom darabot.

— Akkor kérek harmat.

Megkapja a rend6r a harom alma-
magot, a fit pedig a két 4j lejt.

— Te fin, én két lejért egy kil almat
is kapok — mondja a rendor.

Mire a fiti:

— Latja, maris okosabb lett!

* % X

— Miért lehetiink biztosak benne,
hogy a gyerekmesék kitalaciok?

— Mert a kiralyfi mindig okos, joké-
pt, egyediilallo, becsiiletes és hetero-
szexualis.

* kXK

— Szeretsz?

— Szeretlek!

— Akkor is szeretni fogsz, ha nem
lesz ennyi pénzem?

— Igen, csak hianyozni fogsz egy
kicsit...

* kXK

A sz8ke n6 bekeriil a Legyen On is
milliomos cimii miisorba, de az els6 kér-
désnél mar elakad. Igénybe veszi a te-
lefonos segitséget, és felhivja az anyjat.
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Vago 1.: Jo napot kiva-
nok! Itt il velem szemben
a lanya. At is adom a |
szOt.

Sz6ke nd: Szia, Anya!
Bekeriiltem a jatékba, csak
az els6é kérdésnél meg-
akadtam. Azt szeretném
kérdezni, hogy a szami-
togép vagy a kdzonség se-
gitségét vegyem igénybe?

* kK

— Honnan tudja a vak
ejtéernyds, hogy kozel a
fold?

— Lazul a vakvezetd
kutya poraza.

Hadgyakorlaton kikiildenek egy

* % % katonat az ellenség vonalai mogeé,

Kérdés a jerevani radidhoz:
— Hogy lehet megtanitani egy libat
ugatni?
A radi6 valasza:
— Csak el kell venni feleségiil...
* % %
Két egészségmanias beszélget.
— Napi egy almaval tavol lehet tar-
tani az orvost a haztol.
— Ja, kiilondsen, ha pontosan célzol...
* kX

hogy alcazza magat, €s jelentse az
ellenséges csapatmozgasokat. Rend-
ben megy is a dolog, am egyszer csak
az Orszem feladja alcazott megfi-
gyelGhelyét, és elkezd ugralni. El is
kapjak, gy6z az ellenség.

Kés6bb a parancsnoka felelGsségre
vonja a renitens Grszemet.

— Egy fatorzsnek alcdztam magam —
mentegetdzik a katona. — Nem is volt
semmi gond, bar eldszor egy csapat

NG&i vezetok...

Tegnap az autdpalyan mentem. Balra t6lem egy holgy tilint fel egy vaditj
BMW-vel, tobb mint 130 km-es sebességgel, az arca egészen kozel a vissza-
pillanto tiikdrhoz, és éppen sminkelte magat.

Egy pillanatra félrenéztem; amint ismét odanéztem, mar majdnem az én
savomban volt és még mindig a sminkjével foglalatoskodott. Habar kemény
fickonak tartom magamat, mégis gy megijedtem, hogy a villanyborotvam
kiesett a kezembdl, és egynttal kilittte a szendvicsemet a masik kezembdl.
Amint megprobaltam az autémat a térdemmel a savban tartani, leesett a
filemnél tartott mobilom — egyenesen bele a labam kozott levd forrd
kavéspoharba. A kavé természetesen kifroccsent, leforrazta legnemesebb
testrészemet, tOnkretette a mobilomat és megszakitott egy fontos tele-
fonbeszélgetést. A cigit a szamban még éppen sikeriilt megmentenem. Ki
nem allhatom a néket a volannal. Eletveszélyesek...
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Allitélag Helmuth Kohl semmilyen idegen nyelven nem beszélt, csak
németiil, ezért minden nemzetk6zi rendezvényen gondot jelentett, hogy kit
iiltessenck mellé, és igy rendszeresen képtelen asztaltarsasag gytlt Ossze.
Egyszer egy gazdasagi vilagkonferencian egy pici, fiatal manust {iltettek
melléje, aki rangban kb. ott volt, mint 6, valami afrikai orszagnak volt a mi-
niszterelndke. Tartott a vacsora, Kohlt mar nagyon feszélyezte a hallgatas,
ugyhogy odafordult a krapekhoz, és megkérdezte: hamham gut? Mire a kis
néger bolintott, és mondta, hogy gut. Kicsit késébb Kohl megint megkér-
dezte, amikor az italokat felszolgaltak: glutygluty gut? Gut — mondta megint
az asztalszomszéd. Nemsokra ra a négert felkérték, hogy tartsa meg el6adasat
a nemzetkdzi gazdasag uj problémairol, kiilonos tekintettel Eurdpa és Afrika
viszonyara. Erre a kis manus masfél orat beszélt a makrogazdasagi mutatok-
rol akcentus nélkiili hochdeutschban. Megtapsoltak, visszament az asztalhoz,

¢és megkérdezte Kohlt: blabla gut?

galamb telepedett ram, aztdn meg egy
kutya oldalbavizelt. Utdna azonban
két mokus futott fel a nadragszara-
mon, és azt hallottam: ,,Te, az egyiket
egyiik meg most, a masikat tegyiik el
télire!” Na, ezt mar nem birtam!
* % XK
— Bir6 0r, nem lesz sok az az 5 év?
— Mondom: kotél!!!
* % X
Beethoven olyan siiket volt, hogy
azt hitte, festd.
* X X
—Mi az, amikor két paraszt verekszik?
— Tajbox!
* Xk X

— Hogy hivjadk a torott labu
ciganyt??

— Gipszy.

* Xk Xk

Egy téli estén a tanyan a hazaspar
lefekvéshez késziil. A feleség tévét
néz, a férj Gjsagot olvas az agyban.

Egyszer csak megszolal a férj:

— Te tudtad, hogy az ember az e-
gyetlen faj a f61don, ahol a ndstény-
nek is van orgazmusa?

— Probald csak ki! — kap az alkal-
mon a feleség.

Erre a férj kimegy, és egy jo 6ra mulva
izzadtan, csapzottan, lihegve jon vissza.

— Hat a kecskének biztosan nem
volt, a tehénnek se, meg a birkanak
se, de a disznoéban nem vagyok biz-
tos, mert az egész végig visitott.

* % X

— Mi a kiilonbség a sor és a vizelet
kozott?

—Kb. 5 perc.

* Xk

Két oreglany beszélget:

— Emlékszel, amikor fiatalok
voltunk, hogy akartunk hasonlitani
Brigitte Bardotra?

-0, igen, emlékszem!

— Na képzeld, én a mult héten
talalkoztam vele. Es képzeld: sike-
rilt! Hasonlitunk ra!!!

* ok X

Agressziv kismalac beleesik egy
mély godorbe. Arra megy nyuszika,
lekiabal neki:

— Varj, hozok egy kotelet és kihuz-
lak!

— Nem véarok!!!

* % Xk

Az erdGben 6riasi bulit szerveznek,

az allatok leisszak magukat. Reggel,
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No comment...

Légy hii magadhoz! Egész életedet vele kell leé¢lned.

Ne vezess tul gyorsan, mert még lemarad az 6rangyalod.

Az egypupt tevét az kiilonbozteti meg a kétpuputol, aki akarja.

Orokké akarok éIni. Eddig sikeriilt.

A dohanyzéas megroviditi a cigarettadat.

Messzirdl jott ember sokara ér ide.

Mindig van két lehetGség. Vagy nincs.

Ha a sziileidnek nincs gyereke, nagy valdszintiséggel neked sem lesz.
Tobb ezer telefonszamot tudok fejbdl — csak azt nem tudom, hogy melyik kié.

Kicsi a bors, de tényleg.

Aki fél az alkoholmérgezést6l, ne igyon mérgezett alkoholt.

Milyen tavolsagra van egymastol két jarm{ az {itkozés pillanataban?

Ma kezdddik életem hatralévd része.

Vannak olyan zebrak, akik a racs mogé is beallnak, hogy fehér 16nak lassak Sket.
Sajnos az iizenetrogzit6 elromlott. Itt az ember beszél.

Aki utoljara nevet, annak lassu a felfogasa.

amikor felkelnek, latjak, hogy a med-
vét baromira elverte valaki. Kérdezik
is téle, mi tortént, mire a medve:

— Nem tudom, ki vert meg, csak
arra emlékszem, hogy valami V-alaka
allt felfelé a fején.

A nyuszika lesummantja a fiileit, és
hatrafordul:

— Vigyézz, csigabiga! Szorul a hu-
rok!!!

* % X
A férfiak n6znek, a nék himeznek.
* Xk X

A lesben allo6 rend6r végre gyorshaj-
tason kapja a falu kozismert szagul-
dozdjat. Csipdre tett kézzel mondja:

— Na fiam, mar régen vartam, hogy
talalkozzunk!

— Hat, csodalkozik a biztos tr, hogy
én meg annyira siettem, hogy ne
varakozzon sokaig?!

* K X

A sz6ke n6 meséli a baratnGjének:

— Képzeld! Befizettem egy reinkar-
nacids tanfolyamra. Baromi draga
volt, de hat egyszer éliink!

Megy a nyuszika az erdGben, egy-
szer csak szembe jon vele a roka:

— Te nyuszika, mondd azt, hogy 33!

—33!

— Nyald a seggem télen nyaron!
Ha-ha-ha!!!

A roka rohogve, nyuszika meg
zsort6lédve megy tovabb. Kis id6
mulva jon szembe a farkas.

— Nyuszika! Mondd azt, hogy 66!

— 66!

— Orrod a seggembe pattanhat! Ha-
ha-ha!!!

Nyuszika hot idegesen megy to-
vabb, szembe jon vele a medve:

— Te, medve! Mondd azt, hogy 12!

-12!

— A kurva anyad!

* X %

Orosz medvevadaszok beszélget-
nek:

Galinecsnyik: Mond, te hogy vagy
ilyen sikeres? Mi a titkod?

Musztrovszkij: Hat... El&szor is
felmegyek a hegyekbe, keresek egy
nagy barlangot, benézek, bebrum-
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mogok, megvarom, mig kijon, aztan
lelovom, és eladom a bundajat.

Egy hét mulva talalkoznak, Gali-
necsnyik Ossze-vissza gipszelve.

— Hat veled meg mi tortént?

— Ugy tettem, ahogy mondtad: fel-
mentem a hegyekbe, kerestem egy
barlangot, benéztem, bebrummog-
tam, és kijott a 6:20-as gyors.

* % X

Kisfiu a hentesiizletben kérdi az eladot.

— Hentes bacsi van nyelve?

— Van.

— Akkor nyalja ki a fenekem! — és
kiszalad a boltbol.

A hentes utana fut, latja hogy mar a méa-
sik oldalon van a kis csibész, am mar piros
alampa. Nem torédik vele, el akarja kapni
akis gazfickot, de pechére egy rendGr kar-
jaiba fut, aki mdr irn4 is az adatait.

— De biztos ar! Az a galad azt
mondta, hogy nyaljam ki a seggét! —
mutat a fiu felé.

Am a rend6r komoran csak ennyit kér-
dez:

— Es az magénak olyan siirg6s?

A magyar ember csak mértékkel és
tartézkodassal iszik!

Meérték a cinvodor, tartdzkodas az
asztal alatt...

* % K

— Mi az? Négy laba van ¢és elil,
hatul véres?

— Boci boci tarka, se fiile, se farka.

X % X

Pistike batyja bemegy a szobajuk-
ba, és latja, hogy az occse térdel az
agya mellett, és kozben kiabal:

— Jézuska, én nagyon jo voltam
egész évben, kérlek, hozz nekem egy
villanyvasutat, vagy egy biciklit,
vagy egy videojatékot!!!

A batyja csendesiti:

— Minek orditasz? A Jézuska nem
stiket!

— A Jézuska lehet, hogy nem, de a
nagyi a szomszéd szobaban igen!

* ok X

A CIA megbizza egyik titkos tigy-
nSkét, hogy utazzon frorszagba, és ke-
resse meg Murphy nevi beépitett ligy-
nokiiket. Megallapodnak a jelszoban is.

Ha a ho sarga, ne edd meg!

Ha nincs eltorve, ne ragaszd meg!

el sem tudna viselni.

No comment...

Tegnap elkiildték a behivomat. Visszakiildtem!

Amikor padlén vagy, legalabb szedjél fel onnan valamit!

Szaporitsd a baktériumokat! Néhany embernek 6k az egyetlen kultaraja.
Minél hamarabb maradsz le, annal tobb id6d jut az elmaradasod behozésara.
Elj ugy, hogy ne keriilj bele a torténelemkonyvbe.

Nincs megoldhatatlan probléma, csak til rovid az élet.
A kaktusz is azért szur, mert soha sem simogatjak.
Nem tudtam, hogy lehetetlen, ezért megcsinaltam.

Az agy az a szerv, amivel azt gondoljuk, hogy gondolkodunk.
Még hogy az uszastol jo alakod lesz! Nézd meg a balnakat!
A mozdonyon azért van két ember, mert ott akkora a zaj, hogy egy ember

Ha ellenségeid 16tavolsagon beliil vannak, akkor te is.
Erdekes arca van. Erdekes, hogy ez egy arc.
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No comment...

Egészen kiskoromban sziilettem.

A vilagnak tobb szerény zsenire lenne sziiksége. Olyan kevesen maradtunk.
Ha egy ember 50 éves koraban 0igy ébred, hogy semmije sem faj, akkor
meghalt.

Kérjiik a kukat etesse, a padlo diétazik!

Ures fejjel meg lehet élni, de iires gyomorral nem.

A csuszomaszok sohasem esnek hasra.

A tehén nem mas, mint egy olyan gép, ami fogyasztasra alkalmassa teszi a fiivet.

Szavaz a hejesirok partyara!
Egy fecske nem csindl kisfecskét.

Kiildjetek nekem pénzt! Igérem, csak megnézem és kiildosm vissza.

En nem a cépaktol félek, hanem attél, hogy meg akarnak harapni.

Emberiink elutazik a megjelolt
varosba, és bemegy a kocsmaba, gon-
dolvan, a kocsmaros mindenkit ismer
a varosban. Odamegy hozza, ¢és
megkérdi:

— Meg tudja nekem mondani, hogy
merre lakik Murphy?

A kocsmaros ranéz, és elkezdi
sorolni:

— Nalunk nagyon sok embert hiv-
nak Murphynek. Itt van példaul
Murphy, a pék. O itt lakik a szomszéd
utcaban. Aztan itt van Murphy, a
bankar. O a varos masik felén lakik.
Vagy itt van Murphy, a lakatos. O az
aruhaz mellett bérel lakast. S6t, még
az én nevem is Murphy.

A CIA tigynok ugy gondolja, talan
megtalalta az emberét, ezért meg-
probalkozik a jelszoval: ,,A meteo-
rologusok kodot josolnak reggelre.”

A kocsmaros arca feldertil:

— Ember, hat miért nem ezzel kezdte.
Maga Murphyt, a kémet keresi! O itt
lakik az utcaban, kicsit lejjebb!

* kX

Pistike az allatkertben sétal a
mamadjaval. Halljak, amint az egyik
flilemiile kiilondsen szépen énekel.

— Kisfiam, szeretnél te is olyan

szépen énekelni, mint a fiilemiile?

— Nem, anyu, én inkabb olyan
nagyot és messzire szeretnék kopni,
mint a lama.

* Kk

A sz8ke n6 pizzat rendel. Kihozza
neki a futar. A n6 kifizeti, indul be a
dobozzal, de utana szol a futar:

— Héé, hol van a borraval6?

— De én nem is rendeltem bort!

Hogyan keletkeznek a jégcsapok

-y N
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IQ TESZT

Az alabbi teszt megoldasara 40 perc
sziikséges:

1. frja be a hidnyz6 szamot:
13,9,5,1,

2. Hiizza ala, melyik illik a legkevés-
bé a tobbi kozé:

flinyiro

televizio

hiit6gép

telefon

hajszaritd

3. Talélja ki a hianyz6 szdmot:
82,85,84,87,86,

4. Hazza alé, melyik nem illik a tSbbi
kozé:

capa

kacsacs6rt emlGs

keszeg

balna

delfin

5. Huazza ala, melyik nem illik a tébbi
kozé:

natbart

ytooat

pelo

veror

mbw

6. Melyik az a sz6, amellyel az elsd
és a mésodik zardjelen kiviili szotag
is értelmes szot ad ki?

al (...)ka
7. ftja be a zaréjelbe a hidnyzé szot:
flistolnivalod (... . .. ) pénz ,.tolvaj-
nyelven*
8. Hizza ald azt az 4brat, amelyik
nem illik a t6bbi k6zé:

1. 2. 3. 4, S.

9. frja be a hidnyzé szamot:

10. frja be a hidnyz6 szdmokat:

24 26| |22 28 ?
16| |14 18 12 ?

11. Ki nem hires fest6 az aldbbiak
koziil?

razomt

sacpiso

lida

tradmerbn

zotiani

12. Mi a hianyz6 bet(i?
d,e,gy,k,o,

13. A hat szdmozott 4bra ko6ziil me-
lyik illik a kérdGjel helyére?

/N
PaN
A

O

OO Op
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14. Melyik az a sz6, amelyik a z&r6-
jelen kiviili betiikkel Gsszeolvasva
értelmes sz6t alkot?

r sd)

vas
0

la

a
van

15. Melyik a hidanyzo szam?
7,1,9

6,4,8

6,2,

16. Milyen szavak keriilnek a zaro-
jelek k6z€?

fH(kialtd)=(szoveget érthetdveé tesz)
17. irja be a hidnyz6 betiit:

a,c,d

g,h,i

n,o,

18. Mi a hidnyz6 szam?

/zéi /
10 20 14 3

19. A hat szamozott 4bra koziil me-
lyik illik a kérdGjel helyére?

T

20. Melyik az a sz a felsd sorban ta-
lalhatok koziil, amelyik az als6 sor-
ban talalhatokhoz logikailag hozza-
tartozik?

sor vad cip6 kenyér veszély

kardm sz6r sarkantyu

21. Melyik az a szd, amellyel a ziro-
jel eltti, és a zardjel mogotti betik
kiilon-kiilén is értelmes szavakat
alkotnak ?

va(...)d

22. frja be a hidnyz6 betiiket!

k
] [
23. frja be a hianyz6 sz4mot!
10,8,2,14

32,8,10,20

16,9,3,

24. A hat szamozott abra kozil me-
lyik illik a kérd6jel helyére?

A ®
@/\
@

b dzs
f i

o [

@
A[j&zl

4.

25. frja be a hianyz6 sz4mot!
6,4,15,9, ,24,123,69
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26. Melyik abra nem illik a tobbi
kozé?

— = | —
(o] (o] O

27. Egészitse ki a zardjelben 1€vE szot!
tr( verebet )b v

sd(.4.00.)gb

28. Irja be a zarojelbe a hidnyzo6 szét!
azonban ( . . . ) szérakozohely

29. Milyen szavak keriilnek a zaro-
jelek kozé?

fet+(kiasott targy)=(valasz)

30. Az Ot szdmozott &bra koziil
melyik illik a kérdGjel helyére?

Ez: ugy -ehhez
viszonyul:

mint -ehhez

ez: ?

1. 2. 3. 4. 5;

31. frja be a hianyz6 szamot:

VWA
25 16 ?

11 20 8
32. Melyik nem hadvezér?
tehego
lonpaneo
solenn
sexxer
33. Melyik az a sz6, amellyel az els§
¢és a masodik a zar6jelen kiviili betiik
is értelmes sz4t alkotnak?
a(...)d
34, frja be a hisnyz6 betfit!
a,c,e,i, ,u
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35. Az Ot szamozott abra koziil
melyik illik a kérdGjel helyére?

Ez . ugy -ehhez
[Q/)] viszonyul:

mint:

ez ?

A

36. frja be a hianyzo6 szamot!
2,10,50,250,

37. Huzza ala, amelyik nem illik a
tobbi kozé!

Bukarest, Briisszel, Bern, Amszter-
dam, Ankara, Canberra, Tunisz

38. Melyik az a szétag, amellyel az
elsd és a masodik zardjelen kiviili sz6
is értelmes sz6t alkot?

zar (.. ) vad

39. Melyik abra nem illik a tobbi k6z&?

o]

40. Hat szamozott abra koziil melyik
illik az iires négyzetbe?

-ehhez

l e

1.

= Q
[} f oo’
| 1 1
}.\'_a]-‘ ._( 5 }‘ \e e
VTN b | 8t
AP o
i [fo _» f
(\:){__- :\4 - Y \ i
g TR gt
e C
o r’:\‘ . r'qt_)\\
I\\ . ‘al-. E.\ . __;'I ?
WA I\
fEl\ ,El\ EH‘
/- L]
(e} & P - o
/ / L y.
e Wh b
1. 2. 3.
o, 5;\ f=|
.'r Ld £\ [ o)
::\\:_;]-‘ \ 5 | ._(\I:'.-'I.'
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4 5. 6.



Vizszintes: 1. Dar hangsor elsd hangja 3. Hi-
degtdl reszketd 9. Satrakbol allo telep 13. Disz
15. Fogyaszta 17. Kézetet kitolts, érctomeg
18. Sziikithetd, tagithatd kotés 19. Szilard
meggy6z6dés 20. Nem tegez6 megszolitas 22.
Letisztit 24. A golyot ropiti 25. Zenei elGadas-
ra szolgalod antik épiilet (lat) 27. Kerti virag:
tolcsérke 28. Katherina becézve 29. Fa héjat
31. Ausztraliai nemzeti park 32. Parolo boro-
gatas 33. Rakatlan! 34. Csapadékok 36. Cser-
natoni csonka torony 37. Szallitokosarat 38.
Felez! 39. Roman arany 40. Valasztassal kap-
csolatos 43. Kukucskal 44. Térkép rov. 46. A
szarvas fiatal ndsténye 47. Lengyel ir6
(Stanislaw, 1921-2006) 49. Maros megye jele
50. Amerikai asztronauta (Vance De Voe) 52.
Kondér 54. Az okori gorog torzsek egyike 57.
Rend6rok (tréf.) 59. SzinésznS (Tolnay) 61.
Svédorszag egyik vidéke 63. Kozépérték 64.
Gorog kikotévaros 66. Csavargd romanul 67.
Fénymaz 68. A hangot zavard betegség 70.
Veszprém megyei kozség 71. Pénzbeli értéke
72. Olimpiai sportag 73. Sasféle Gsmagyar
madar 75. E napi 76. Sajat keziileg, roviden 77.
Téancolj (rég.) 78. Tisztitd eszkéz 79. Igen,
németiil

— Mi a faszén?
— Onkritika.

FiiggGleges: 1. A népuralom meghonositasa 2.
Kauciéjuk 4. Vita kézepe! 5. Egtaj (ék.h.) 6.
Debrecenhez tartozo puszta 7. Fiives teriiletem
8. Ingyen, romanul 9. Tériigy, t6hajtas (lat.) 10.
Maganénekre irt zenedarab 11. Vastag palca
12. Inditék 13. Gyonyoriséget lelek benne 14.
Valaminek a Iényege, veleje 16. Fafajta 18. Re-
ptilégép garazs (ék.h.) 19. Régi magyar név 21.
Telephos anyja 23. Ozsdolan sziiletett hadve-
zér (1490-1536) 24. Hiros hangszer 26. Kol-
tott elbeszélés 28. Hallgass! 30. Résziinkrdl
32. Démon gorogil 35. A népies nyelv meg-
tiszteld szava 37. Német fest6 (Paul, 1879-
1940) 41. Szilard asvany 42. Hamis 45. Kelet -
indiai palinka 48. Verbuval, toboroz 50. Balke-
zes 51. Augusztus réviden 52. Bortdnben vol-
tak 53. Olaszul a. m. Intézvény 55. A fels6fok
jele 56. Orosz neve a gyapjubol sz6tt, sima
szényegnek 58. Labdarugo (Péter, 1978-) 59.
Tyak himje 60. Okori véros Kilikidban 62.
Kenyér szelet 64. Vorosesbarna szori lovat 65.
Nulla 68. 6-12 f6s egység 69. Az elején gug-
gol! 72. Kicsinyitd képz6 74. Gyiimdlesnedv

A rejtvényeket Imre Ferenc készitette

— Mi volt Romaéanidban a
petréleumlampa el6tt?
— Villany!
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Vizszintes: 1. Amerika, roviditett angol neve 3.
A Székely Miké6 Kollégium tanara, jsagir6,
szerkesztd (1849-1901) 14. Jarmivet lassito
szerkezet 17. Kol (Pal, 1914-1976) 19.
Amerikai szinészn6 (Linda, 1958-) 21. A héd
farka! 22. Viragkezdemény 24. Hegység Ma-
gyarorszagon 25. Elek fele! 26. Kisebb lako-
haz 28. Mauna ..., aktiv vulkan a Hawai-szige-
ten 29. Loca 31. Mazsal 32. A legmélyebb néi
hangnem 33. Eneke, forditva! 35. Kényvki-
ado, nyomdasz (Izidor,1860-1935) 37. Régi
magyar név (maj.15) 39. Meglatogat, népiesen
40. Az tszo fat felfogd épitmény 42. Bokréta-
juk 44. A régi egyiptomi szerzetesek fovege
45. Berlin folyoja 47. Indiai n6i ruha 48. Tiis-
kés sovény kerités 50. Atdugta, réhiizta 52. Eu-
genia, spanyol kiralyné 53. Kitiizott végpontok
55. Rées6 része! 57. 1882-ben ezt a lapot alapi-
totta és szerkesztette 60. Avas fele! 61. Lopod,
elemeled 63. Kovetkeztében, folytan 64. Rejt-
vény, talany 66. Katrinca, kotény, hatso fele
romanul 67. Sugarhajtasu repiilégép 68. Igen,
angolul 70. Régi franciaorszagi tartomany, La
Rochelle févarossal 71. Fényes bevonat, fény-
maz 72. Szomoruak, kedvetlenek 75. Sarthe
francia tartomany févarosa 76. Odak, romanul
77. Jaré 78. Europai nép 80. Vetitett allokép
81. A tibeti buddhista vallas feje 82. Hirtelen
stilt marhabélszin, angolul

Fiigg6leges: 1. Azutan, kés6bb 2. Tarsak, joba-
ratok latinul 3. Nem f6! 4. Air ..., l1égiposta 5.
Vagyak, remények 6. A kuruc ellensége 7. Ma-
gyar szinészng (Eva) 8. Kérd8szo 9. Inditék
(ék.f.) 10. Hozom a végén! 11. Mennyiséget
jelold jegyek 12. Kiilonbozik 13. Buzog, erjed
14. Fluor és kén vegyjele 15. Ekkel rogzitsed
16. Mely(ik) személyektdl 18. Dambovifa me-
gye jelzése 20. Fél watt! 23. Ezen a napon 27.
Osztrak bibliografus (Alois Theodor) 29. Mas
vallasfelekezetbe attéré egyén 30. Sinre helye-
zett, figyelmeztetd, robband szerkezet 32. Mo-
szatok 34. Felh6tlennek, viddmnak 36. Zuhanj
38. Csirkék, romanul 39. Aspergillus -gomba-
génusz- elavult neve 41. Irigységet kifejez8
$z0 43. Ragadoz6 madar 44. Varos Kansasban
46. Hargita megyei telepiilés 48. Ritka szovés(
kotszere 49. Marinirozod 51. Eke-fej! 53. Cen-
timéter roviden 54. Unnepélyesen beiktassik
56. Bikaviadalnal hasznalt kard 58. Egyszerti
gépem 59. Elelemmel ellissa 60. Koranérd
szGl6fajta 62. Zeneszerzd (Ferenc, 1810-1893)
65. Ezzel a névvel soroztak be Zrinyi Janost
67. Németorszagi varos 69. God ... the King,
angol himnusz 72. Ausztraliai filmszinész
(Gibson) 73. Tagas 74. Forditott fék! 77. Sze-
mélyes névmas 79. Etlen Dés!

— Hogy hivjak az erdd kiralyat?
— Fa-king...
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51

59

65

69

73

!77

Vizszintes: 1. Grof, olasz kolt§ (Giacomo,
1798-1837) 8. Kérettem 15. Spanyol tarto-
many 16. A nettd roviditése 18. Ausztraliai al-
lattenyészt6 20. Protagoras gordg szofista
sziilévarosa 21. Hitler neve 23. Dél-Amerika-
nak az Orinoko, az Amazonas kozt fekvé EK
-i része 24. Volt ra ideje 25. Eletreképtelen
torzszulott 27. A magyar gégészet egyik utto-
r6je (Artur) 28. Valamilyen mddon (zene) 29.
Torténetir6, erdélyi fénemes (Altorja, 1676-
1752) 31. A Fekete-tenger beltengere 32. ir6,
politikus (Andras, 1786-1864) 33. Szagloszerv
34. Az antik mitologiaban a hajnalpir megsze-
mélyesitdje 35. Oriaskigyo 37. Az Gsmagyar
nyelvben ,,valoban®, ,bizony*“ 38. Latomasok
41. A régi romaiak gyaszdala 43. Egybekelés
44. Moldovai megye 46. Készletfelvétel 48.
FestG és épitész (Ferenc, 1820-1907) 51. Mele-
git 53. Az allam altal kotelez6vé tett szabalyok
rendszere 54. Montenegroi hegycsics (2488
m) 56. Fél kalifa! 57. Romulus és Remus anyja
(Silvia) 59. Hegycstics 61. Nemesség (lat) 64.
Csillagasz (Miksa,1720-1792) 65. Evangelikus
tanar, ir6 (Janos, ?- 1710) 67. Haromfedeld
repiil6gép 68. Egy I¢élek sem 69. Nagy zacskod
71. Meghatarozott 72. Lengyel varos, Nowy
Sacz német neve (Neu.) 73. Az allatmese i.e.
VI. szazadbeli klasszikusa 75. Az elején oson!
76. Lumpolna, inna 77. Francia rézmetsz8
(Robert) 78. Feleselj, perelj

Fiigg6leges: 1. Ingaszerfien mozgata 2. Meta-
morphosis Transylvaniae 3. K6z&p-eurdpai folyo
(854 km) 4. A talaj szemcséit 5. Durva, fehér
posztd 6. Hataroz6 rag 7. Indiai nagyvaros 8.
Francia zeneszerz6n$ (Auguste, 1847-1903) 9.
Vilagbajnoksag 10. Nyari hénap roviditése 11.
Am. fizikai Nobel-dijas, 1998 (Daniel) 12. Szan-
torin sziget névvaltozata 13. Strabo sziilévarosa
14. Amazonas braziliai 4llam févarosa 15. IV. Pal
papa neve (Gianni) 17. Kébultsag, érzéketlenség
(lat.) 19. Hiszékenyen 21. Aktinium és oxigén
vegyjele 22. Szalad 25. Jelentéktelen dolgot 26.
Johann ... Bach, zeneszerz§ (1685-1750) 29. Pe-
ripatetikus bolcsész a Kr. e. L. sz. -ban 30. Hol-
land fest6 (Willem, 1822-1897) 33. Itt sziiletett
1643-ban Zrinyi Ilona 36. A békak rendszertani
neve 39. Aroméja, zamatja 40. Anyagi veszteség
41. Orr, romanul 42. Kiindul6 rész! 45. Lengyel
kiralyné 1518 — 1557 kozott (Bona) 47. Roman
operaénekesnd (Mariana) 49. Eygel kiraly fia, aki
Krisztus kopenyét Trierbe vitte 50. B6rondok, ro-
manul 52. Tartalmatlanul 54. Ki balvany? (2 sz6)
55. Angol kolt6 (John, 1608-1674) 58. Elmazolj
60. Ogorog fests Kr. e. 460 koriil 62. Brazil kez-
dés! 63. Szajat szélesre nyit 64. Német fiziologus
¢és anatomus (Jakob, 1809-1885) 66. Egyiptomi
keresztény 68. Salvin Osbert amerikai természet-
tudos nevének roviditése. 70. Olaszul kettd 72.
Meleg égovi, tiiskés ragesald 74. Szovjetunio au-
tojelzése 76. Felez!
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Vizszintes: 1. Megiitve 8. Félbeszakad 16. E-
piiletszarny 17. Japani orvossagos szelence 19.
Ilyen szék is van! 20. A kozepén felad! 21.
Toportyt (nép) 23. A gége legnagyobb porca
26. Vonzo, kellemes (taj) 27. Az istenek kiralya
az indiai mit. 29. Sarga névényi festGanyag 30.
Német matematikus (Ludwig) 31. Hegy, ide-
gen roviditése 32. Kotést bont 34. Az épitészet-
ben iv, ivezet (lat.) 35. Az északi népek bronz-
koréban divott kiirtszeri hangszer 36. Ures
dan! 37. Irani perzsak a Kaspi-tenger partjain
39. Levélen van 40. Nyjton végzett atfordulas
42. Regényir6, szerkeszt8 (Kézdivasarhely,
1922-) 46. Kései ..., Jozsef Attila verse 47.
Szemmel figyeljen 49. Inditék 51. Szekrényen
van 52. Kiindulo része! 54. Lusta 55. Szemé-
lyes névmas 56. Kalcium és fluor vegyjele 58.
Mai vég! 59. Francia szobrasz (Charles, 1827-
1898) 61. Romai szamok: 50 és 100 62. Kenya
autojelzése 63. Masképpen 65. Lopakodjak 67.
Tépte, vonta 69. Ereszkedik 70. Tavolit, eldu-
gottat 72. Kina pénze 73. A Duna jobboldali
mellékfolydja 74. Paros, vizeletkivalasztd
szerv 75. Zuhanas 77. Si, régiesen 78. A szaj-
ban €16 organizmusok Osszessége 79. Fazeka-
kat javitd vandoriparos

Egyiink tehénszart! 10 milliard
1égy nem tévedhet!

Fiigg6leges: 1. Varos Durango mexikoi allam-
ban 2. Elaraszt 3. Francia département, Nimes
a f6varosa 4. Sporteszkéz 5. Holland hiriigy-
nokség 6. ElGtt, elobb latinul 7. Kun-kabar ve-
zér aki csatlakozott Arpadhoz (b=v) 9. ...-i Ist-
van Anglia kirdlya (1135-1154) 10. Angol
sakkmester (Amos, 1848-1925) 11. Aktinium
és szén 12. Ezen a napon 13. Német fizikus,
feltalalé (Philipp, 1834-1874) 14. A Bihar me-
gyei Elesd roman neve 15. Angol iré (Sir Ge-
orge Webbe) 18. Roman egyesiilet, tarsasag 22.
Horvatorszag latin neve 24. Veszprém megyei
kozség 25. Olom romanul 26. Tamlatlan heve-
6 28. Apor Péter eléneve (i=y) 30. Német ori-
entalista (Eugen,1857-1927) 33. Olasz csilla-
gasz (Giambattista, 1826-1873) 35. Sziiletek
37. A honfoglal6 hét vezér egyike. 38. Katalin
becézve 40. Kijut 41. A gorég mit. a pasztorok
istene 43. Fiiszer 44. Cin 45. Hangzo, hanggal
kapcsolatos (lat.) 48. Csillam 50. Németorsza-
gi varos 52. Orosz férfinév 53. Felesége 55.
Argentinaban honos pancélos allat 57. Leve-
g6vel hiitené 59. Korong alaki siitemény 60.
Energiat fénysugarba Osszpontosito rendszer
(ang.) 62. Nemesfém 64. Lokomotiv ..., zene-
kar 65. 0,0! 66. Halit (asv.) 68. Hasznalatlan
70. A magasba 71. Kockan forgo érték 74. Va-
nadium és fluor jele 76. fgy, ugy németiil

215



Vizszintes: 1. Bihar megyei telepiilés (Cabesti)
8. Meleg hamuval valo borogatas 16. Konny(
angol sérfajta 17. Uditd ital 19. Kényorgs 20.
Piz d’ ..., a Rhaeti Alpok egyik csoportja 21. A
kagan nejének a neve 23. Pozzuoli mellett levd
vulkani krater 26. Putifarné kisregény irdja
(Ferenc) 27. A megfelel§ idSpont utan 29.
Francia filozofus (Pierre, 1079-1142) 30.
Kiils6 ellentéte 31. Ko6t6szo 32. Fele boldog!
34. Lopakodd 35. Megfagyott viz 36. Szvazi-
fold autdjelzése 37. A Republic gitarosa (Ta-
mas) 39. EldontendS jogi kérdés 40. Kijar,
megillet 42. Halak, amelyeknek hasuszojuk ta-
pado koronga alakult 46. Vankosod 47. Na-
gyon kicsi 49. Amerikai hirtigynokség 51. Ter-
mészetrajzi nevek mellett Zieten Carl 52.
El6dot 54. Lépegete 55. Kotdszo 56. Kéregetd
58. Azerbajdzsani hiriigynokség 60. Pillangok
62. Mesebeli 1ény 63. Oldaljaras a 16 idomita-
sanal 65. Fasult, életunt 66. Elelem népiesen
67. Kiils6 nemi szervek 69. Zenei harmas 70.
Fogaival darabol 71. Antilop fajta 72. Eperszi-
nt 74. Gorog torzs (ék.h.) 75. Mari (nép) 76.
Hausza allamok egyike volt (Szudan)

Hazaspar beszélget:
— Dragam, a ragcsalok nagyon
buta allatok?

— Igen, mékuskam!

FiiggBleges 1. Angol afrikai utazo (Balfour) 2.
Az egyik proféta 3. Német csillagasz (Eduard,
1806-1877) 4. Kamerun autdjelzése 5. Az al-
latov elsd jele 6. A kozépkor elején a Kék Nilus
melletti allam 7. Olasz allamférfi és iré (Ce-
sare, 1789-1853) 9. Szandékozé 10. Sulyat
megallapitsd 11. Parancsoldja 12. Személy 13.
Madridi labdaragé klub 14. Sportdltézet ango-
lul 15. Gyotrédj 18. Kézdiszentléleken sziile-
tett dramair6 (1876-1958) 22. Malomkdveken
talalhatok 24. Széchenyi-dijas (2005) orvos,
sejtbiologus (Laszlod) 25. Ideiglenes szallas 26.
Konstatal 28. Megrogzott, javithatatlan 30.
Nyelv alatti artériak 33. Francia marsall (Jean,
1769-1809) 35. A szabadsagharc egyik vér-
tanuja (Karoly) 37. The Stooges egyiittes front-
embere (Iggy) 38. Jarmot 40. Pusztits, rombolj
41. Az epikus dal régi neve 43. Odu bejarata!
44. Sotét az elején! 45. Asvanycsaldd neve
(tetraedrit) 48. Fdiskolai eléadoja 50. Kapus
52. Lyukperemez6 lemezboritas 53. Kinai ke-
reskedelmi sulyegység 55. Gorogorszagban
Beocianak kis véarosa volt 57. Belgiumi varos
58. Az inn foly6 régi latin neve 59. Martell Ka-
roly frank fejedelem fia 61. Kérdezi népiesen
63. Olasz természetrajztudds, orvos (Frances-
co, 1626-1697) 64. Abraham patriarcha felesé-
ge 67. Gumi els6k! 68. Vagoeszkoz 71. Kicsi-
nyitd képz6 73. KettGsmassalhangzo
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Vizszintes: 1. Londoni napilap 8. Gorog filo-
z6fus és orvos, Kr. u. 200-250 (Sextus) 16. A
hét vezér egyike 17. Roman koltS, politikus
(Octavian) 19. A Dallas Pashamende néi sze-
replGje 20. A Duna baloldali mellékfolyoja Al-
so6-Bajororszagban 21. Meteorologus (Sir Wil-
liam, 1791-1858) 23. Alattomosat, sunyit 26.
Gyalogos, gyalog katonasag a torokoknél 27.
II. Katalin carn8 kedvese 29. Marokkoi varos,
Laras névvaltozata 30. Alkalmasnak, megfele-
16nek 31. fréeszkozom 33. Egyenletesen te-
ritsd 34. Oldal, lap latinul 35. Cim, rang 37.
Aktinium és foszfor 38. Tropusi gyliimélesod
39. Yard roviditése 40. Karib-tengeri sziget-
csoport 43. Etlen vén! 45. Egéstermék 46.
Nagy-tavak egyike 48. Keretre 50. Fohasz 52.
... kez(i; tolvaj 55. Odanéz, pillant 56. Biineidet
megvalld 58. Francia ir6, kolté (Louis) 60.
Vonatkoz6 névmas 61. Am. fizikai Nobel-
dijas, 1978 (Arno) 63. Roman, Ilona 64. A-
merikai szinész (Hackman, 1930-) 65. Brescel-
lo olasz véros neve az okorban 67. Allj! 68.
Zeusz és Erisz gyermeke 69. Osztrak fest§
(Hugo, 1873-1912) 70. Oroszorszagi hegység
72. Roman terepjaro (f. ék.) 73. Letépdes

74. Véletlen

— Hogy hivjak angolul a nyuszit?
— New Sea.

Fiigg6leges 1. Szinészn6 (Udvaros, 1954-) 2.
Légnyomasmérd 3. Dertis, benséséges életfor-
mat 4. Forditott kettGs massalhangzo 5. Sz616-
fajta 6. Német épitész (Joseph von, 1818-1899)
7. Hollandiai fizikus (Dietrich van der, 1837-
1923) 9. Filmszinhazad 10. Nyelvész, az MTA
tagja (Dezs6, 1886 — 1973) 11. Kézzel jelez 12.
Hatarozo rag 13. Katranyfesték: chinolin-kék
14. Orosz név 15. Omlene, zuhogna 18. Kézdi-
vésarhelyi rézmiives, 4gyaontd (1813-1896)
22. Amerikai festémiivész (Leon, 1922-) 24.
Francia hegedlimivész (Féréol, 1782-1849)
25. Olasz torténetir6 és teologus (Fra Paolo,
1552-1623) 26. Indiai eredetii, 1égzési és test-
tartas oktatok 28. Néhany 30. Charlotte Bronte
regénye 32. Pazsitfiiféle gyomndvényt 34. Ne-
mes rozsda 36. Egyenletes feliiletii 38. Roman
sor 41. Arany vegyjele 42. Vége vége! 4. Ra-
fogas 47. Tengdédik 48. Maganyosan ¢16 sze-
mély 49. Angol mérfold 50. Pan és Echo lea-
nya 51. Manila kozepe! 53. Keringé romanul
54. Mexikoi allam 55. Szudani néptorzs 56.
Régi portugdl foldmérték 57. Notajuk, énekiik
59. Kozponti csillagunkon 61. Kiiszob roma-
nul 62. Sine ..., gond nélkiil (lat.) 65. Bagéta
fele! 66. Ilyen hamar? 69. Hataroz6 rag 71.
Lantan vegyjele

Nincs gravitacid, csak a Fold szi-
vat minket!
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Vizszintes: 1. Ures has! 3. Kézdimérkosfalvén szii-
letett festd (1810-1898) 13. Babiloniai varos 15. Ré-
gi magyar férfinév 17. Szinészn6, monacdi herceg-
nd (Kelly) 18. Olasz zeneszerz6 (Giuseppe, 1813-
1901) 20. Itt diszponalnak a pénziigyi miiveletekhez
sziikséges tokérdl 23. Kartyajaték egyik jatszmaja
25. Allovize 26. A kozépkor elején a Kék Nilus mel-
letti allam 27. Dan nyelvész (Hans, 1685 -1748) 29.
Itt tartottak zsinatot 1046-ban 31. Komarom megyei
kozség 32. Nebraska roviditése 33. [gy nevezik az
alfoldon az erjedésben levé mustot 35. Egy 1élek se
37. Vés 38. Néman tud! 39. Héberiil a. m. haz, lakas
40. Raba német neve 42. Keltezést 4. Biikk(fa)
romanul 45. IV. Karoly spanyol kirdly masodik fia
(1788-1855) 47. Becézett Lajosod 48. Szakadék,
szoros franciaul 50. Sziciliai varos 51. Tudomanyos
Ismeretterjeszt6 Tarsulat 53. Vérvoros szini calce-
don 55. Olasz ir6 (Carlo, 1806-1842) 56. Forditott
sav! 57. Peru autdjelzése 58. Antimon vegyjele 59.
Az iszlamban az isten neve 61. A keresztesviragiak
becGtermésében 1évS rekeszfal 63. ... kiralynd,
Kabos Ede szinmiive 64. Papagalynem 66. 3975 m.
magas csucs a Berner Oberlandban 68. Német au-
tomarka 69. Katekizmus (ék.h.) 70. Francia festd
(Isidore, 1813-1875) 72. Svéd csillagasz (Magnus)
74. Egyenletes palyan végzett sport 76. A Hattyu
csillagzatnak fGcsillagja 78. Kozépajtan sziiletett
orvosprofesszor (Andras, 1672-1733) 80. Maj altal
kivalasztott folyadéka 81. Nem f5! 82. Festmé-
nyének cime 83. Repiil6gép tipus

Fiigg6leges 1. Talalkozas tinnepe a gor. egyhaz-
ban 2. Fokozatosan oszladozik 3. Kalvin hi-
vataltarsa 4. Pakisztani hirtigynokség 5. Riado! 6.
Gally 7. Stroncium és bor vegyjele 8. Holland
fest6, Rembrandt tanitvanya (Nicolas) 9. A rit-
mikaban az iitemek liiktetéje (lat) 10. Ebreszted
11. Véd 12. Jatszma teniszben (ang.) 13. Telked
beépitetlen része 14. Késziiltségre szolito jelt 16.
Nagyzolo, el6keldséget majmolé (ang.) 19.
Radian roviditése 21. Terhet, elnyomast 22.
Horvatorszagi varos, Sziszek (Sisak) része 24.
Papirra vetnél 28. A zsidok esti imajanak neve 30.
Tisztségébe helyezém 33. Hajnalt kovetd id6szak
34. Fizetés, franciaul 36. Okori varos a
Kikladokhoz tartoz6 Kea szigeten 39. Gesztenye
szinii 41. A Hatso-Indiai-szigetek legnagyobbika
43. Miféle dolgot? 44. El6ny angolul 46. Bruce
Welch, a Shadows gitarosanak neve 48.
Fahrenheit keresztneve 49. Szélharmonika 52.
Gyorsan 53. Allatok megfogasara valo szerkezet
54. Puhat 56. Kezd68d6 vulkan! 57. Szaruképzdd-
ménye 60. A fogolymadar régi magyar neve 62.
Papirra tevé 63. Jézus 12 tanitvanyanak egyike
65. Aluminium és nitrogén 67. Nagybanyan szii-
letett festS, (Istvan, 1872-1945 ) 69. Vasiti fiilke
71. Sériilés 73. Orr, romanul 75. Elesit 77. Biz-
mut vegyjele 79. Edit vége!

A hazug embert hamarabb

utolérik, hogyha santa!
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Vizszintes: 1. Kicsinyit§ képz6 3. Esperes,
néprajzi ir6 (Kozépajta, 1789 — Dalnok, 1868)
14. Szlovénia gépkocsi jele 16. Magyarorszagi
takarékpénztar 18. Tokéletlen 19. NGi név 20.
Védelmezgje 21. Gybzelmet arat 23. Az alvi-
lagba, latinul (2 sz6) 24. Tanitasi id§ alatt 25.
Seben képz3d6 rétegek 27. A kozepén felad!
28. Dimenzio6 roviditve 29. Ruhan levé hasiték
30. Morfium része! 32. Német fizikus (Leon,
1860-1919) 34. Mas szdval 35. Nota bene ro-
viditése 37. Emelésre valo gép 39. Mindent he-
lyettesitd szo 40. Helyet foglalok 41. Vas vegy-
jele 42. Tehén angolul 43. Katonai igazolvany
46. Irani uralkodo 47. Romai 9-es 48. Mértani
test 49. Golyot ropitetek 51. Kinai hosszmérték
= 442m 52. Vorhenyesen 53. Japan légitarsa-
sag 55. Java szigeti varos 57. Az iszlam év ma-
sodik honapja 59. Kocsiszin 61. Hartya (orv.)
63. Francia zeneszerz8, népénekes (Ange,
1767 -1840) 64. Torok rang 65. Lett sakknagy-
mester 67. A hajo egyik vitorlaja 68. Esztend6k
69. Aerosztatikai mérleg 71. Papa név 72. Dap-
sy Gizella iréi alneve 73 Miivégtag (2 sz6) 74.
Cowboyok tigyességi versenye 76. Le 77. Zo-
manc kezdet! 78 Afrikai madar (Turtur riso-
rius) 79. Logaritmus réviden

Fiigg6leges: 1. 1858-ig Ausztridban és Ma-
gyarorszagon a hivatalos pénzlab 2. Edesapa 4.
Félelem! 5. Forditva: roman arany 6. Az Elbe
jobboldali mellékvize 7. Isten ..., villam 8.
Cianszulfidbol készitett festék 9. Rémiilnék
10. Olasz festd (Pio, 1843-1921) 11. Alvas
kozben észlelt képsor 12. Ilyen fa a nyaklancon
viselt ékszer 13 Hatarozo rag 14. Fiu (biz) 15.
Szembetegség (afdkia) 17. Orosz varos 20.
Feliigyel ra 22. Piros hollandul 24. Pajtak 26
Indonéziai vulkan 29. Lassan sz8 31. Ausztral
uszond (Dawn Ware) 33. Francia ird és bol-
csész  (Frédéric, 1813-1853) 34. ...obstetri-
cans: bdbabéka 36. Okolvivds (ang.) 38.
IdSben kovetSen 40. Oztehenet 41. Epiilet ré-
sze 44. Szibéria f6folyoja 45. Gyilkol 48. Tem-
peratura 50. Budapesti kir. itéltabla tanacsel-
noke (Ferenc) 52. Mellivora ... méhészborz
53. Notarius 54. Urmértéke 56. Paradicsom-
madar-félék egy neme 58. Szerb és horvat
nyelven: éljen! 59. Nyilasat 60. Galiciai her-
cegség a kozépkorban 62. 2,95 méteres
evezOpar (sport) 64. Hollandi nyelvtudds (Jan,
1787-1864) 66. Osztrak automarka 69. Fordi-
tott vad! 70. Portugaliai apropénz volt 73. Feri
fele! 75. Ocean kezdete!

— Kislanyom, a postas elment mar?
— Még nem, de mar nagyon liheg!

— Hogy hivjak a buta indiant?
— Sz6kend Szarvas.
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Vizszintes: 1. Szombathely latin neve 7. Borit,
fed 10. Kiranduld hely a Svab-hegyen 17. A-
val a végén, USA 18. Pontosan kimér 20.
Hivatasos lovast 21. Vegyes, latinul 22.
Sobanyairol hires lengyel varos 24. Magyar
politikus (Kalman, 1839-1909) 25. Foldbe vajt
tregem 26. Olaszteleken sziiletett novellista,
szinikritikus (1939-) 28. Juttatna 29. Fagyott
viz 30. J6, romanul 31. Eskiivé fele! 32. Rajnai
bormérték volt (113 1) 34. Forditva fen! 35.
Megvételre kinalta 38. Kihal6félben levd
északamerikai indus faj, Maineben 40.
Pusztitani 41. Késedelembe lenni latinul 43.
Napoleon tabornoka, katonai ir6 (Henri) 45.
Rossz szelleme 48. Arra a helyre 50. Nyujta
51. Korszak 53. Enzim vége! 54. Dél-afrikai
foly6 56. Forrosaga 58. Feleségem (biz.) 61.
Arabul a. m. falu 62. Eva becézve 64. Kulcs
angolul 65. Az Gsmagyar nyelvben ,,valoban*
66. Roman konyakmarka 67. Csikokra vago
69. Temesrékas roman neve 71. Godrot
készitettiink 72. Héfejleszts (fiz.) 74. Csomo
75. Belga fest6 (Albrecht) 76. Tantal és deu-
terium vegyjele 77. Ebb8l a novell4jabdl
Budapesten radiojaték késziilt 78. Koreai
automarka

—Mi az ami a falon van és nem lat?
— Hat a vakolat.

FiiggBleges: 1. Tejbdl kivalt folyadéka (¢ék. h.)
2. Zongoramiivész, zeneszerz (Tadé) 3. A ha-
16ba kiildé 4. ,,A“ versosszecsengés 5. Maria
becézve 6. Igekotd roviditése 7. Hazi feladat 8.
Ponyvasatorral fedettet 9. Fejvesztett ijedtség
11. A nagy varazsl6 12. A haromfazis jelolése
13. A fatorzs E-i részén talalhato 14. (Ra)talal-
ni 15. Aggddna, izgulna 16. Rokon, felebarat
(rég) 18. Gordg torzs (€k. h.) 19. Enzim vége!
22. Utnénk, vernénk 23. Gummi arabicum 26.
Igeid§ 27. A horak egyike: torvényesség 30.
Mianmar régi neve 33. Foggal tépem 36. ... de
Janeiro 37. Anna becézve 38. Andora autdjel-
zése 39. Him diszn6 42. Kedélyes embert 43.
Jobba teszed 44. Szaraz, angolul 46. Szandé-
kozunk 47. Lathato helyre tette 49. Lej-
tshattiak tudomanyos neve 51. Valami masa
52. Olasz kisvaros 55. Torokiil urat jelent 57.
Talajmtivel§ eszkozt 59. Levegl (gor) 60.
Godrot készits 61. Katherine becézve 63. Al-
kotorész 66. Eltér6 szinid sav 68. Svéd valto-
pénz 70. Kolumbia és Belgium autdjele 71.
Roman terepjaré (f. ék) 73. Mendelévium vjele
75. Ures vas!

— Mi az, feldobjak Janos bacsi,
leesik semmi?

— Janos bacsi megfogta az Isten
labat.
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20

26

32

36

50 51

58

62

66

70

76

Vizszintes: 1. Kutyan ¢16sk6d6 allat 9. Falab,
magas rudpar 16. Hozom a végén! 17. Legré-
gibb korszak 18. Theagenes, megarai kényur
veje 19. Roman terepjard 20. ElGtagként a.m.
ki, kint, kiviil (lat.) 22. Francia csillagisz
(Charles) 25. Kripton vegyjele 26. Bevagas,
bemetszés 29. Cibald 30. Szentléleken sziile-
tett egyhdzi iro (Agoston, 1616-1689) 32. Cseh
ir6 (Vaclav) 34. Olasz koltd, filozofus (Alighi-
eri) 35. Bolond ciganyul 36. Feliidiilést ado
helyed 38. Orosz uralkod6 volt 39. Csonakot
hajtottam 40. Lesotho autojelzése 41. Venezu-
elai nagyvaros 44. Személyes névmas 46. Kal-
vin utéda a genfi egyhazban (Théodore) 47.
Ko6ny6rgd 50. Hajoknak a hordképessége (ol.)
53. Korszak 55. Szinmiivek 58. Hol el6re, hol
hatra 59. Novényvilag 61. Kiranta 62. Katoli-
kus pap megszolitasa Spanyolorszagban 63.
Bugyuta (nép.) 65. 1848-iki honvéd alezredes
(Antal) 66. Forditott ndvény! 67. Rajon, hogy
kicsoda 69. Romania autdjelzése 70. Hiivelyk
72. Angol biboros (Reginald, 1500-1558) 73 .
Vizi atkelShelye 75. Kefalia kozepe! 76. Hon-
véd alezredes, katonai ir6 (Cézar de) 77.
Kézdi...

— Honnan tudod, hogy széke lany
kiildte az e-mail-t?
— Bélyeg van rajta.

Fiigg6leges: 1. A Vigszinhdz 1939-ben ezt a
darabjat mutatta be 2. Okolvivas 3. Kilométer
4. Goly6t ropit 5. Pszichokémiai anyag rov. 6.
Szandékozik 7. Vandor életmodot folytato 8. A
firenzei székesegyhaz vezet épitésze 9. Gyer-
mekgondozasi segélye 10. Pajtad 11. Heltai
Jend novellaja 12. Forditott kett6s massalhang-
26 13. Lantan vegyjele 14. Arfolyam 15. Szent,
Medici Margit fia 18. Fémkeretbdl allo ka-
pocsra 21. VevSkésziilék 23. Kovasznan sziile-
tett ir6onS, szinmiivésznd (1909-1979) 24.
Bankjegyet 27. Orosz autogyar rov. 28. Szilici-
um ¢és kén 30. Pastétom angolul 31. Titanilla
becézve 33. Ustokos 35. Cseh zeneszerz6 (An-
tonin) 37. Boliviai elndke volt (Hilarion) 39.
Déli étkezés 42. Hatarozo rag 43. Igekoto rovi-
ditése 45. Fakad 46. Bécsi, romanul 48. Felii-
gyel ra 49. A hiivelyes novény 51. Odaszorit
52. Elhunyt tiszteletére rendezett vendégsége
53. Elol elsimit! 54. NévelGvel, szeszes ital 56.
Heveny (orv) 57. Miit 59. Holland allamférfi
(Gaspar, 1629-1688) 60. Lateran kozepe! 63.
NGi eml6 64. NévelGvel, hasadék 67. Norvég
kolt és folklorista (Jorgen) 68. Italat fogyaszta
71. Enekl6 szocska 72. Ures pad! 74. Erre fele!
75. Vas vegyjele

— Hol terem a nylon?
— Celofan.
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Az IQ-TESZT megoldasa

Minden helyes vélasz 1 pontot ér. A pontszdmok atszamitisa IQ-ra:

Pont 1Q-hanyados Pont 1Q-hanyados Pont 1Q-hanyados
5 90 15 110 25 130
6 91 16 113 26 131
7 93 17 115 27 132
8 96 18 116 28 133
9 97 19 118 29 134
10 100 20 120 30 135
11 102 21 122 31 136
12 105 22 124 32 137
13 107 23 127 33 138
14 109 24 129 34 139

35 140

A tabldzatban nem szerepl6, de ez alatt ill. felett elért eredmény nem mérhetd, csak becstilhets!

Pl. Forest Gump — 70 1Q.

1. -3; a szamok néggyel csokkennek.

2. telefon; a tobbi miikodéséhez
nélkiilozhetetlen a halozati aram.

3. 89; a sorozat tagjai eldsz6r harommal
nének, majd eggyel csokkennek, ez
ismétlédik.

4. kacsacsorii emlds; a tobbi allat csak a
vizben ¢él, a kacsacsorli emlGs kétéltd.

5. ytooat; Toyota — nem eurdpai automarka,
mig a tobbi (Trabant; Opel; Rover; BMW)
igen.

6. sos; alsos, soska.

7. dohény.

8. 4; a vastag vonal az 6ramutaté jarasaval
ellentétes iranyba mozdul el 90°-ot, a vékony
vonal vele ellentétesen 45°-ot, a fekete pont
hol a jobb felsd, hol a jobb also sarokban van.
9. 47; a kovetkezd szamot mindig ugy kapjuk
meg, hogy az el6z6 kett6t 6sszeadjuk:
29+18=47.

10. 20/20; két sorozat van. A felsd szamsor ket-
tével n, néggyel csokken, hattal nd, nyolccal
csokken. Az alsé szamsor kett6vel csokken,
néggyel nd, hattal csokken, nyolccal né.

11. Razomt; Mozart — zeneszerz8. A tobbi név
megfejtése: Picasso, Dali, Rembrandt, Tiziano.
12. s; a bettiket ugy kapjuk, hogy az el6z6
betiit6l rendre a harmadik, negyedik, 6todik,
hatodik az abécében.

13. 3; minden sorban kettd kor, ketté harom-
sz0g és kettd négyzet van. Tehat a kérdgjel
helyére egy kor és egy négyzet keriil.

14. kos.

15. 8; az oszlopok els6 két szamat dsszeadjuk
¢és elosztjuk kettdvel, majd lefelé kerekitjiik:
9+8=17; 7/2=8.5 =>8.

16. fordité; f+ordito.

17. 6; az ,,a* a masodik, a ,,g* a tizenkettedik
az abécében. A ,,c* a negyedik, a ,,h* a tizenn-
egyedik stb. Az ,,6* a huszonhatodik.

18. 5; a kis és a nagy haromszog csucsanal
1év6 szamok 6sszege megegyezik: 3+6+1=10;
4+1+5+=10.

19. 4; a targyak egyre kisebbek.

20. vad; a karam, sz0r, sarkantyu sz6 a ,,16*
szoval hozhato logikai kapcsolatba. Tehat a
megoldas: vadlo.

21. kar; vakar, kard.

22. ny/s; a betiik az 6todik, tizedik,
tizen6todik, huszadik helyet foglaljak el a sor-
ban, a kezd6bet(itdl szamolva.

23. 19; a sorban az els6 két szam 0sszegébdl
levonjuk a harmadik szam kétszeresét, igy
kapjuk a negyedik szamot: (16+9)-2x3=19.
24. 3; minden sorban egy haromszog, egy kor
és egy négyzet talalhato. A haromszognél a
fehér , flilecske* és a fekete cstiics mindig van-
dorol.

25. 42; két sorozat van ,,0sszesimitva““. A
kovetkez6 szamot mindig Ggy kapjuk, hogy
az el6z6 haromszorosabol levonunk harmat:
3x15=45; 45-3=42.

26. 5; az 1-4 és 2-3 egymas tiikorképe.

27. badogos.

28. bar.

29. felelet; fet+lelet.

30. 3.

31. 9; a haromszog belsejében 1év6 szamot Ggy
kapjuk, hogy a kiviil 1év6 szamok 0sszegét
elosztjuk harommal: 3+16=27; 27/3=9.

32. teheg; Goethe, német koltS volt, nem had-
vezér. Napoleon; Nelson; Xerxes.
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33. tér; atér, térd. 37. Amszterdam; nem févaros, mig a tobbi

34. 6; a betiik sorszamai a négyzetszamok: 1; igen.
4;9; 16; 25; 36; (az ,,0“ a huszonotodik). 38. ol; zarol, olvad.
35. 3; a haromszog beliilre keriil és sotét 39. 5; mert csak négy derékszoge van, mig a
marad, a kor kiviilre keriil és szinteleniil, a két  tobbinek hat.
sotét fiil helyett egy keriil alulra. 40. 2; minden sorban harom kiilonb6z6 fejfor-
36. 1250; minden szam az el§z6 6tszorose. ma, 0t kéz, hat haspotty és nyolc lab van.
Sudokumegfejtés:

1. 2. 3.

4 8|6|1/2/3]|5|9|7 5/3\6|8|2(7]|9|4|1 2/6/4]3|1/9]5/7|8
7/9/3]|6/8/5]14/|2 1 117|2]|9|6/4]3/5|8 8/3/9]2|5/7]4/1|6
5/2/1]4/9/7]8|3|6 819|4]1(5/3]2|6|7 7/1/5]4/8/6]2 39
2/17]|5/6/4]13|8|9 7/15|3/4/9|8|2|6 3/7/2]18/9/ 4|16/ 5
8/3/4|2|7|9]|1/6|5 6|4 3|7/8/2]1|9|5 4/5/116/3/2|8|9|7
6/5/9]13|1/8]7|4 2 9/2/8]5/1/6]7(3 4 9/8/6]|5/7/1]3/4|2
3|7|2]18/5/6]9|1|4 4 8112/9/5]6/7 3 54876 3|9 21
1]4|5]|9|3|2|6[7 |8 3l6la|al7[1]5]8]2 112/7[9/4]8[6/53
olglal7]|4]1]2|5 /3 2/5|7|6/3/8]4|1|9 693|112 5|7 84
3 4. A sakkfeladvanyok
8l4a7|5/2|1[9]3]6 9163|17]4[2/58 megfejtése:
91|3|6|4|7|5/82 178|3|12/5]6|4|9
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119/5|8|3|2]|6|4|7 5(89]7|1|3]|4|6|2 1. F1 -F2
4|7/8]195/6]1|23 3/1|/7]12/4|6|9 8|5 ,
2[36[714[8[9]5 6[4]2|5/9[8][1|7 3 2. r6vid sanc
Rejtvénypélyazat

A 212-221. oldalon talalhato keresztrejtvények (a sepsiszentgyorgyi Imre
Ferenc munkai) 0sszesen tizendt olyan kérdést tartalmaznak (kiemelt sorok),
amelyek valamilyen formaban Haromszek torténelméhez, miivel6déstorténe-
téhez kapcsolddnak (személyek, alkotasok stb.). Amennyiben legalabb tiz kér-
désre ,kibogozta” a megoldast, benevezhet rejtvénypalyazatunkra, s megnyer-
heti a tiz, egyenként egymillio régi lej értékd dij valamelyikét.

Nincs mas dolga, mint megfejteni a keresztrejtvényeket, s a megoldasokat
(legalabb tiz kiemelt kérdésre a valaszt) rairni egy levelezdlapra. Tiintesse fel
nevét, pontos cimét €s telefonszamat, s postazza vagy hozza be személyesen a
Székely Hirmondé szerkesztGségébe, vagy dobja be barmely postaladankba.

Bekiildési hatéridd: 2007. marcius 20.

A helyesen gondolkodok kdrében 2007. marcius 23-an 10 dijat sorsolunk ki
Osszesen 10 milli6 lej értékben. Eredményhirdetés a Székely Hirmondo soron
kovetkezG lapszamaban!

Postacimiink:

Székely Hirmond6 szerkesztGsége

525400 Kézdivasarhely, Margaréta utca 1. szam
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