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Régi Székely Himnusz
(vagy: Csiksomlyéi Maria-siralom, kbh. 1350-hol)

Hej, én édes jo Istenem,
Oltalmazom, segedelmem,
Vandorlasban reménységem,
Inségemben légy kenyerem.

Vandor fecske sebes szarnyat,
Vandorlegény vandorbotjat,
Vandor székely reménységét,
Jézus, aldd meg Erdély foldjét.

Vandor fecske hazatalal,
Edesanyja fészkére szall,
Hazajottiink, megaldott a
Csiksomly6i Sziiz Maria.

A fenti Maria-éneket Bartok Béla jegyezte le a Csiki-medencében. Dallama
hasonlit az altala irt Egy este a székelyeknél c. zenemii nyitanydhoz. Mivel a
nem katolikus székelyek himnuszként nem énekelték ezt a Maria-dalt, a XX.
szdazadban igy terjedt el széles kérben az 1921-ben Csanady Gyorgy dltal irt és
Mihalik Kalman daltal megzenésitett Ki tudja merre kezdetii. Ezt a Maria-

éneket a katolikus székelyek éneklik a csiksomlyoi Maria-bucsuk alkalmaval.



Bak hava

Romai hagyomany szerint a hona-
poknak — marciustdl decemberig — a
varosalapitd Romulus kiraly adott vol-
na els6 izben nevet. Ez az els6 romai
naptar valdjaban empirikus parasztka-
lendarium lehetett, amely csak a me-
zei munkak szempontjabdl szamba ve-
heté 10 honapot vette figyelembe. A
fennmarado téli holt id6t — a foldmi-
velés planetaris uranak, Szaturnusz-
nak a hatalma ald es6 Bak és Vizont6
havat — az i. e. 700 koriili naptarre-
form idején iktattak be az j 12 hona-
pos holdnaptarba Ianuarius és Februa-
rius néven. lanuarius hoénap névaddja
Ianus, a kezdet és a vég istene volt, ne-
ki tulajdonithato, hogy a korabbi mar-
ciusi, majd szeptemberi évkezdés he-
lyett a romaiak utobb januar 1-jén
kezdték az évet.

Janudr

Névnapok Osmagyar %
nevek I
Ujév Ujév kezdete
Abel Turén
Genovéva Nimréd
Titusz Hunor D
Simon Eniké
Boldizsar Magyar
Attila Attila
Gyongyvér  Szorény
Marecell Csopi
Melania Szorényke
Agota Alpar [ ]
Erné Mizse
Veronika Vidor
Bodog Bédog
Lorant Ugrin
16 P Gusztav Bendeguz
17 Sz Antal Edomér
18 V  Piroska Piroska ¢
19 H Sara, Mari6 Dsingiz
20 K TFabian Balambér
21 Sz Agnes Regehi
22 Cs Vince Hunorka
23 P Rajmund Aliran
24 Sz Timot Magyarka
25V pPal Urkund
26 H Vanda Aba O
27 K Angelika Ur-Engur
28 Sz Kiroly Zalan (Salan)
29 Cs Adél Irnek
30 P Martina Jaszo
31 Sz Marcella Aniké




Sylvester Janos nyelvész a XVI. sza-
zadban megujitani igyekezett a ho-
napok neveit; januart Fii ho (F6 ho)
néven emliti.

A néphagyomanyban januar elsé
napjat vagy ujév napjat kiskaracsony-
nak nevezik. Ismerdsok, rokonok
Jjokivansagokkal, ajandékokkal keresik
fol egymast. Az ujév-napi teve-
kenységekbdl, étkezési szokasokbol az
eljiovendo évre kovetkeztetnek. Ezért
ezen a napon semmit sem szabad kiad-
ni a hazbol, mert akkor egész évben
minden ,, kimegy ““. Szarnyast nem okos
feltalalni ujévkor, mert , elrepiil a
szerencse “.

A malachus viszont kivanatos, mert
., kiturja a szerencsét “.

Osi szokds béséget és dldast kérni
az uj esztendoben a fold termésére, a
csaladi életre, az egészségre. A joki-
vansagokkal egyidoben gonosziizo
szandékkal zajt csaptak a kantdalok a
hazakndal; ostorral, kolomppal, feddov-
el igyekeztek elriasztani a bajthozo
szellemet. Kedves hagyomany szerint
amelyik gytimélcsfat felkoszontik ujév
napjan, az bé termést hoz.

A hénap masodik napjan Jézus neve
napjat iinnepli a katolikus magyarsdg,
a reformatusok ugyanezt ujév napjan
teszik. Jeézus nevének tiszteletét a fe-
rencesek viragoztattak fel, kiilonosen
Sienai Szent Bernat, az obszervans
mozgalom egyik vezeralakja. Kapiszt-
ran Szent Janos Jézus-monogramot
festett azokra a zaszlokra, amelyek
alatt Hunyadi Janossal Nandorfehér-
varnal legyozték a térékoket. Lend-
vasarhelyen az a hiedelem jarja, hogy
ha Jézus neve napjan hideg van, az
adllatok megszolalnak, sot érteni is le-
het, amit mondanak. A Délvidéken
sokfelé ezen a napon fogadtak fel a
cselédeket.

Népi monddka

Palnak fordulasa

Fél tél elmulasa

Piroska napjan a fagy
Negyven napig el nem hagy.
Ha fénylik a Vince,
Megtelik a pince.

A ko6dos januar

Nedves tavasszal jar.

Kozéphomérsékletek:
Sepsiszentgyorgy: -3,7 °C
Gyergyo6szentmiklos: -5,8 °C
Marosvasarhely: -3 °C
Kolozsvar: -3,4 °C
Nagyvéarad: 0,7 °C
Nagyszeben: -2,7 °C
Temesvar: -0,7 °C
Bukarest: -3,1 °C
Mangalia: 0,7 °C
Omul-csucs: -10 °C

Aranyszabaly

A rend a lelke minden dolognak, kin-
cse a haztartasnak. Mindennek legyen
hazadban és udvarodban bizonyos
helye, s dolgaidnak bizonyos ideje és
rendje. Ezt tedd 6 torvénnyé magadnak,
s csaladod tagjainak. Mindent a maga
idején, s annak rendje szerint végezz. Ki
a rendet szereti, kettdzteti erejét, s egy
ora alatt tobbet végez, mint masok egész
nap alatt. Ne kezdj majd ebbe, majd
amabba, s hatarozatlanul; s ne felejtsd
ma, mit tegnap kezdettél. A habozo
ember semmit sem fejez be tokéletesen.

Gombdk
Szérvanyosan még talalhaté lila pe-
reszke, rak izl pereszke, téli fiiloke,
késoi lasagomba, 6rdogszekérgomba.



Bijtelé hava
Jégbonto hava

A hoénap latin neve, Februarius a
klasszikus szerzOk szerint a szabin
februm, ,tisztulas” szébodl ered. Valo
igaz, a februar mar az antik Romaban
is a decemberi, januari vigsagra
kovetkezd testi-lelki purgalas idejének
szamitott. Februa, azaz ,,Engeszteld”
volt Mars isten anyjanak, Jundnak
egyik mellékneve. Ahogy Februa
adott ¢életet Marsnak, ugy ad helyt
februar Mars havanak, marciusnak.
Keresztény idékben februar a bojt elsé
hava lett, mivel a nagybdjt kezdete
rendszerint erre a honapra esik.

Erre utal a honap régi magyar neve:
Bojteld hava.

Nevezték Halak havanak is, mivel
februar 21-e és marcius 20-a kozott a
Nap a Halak jegyében jar.

Februdr

Névnapok (")smagyar %
nevek I
1 V Ignic Csanad
2 H Karolina  Emese D
3 K Baldzs Kund (Kond)
4 Sz Csenge Lelle
5 Cs Agota Taksony
6 P Dorottya Gidula
7 Sz Tédor Izsép
8 V Aranka Tarcal
9 H Abigél Abigél o
10 K Elvira Ugek (Ugyek)
11 Sz Marietta Zete
12 Cs Livia Ara
adosa
13 P Ela z;:dscsa)
14 Sz Bélint Levente
15 V. Kolos Karcsa
16 H Julianna Maroét LD
17 K Donit Zille
18 Sz Bernadett  Nemere
19 Cs Zsuzsanna  Farsang
20 P Almos Almos
21 Sz Eleonéra Réva
22V Gerzson Kiine
23 H Alfréd Gyopar
24 K Mityds Solt
25 Sz Géza Gejza O
26 Cs Edina Menyétke
27 P Akos Akos
28 Sz Elemér Elemér




A szabolcsi zsinat (1092) a kételezo
tinnepek kozé sorolta Gyertyaszenteld
Boldogasszony napjat (februar 2),
amely Sziiz Maria megtisztuldsanak és
Jézus templomi bemutatasanak iin-
nepe.

A népi hagyomany szerint ezen a
napon szentelték meg azokat a gyer-
tyakat, amelyek az élet soran, a bol-
csotol a koporsoig elkisérték a hivo
embereket. A szentelésre szalaggal at-
kotott gyertyat vittek, majd a szertar-
tas utdan otthon kereszt vagy kép mellé
akasztottak, sok helyiitt a fiokban tar-
tottak. Ezt a gyertyat gyujtottik meg,
ha gyermek sziiletett, ha halott volt a
haznal, ha égi haboru kozelgett vagy
betegért imadkoztak.

Gyertyaszentelokor a nap mar ,,egy
pasztorugrassal hosszabb”. 1dojoslok
a medvet figyelik: ha kijon a barlang-
jabol és napsiitéses ido van, megijed
az arnyékatol, és visszabujik. A hiede-
lem szerint ez esetben még hosszu lesz
a tél. A hideg, borus gyertyaszenteld
korai tavaszt josol.

Szent Balazs piispék a Il szdzad-
ban élt Orményorszagban. A legenda
szerint egy ozvegyasszony halszalkatol
fuldoklo fiat mentette meg. Ennek
emlékére terjedt el a Balazs-aldas
szertartasa. A baldzsolast egyes vi-
dékeken , toroknyomadsnak” vagy
,,torkoskodasnak” nevezik. A Balazs-
napi almaszentelés hazai szokds. A
szentelt almat torokfajas gyogyitasara
hasznaljak.

Régebben bort is szenteltek, a
balazsbor is szentelménynek szamitott.
A kézépkori didkrekordaciokban bon-
takozott ki a baldzsjards. Az elsé ilyen
esemény a XVII. szazadbol ismert.
Diakok jartik a hazakat, ételeket és
peénzt gyijtéttek a tanitoknak.
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Népi monddka

Gyertyaszenteld melege

sok ho a jégnek eldjele
Gyertyaszentel6 hidege
Koratavasznak el6hirndke.

Jeget olvaszt Matyas, hogyha talal
S ha nem talal, akkor bizony csinal.
Ha dertis a Roman napja

Eg aldasat béven adja.

Kozéphomérsékletek:
Sepsiszentgyorgy: -2,1 °C
Gyergy6szentmiklos: - 4,2 °C
Marosvasarhely: -1,5 °C
Kolozsvar: -1,9 °C
Nagyvarad: 0,6 °C
Nagyszeben: -1,1 °C
Temesvar: - 0,9 °C
Bukarest: -1,2 °C
Mangalia: 1,6 °C
Omul-csucs: - 9,6 °C

Aranyszabdly

Semmi sem oly bizonytalan az
emberi életben, mint a vilagi javak,
kincsek és a szerencse tartossaga. Azért
semmit se vess el, semmit se pazarolj el
haszontalanul, hanem takarits meg
valamit a jovendore is. A pénz csak ugy
hasznos az embernek, ha jo célra
fordittatik, s vajmi eszteleniil cselek-
szik, ki azt céltalanul elfecsérli, vagy
oly dolgokra forditja, melyek semmit
nem jovedelmeznek, nem hajtanak
hasznot, nem igérnek semmi gyliimol-
csot. Aki fiatal kordban jol gazdal-
kodik, az nyugodt lesz 6regségében is.

Gombak
Esetleg téli fiilokét és késdi lasagom-
bat talalhatunk még elvétve.



Bijtmds hava
Kikelet hava

Az elnevezés a latin Martius honap-
névbol ered. Azaz: Mars (isten) hava.

Romaban az 6sidékben az év kezdd
honapja volt, megfeleléen a me-
diterraneumban elterjedt tavaszi —
napéjegyenléségi — évkezdési szo-
kasnak. Az 6si Roma a tavasz-ujévet
marcius idusan, holdtéltekor Unne-
pelte.

Marcius 14-én kergették ki a varos-
bol az elmult évet jelképezd, agg
Mamurius Veturiust (v0. ,télkiverés”,
»telkihordas™), és masnap koszontot-
ték az év megljulasanak istenndjét,
Perenna ,,anyat”. Marcius régi magyar
neve Bojtmas hava. Az elnevezés arra
utal, hogy marcius a bojt masodik
hénapja. Ezt a hoénapot nevezték Kos
havanak is a marcius 21-ével kezd6d6
Uj csillagészati év elsé honapjarol.

Marcius

Névnapok Osl:gigly;ar E
1 Albin Acsad
s T
3 Kornélia Tholy
4 Sz Kizmér Hurtuba <
5 Cs Adorjan Adorjin
6 P Leonéra Nyestike
7 Sz Tamias Bajin
8 V  Zoltin Zoltin
9 H Franciska Csepel
10 K Tidiké Seruzid
11 Sz Szilard Aladar [ J
12 Cs Gergely Dengizék
13 P Krisztidn Szende
14 Sz Matild Kikényes
iy Nemzeti
15V Kristof me';‘l,ljho s
16 H Henrietta slellée l:(EHEk
17 K Gertrad Gyarmat
18 Sz Sandor, Ede  Készon (V)
19 Cs Jozsef, Bink Botond
20 P Klaudia Csilla
21 Sz Benedek Tavasz iinnepe
22V Beita Horka
23 H Emdke Lengé
24 K Giébor Jutas
B e
26 Cs Emanuel Tszla @)
27 P Hajnalka g:jg:'k"
28 Sz Johanna Keve
29 V  Auguszta Labore
30 H Zalan Dalamér
31 K Arpad Almos fia




Gergely-napon (marcius 12-e) az is-
kolak patronusara, a kézépkori kultu-
ra jeles alakjara, Nagy Szent Gergely
papara emlékeznek. A VII. szdazadban
elhunyt papa rendszerezte a romai ka-
tolikus egyhdzi énekeket (gregoridn),
megteremtette a romai Scola Canto-
rum stilust. Gergely bencés szerzetes
volt, legendai egész Europaban elter-
Jedtek. Az egyik szerint papaként egy,
a Lukdcs evangélista altal festett Ma-
ria-kép korbehordozasaval mentette
meg Roma varosat a pestistol. A jar-
vany veget egy angyal jelezte a hires
Crescentia-var folott — azota nevezik
az erdditményt Angyalvarnak.

A gergelyjards, gergelyezés valaha
az egész orszagban szokdsban volt. Az
iskolak igy verbuvaltik a didkokat, és
egyuttal adomanyokat gyujtéttek a ta-
nuldknak. A kozépkorban Gergely ta-
vaszkezdo nap volt, igy tobb idojarasi
regula kotodik hozza. Kedvelt népi rig-
mus szerint: ,, Gergely napja ritkan jo,
sokszor van hideg, szél és ho.”

Jézus titkos tanitvanya, Arimathiai
Jozsef néviinnepe marcius 17-e. Niko-
démussal egyiitt 6k gondoskodtak
Krisztus testének eltemetésérdl. Niko-
démus apokrif evangéliuma szerint Jo-
zsef fogta fel egy talba Jeézus kicsordu-
16 vérét. Ez a Gral-legenda eredete. A
tal — a Gral — egyetlen jaspis féldraga-
kobol késziilt. Latasa 6rok ifjusagot ad.
Wolfram von Eschenbach a Parsifal-
eposzban a Gral-kiralyok csaladjat az
Anjou-hdzhoz kéti. Igy Nagy Lajos ki-
ralyunk is a Gral-kirdlyok utoda volt.

Ismert népi mondas szerint ,,Sandor,
Jozsef, Benedek zsakban hoznak
meleget”. Ami azért valdszinii, mert
tinnepiik a tavaszi napéjegyenloséghez
kozel esik. Sandor-nap marcius 18-a.
Az Alfoldon ezt az idopontot tartjak
alkalmasnak a fehérbab vetésére.

Népi monddka

Gergely-napi szél
Szent Gyorgy napig €l
Jozsef kezessége

J6 év kedvessége.
Fehér Nagycsiitortok
Indan siil meg a tok.
Mareciusi por flinek jo,
Neki f4j marciusi ho.

Kozéphomérsékletek:
Sepsziszentgyorgy: 3,8 °C
Gyergyodszentmiklos: 1,7 °C
Marosvasarhely: 5,2 °C
Kolozsvar: 4,2 °C
Nagyvarad: 6,7 °C
Nagyszeben: 5,1 °C
Temesvar: 6,5 °C
Bukarest: 5,5 °C
Mangalia: 4,9 °C
Omul-csucs: -7,9 °C

Aranyszabdly

Sohase vesztegelj lomhasagbol, min-
dig légy foglalatos valami hasznos do-
loggal. Az id6 a legdragabb vagyona az
embernek, ha azt okosan tudja hasznal-
ni. Minden perccel, minden 6raval, me-
lyet henyélve mulasztal el, egyszer-
smind elvesztéd azon munkénak hasz-
nos gylimdlcsét, mit az alatt végezhettél
volna. S amint sok krajcarbol forint, ugy
sok percbdl ora lesz, tobb 6rabol pedig
napok novekszenek. A szorgalmas
ember soha sem jut koldusbotra, el-
lenben a henye sohasem gazdag.

Kozmondasok

En sem vagyok mai csirke.
Ki fél az eleséstdl, ne menjen a jégre.
Egy fecske nem csinal tavaszt.



Szent Gyorgy hava

Szelek hava

BRI

A hagyomany szerint e honapnak is
Romulus adott nevet, isteni anyjanak,
Venusnak etruszk neve utan (Apru, 1.
gordg Aphrodité). A honap rémai
innepei a ndvényzet sarjadzasat, az
allatok szaporodasat, altalaban a ter-
mékenységet voltak hivatottak eldse-
giteni.

Aprilis 4-én volt a Megalesia, a
Kisazsiai Kiibelé (latin Cybele) tinne-
pe, 12-én a gabonaanyat, Cerest iinne-
pelték a Ceralia linnepen, 15-én vem-
hes teheneket aldoztak nyilvanosan a
szaporulatért, 21-én tartottak a Palilia
tinnepet, Palesnek, a nyajak istenének
neve utan. 23-a a Borkostolo iinnep
napja, 25-e a Robigaliaé, 28-atol
kezdték iinnepelni Florat, a viragis-
tenndt.
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Aprilis

Névnapok f])es\tl:;gyar E
1 Sz Hugé Katul
2 Cs Aron Ond D
3 P Buda Gyongyvirag
4 Sz Tzidor Pés
5 'V Vince Szilamér
6 H Vilmos Burtaj
7 K Herman Tonuzaba
8 Sz Dénes Ividé
9 Cs Erhard lx[:fggx: [
10 P Zsolt Habilan
11 Sz Led Torontal
12V Hiasvét Gyula Gyula
13 H Hisvét Ida Biivello
14 K Tibor Tas
15 Sz Tas Askam
16 Cs Csongor Ubul ¢
17 P Rudolf Biborka
18 Sz Andrea Ilma
19 V Emma Kocesard
20 Tivadar Apor
21 Konrad 3::2 e
22 Sz Gsilla Aranyos
23 Cs Béla Béla
24 P Gyorgy Selld
25 Sz Miark Kedn O
26 V  Ervin Csobanka
27 H Zita Dancs
28 K Valéria Bulesi
29 Sz Péter Enee
30 Cs Katalin Buda




Aprilis elsé napjihoz a legkiilon-
bozobb tréfalkozasok kotédnek. Bo-
londok napjanak is nevezik, és aki te-
heti, kedves-dartatlan tréfakkal igyek-
szik baratait, ismerdseit becsapni. Kii-
lonésen a gyerekekre jar ra a rud
dprilis 1-jén, mert lehetetlen megbizad-
sokkal latjak el oket. Ilyenek: hozza-
nak a patikabol szunyogzsirt, ,,canis
mergdt” vagy trombitahurt. Ha nem
teljesitik a megbizast, ,, aprilis bolond-
ja, majus szamara” rigmussal fogad-
jak oket. Az iskoldkban ugynevezett
forditott napot rendeznek: a tanar il a
padba, a didkok kérdeznek.

Erre a honapra esik a kereszténység
legnagyobb iinnepe, a husvét. A ta-
vaszi napfordulo utani holdtéltét ko-
veto elsé vasarnapon tinneplik, tehat
mozgo tinnep, az idén aprilis 12-ére
esik.

A viragvasarnaptol husvétig terjedo
idészak a nagyhét. Ahogy a lelkekben
rendet teremtenek az emberek a
husvéti gyonassal, ugy hazuk tdjat is
kitisztitjak, kicsinositjak. A tavaszi
nagytakaritas szokasa a megtisztulds
igényébdl fakad.

Viragvasarnapon — dprilis 5-e — Jé-
zus jeruzsalemi bevonuldsdara emlé-
keznek. A korabeli fogadtatist megi-
deézve palmadgas vagy barkads korme-
netet tartanak. A barkdt a pap meg-
szenteli, amit késobb szentelménykeént
haszndlnak. Ov a villdmlas ellen, az
istalloban megvédi az allatokat a ron-
tastol, lenyelve tobb bajra tartjik fo-
ganatosnak.

Viragvasarnapi leanyszokas — foleg
palocok lakta vidéken — a kiszehajtas,
kiszejaras. A kisze egy menyecskeru-
haba oltoztetett szalmabdabu, amit
énekszoval visznek végig a falun, majd
vizbe vetik vagy elégetik. A szokas a
téltemetés egy sajatos formdja.

Népi monddka

Gyorgy-nap el6tt, ha nem esik,
Gyorgy-nap utan sok is esik.
Hogyha Vitalisz didereg,
Tizendtszor lesz még hideg!
Aprilisnak szarazsaga,

J6 gazdanak bosszusaga.
Aprilisnak nedvessége

Féknak termdképessége.

Kozéphomeérsékletek:
Sepsiszentgyorgy: 8,7 °C
Gyergyo6szentmiklos: 6,8 °C
Marosvasarhely: 10,4 °C
Kolozsvar: 9,2 °C
Nagyvarad: 11,1 °C
Nagyszeben: 10,3 °C
Temesvar: 11,8 °C
Bukarest: 11,9 °C
Mangalia: 9,5 °C
Omul-csucs: -4,4 °C

Aranyszabdly

Légy 6szinte magad el6tt és masok
ellenében. Ha igazsagos vagy, nincs
okod a képmutatasra. Sokkal nyugod-
tabb s boldogabb az ¢szinte embernek
a lelkiismerete, mint a képmutatdé.
Csak annak lehet tartos becsiilete pol-
gartarsai el6tt, ki bensékép gy érez,
mint cselekszik; a képmutatd elébb-
utobb elarulja magat, s ettdl tartva
szlintelentill retteg, s meg nem érdem-
lett becsiiletének megorzéséiil a legru-
tabb blinre is kész vetemedni.

Gombak

Bdven talalhato izletes kucsmagomba,
fattyl kucsmagomba és majusi peresz-
ke; elvétve: mezei szegfiigomba, kerti
csiperke és szemcsés nyelil tindru.
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Piinkisd hava
_lgéret hava

A latin Maius honapot Ovidius sze-
rint a meglett kortiak (maiores) tiszte-
letére nevezték volna el. Valosziniibb
azonban, hogy a régi rémai Maia
istennd vagy férfi parja, Maius volt a
névado. A gorogoknél Maia a pleia-
szok egyik csillaga volt, Zeusz szere-
tdje, és a fOistennel egyiitt toltott &j-
szakak eredményeként Hermész (latin
Mercurius) anyja. Ez a planéta istenfi
az asztrologia majusi Ikrek jegyében
van ,,otthon”. A csillagkép oliimposzi
védnoke ugyanakkor Apollon volt.
Maia a novekedés és a szaporulat
felett babaskodott, s a majus valdban a
novekedés honapja. Bizonyos érte-
lemben Ovidius fején talalta a szoget,
hisz maior, maius a latin magnus,
»hagy” melléknév kozép- és felsdfo-
ka, és a novekedést fejezi ki.
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Majus

Névnapok ?::Ielzgyar E
e
Zsigmond Csaba
Timea Elvo
Monika Dalia
Gyorgyi Mago
Tvett Szilas
Gizella Réka
Mihily Somogy
Gergely Zar4nd o
Armin Gyongyvér
Ferenc Balmaz
Pongric Hulihé
Szervic Mitka
Bonitic Bars
Zséfia Biiszke
Botond Csongor
17 V. Paszkil Ttlar O
18 H Frik Tiinde
19 K 1vé Oguz
20 Sz Bernit Kadarta
21 Cs Konstantin  Rof
22 P Jilia Bogyé
23 Sz Dezs6 Szabolcs
24 V  Tszter Vidorka O
25 H Orban Tortel
26 K Tiilop Doboka
27 Sz Hella Fde
o T e
29 P Magdolna Kalando
30 sz o pgi
31V /':‘I‘l:,';’:d Kiiltegin q)




A honap elsé napjan — tobb szaz
éves hagyomanyként — tavasziinnepet
tartanak. Az idépont kiilonésen a ger-
man népeknek felelt meg, mert a
tavasz Eszak-Eurdpdaban joval késébb
koszdnt be. Az ir és 6angol folklorban
kovetheté nyomon a ma is jelképkent
haszndlt fehér galagonya eredete. A
korai kényszerii aszkézis szimboluma
volt, de érdekes modon (vagy nem
véletleniil) mar az Oszévetségben is
varazslatos novénynek tartottdk;
,,Jajjon tiiz ki a galagonyabokorbol és
égesse meg Libanonnak cédrusait”.
Az angolok ma a madjusfat (may-tree)
galagonyabol készitik. Fehér viragai
ékeskednek az tinnep fdszerepldjéncek,
a ,zold embernek” a homlokan,
galagonyakoszoru keriil az istdllora és
a tetégerenddkra, megvédendo a vil-
lamcsapastol, a viharoktol, a boszor-
kanyoktol a bentlakokat. Kozép- és
Dél-Europaban mdjus elsejére  ki-
zoldiil, viragba borul a természet, ezt
a kibomlo, ujraéledo életet iinneplik,
ez a kép jelenik meg a néphagyomany-
ban. Régente Fiilop és Jakab apos-
tolokra emlékeztek mdjus elsején.
Temesvari Perbart irja a XV. szazad-
ban, hogy amikor Fiilop a kisdzsiai
Hieropoliszba ment tériteni, a po-
ganyok a hazat leveles daggal jelolték
meg, hogy rdtalaljanak és elpusztit-
sak. De az Isten angyala mdsnapra
minden hazat megjelolt egy-egy aggal,
igy Fiilop megmenekiilt. E legenda
lehet az egyik dsszetevije a majusfaal-
litas szokasanak.

Csikban zoldfarsang néven emle-
getik majus elsejét. Majusfa helyett ott
Jjakabfat vagy jakabdgat tiznek a le-
gények a kedvesiik kapujdara. Mivel a
fehér- vagy lucfenyot éjjel titokban
csempeészik a legények a hazakra, haj-
nalfanak is tituldljak.

Népi monddka

Orbannak a napja hogyha fényes,
A vincellér mint a pava kényes.
Mint az aldozocsiitortok

Olyan lesz 6szi id6tok.
Piink&sd-napi esésre

ne varj aldast vetésre.

Majus hava hiivossége

A gazdanak lidvossége.

Kozéphomérsékletek
Sepsiszentgyorgy: 13,8 °C
Gyergyodszentmiklos: 12,1 °C
Marosvasarhely: 15,6 °C
Kolozsvar: 14,7 °C
Nagyvarad: 16,3 °C
Nagyszeben: 15,4 °C
Temesvar: 16,9 °C
Bukarest: 17,4 °C
Mangalia: 15 °C
Omul-csucs: 0,3 °C

Aranyszabdly

Szeresd az Istent, mint legfobb jot min-
denek felett; szeresd felebaratodat, mint
temagadat. Senkin ne kdvess el szandé-
kosan igazsagtalansagot. S ez még nem e-
lég; hanem hogy teljes mértékben igazsa-
gos légy, sziikségben levd felebaratodon
tehetségedtdl kitelhetdleg segits; és amit
masoktol nem akarsz magadon elkdvet-
tetni, attol kiméld meg a felebaratodat, s
mindent szivesen tégy meg masoknak, mi
neked szinte jol esik masoktol.

Gombak

Nagyobb mennyiségben izletes kucsma-
gomba, fattyu kucsmagomba, majusi pe-
reszke, mezei szegfiigomba és kerti csi-
perke talalhaté ebben a hdnapban, de
varganyat, erddszéli csiperkét is lelni.
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Szent lvan hava

Napisten hava

BB

Egykorti magyarazat szerint a honap
névaddja Juno volt. A honap jelképe sar-
gaszold ruhas, repiil6 ifji, fején éretlen
kalaszkoszortval, jobbjaban a hdnap
jegyének, a Raknak a jelével, baljaban a
hénap terményeivel teli til. Abrazoltak
arpat sarlozo parasztlegény képében is,
homlokan lenkoszortival. A napisten
szekerérdl alahulld Phaethon ugyancsak
junius havat jelképezi (Phaethont a
kutatds Kronosz/Saturnusszal azonosit-
ja. Kronoszt mint gabonaistent az 6kori
Athénban aratas idején, a nyari napfor-
duldkor tinnepelték, az antik csillaghit
viszont a Rék és az Oroszlan havat a bu-
kott Szaturnusz idészakanak tekintette.
A hagyomany ugy tartja, hogy a Tejut a
Phaethon altal ,,félrevezetett” napszekér
keréknyoma. A nyari napforduld helye
viszont j6 kétezer éve a Tejuton van).
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Junius

Névnapok ;):\r/z::gyar E
1 H Tiinde Napsugarka
2 K Karmen Lapos
3 Sz Kilotild Csillavér
4 Cs Bulesi Ocsad
5 P Fatime Rézsa
6 Sz Norbert Emoéke
7 V Rébert  Retel o
8 H Medird Tomaj
9 K Télix Géda
10 Sz Margit g
11 Cs Barnabas Barna
12 P Villé Enid
13 Sz Antal Fruzsina
14 V  Vazul Vazul
15 H Jolan Vid LD
16 K Jusztin Zerind
17 Sz Laura Tohotom
18 Cs Arnold Viola
19 P Gyarfas  Gerle
20 Sz Rafael Zajzon
21 V  Alajos
22 H Paulina  Déme O
23 K Zoltan Hajna
24 Sz Tvan Csorsz
25 Cs Vilmos Koppand
26 P Janos, Pal Kalli
27 Sz Lasz1é Unéke
28 V  Levente Gorda
29 H Péter, Pal Bihar D
30 K Pil Ogménd-
Agmand




Meddardus piispok napjahoz — junius
8-a — mar a kézépkor ota hozzatartozik
a nyar elejének iddjardasara vonatkozo
megfigyelés: ,, Medardus, ha tiszta, de-
rilt, a nydar mar szinte sikeriilt. / De ha
akkor is esik esd, negyven napig kell
esernyd.” A legenda szerint egy duhaj-
kodo tarsasag nem hallgatott Meddrd
plispok intelmeire, ezért biintetésiil
negyvennapos eso zavarta szét a mula-
tozo tarsasagot. Egyéb hiedelmek is
kotodnek Medard-naphoz. A Jasz-
sagban ugy tartjak, hogy ezen a napon
mindig vizbe fullad valaki. Ezért ekkor
nem tandcsos szabad vizben fiirdeni.

Szentharomsdag vasdarnapjat kovetd
csiitortok urnapja (junius 7.-e), az ol-
tariszentség linnepe. Kormenetben ho-
rdozzdk koriil az oltdriszentséget, az
utvonalat fehér ruhds lanyok virdg-
szirmokkal szorjak fol. Negy helyen a
koérmenet megall, ahol miivészien fel-
diszitett oltarokkal varjak a menetet.

Szent Antal a legtobbet emlegetett
szent. Paratlan népszeriisége okan a
vilag szentjekeént tisztelik. Neki igérnek
pénzt, ha valamilyen kiilonlegesen
nehéz dolgon kell atesni. Tiszteletét a
XV. szazadban az obszervans ference-
sek terjesztették el. Paduai Szent Antal
a ferences rend tagja volt (1195-1231),
emlékére emelték a csodalatosan szép
paduai bazilikat, ott van eltemetve.
Tobb allattartassal kapcsolatos hie-
delem kétodik Szent Antalhoz. Gyer-
gvoban lancon hajtjak at az allatokat,
hogy megvédjéek oket a vadallatoktol.
A sokdcok tojast visznek a templomba
Junius 13-an, hogy a tyukok sokat toj-
janak. Sokfelé ezen a napon nem
fogjak munkara az dllatokat. A sze-
gényeknek szant filléreket szerte a
vildgon a Szent Antal-szobrok mellé
allitott perselyekbe helyezik a tem-
plomlatogatok.

Népi monddka

Ha szaraz a nyar eleje,
Szent Vid

B6 es6t hoz, szavamra, ezt
Elhidd!

Margit-napi esdcseppek
Tizennégy napig peregnek.
Janos-napi zivatar
Negyven napig elvakar.

Kozéphomérsékletek
Sepsiszentgyorgy: 16,5 °C
Gyergyodszentmiklos: 15,6 °C
Marosvasarhely: 18,2 °C
Kolozsvar: 17,9 °C
Nagyvarad: 19 °C
Nagyszeben: 18,3 °C
Temesvar: 20,1 °C
Bukarest: 21,1 °C
Mangalia: 20 °C
Omul-csucs: 3,8 °C

Aranyszabdly

Mérsékeld magad ételben, italban, 1égy
ura indulataidnak. A mértéktelen evés,
ivas egészséged rontja, vagyonod fo-
gyasztja, az indulatoskodas jo erkdleso-
det, sot életedet is veszélybe dontheti.
Miel6tt vigadni indulnal, erés szandékkal
hatarozd el magadban, hogy a mértéken
til nem fogsz kicsapongani; s ha valaki
sérelmet okozott akar neked, akar kedve-
seidnek, miel6tt elégtételért folyamodnal,
csillapitsd le haragod s bossziivagyadat.

Gombak

Tomegesen talalhatdo mezei szegfligom-
ba, kerti csiperke, szemesés nyelii tinora,
varganya, erd6széli csiperke, nagy 6z-
labgomba, érdes nyelii tinoru, kiralyvar-
ganya, erdei csiperke, sarga rokagomba.
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Szent Jakab hava
Aldds hava

A rémai naptarban a honap eredeti-
leg a fantaziatlan Quintilius, ,,Otodik”
nevet viselte, mivel az egykori mar-
ciusi évkezdéstdl szamitva az 6todik
hénap volt. I.e. 44-ben Marcus Anto-
nius hizelgd javaslatara nevezték el
juliusnak Julius Caesarr6l, aki e honap
12. napjan sziiletett. A honapot fél-
meztelen, nagy kalapu paraszt testesi-
tette meg, amint épp sarlojat kdszo-
riili, arat vele vagy kévét hord, netan a
cslirben buzajat csépeli.

Elvontabb allegéridja sarga ruhés,
repild ifji, fején kalaszkoszoruval.
Jobbjaban az Oroszlan jele, baljaban
kosar fiigével, dinnyével és mas
gyiimolcsokkel. Az oroszlanbéros,
buzoganyos napisten, Héraklész/Her-
cules szintén a julius megtestesitdje
volt.
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Julius

Névnapok r(l):vrzzgyar E
1 Sz Tihamér Boglar
2 Cs Oud i?)ﬁl?gassznny
3 P Kornél Pirito
4 Sz Ulrik Ozsob
5 V. Emese Ajtony
6 H Csaba Ung
7 K Apollénia  Tarjn [ )
8 Sz Ellak Baba
9 Cs Lukrécia  Vata
10 P Amalia Zsombor
11 Sz Néra Csengele
12 V  lIzabella Zila
13 H Jené Jend
14 K Ors Ors
15 Sz Henrik 11diké (D)
16 Cs Valter Aszlar
17 P Endre Elek
18 Sz TFrigyes Lilla
19 V  Emilia Kamorka
20 H 1lés Bator
21 K Daniel Csoban
22 Sz Magdolna  Obi O
23 Cs Lenke Izar
24 P Kinga Mandula
25 Sz Kristof Olgya
26 V. Anna Kadan
27 H Olga Tardos
28 K Szaboles Déleeg D
29 Sz Marta Raba
30 Cs Judit Csala
31 P Oszkar Arboc




Julius honap nem bévelkedik 6si
hagyomanyokkal rendelkezé tinnepek-
ben, de néhany jeles nap nélkiil Szent
Jakab hava sem telik el. Mindjart a
kezdetén, 2-an iinneplik Sarlés Bol-
dogasszony iinnepét. A Biblia szerint
Maria ezen a napon latogatta meg a
varandos Erzsébetet, Keresztelo Szent
Janos édesanyjat. Sarlos Boldog-
asszony a neveét az aratasrol kapta, a-
mikor még sarloval vagtak le a gabo-
nat. Viszonylag késon, a XIII. szazad-
ban kezdték iinnepelni a ferencesek, de
dltalanossa csak a X1V. szazadban valt.

Szakralis miivészetiink kedvelt téemdja
Maria és Erzsébet taldlkozasa; leggyak-
rabban szarnyasoltarok gotikus tablaké-
pein jelenitik meg. Balint Sandor nép-
rajztudos szamos, a naphoz kapcsolodo
mondai hagyomanyt emlit. A jaszdozsai
kapolna alapitasarol ugy tartjak, hogy
egy lanynak megjelent Sziiz Maria kar-
jan a kis Jézussal, jobb kezében sarlot
tartott, amivel aratott; a latomas helyén
épiilt a kapolna. A kecskeméti Sarlos
Boldogasszony kapolnat Daranyi Gyérgy
reformatus polgar emeltette foga-
dalombol 1713-ban, miutin egy meg-
vadult bika tildozése elél a Sziizanya
segitségével megmenekiilt.

Népszokadsok kapcsolodnak a szakrd-
lis tinnephez. Mint egyéb Maria-iinnepe-
ken, ezen a napon is tilos volt az asszo-
nyoknak dolgozni. Szeged kornyékén
Jodormentat szentelnek Sarlos Boldog-
asszony napjan; teat foznek beldle a be-
tegeknek, de nem cukorral, hanem méz-
zel izesitik. Maria hosszu utjara emle-
kezve a szentelt fodormentabol készitett
teat fajos labak borogatasara is hasz-
ndljak.

A gydgynoveny begyiijtéséhez sarlot
alkalmaztak. Egyes vidékeken a joszdgot
is megkinaljak az el6zéleg megszaritott,
majd vizbe martott mentaval.

Népi monddka

Esés 111és rossz,

mert aldast nem hoz.

Jakab napja vihart sziil,

Magdolna sarban csiicsiil.

Anna asszony reggele

mar hiivés, ne jatssz vele.

Mihelyt a pok széttépi halojat,

Jon a felho, s rogton tartds esét ad.

Kozéphomérsékletek:
Sepsiszentgyorgy: 18,5 °C
Gyergyodszentmiklos: 17,6 °C
Marosvasarhely: 19,9 °C
Kolozsvar: 19,3 °C
Nagyvarad: 21,3 °C
Nagyszeben: 20 °C
Temesvar: 22,1 °C
Bukarest: 23,4 °C
Mangalia: 22,3 °C
Omul-csucs: 5,9 °C

Aranyszabdly

Tavolits magadtol minden szennyet,
mely masokat magad irant undorra ger-
jeszthet. Mid6n valahol egy csinos tiszta
hazat latsz, ugye, lakosai feldl is jo véle-
mény gerjed fel benned! Igy van az ve-
link is masok ellenében. A tiszta kiilsejii
ember mindenkivel sejteti, hogy lelke is
tiszta — ellenben a szennyes ruhazat lom-
ha, tisztatlan kebelii embert arul el.

Gombak

Tomegesen el6fordul mezei szegfiigom-
ba, kerti csiperke, szemcsés nyelii tinoru,
varganya, erdészéli csiperke, barna gyti-
rastindru, nagy 6zlabgomba, molyhos
tinoru, érdes nyell tinoru, kiralyvarga-
nya, erdei csiperke, sarga rokagomba,
szérvanyosan: rizike és csdszargomba.
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Kisasszony hava
Ujkenyér hava

Az augusztus régi neve a roma-
iaknal ,,Sextilis” volt, mert a hatodik
(sextus) honapja volt az esztendének.

Ez a neve maradt meg még a Julius
Caesar-féle naptarreform utén is.

Amikor azonban Augustus csaszar-
nak Krisztus el6tt 7-ben az idékozben
ujra felszaporodott szokénapok miatt
Ujabb naptarrendezést kellett végre-
hajtania, akkor ennek a hoénapnak a
nevét is megvaltoztatta: miutan életé-
nek legtdbb szerencsés eseménye eb-
ben a honapban jatszodott le, azért a
sajat felvett nevével jeldlte meg ezt a
hénapot.

Az ,augustus” sz6 voltaképpen az
»augur’-ra megy vissza, vagyis a
madarjosra (,,avi-ger”), akinek joslata
szerencsét jelent.
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Augusztus

Névnapok :;'):vrz;tgyar E
1 Sz Boglarka Szerény
2 V  Lehel Lehel
3 H Hermina Bacs
4 K Domonkos Délibab
5 Sz Krisztina Kende
6 Cs Berta Oldamur @
7 P TIbolya Csiperke
8 Sz Laszlé Sudar
9 V. LEméd Eméd
10 H Lérinc Becse
11 K Zsuzsanna Szalok
12 Sz Klara Delinke
13 Cs Ipoly Ipoly ¢
14 P Marcell Ozséb
15 Sz Maria Estilla
16 V. Abrahdm Tomor
17 H Jacint llona
18 K llona Huba
19 Sz Huba Vajk
20 Cs Istvan Zelemér O
21 P Samuel Ella
22 Sz Menyhért Tuli
23 V. Bence Vizsoly
24 H Bertalan Koppany
25 K Lajos Fiivello
26 Sz lzs6 Maglod
27 Cs Gaspar Kajtar q)
28 P Agoston Edé
29 Sz Beatrix Szalard
30 V. Rozsa Atad
31 H Erika




Bizonydra lesznek még forro napok
augusztusban is, de az egyre bagyad-
tabban siité nap madr az Oszt idézi.
Szent Istvan utan pedig mar a golyak
is utra késziilédnek.

A honap elsé napja Vasas Szent Pé-
ter tinnepe. Péter apostol csoddlatos
szabadulasara emlékeznek, erre utal a
,vasas” jelzo. A Mura-vidéken dolog-
tilto nap a szolésgazddaknak, kiilonben
lehullnak a szemek a szoldfiirtrol. Az
eso jo kukoricatermést iger. Patkanyii-
z0 napként is szamon tartjak: kilencsz-
er megkeriilik a patkanylyukat, mikoz-
ben kilenc Miatyankot mondanak el.

A Ferences-rend legnagyobb iinnepe
Porciunkula napja (augusztus 2-a).
Egy kései legenda szerint ezen a napon
megjelent Szent Ferencnek Sziiz Maria
az italiai Subasio-hegyen épitett ka-
polnaban. Magyarorszagon ez az iin-
nep csak a barokk iddokben terjedt el, és
a néphagyomany kiilonbozé néven em-
legeti: porciunkula, porcinkula bucsu,
Porciunkulai Szent Ferenc.

A Domonkos-rend alapitojanak —
Szent Domonkosnak (XII. szazad) — név-
tinnepe augusztus 4-e. A ,,domések” —
ahogy a népnyelv tituldlja — a rozsafiizer
imadkozasnak elterjesztoi voltak. Do-
monkos legenddja szerint maga a Szent
Sziiz tanitotta meg erre az imdra a szent-
eletii szerzetest.

Lorinc vértanu I1. Sixtus papa diako-
nusa volt, és maglyan szenvedett vér-
tanuhalalt; iinnepe augusztus 10-e. GO-
csejben a Lorinc-napi esot jelnek tart-
Jjak a bortermelést illetéen. Masutt nem
dolgoztak a szélohegyen, hogy Lérinc
tartsa tavol a jégverést. Ha Ldrinc-
napkor szép, napos idé van, hosszii 6sz-
re szamithatunk. Augusztusban van a
legtobb Maria-iinnep. A ho otodik nap-
jan Havi vagy Havas Boldogasszonyt
tinneplik a katolikusok.

Népi monddka

Ha Domonkos forro,
kemény tél varhato.
Ldrinc-napja, ha szép,
sok a gylimdlcs, és szép.
Bertalan szép idével,

az 6sz is nekiink kedvel.
Strt es6 augusztusban,
J6 mustot ad a horddéban.

Kozéphomérsékletek:
Sepsiszentgyorgy: 17,8 °C
Gyergyodszentmiklos: 16,6 °C
Marosvasarhely: 19,2 °C
Kolozsvar: 18,5 °C
Nagyvarad: 20,6 °C
Nagyszeben: 19,3 °C
Temesvar: 21,3 °C
Bukarest: 22,8 °C
Mangalia: 22,3 °C
Omul-csucs: 6,2 °C

Aranyszabdly

Ha a szerencse folyvast sokaig kedvez,
utoljara elkényeztet benniinket. Minél
inkabb elbizzuk magunkat, annal nehe-
zebb kiallnunk a sors véletlen csapasait,
annal kénnyebben megbuktat a balsze-
rencse. Legfajdalmasabb annak tudasa,
ha magad okozad magadnak szerencsét-
lenséged; s legnagyobb 6romet érez az,
kinek nincs mit bannia életében.

Gombak

Boven talalhatdé mezei szegfiigomba,
kerti csiperke, szemcsés nyelii tinoru, er-
d6széli csiperke, barna gytristindru,
nagy 6zlabgomba, molyhos tinoru, érdes
nyell tindru, erdei csiperke, sarga roka-
gomba, szorvanyosan: varganya, kiraly-
varganya, rizike.
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Szent Mihdly hava
Fildanya hava

A szeptember a régi romai naptar-
ban a hetedik honap volt (,,septem” =
hét), s ezt a nevét megtartotta akkor is,
amikor mar kilencedik lett.

E hoénap (a hetedik hoénap) 13-ik
napja kiilondsen szerencsétlen hirti
volt a régi Romaban, ami ellen csak
ugy lehetett védekezni, hogy az ember
szoget vert a falba.

Nalunk f6ként szeptember utolsd
napjanak van rossz hire a nép kozott:
ezen a napon nem ajanlatos vetni, mert
akkor a vetés zold marad és nem érik
be. Maga a ,,septem” szdt a romaiak a
g0rogoktol vették at (hepta = a hetes
szam) nevét.

Ez a gorog hetes szo6 pedig a ,,hepo”
igébdl eredt, amelynek jelentése: ,,ko-
vetni”, ,ujjal ramutatva kdvetni, il-
dozni valakit”.
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Szeptember

Névnapok nOevaz;zgyar E

1 K Egyed Egyed

2 Sz Rcheka Filéne

3 Cs Hilda Turzé

4 P Rozilia Zicsi ()

5 Sz Viktor Hajnacska

6 V  Zakarias Zandirham

7 Regina Ugocsa

8 Méria Kisboldog-
asszony

9 Sz Adim Kajar

10 Cs Hunor Tapé

11 P Teodéra Irmén

12 Sz Maria Agard ¢

13 V. Kornél Csele

14 H Szeréna Hali

15 K Eniké Bata

16 Sz Edit Pille

17 Cs Zséfia Dizavul

18 P Dina Tardos O

19 Sz Vilhelmina Ovola

20 V  Friderika Kal

21 H Maté Foldanya
iinnepe

22 K Mbric Seny6

23 Sz Tekla Poszke

24 Cs Gellért Zobor

25 P Eufrozina  Sziibal

26 Sz Jusztina Balassa d)

27 V. Adalbert Sugarka

28 H Vencel Csoma

29 K Mihaly Uzonka

30 Sz Jeromos Zsadan




Szeptember az elso ,,emberes” honap.
Ekkor mar hiives napokra is szamitha-
tunk. Varosi és vidéki emberek egyardant
megkezdik a felkésziilést a télre, amit le-
het, elraktdroznak, beféznek, tarolnak. Az
erdoket az dszi vadaszidényt nyito kiirtok
hangja veri fel, és megkezdodik a sokak
altal vart szarvasboges. A nappalok révi-
debbek lesznek, a hdség enyhiil és — Toth
Arpdd gondolatait idézve —, a piiffedt
Hold sarga banattal topped az 6szi fakra.
A regi romai kalendarium hetedik
honapja volt szeptember, innen ered a
neve. Régi magyar megnevezése Szent
Mihaly hava, csillagdszati neve mérleg
hava, meteorologiai titulusa Jszel6. A ho
Jjeles napjaihoz kotodo népszokasok a
termés betakaritdsat és a jovo évi bo ter-
meést hivatottak biztositani.

Egyed napjan kezdték a buza és a rozs
vetéset, mert a regulat betartva gazdag
termésre szamitottak a gazddik. A kara-
csonyra szant sertest ilyentdjt fogjak hi-
zora. Az esos Egyed-nap borongos, csa-
padeékos szt josol. A francia Saint-Gil-
les varos azon a helyen épiilt f6l, ahol a
szenteletii Egyed remete monostort ala-
pitott. Szent LaszIo kiralyunk 1091-ben
Saint-Gillesbol népesitette be bencés
szerzetesekkel a somogyvari Szent
Egyed tiszteletére emelt monostorat, ami
elso nyughelye volt a lovagkiralynak. A
kozépkor egyik legkedveltebb szentjének
tinnepe 0szkezdo nap. Erdélyben ezen a
napon allnak szolgdlatba a f6 pasztorok,
és joszagoltalmazo Egyed napjatol hat
hétig nem vesznek tiszta ruhat. A honap
harmadik napjan Nagy Szent Gergely
papara emlékeznek. A VI. szazadban
élt, régi szendtorcsaladbol szdarmazo
szerzetes eleinte a romai piispok tigy-
vivdje volt Bizancban, majd 590-ben
papava valasztottik. A hivatalos egy-
hazi zene — a gregoridn — atyjat
tisztelik benne.

Népi monddka

Amilyen az Egyed-nap,

olyan az egész honap.

Az id6t Kisasszonynapja,

négy hétre elére szabja.
Mihélykor az észak s keleti szél,
sok havat és kemény telet igér.

Kozéphomérsékletek:
Sepsiszentgyorgy: 14 °C
Gyergyo6szentmiklos: 12,7 °C
Marosvasarhely: 15,2 °C
Kolozsvar: 14,4 °C
Nagyvarad: 16,1 °C
Nagyszeben: 15,1 °C
Temesvar: 17,4 °C
Bukarest: 18,6 °C
Mangalia: 18,9 °C
Omul-csucs: 3,5 °C

Aranyszabaly

Sohase képzeld magad a legtokélete-
sebbnek. Valamint itéletedben konnyen
csalodhatol, ugy cselekedeteidben is hi-
bat kovethetsz el. Ezt tudva, mindig arra
torekedjél, hogy ismereteid, tudoma-
nyod és tapasztalasaid naprdl napra gya-
rapodjanak, erkdlcsi viseleted pedig szo-
késaiddal javuljon.

Gombak

Tomegesen szedhetd mezei szegfligom-
ba, kerti csiperke, szemcsés nyelii tin6-
ru, varganya, erddészéli csiperke, barna
gyliriistindru, nagy 6zlabgomba, moly-
hos tindru, érdes nyelil tinoru, kiralyvar-
ganya, erdei csiperke, sarga rokagomba,
rozsés korallgomba, rizike, gy(iris tol-
csérgomba, szorvanyosan: csaszargom-
ba, sziirke tolcsérgomba, lila pereszke,
rak izl pereszke, téli fiiloke.
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Mindszent hava
Magveti hava

Honapunk neve a latin October,
»Nyolcadik” hoénapnévbol ered, mi-
velhogy a régi romai naptarban az év-
kezdd marciustol szamitva ez volt az
év nyolcadik honapja. Egyediil Domi-
tianus csaszar tett kisérletet a név
megvaltoztatasara, amennyiben dnma-
garol neveztette el. Rossz csaszar volt,
a ,,domicianus” honapnév nem kellett
senkinek. Roma oktoberi {innepei a
marciusi jeles napok tiikdrképei. A
foldmiives, a halasz, a hajos és a ka-
tona a marciustol oktdberig tartd nya-
rias iddszakban volt aktiv. Marciusban
tolta vizre a hajojat, vette eld a
szerszamait, fényesitette ki a fegy-
vereit, és oktoberben vontatta partra,
rakta el Oket, illetve olajozta meg az
utobbiakat, hogy a téli nedvességtol
be ne rozsdasodjanak.
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Oktdber

Névnapok S::zligyar E
1 Cs Malvin Tanhu
2 P Petra Imola
3 Sz Helga Sebés
4 V TFerenc Ocsény o
5 H Aurél Himes
6 Renata ?;j'?:zei:;nep
7 Sz Amalia Kulpa
8 Cs Koppany Etelka
9 P Dénes Gyalan
10 Sz Gedeon Szellé
11 'V Brigitta Hohat [ D)
12 H Miksa Ilango
13 K Kalman Batu
14 Sz Helén Dorozsma
15 Cs Teréz Taltos
16 P Gal Kedves
17 Sz Hedvig Balajtar
18 V Lukacs Szivolé O
19 H Nandor Villam
20 K Vendel Iringé
21 Sz Orsolya Bise
22 Cs Elod Eléd
23 P Gyéngyvér Gyongy
24 Sz Salamon Kaldor
25 V Blanka Barakon
26 H Démotor  Hiilek q)
27 K Szabina Ibla
28 Sz Simon Ozul
29 Cs Narcisz Zen6
30 P Alfonz Vitéz
31 Sz Farkas Szeméke




Az egyhaz egyik legnépszeriibb szentje
Assisi Szent Ferenc. A ,,Poverello di
Dio” — Isten szegénykéje — uj szerzetesi
regulat hagyott kovetdire, a ferences
rend tagjaira. Unnepe oktober 4-én van,
és ez a nap a ferencesek legnagyobb
tinnepe az augusztusi Porciunkula mel-
lett. Ferenc életével és tanitasaval arra
osztonozte a keresztényeket, hogy min-
den tevékenységiikkel csokkentsék a
szegények testi és lelki terheit. Allat-
szeretete is példamutato volt, legendaja
szerint a madarak hallgattik beszédet,
szavdra megszelidiilt a vérengzd gubbioi
farkas. Ferenc haldla utin &t évvel,
1231-ben alakult meg az elsé onallo
magyar ferences tartomany. A magyaror-
szagi intézményi szervezet a XVI. szd-
zadra erdsodott meg. A legfiatalabb fer-
ences tartomany Magyarorszagon a
XVIII. szazadban jott létre az Alfoldon és
Kapisztran Szent Janosrol kapta a nevet.
A ferences rendnek az idok folyaman
tobb aga alakult ki: a szigoru sze-
genységet vallalok voltak az obszervan-
sok, a kolostorokba vonulok a konven-
tualisok, utodaik ma a minoritak, végiil a
kapucinus baratok is az egyik oldalagat
képviselik. Ferenc Assisiben élt és ott a-
lapitotta 1223-ban a szerzetesrendet. Ma
Assisiben csodalatos bazilika all, benne
nyugszik a rendalapito. Példaja ma is
kovetendo az egyhdz és hivei szamdra.

A mezogazdasagi munkakra — foleg
a vetésre — a legalkalmasabb idonek a
Ferenc-hetet tartjak. A hagyomany
szerint az ekkor vetett buza hozza a
legnagyobb termést. Tobb vidéken
sziiretkezdé nap Ferenc napja; a
munka megkezdése elott ostorral dur-
rogtatnak a szoloben, hogy eliizzék a
gonosz szellemeket. Nevezetes a
Ferenc-napi nyirfadag, amit a kotlds
fészkébe tesznek, szintén gonosziizé
céllal.

Népi monddka

Leodegar, hogyha lombhullato,
Oriilj! a j6v6 év paratlan jo.
Orsolyakor takaritsd be
kaposztadat.

Simon, Juda hoval tomi tele szadat.
Ha megdurvul a nytl szdre,

siess faért az erdébe.

Kozéphomérsékletek:
Sepsiszentgyorgy: 9 °C
Gyergyo6szentmiklos: 7,1 °C
Marosvasarhely: 10,2 °C
Kolozsvar: 9,2 °C
Nagyvarad: 11,6 °C
Nagyszeben: 9,9 °C
Temesvar: 11,7 °C
Bukarest: 12,4 °C
Mangalia: 14 °C
Omul-csucs: -0,1 °C

Aranyszabaly

A mai vilagban semmit sem kapni in-
gyen, semmihez nem juthatsz hozza
faradsag nélkiil. Gyakorold magad sza-
kadatlanul mindenben, ami jo s hasznos,
magaban az erényben ¢&s jo viseletben is.
S ha netan magadhoz, s feltett szan-
dékodhoz egyszer vagy masszor nem is
voltal hii, ne tagits rajta, Gjitsd s erd-
sebbitsd azt, mindig a tokéletesség leg-
magasb pontjara torekedve.

Gombak

Szérvanyosan kaphaté mezei szegfi-
gomba, kerti csiperke, szemcsés nyelil
tinéru, eheté varganya, erd6széli csi-
perke, barna gytir{istinoru, nagy 6zlab-
gomba, molyhos tinéru, érdes nyelil
tindru, kirdlyvarganya, erdei csiperke,
tomegesen: sarga rokagomba.
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Szent Andrds hava
Enyészet hava

A kilencedik honap volt a réma-
iaknal (,,novem” = kilenc). A ,,novem”
a gordg ,.ennea”, ,enneva” szarmazeé-
ka, ez viszont a ,,neosz-nea”’-bol eredt,
s ez azt jelenti, hogy ,,uj, félig felnott,
tapasztalatlan”. A honapot ill6 mdodon
0szi lombszin ruhdju, repiild ifju
jelképezte, fején bogyds olajag-ko-
szoruval. Az alak baljaban a honap ter-
meényeivel, répa- és kaposztafélekkel
teli talat tart; jobbjaban pedig a Nyilas
jelét. November egy masik antik ere-
detii jelképe, a nyilazd vagy ndrabld
kentaur a Nyilast személyesiti meg.
Mezbgazdasagi munkak szerint Ok-
rokkel szanto, vetd, olajbogyodt sziire-
teld, 16hajtotta olajpréssel dolgozo pa-
raszt, disznokat makkoltatd pasztor
volt a helyi éghajlattél fiiggben no-
vember jelképe.
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November

Névnapok z):\r/l;zgyar E
Marianna Osok Napja
Achilles  Turul ()
Gy6z6 Gy6z6
Karoly Karcsu
Tmre Sélyom
Lénard Méhike
Rezsé Tiirje
Zsombor  Surbin
Tivadar Olna (D)
Réka Picur
Mrton Kaplony
Jénas Csat
Szilvia Szomér
Aliz Berke

15 V. Albert Nyilas

16 H Odén Tuga O

17 K Gergé Erd

18 Sz Jend Kartal

19 Cs FErzsébet Timur

20 P Jolan Jolan

21 Sz Olivér Uz

22 V. Cecilia Nyék

23 H Kelemen Makar

24 K Emma Virag 4 )

25 Sz Katalin Csete

26 Cs Virag Kotony

27 P Virgil Csagataj

28 Sz Stefinia  Bijos

29 V. Taksony Maksa

30 H Andras Sziivellé




Az év utolso eldtti honapjat talan
senki sem varja és mindenki oriil, ha
elmulik. Az esés, kodos napok, a gyak-
ran havas, latyakos utak nem deri-
tenek jokedvre senkit. Ez is lehet az o-
ka, hogy novemberben szamos olyan
népszokas terjedt el, ami elsésorban
zart térhez, lakashoz kotodik.

A honap elsé két napja a halottake.
Mindenszentek tinnepén azokra a meg-
dicsouilt lelkekre emlékeznek, akiket —
mivel sokan vannak — név szerint nem
emlit meg a naptar.

Szorosan kapcsolodik Mindenszentek
napjahoz november 2-a, a halottak
napja. Bar az elébbi tinnep néhany szdz
évvel korabbi, mégis, mint a halottak
napjanak vigiliagja ment at a gya-
korlatba. E két napon nemcsak az egy-
hdz, de az egész tarsadalom is halot-
tairol, az elottiik jarokrol emlékezik meg.
A temetoket kitisztitiak, a sirokat fel-
diszitik, és Mindenszentek estéjen gyer-
tydkat gyvjtanak a sirokon vagy otthon, a
lakasban. Szamos templomban rekviem-
mel emlékeznek az elhunytakra.

A néphit szerint ilyenkor hazalato-
gatnak a holtak, ezért néhany vidéken
a halott csaladtagoknak is teritenek az
asztalnal. Sokféle alamizsnaoszto nap
is Mindenszentek. Kalacsot siitnek,
amit a temetd kapujaban allo koldu-
soknak adnak. Topolyan (Bdcska) a
sirokra is tesznek ételt. Erdekes, hogy
ugyanez a szokas fellelheto a kozép-
amerikai indianok kérében. Szamos
vidéken halottak napjanak hetében
tilos a mosas, mert kiilonben ,,vizben
dllnak a halottak”.

Gazdasagi hagyomanyok is kotéd-
nek e két naphoz. Az dllatok sok he-
lyiitt ilyenkor szorulnak be az istdllo-
ba. Néhany faluban a cselédek és
pasztorok felfogadasanak napja is
ezekre a napokra esik.

Népi monddka

K&dos Marton utan
Enyhe telet varhatsz,
Havas Marton utan
Farkast soka lathatsz.
Szent Erzsébet-napja
Tél elejét szabja,

Az Andras-napi ho
A vetésnek nem jo.

Kozéphomeérsékletek:
Sepsiszentgyorgy: 2,8 °C
Gyergyo6szentmiklos: 0,7 °C
Marosvasarhely: 3,8 °C
Kolozsvar: 3,2 °C
Nagyvarad: 5,8 °C
Nagyszeben: 4,1 °C
Temesvar: 6,2 °C
Bukarest: 5,8 °C
Mangalia: 8,3 °C
Omul-csucs: - 4,2 °C

Aranyszabdly

Amint nem minden bor, ugyanigy nem
minden természet savanyudik meg a ré-
giségtol. Az erkolesi szigor helyeselhetd
az oregeknél, de mint minden mast, ugy
ezt is csak modjaval — a nyersességet
semmiképp. Azt pedig nem érthetd, mire
val6 az 6regkori fosvénység: mert lehet-e
fonakabb dolog, mint annal tobb utravalot
szerezni, minél rovidebb a hatralevo ut?

Gombak

Tomegesen kaphaté mezei szegfligom-
ba, szemcsés nyelii tindru, barna gytiriis-
tinoru, nagy 6zlabgomba, molyhos ti-
néru, erdei csiperke, rizike, gytris tol-
csérgomba, sziirke tolcsérgomba, lila pe-
reszke, szoérvanyosan: kerti csiperke,
varganya, erd6széli csiperke.
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Kardcsony hava
Alom hava

December a latin 6skalendariumban a
10. honap volt, a neve is azt jelenti: ,,ti-
zedik”. Ez a honap a pihenés, meg-
békélés és a jo hangulat jegyében telt
el, az emberek a csaladi tiizhely koré
huzodtak, és élvezték a jol végzett
munka megérdemelt gylimolcseit
(mar akiknek jutott beldle).

December elsd iinnepét a honap elsé
napjaiban tartottdk meg kdszonetnyil-
vanitasképpen Bona Dea (a ,,J6 Isten-
n6”) tiszteletére. Bona Dea, masik ne-
vén Fauna, a foldistenné egyik meg-
nyilvanulasa volt. December kozepe
tajan kezdédott a latiumi foldmiivesek
6si istenének, Saturnusnak az iinnepi
hete. Minthogy decemberre minden
jelentdsebb paraszti munka befeje-
z0dott, a falusi nép méltoképpen ko-
szOnthette égi gazdajat.
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December

Névnapok ﬁ):‘trelzgyar E
Elza Csak
Melinda Aranka [ )
Ferenc Kemecse
Borbala Zala
Vilma Sejban
Miklos Torzon
Ambrus Csab
Maria Nyalka
Natalia Bojta O
Judit Rugacs
Arpad Gilvad
Gabriella Virito
Luca Kurszan
Szilarda Szilardka
Valér Babolna
16 Sz Etelka Szepes O
17 Cs Lazar Tugurkan
18 P Auguszta Cseké
19 Sz Viola Bodony
20 V. Teofil Cselloke
21 H Tamas Kocsobur
22 K Zéné Ecska
23 Sz Viktéria Kinga
24 Cs Adam, Eva ;:ljs::t::]em 4 )
25 P Eugénia Karacsony
26 Sz Istvan Edua
27 V  Janos Bolojte
28 H Kamilla Szubotaj
29 K Tamas Udvoske
30 Sz David Zoard
31 Cs Szilveszter  Szittya [ )




A XVI. szazadban élt Syilvester Janos
,magyaritotta” a honapok nevét, de-
cembert Viganlako ho néven emliti. A
kardcsonyt megeldzd négy hét — Andrds
napja és karacsony napja kozotti ido-
szak — a varakozas ideje. Andrds napja
november 30-a, a hozza legkozelebb esé
vasdrnap advent elsé vasarnapja. Ez a
nap egyben az egyhdzi év kezdete is,
hiszen az nem azonos a polgari évvel. Az
adventi idoszak jo alkalmat teremt az
tinnepi késziilodésre és arra is, hogy sza-
mot vessiink: az elmult év alatt mennyire
tartottuk meg a szeretet parancsat. Az
adventi koszorikon fellobbannak az elsé
gyertyak és fényiiknél talan kicsit
megértobbek lesziink mdsok baja irant
is. Az adventi idészak sajatos hangulatat
adjak a hajnali misék, a roraték. Ez a
liturgikus szokas hazankban, Horvat-,
Cseh-, Lengyelorszdagban, Szlovakiaban
és Ausztriaban ismert. Régen éjféli ha-
rangszoval jelezték az advent kezdetét.
Karacsony havaban tobb jeles naphoz
kotédnek varazslasok, biibajossdagok.
Eredetiik még a régi iddkig nyulik vis-
sza, amikor a hosszu, sotét estéket-éjje-
leket boszorkanyokkal, gonosz szelle-
mekkel népesitette be az emberek dus
fantazidja.

Mindjart a ho elején — december 4-én
— tinneplik Borbala napjat. A magyar
kozépkor kedvelt szentje Kr. u. 306-ban
halt vértanuhalalt Nikodémiaban. Apja
tiltasa ellenére megkeresztelkedett,
ezért Maximianus csaszar halallal biin-
tette. Kivégzése elott tiiz ereszkedett ala
az égbdl, és elemésztette Borbalat. A jo
halal patronajanak tartjak. A népha-
gvomany szerint dologtilté nap. Nem
szabad soporni, mert elséprik a sze-
rencsét. A noi latogaté sem kivanatos
Borbalakor, mert nem hoz szerencsét a
hazra. Ajanlott tevékenység viszont a
tollfosztas és a borfejtés.

Népi monddka

Lucanak hires napja

A napot rovidre szabja.
Téli mennydorgeés,
Meglesz a jo termés.
Z61d karacsony rossz,
Fehér husvétot hoz.
Janos-nap ha borus,

A termés igen dus.

Kozéphomeérsékletek:
Sepsiszentgyorgy: -1,7 °C
Gyergy6szentmiklos: -3,9 °C
Marosvasarhely: -0,6 °C
Kolozsvar: 1,9 °C
Nagyvarad: 1,9 °C
Nagyszeben: 0 °C
Temesvar: 1,9 °C
Bukarest: 0,5 °C
Mangalia: 3,4 °C
Omul-csucs: -7,8 °C

Aranyszabdly

Annak a kitartasnak és allhatatossag-
nak, amelyet a baratsagban keresiink, a
hiiség az alapja, hiszen semmi sem
alland6, ami hitlen. Tovabba célszeri
az egyszeriit és rokonszenvest, az
egyiittérzot valasztani, vagyis azt, akit
ugyanazon dolgok inditanak meg, mert
mindezek a hiiséghez tartoznak. Tovab-
ba a baratsag nem lehet csak a jok
kozott; mert a jO ember sajatossaga,
hogy ezt a kett6t betartja a baratsagban.

Gombak

Tomegesen szedhetd lila pereszke, rak
izt pereszke, téli fiiloke, késbi lasa-
gomba, Ordogszekérgomba; szorva-
nyosan: gylrlis tolcsérgomba, sziirke
tolcsérgomba, parlagi tdlcsérgomba.
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$zékely Kalendasium — 2009

LXJ L X J r
Bekoszonteés
Adjon a jo Isten derék egészséget,
Munkat és boséget, kedvet, békességet.

Im itt vagyok vjra egy esztendd miilva,
Hogy jévenddt mondjak a multon okulva.

Mert sokfelé jartam, sok mindent megértem,
A halal angyala kétszer is jott értem.
De én azt mondottam: addig nem mehetek,
Mig az én népemnek hasznara lehetek.

Nagy jeleket lattam égen, foldon, vizen,
Nagy idok jonnek el, ugy latom, ugy hiszem,
Oregnek, ifjunak jo tudni elére,

Mire késziiljon el jovo esztendore.

Tél

Amikor behordtal s a naptart megveszed,
Téli tiizel6fan jarjon az eszed.
Mert hosszu teliink lesz, alig érjik végét,
Bar konnyen kibirjuk a tél keménységét.

Amugy sziiret tdjan nagy mozgalom lészen,
Nagy eseményekre legyiink akkor készen.
De ha ez az id6 nem hoz fordulatot,

A tél idGszakat békén atalhatod.

Pattogo tliz mellett ha pipara gyujtol,
S a szived kdrnyéke melegszik az ujtol,
Apro kis népednek mondj szivesen mesét;
Tudod, ilyen korban te is hogyan leséd!

Ha van a csaladban mar iskolas gyermek,
Ezt inkabb érdeklik régmult események.
Besz¢lj nekik vitéz magyar seinkrol,
Magyart boldogité békés egyességrol.
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Tavasz

Meleg, deriilt napok jelzik, itt a tavasz.
De lesz még iddszak, mikor megint havaz.
Bar idén a tavasz nem lesz mar szeszélyes,
Koran kibujt riigyre sem 1észen veszélyes.

Tavasz kezdetére legyetek jol résen,
Halal leselkedik minden ajtérésen.
Ahol nem vigyaznak, hol nem imadkoznak,
Sok kis koporsora majd sirva borulnak.

A tavasz kezdetét marhaink is érzik,
Betegek, ugy hogy a gazda szive vérzik.
Hazunkat mindeniitt szegénység iili meg,
Bujaban sok magyar kiilorszagba kimegy.

Aki itthon maradt, folveszi zekéjét,
Sirva igazgatja megkopott ekéjét.
Es mig busan figyel a pacsirtaszora,
Iméadkozik: fordits, Isten mindent jora!

Nyar

A nyari vilagot 6rom lesz majd nézni:
Isten josaga tud ilyet felidézni!
Latszik, hogy 6 hozzank még ma sem mostoha:
Gyonyoribb hatarunk talan nem volt soha.

Aranyld vetésben csacsog a pitypalatty,
Pacsirta csicsereg a kék mennybolt alatt.
Tan jobb idék jonnek, tan szebb vilag lesz még.
O csak végre-végre engedné meg az ég!

A nagyvilagbdl is jo hirek érkeznek,

Kezet szoritanak, akik dsszevesztek,

Sok fejtorés utan maodjat ejtik annak,
Hogy a terményiinkért jobb arat adjanak.

Ha vasarnapokon tjsagodba nézel,
Uj csodadolgokat foghatsz szinte kézzel,
Nagy talalmanyokrdl beszél a radio,
Mire megvaldsul, meglasd, mindez rad jo.
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VL4

Osz

Oszi napjaink is szép deriiltek lesznek,
De reménységeink részben kodbe vesznek.
Amit a nyar igért, az §sz meg nem hozza,

A sors a foldmtivest Gjra csak pofozza.

Nala is szanandobb a varosi munkas:
Jobb vilagra nala mar nincs is kilatas.
Ures gyomor felett vérszomjas sziv dobog,
A forrongas langja itt-ott majd fellobog.

A habort réme kormét kiereszti,
Jo, hogyha a vilag eszét el nem veszti.
Ha a kicsi csovat valaki elveti,
Tiiz gyal, mely az egész foldet megégeti.

Latok 1éggombdket, gaz, gyilkos gézokat,
Egyik népeket 61, mas rombol hazakat.
Nagyvarosok helyén szdcskék legelnének,
Ha ekkor a népek még meg nem térnének.

Mi a teendo?

Jové haboratol mentsen meg az Isten,
Akit engesztelni imank is segitsen.
Szorgos munka legyen masodik teenddnk,
Csak tgy lehet végre boldogabb jovenddnk.

Eletmodban legyen szerény az igényiink,
Oriiljiink, ha megvan mindennap kenyeriink,
A masik kenyerét senki el ne vegye
Mindenki testvérét megélni engedje.

Készséggel viseljiik egymasnak a terhét,
Felezzik banatat, kett6zziik 6romét.
Ha mit magad kivansz, masnak azt cselekszed,
Uj megvalté gyanant a Foldet megmented.

(Erdeélyi Szent Csaladi Naptar, 1933)
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Kertésznaptar

Januar

Zoldségeskert: Lobab vetése, a kert
egy darabjat letakarhatjuk folidval a ko-
rai vetéshez. A folids hajtatasra szant
burgonyat csirdztassuk melegebb he-
lyen. Amennyiben a talaj nem fagyos,
nem saros, iiltethetiink rebarbarat.

Gyiimoélesds: Sziikség szerint raz-
zuk le a nehéz hotakardt a fakrol.

Diszkert: Fejezziik be a fagyhatast
igénylé magok vetését — az alpesi no-
vényekét is.

Uveghaz: Vethetiink uborkat, papri-
kat, hagymat, honapos retket, sargaré-
pat, spenotot, nyari kaposztat, vajré-
pat, articsokat.

Februar

Zoldségeskert: Megkezdjiik a korai
zoldségfélek folia ala vetését. A honap
veégeétdl a nem fagyérzékeny fajtakat
mar szabadfoldbe is vethetjiik. A foli-
aba tltethetiink eldcsirazott burgo-
nyét. Ultethetiink fokhagymat, csicso-
kat. A korai fejes salatat tragyazzuk
szerves tragyaval.

Gyiimélesos: Lehet tragyazni a fa-
kat, cserjéket. Metszhetd az dsszel is
term6 malnabokor.

Diszkert: Az dgyasokat és a gyepet
februar végétdl tragyazhatjuk. A men-
tat ilyenkor kell kiemelni, szétosztani,
sarjairdl szaporitani.

Uveghaz: Vethetjiik a cserepes vira-
gokat, a paradicsomot, borsot, padli-
zsant, zellert, korai spenotot, cseme-
gekukoricat, gorogdinnyét.

Marcius

Zoldségeskert: Teritsiink szét egy
kevés szerves eredetii tragyat. Folia a-
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la, enyhe id6ben a szabadba is vethe-
tiink céklat, borsot, bokorbabot. Vethe-
tink fejes salatat, z6ldhagymat, bim-
boskelt. Duggathatunk vordshagymat
¢és fokhagymat, iiltethetiink burgonyat,
csicsokat. A februarban az {iveghazba
vetett spendtot és borsot tiltessiik ki.

Gyiimoélesos: Elvégezhetjiik a kor-
te, szilva, alma oltasat.

Diszkert: A gyepet fésiiljiik at gereb-
lyével, a flivet kezdhetjiik nyirni, po-
toljuk a hézagokat, Iétesitsiink 0j gyep-
feliiletet, ha a talaj mar nem fagyos és
nincs rajta pangd viz. Telepithetjiik a
nyaron nyilé gumosokat, éveldket,
futokat, cserjéket. A s6vények, cserjék,
lombos fak telepitését a honap végéig
fejezziik be. Metsszilk meg a rézsat,
teritsiink szét szerves eredetll tragyat.

Uveghaz: Vessiink poéréhagymat,
fagyérzékeny egynyariakat, fliszer- és
gyogyndvényeket. Vessiik el a hideg-
hazi termesztésre szant uborkat, papri-
kat, padlizsant és a folias termesztésii
paradicsomot.

Aprilis

Zoldségeskert: Folia ala vessiink cu-
korborsot, szabadfoldbe borsot, sargaré-
pat, 6szi és téli fejes kaposztat, kelka-
posztat, céklat, karalabét, édeskdményt.
Ultessiik ki a folia vagy az iiveg al4 ve-
tett bokorbabot, articsokat, ilyenkor te-
lepithetiink spargat. A kards- ill. futobab
szamara készitsiink tdmasztékot.

Gyiimélesos: Ahol sziikséges, alkal-
mazzunk kézi beporzast. Koszmételiszt-
harmat vagy alma-, kortevarasodas el-
len permetezziink megfeleld véddészer-
rel; két hét elteltével ismételjiik meg.

Diszkert: A tavacskaba és partjara
iiltessiink vizindvényeket, telepitsiik
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ki a gyokérlabda nélkiili 6rokzoldeket,
sovényt. A télen és télutd idején virag-
76 fiatal cserjéket, hangaféléket mind-
jért az elviragzas utan nyirjuk meg. A
kikelt gyogyndvényeket egyeljik ki,
¢és vessiink jabbakat. A fagyérzékeny
gumosokrél, éveldkrdl, melyeket az
iiveghdzban teleltettiink 4at, vagjunk
dugvanyokat. Ha a rdzsabokron rozs-
dasodast észleliink, permetezziik meg.

Uveghaz: A paradicsom-, paprika-,
padlizsanpalantat iltessiik ki hideg-
hazba. Vessiink folia ald szant ubor-
kat, szabadfoldi termesztésii babot,
zellert, poréhagymat.

Majus

Zoldségeskert: Ultessiik ki a gu-
mos, gyiimolestermd és levélzoldsé-
geket, babot, borsot, poréhagymat.
Feketetetl karositasa esetén csipjiik le
a 16bab csucsi részét. Védekezziink a
sargarépa- és kaposztalégy ellen. A
burgonyat kupacoljuk fel.

Gyiimoélesds: A kordoson vagy fal
mellett nevelt gylimdlcsfakat elébb
kotozzik, majd végezzik el a zold-
metszést. Ha a kdszméte siirli termést
igér, ritkitsuk meg, hogy szebb bogyo-
kat érleljen. Védekezziink az almamo-
lyok ellen. A cserjéket és a gylimolcs-
fakat ontozziik meg. Kezdjik meg a
sz016 zoldmetszését.

Diszkert: A koran nyil6 futdkat, az
elnyilt alpesieket, a gyorsan novo
cserjéket metssziik meg, vagjuk visz-
sza. A futokat rogzitsik kotéssel, a
magas novésii éveldknek biztositsunk
tamasztékot. A fagyosszentek elmulta-
val kiiiltethetjiik az érzékeny egynya-
riakat, éveldket. Vessiink tjabb fiiszer
¢és gyogynovényeket, vessiik el a két-
nydriakat is. Vizsgaljuk at a rozsat és a
tobbi disznovényt is. Fertdzés esetén
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lépjiink fel a tetvek és a hernyok ellen.
A gyokérlabda nélkiili 6rokzoldek il-
tetését fejezziik be.

Uveghaz: A paradicsomrol csipjiik
le az oldalhajtasokat és tragyazzuk.
Verdfényes id0 esetén szelldztessiink
¢és arnyékoljunk.

Jonius

Zoldségeskert: Az utolsd, meleg-
agyban vagy liveghazban nevelt hagy-
mat is iiltessiik ki. Ultessiik ki az 6szi
és téli kaposztat, védjiik a kaposztalégy
ellen. Kotozziik fel az uborkat. Szedjiik
fel az ujkrumplit, a tobbit kupacoljuk
fel. Ultessiik ki a szabadba a kényes
zoldségféléket is.

Gyiimélesos: A bogydsokon végez-
ziink zoldmetszést. A gylimolesfak
nemkivanatos hajtasait vagjuk le, ha
sziikséges, kotozziik fel. A cseresz-
nyét védjiik a madaraktol. A kivant
mennyiségli eperindat gyokereztessiik
le, a tobbit tavolitsuk el. A sz616n vé-
gezziik el a nyari z6ldmetszést.

Diszkert: A hiivosebb vidékeken
tiltessiik ki a kényes egynyariakat és
éveldket. Helyezziik tenyészhelyiikre
a mélyvizi novényeket. Az éveldk és
kétnyariak palantait iltessiik ki vég-
leges helytikre, a koran nyil6 éveldket
vagjuk vissza. Bujtasrol szaporitha-
tunk futdkat.

Uveghaz: A gyiimolcstermésii zold-
ségeket (paprika, paradicsom, padli-
zsan) egyeljiik ki és tragyazzuk, a pa-
radicsom oldalhajtasait csipjiik ki. A
tlizé nap ellen arnyékoljunk.

Jolius
Zoldségeskert: Vethetiink 1jbol
sargarépat. A bokros nevelésti paradi-

csom ala teritsiink szalmat, mellyel a
fold viztartalmanak elparolgasat las-
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sitjuk. A krumplitoveket kupacoljuk
fel, lombjat kéthetente permetezziik
burgonyavész ellen.

Gyiimolcsos: A feketeribizli-bokro-
kat a termés szedésével egy idGben
metszhetjiik. A malnabokrok gyenge
vesszoit, miutan leértek, tavolitsuk el,
az er6s hajtasokat kotozziik fel. Az
Oszi-téli termést add fakon ritkitsuk
meg a strtin allé gytimolcsoket.

Diszkert: A szedésre alkalmas fii-
szer- ¢és gyogynovényeket gyijtsiik
be, szaritsuk meg. A gyorsan novo so-
vényt nyirjuk meg.

Uveghaz: Az iiveghazban nevelt u-
borkat, paradicsomot ismét tragyaz-
hatjuk, az oldalhajtasokat csipjiik ki.
Vizsgaljuk meg az liveghaz konstruk-
cidjat, a hibakat javitsuk ki.

Augusztus

Zoldségeskert: Vethetiink gyorsan
novo salataféléket. A magnyerés célja-
bol nevelt cukkinik ald rakjunk kovet
vagy szalmat, hogy ne induljanak rot-
hadasnak, a t6bbit szedjiik le. A voros-
hagymat szedjiik fel, hagyjuk kicsit a
foldon szaradni, majd tisztogassuk
meg és taroljuk el. Elvethetjiik a korai
fejes kaposztat.

Gyiimoélesds: A nyari almat sziire-
teljiik le, az Gszi ¢és téli termést igérd
agakat tamasszuk ald. Miutdn a bo-
gyosokat leszedtiik, az dreg vesszoket
metssziik vissza, egytttal végezziik el
a bujtassal valod szaporitast. Telepit-
siink 0j szamodcast. Permetezziink al-
ma- és kortevarasodas ellen.

Diszkert: Az egynyari viragokrol ta-
volitsuk el az elnyilt részeket, gytjt-
stink beérett magokat az éveldkrdl, a
fiiszer- és gyogyndvényekrol. A zsalya-
rol, rozmaringrél vagjunk zolddug-
vanyokat, hasonloképpen a hangérdl és

az alpesi novényekrdél. Vagjuk vissza
az elviragzott cserjéket, nyirjuk meg a
tileveliicket. A tavasszal nyildé hagy-
masokat dugjuk foldbe.

Uveghaz: Vethetiink cikldment, a
téli salatdkat is vessiik el talba. Ultes-
stik el a muskatlirol és a fuksziar6l va-
gott dugvanyokat. Az iiveghazat fo-
lyamatosan szelldztesstik.

Szeptember

Zoldségeskert: Ez a 6 betakaritas
iddszaka. A gyokérzoldségeket szed-
jiik fel, raktarozzuk el a téli idészakra.
A burgonyat assuk ki, a lombjat — a-
mennyiben egészséges — tegyik a
komposzthoz. Ha a burgonya lombjan
betegség jelei mutatkoznak, égessiik
azt el és a hamut tegyiik a komposzt-
hoz. A diszbabroél fogjunk magot, sza-
rat vagjuk le és komposztaljuk. A ko-
rai kaposztat palantazzuk ki a frissen
elékeszitett talajba. Az Oszi és téli ka-
posztat még karosithatjak a kaposzta-
lepke hernyoi; ezeket kutassuk fel és
semmisitsiikk meg.

Gyiimolcsos: Bovités és fiatalitas
céljabol vasaroljuk meg a kivant no-
vényeket. A honap végéig fejezziik be
a nyari metszést. Fas dugvanyozéshoz
az egresrodl és a ribiszkérdl vagjuk le
az érett vesszoket. Az alma- és korte-
fakat, birscserjéket vizsgaljuk meg,
nincs-e¢ rajtuk mézgas seb. Liszthar-
matfert6zés esetén a megtamadott ag-
végeket az egészséges részig vagjuk
le és égessiik el. Az afonya agait a ter-
més leszedése utan metssziik vissza.

Diszkert: Szarazsag idején, ha nem
ontozziik, ne nyirjuk a gyepet. Végez-
ziik el az esedékes magvetést, a so-
vényt nyessiik meg a kivant nagysagra
és formara, az arra alkalmas tileveli-
eket is vagjuk vissza. A tavasszal nyi-

33



$zékely Kalendasium — 2009

16 hagymasok koziil a tulipan hagy-
mait duggassuk el kijeldlt helyiikre, a
lakasban hajtando viraghagymakat
cserépbe tehetjiikk, de még hagyjuk 6-
ket egy darabig a szabadban.

Uveghaz: Folytassuk a téli salatafé-
1€k vetését. Végezhetiink probaftitést,
hogy a rendszer hibait még id6ben ki-
javithassuk.

Oktober

Zoldségeskert: A fagytlird és fagy-
hatast igényld novényeket hagyjuk a
helyiikén, minden mas zoldségfélét
szedjlink fel és taroljuk el. A bab és
borso szarat vagjuk le, tegyiik a kom-
poszthoz, gyokereiket hagyjuk a talaj-
ban. Hajtassunk rebarbarat. A sparga
agyat mulcsozzuk, miutdn hajtésait le-
vagtuk. A téli salatakat tiltessiik ki.

Gyiimoélesos: A beérd kortét, almat
birset szedjiik le és raktarozzuk el. Mi-
utan leszedtiik az 6szi szamodca termé-
sét, levélzetét vagjuk le és a mulcsszal-
maval egyiitt komposztaljuk. Végezziik
el a mar lombhullatta ribiszke és az
egres téli metszését. A gyiimdlesfak
torzsére helyezziink herny6fogo enyves
ovet. Készitsiik el a kovetkezé honap-
ban telepitendd fak, cserjék helyét.

Diszkert: A fii nyirdsat lassan hagy-
juk abba. Kerti tavacskankat takarjuk
le haléval, hogy megvédjiik a lehulld
falevelektol.

Ultessiik el a hangakat, alpesi
novényeket és fagytlird éveldket. Az
iddsebb, strlin allo éveldket emeljiik
ki, osszuk szét, iiltessiik 0j helyiikre.
Az egynyariakat a honap végéig szed-
jik ki és tegyiik a komposzthoz,
helyiikre iiltethetiink kétnyariakat. A
fagyérzékeny éveldket, gumodsokat,
kardviragot szedjiik ki és taroljuk dket.
Megkezdhetjiik a foldlabda nélkiili
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orokzold cserjék, fak, sovények telepi-
tését. Vagjunk fas dugvanyokat.

Uveghaz: Gondosan vizsgaljuk 4t a
novényeket, a gombakkal fertdzott le-
veleket tavolitsuk el és semmisitsiik
meg. Vessiik el a téli, rovid tenyészté-
sti salatdkat. Ejszakanként — ha sziik-
séges — fiitsiink kicsit.

November

Zoldségeskert: A téli kaposzta sargu-
lasnak indult leveleit szedjiik le, a ka-
poszta folé rakjunk halot, hogy a ma-
darak kartevését megelozzik. A még
kinn levé karfiol takardleveleit hajtsuk a
fejre, hogy ne fagyjon meg. Az Gsszes
kardt, botot, melyek tamasztékul szol-
galtak, huzzuk ki, tisztitsuk meg ¢és
tegytik el a kovetkezo évre. Még mieldtt
megfagyna a talaj, szedjiink fel kell6
mennyiségli  petrezselyemgydkeret.
Kezdjiik meg a talajmunkakat.

Gyiimélesos: Kezdjiik el a fak met-
szését. Ha van még termé bogyosunk,
takarjuk le madarhaloval. Ultessiik el a-
zokat az alanyokat, amelyeket a kovet-
kez6 évben szemezni és oltani akarunk.
Ha a talaj mar fagyos, amikor az alta-
lunk rendelt foldlabda nélkiili fak meg-
érkeznek, vermeljiik el vagy a gyokeres
végiikon tézeggel toltott vaszonzsakba
kotve taroljuk 6ket. Az utolsd gytimdl-
csoket valogassuk at, raktarozzuk el.

Diszkert: Eljott a sovénytelepités i-
deje. Fejezziik be a fenyodfélék telepi-
tését, és iltessiik el a lombos cserjé-
ket, fakat. Amennyiben a talaj tulsa-
gosan fagyos vagy saros, a novénye-
ket ideiglenesen vermeljiik el. Ilyen-
kor vaghatjuk a legéletrevalobb dug-
vanyokat. A diszkertben nevelt ével6-
ket (pl. kankalint) hajtds céljabol e-
meljiik ki a talajbol. A sziklakertbol a
lehullott lombot tavolitsuk el.
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Uveghaz: Csokkentsiik a levegd pé-
rasitasat és a szelloztetést. Telepithe-
tiink kis novésii gytimolcsfat, pl. észi-
barackot (féleg nektarint) és szO616t.
Szét kell iiltetni a révidnappalos salatat.

December

Zoldségeskert: A rebarbarat szed-
jiik ki és tiltessiik uj helyére. Fejezziik
be a talajmunkakat.

Gyiimélesds: Ha van fligénk, annak
vesszOit kossiik Ossze, és szalmaval,
zsédkvaszonnal, folidval takarjuk be.
Vagjuk le a tavaszi oltasra kiszemelt
agakat. A raktart ellendrizziik, szell6z-
tessiik, készitsiik el a karacsonyi asz-
tal gytimolcseit.

Diszkert: A gyep sériilt részeit
gyeptéglaval potoljuk. Ha nem fagyos

a fold, fektethetiink le 0j gyepszonye-
get is. Az elvirdgzott hangakat vagjuk
vissza. Elkezdhetjiik a cserjék és a fak
téli metszését. Ultessiik el edényekbe
a fagyhatast igényl6 alpesi novények
magjait, s helyezziik ki 6ket a szabad-
ba. A fagyérzékeny nodvényeket vi-
szont tartdikkal egytitt vigyiik be az ii-
veghazba. Ha mégis a szabadban a-
karjuk oket teleltetni, gondoskodjunk
szigeteld takarasrol. Becserepezett
hagymasainkat, amint a hajtasok elé-
rik az 5 cm-es hosszisagot, vigyiik a
lakasba. Orokzoldjeinkbdl készithe-
tiink adventi koszort.

Uveghaz: A létesitmény minden ré-
sz¢t tisztitsuk meg, fert6tlenitsiik. Ha
sz01ot is neveliink benne, azt fektes-
siik a talajra.

Gyogynovény-gyijtési naptar

(A névény neve utan a begyiijtendé novényi rész)

Kora tavasszal:

Orvosi ziliz — gyokér
Tovises iglic — gyokér
Orvosi angyalfii — gyokér
Foltos kontyvirdg — gyokértorzs
Ko6zonséges bojtorjan — gyokér
Orvosi kdlmos — gyokértorzs
Pongyola pitypang — gyokér
Buglyos dercefii — gyokér
Tarackbuiza — tarack
Edesgyokerii pafrany — gyokértorzs
Vérontd pimp6 — gyokértorzs
Piros ebszd16 — szar
Kankalin — gyokeér
Fehér fagyongy — agak
Fekete nyarfa — riigyek
Martilapu — virag
Kutyabenge — kéreg
Kocsanyos tolgy — kéreg
Kokényvirag — virag
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Tavasszal

Orvosi székfii — viragzat

Bodzavirag — viragzat

Gyobngyvirag — virag és levél

Orvosi kankalin — virag

Szagos ibolya — virdg és levél
Tidoéfi — levél

Papsajt — levél

Utifti — levél

Csalan — levél

Cickafarka — levél

Vadarvacska — leveles viragos szar
Mezei zsurld — leveles viragos szar
Apro bojtorjan — leveles viragos szar
Mezei kokoresin — leveles viragos szar
Orvosi fiistike — leveles viragos szar
Kerek repkény — leveles viragos szar
Szagos miige — leveles viragos szar
Kakukkfti — leveles virdgos szar
Kosbor — gum6

Maszlagos nadragulya — gyokér
Erdei feny6 — fiatal agvég

Izlandi zuzm6 — teljes

Nyaron

Arnika — viragzat
Harsfavirag — viragzat
K¢k buzavirag — viragzat
Cickafarka — viragzat
Papsajt — virag

Pipacs — szirom levél
Ziliz — virag és levél
Okorfarkkoréd — virag
Szarkalab — virag

Piros rézsa — szirom levél
Vadarvacska — levél
Beléndek — levél

Diofa — levél
Nadragulya — levél
Reddszirom — levél
Szarvasnyelvfii — levél
Cickafarka — leveles viragos szar
Ezerjofti — leveles virdgos szar
Fehér iirom — leveles viragos szar

Cickafark

Csipkebogyé

Orbancfii — leveles viragos szar
Orvosi somkord — leveles viragos szar
Orvosi veronika — leveles viragos szar
Vadmajoranna — viragos szar
Tajtékzo6 szappanfli — virdgos szar
Fekete iirom — viragos szar

Tisztesfli — leveles viragos szar
Konyhakomény — termés
Csipkebogy6 — termés

Diofa — zoldtermés, héj

Oszi kikerics — mag és gumo
Anyarozs — telep

Korpafii — repce

Redbszirom — mag

Osszel

Gyalog bordkafenyd — termés

Fekete bodza — termés

Gyalog bodza — termés

Séska borbolya — termés

Birsalma — mag

Beléndek — mag

Tolgyfa — makk

Arnika — gyokér

Ugyszintén 6sszel is gyiijtheték a
kora-tavasziak kozott megnevezettek
kozil: Orvosi ziliz, Tovises iglic,
Foltos kontyvirag, Kozonséges boj-
torjan, Orvosi kalmos, Pongyola pity-
pang, Buglyosdercefii, Tarackhuzo,
Vérontd pimp6 és Piros ebszolo.
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2009: a Csillagdszat Nemzetkozi Eve

Az Egyesiilt Nemzetek Szervezeté-
nek (ENSZ) 62. Kozgyiilése 2007. de-
cember 19-én 2009-et a Csillagaszat
Nemzetkozi Evének nyilvanitotta. A
hatarozattervezetet Galilei sziilohazéja,
Olaszorszag nyujtotta be. A Csillaga-
szat Nemzetkozi Eve a Nemzetkozi
Csillagaszati Unio6 és az UNESCO kez-
deményezése.

A Csillagaszat Nemzetkozi Eve so-
ran, 2009-ben egy nagy jelent6ségti, tu-
domanyos forradalmat elindito ese-
ményre emlékeziink, a csillagaszati tav-
csO felhasznalasara. E talalmany veze-
tett az elmult 400 év megannyi csodala-
tos, olykor meglepd csillagészati felfe-
dezéséhez, amely alapvetéen befolya-
solta vilagképiinket. Napjainkban az U-
niverzum objektumait tdvcsdvek ezrei
tanulméanyozzak folyamatosan, a nap 24
orajaban, a fold felszinérdl és a vilagiir-
bdl, az elektromagneses spektrum teljes
tartomanyaban.

A Csillagaszat Nemzetkozi Eve els6-
sorban nem a csillagaszokat célozza, ha-
nem altalaban a Fold lakoit, foglalkozas-
ra, életkorra, lakohelyre vald tekintet
nélkiil. A Csillagaszat Nemzetkozi Eve
2009 eseménysorozata bolygonk, a Fold
lakdinak tevékeny kozremiikodése ré-
vén valosul meg, mely kdzvetiti a sze-
mélyes felfedezések izgalmat, megosztja
az Univerzumrodl és benne elfoglalt he-
lyilinkr6l sz016 kozos tudasunk 6romét és
a tudomanyos felfedezések sikereit.

A csillagaszat egyike a legkorabbi tu-
domanyoknak, amely hozzasegitette az
emberiséget ahhoz, hogy eljusson oda,
ahol ma tartunk. A csillagaszat alapvetd
fizikai torvényei atkertiilve mas tudoma-
nyokba lehetévé tették azok fejlodését.
Tovabbra is kutatja az Univerzum torvé-

nyeit, amelyek életiinket és jovonket,
igaz, mindennapjainkban alig lathato
moddon, meghatarozzak.

Nemzetkdzi 0sszefogasban 11 projekt
terve fogalmazodott meg, amelyeket
nemzetkozi tagokat magaban foglald
szervezObizottsagok ¢és feladatcsoportok
hajtanak majd végre. A nemzetkdzi prog-
ramok kozott taldlunk olcsd, konnyen
Osszerakhatod tavesoveket kinald prog-
ramot, olvashatjuk majd hires csillaga-
szok blogjat, megismerkedhetiink a ndi
csillagaszok helyzetével a tilnyomoan
férfiak altal kedvelt szakméaban, és tanul-
manyozhatjuk majd a Jupiter Galilei
holdjait kis segitséggel. Kiilondsen a
tanarok figyelmébe ajanljuk a Galileo
tanarképz6 programot, amely az alapvetd
csillagaszati ismereteket és azok ta-
nitdsanak modszereit szandékszik meg-
tanitani lelkes és vallalkozo tanaroknak.

A Csillagaszat Nemzetkozi Eve cél-
ja, hogy vilagszerte érdeklodést kelt-
sen a csillagaszat és a tudomanyok i-
rant, kiilondsen a fiatalok korében. Az
eseménysorozat jelmondata: ,,Az Uni-
verzum — benne élsz, fedezd fel!

Az 1919-ben alapitott Nemzetkizi
Csillagdszati Unié a vilag hivatasos
csillagaszainak legnagyobb szervezete,
mely kozel 10 000 megbecsiilt csilla-
gaszt fog Ossze a vildg minden nemzeté-
bél. Kiildetese, hogy a nemzetkozi
egyiittmiikddések utjan segitse és ve-
zesse a csillagaszat tudomdnydt. A
Nemzetkézi Csillagaszati Unio egy
nemzetkozi felhatalmazassal rendelke-
z0 szervezet, mely tobbek kozott arrdl is
dont, mi legyen a neve a kiilonbozo é-
gitesteknek, vagy hogyan nevezziik a
bolygok, holdak felszini formdit.
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Jelképek és szentek

Angyal: Maté evangélista

Bibornoki kalap: Bonaventura, Jeromos
Csatabard: Olaf

Cseng6: Egyiptomi Antal

Csoénak: Simon

Fej (a kézben): Dénes, Oszvald, Szigfrid
Fejsze, balta: Kereszteld Janos, Boni-
fac, Magnusz

Feketerigo: Kevin

Gomb: Henrik, Lajos

GOmb (tlizgdmb): Marton

Gyerekek dézsaban: Miklos

Gyertya: Genovéva, Balazs

Hal: Zéné, Paduai Antal

Hordo: Rupert

Horgony, vasmacska: Kelemen

IHS felirat: Sziénai Bernat

Kehely: Richard, Hugo

Kereszt: Ilona, Fiilop

Kereszt (,,Andras-kereszt”): Andras a-
postol

Kereszt (forditott): Péter apostol
Kereszt (T-alaktl): Egyiptomi Antal
Korona: Istvan kiraly, Imre, Lajos
Kosar (viragos, gylimolcsos): Dorotea
Konyv: Agoston, Bernad

Kutya: Domonkos, Rokus, Hubert
Lud: Brigitta, Marton, Wartburga
Madarak: Assisi Ferenc

Székely kereszt vagy
Andras-kereszt kopjafan

M¢éhek: Ambrus, Aranyszaju Janos
Nyil(ak): Sebestyén, Edmund
Olajtarto6 liveg: Arimateai Jozsef
Ostya monstranciaban: Assisi Klara
Okér: Lukacs, Aquinéi Tamas

Palast: Tours-i Marton

Sajt: Juthwara Brigid

Sarkany: Gyorgy, Antiochiai Margit,
Marta

Sas: Janos evangélista

Seprti: Marta

Serleg: Janos evangélista, Benedek
Siitérostély: Lorinc, Zaragozai Vince
Szarvas: Hubert, Giles, Eusztachiusz
Szemek (edényen): Lucia

Tehén, borju: Brigitta, Perpétua

Teve: Mendsz

Tor: Edvard vértan(, Péter vértant, Olaf
Ust olajjal: Janos evangélista

Varju: Antal, Pal els6 remete

Z4asz16, lobogd: Gyorgy, Nagy Jakab,
Moric
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Jégre vittiik a tatdrokat, de kevesebbet éheztiink
Torténelmi idojaras

Keitel vezértabornagy irta
naplojaban, hogy az 1941-es
Moszkva elleni német
tamadas ,.hadmiivelet meg-
rekedt a jégben és a hoban,
és majdnem katasztrofaba
torkollott abban a zord tél-
ben, amilyent a 19. Szazad
eleje 6ta még Kozép-Orosz-
orszag nem ¢t at”. Mint
ismeretes: akkor ,, T¢él tdbor-
nok” Napoleon seregét ker-
gette ki Oroszorszagbol.

Az id6jaras azonban szam-
talan mas esetben is beleszolt a
torténelem alakulasaba, még ha tobb-
nyire nem is perdontéen. Ambér
olykor ugy is. A torténetiras azonban
mindmaig keveset foglalkozik az
iddjarasi tényezok hatasaval. Tobb-
nyire tudomanytalannak szamit fel-
vetni, hogy valami nem kovetkezett
volna be, ha egy bizonyos napon szép
id6 van, vagy ellenkezbleg: zuhog az
es. Mit is lehet kezdeni példaul azzal,

Hannibal az Alpokon is atkelt
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Napoleont ,, Tél tabornok” allitotta meg

hogy az utébbi két évszazad leghi-
degebb tele 1929-ben volt Eurépaban,
éppen a vildggazdasagi valsag nyita-
nyan.

Egy biztos: éghajlatunk mindennek
nevezhetd, csak stabilnak nem. Egy-
mast valtjak a rovid id6tartamu és lat-
vanyos sz€ls6ségeket produkald sza-
kaszok a lassu, altaldnos valtozasok
elnyuld periddusaival. A jégkorszak u-
tani legenyhébb fazis Kr. e. 6000 és
4000 kozott volt. Ezutan jott a hideg
iddjaras félezer éven at tartd uralma.

Azobta hosszabb enyhe és rovidebb
hideg szakaszok valtakoztak. Réma
terjeszkedése idején példaul lehiilési
iddszak volt. Errdl tantiskodik a glecs-
csernyomokon tal az is, hogy az Ita-
liara tamado Hannibal sereges 90 ezres
gyalogsaganak haromnegyedét, 12
ezer lovasdnak a felét, a 37 harci ele-
fantbol 30-at vesztett el az Alpokon va-
16 6szi atkeléskor.

A legutébbi lehtilési idészak a 14.
szazadban kovetkezett be, és enyhébb
megszakitasokkal a 19. szazad koze-
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péig tartott. A mezdgazda-
sagi termelés XIV. szazadi
visszaesése is végsé soron a
korabeli eurdpai klima
nagymértékii, kedvezo6tlen
megvaltozasabdl kovetke-
zett.

Az 1338 és 1347 kozotti
idészak — szdzéves haboru
kezdete — az eurdpai iddja-
rasnak szinte apokaliptikus
korszaka volt. 1339-ben

saskajaras sOport végig a
kontinens déli, délnyugati
részén a Rajna vidékéig, 1342-ben ha-
talmas arvizek pusztitottak, 1345-ben
a nyar kiilonlegesen hideg volt, am az
1347-es azt is alulmulta: mindmaig a
leghidegebbnek bizonyult. Ilyen id6-
jarasi viszontagsagok utan jott a leg-
nagyobb eurdpai pestisjarvany, amely
1347-t61 1350-ig 20-25 milli¢ halottat
kovetelt: az akkori eurdpai lakossag
egyharmadat elragadta. Szinte egész
Eurépa meggyengiilt. Az oszman bi-
rodalom viszont épp akkor kezdte
meg terjeszkedését a kontinensen.

Az éghajlatrol és id6jarasrol a kdzép-
korbol csak kozvetett informaciok ma-
radtak fenn a krénikdkban. Feljegy-
zések arvizekrdl, nyari fagyokrol, a-
szalyokrol, és foként a széElséséges ido-
jarasra visszavezethetd ¢hinségekrol.

A mi torténelmiinkben kevés az ilyen
tampont. A 19. szazadig masutt oly
gyakori ¢hinséget Magyarorszag — bo-
séggel termd foldjének koszonhetéen —
kevésbé ismerte. Az 1241-1242. évi ta-
tarjarads, majd az 1243-as orszagos
saskajaras pusztitasa és az 1263-as éhin-
ség utan a legkdzelebbi igazan élelem-
sziikds esztendd 1508-ban volt! A ko-
vetkezd mindjart 1510-ben, aztdn 1527-
ben. De ebbdl a szempontbol még a to-
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Tatarok Magyarorszagon (Képes Krénika)

rok megszallas masfél évszazada is ked-
vezébb koriilmények kozott telt: ez 1d6
alatt 14-szer tombolt nalunk ¢éhinség az
id6jaras szélsdségei miatt. Ugyanakkor
Franciaorszagra a 11. szazadban 26-
szor, de még a 18. szdzadban is 9-szer
sujtott le ez a katasztrofa.

A kereszteshaborti meghirdetését
megeldzd évtizedekben példaul igen
rossz id6jaras uralkodott Nyugat-Eu-
répaban. Radulf Glaber clunyi apat
beszamoldja szerint az 1032-1033-
1034-es években ,,a sziinni nem akar6
esOzések annyira felaztattak minden
foldet, hogy harom éven at senki sem
huzhatott egy olyan barazdat, amely a
vetémagot befogadta volna”. Francia-
orszagban gyakran olyan ¢hinség volt,
hogy azt hitték, hamarosan eljon a vi-
lag vége. Hasonloképpen szenvedett
Németorszag is. 1090 és 1095 kozott,
az ¢hinséggel jar6 iddjaras sujtotta
Franciaorszag keleti részét és Lotarin-
giat. Tualzas lenne allitani, hogy ez
volt a keresztes haboruk kivaltdé oka,
az viszont tény: a keresztesek legna-
gyobb tomege innen indult 1096-ban
a Szentfold felszabaditasara.

Mi leginkabb a tél zordsagaval jar-
tuk meg, és nemcsak a Don-kanyarnal
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1942-43-ban, hanem idehaza a
tatarjaras idején is. A mongolok
1241-ben léptek at a Dunan. A
foly6é vonalat és a Dunantilt a
magyarok jol 6rizték, az atkelési
probalkozasoknal nem érvénye-
stilt a talerd. Vesztiinkre a Duna
hamar befagyott. A magyarok
minden nap torték a jeget a ma-
guk oldalan. A tatarok kdzben
sokszor megvivtak velik a jé-
gen, de nem merészkedtek ra lo-
vakkal. Végiil hadicsellel bizo-
nyosodtak meg a jég vastagsa-
gar6l. Lovakat és marhakat vit-
tek a maguk partjara, és azokat
harom napon at Orizetleniil
hagytdk. A magyarok azt gondol-
tak, hogy a tatarok visszavonul-
tak, igy atkeltek a folyon és a
joszagot a maguk oldalara hajtot-
tak at. A tatarok igy meggydzodtek jaban, és igy a Dunantal sem mene-
arrdl, hogy a jégen seregestol atkelhet-  kiilt meg a pusztitasuktol. Pedig csak
nek, és meg is tették 1242 februar- néhany héten mulott.

Hideg-meleg

A XIX. szazad masodik felében a telek hidegebbek, a nyarak pedig
melegebbek voltak a mostaniaknal. Szakszeriien szolva: az iddjards kontinen-
talisabb kormanyzasu volt, mint ma. 1896 és 1916 kézott enyhebb telek és
hiivésebb nyarak koszéntéttek be, tehat a nyar és a tel hémérséklete kiozott
kisebb volt az ingadozas, vagyis uralomra keriilt az oceanikus kormanyzas.
Hiisz évvel ezelott Erdély téli kézéphdmérséklete majdnem mindeniitt -1 °C
kozott volt: Szatmar vidéken -0,2 °C, Nagybanya kornyéken 0 °C, Felsévisonal
-2 °C, a Csik-Gyergydi medencében -5 °C, s végiil nalunk, Hdaromszéken
(egyebkent akarcsak a Barcasagban) -3 °C.

Az enyhe telek utan kutatva menjiink egy kissé hatrabb az idoben. 1182-ben
peéldaul a gyiimélcsfak mar januar végén kiviragoztak, s marcius elején az
almak dié nagysdagot értek el. Hét évvel késobb Strasbourg kérnyékén mar
Jjanuarban levelezni kezdtek a fak. 1327 januarjaban viragba borultak a fak,
Piinkosd napjan arattak, s Jakab-nap tajan pedig sziireteltek. 1436 majusaban
Magyarorszagon mar tudtak aratni a buzat, 1572-ben januar végén és
februarban az osszes fak zoldelltek, a viragok kinyiltak. 1793 januarjaban a
méhek mar sarga viragokrol hordtak, Matyas-napra minden szantast és tavaszi
szélomunkat elvégeztek, Jozsef-napra pedig mind megjottek a fecskék.
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Sztalint is a tél mentette meg
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Pokhdlos meteoroldgusok és mds csodabogarak

4 e o
Allati i

Az erd6jaroknak 1972. november
12-én Als6-Szaszorszag északi részén
feltiint, hogy a nagyvadak szokatlanul
nyugtalanok. Az allatok furcsa visel-
kedése éjszakara panikka fokozodott,
és nem huzodtak be a stiriibe, hanem
az erdo szélére, a megmiivelt foldekre
vonultak ki. Masnap 170 kilométer se-
bességii orkan soport végig Eszak-Né-
metorszagon. A katasztrofa sujtotta er-
dékben 50 milli6 fa d6lt ki a viharban,
de csak 37 allatot 6ltek meg az egy-
masra zuhano torzsek a 21 négyzetki-
lométeres teriileten.

Mondhatnank ugyis: a vadak elére
megjosoltak az idéjarasi katasztrofat.
Am ilyesmire — alighanem — az , allati
meteorologusok™ sem képesek. Az vi-
szont szamtalanszor ¢s sok fajta eseté-
ben bebizonyosodott mar, hogy az alla-
tok joval elébb reagalnak a késziil6 id6-
jarasi valtozasokra, mint az emberek.

Az allatok 1d6joslasarol szép szam-
ban akad olyan megfigyelés, amelyek
legalabb a ,,van benne valami” miné-
sitést kiérdemelték. Ezekbdl kozliink
most egy csokorra valét: leginkabb
olyanokat, amelyek észleléséhez nem
kell tavoli tajakra menni, s talan er-
deink rejtettebb zugaiba se.

Napos, csendes, meleg idoben lehet
bizni, ha az orvosi pidéca nyugodt, a
fogsagban a medence fenekén tartoz-
kodik; a szentjanosbogarak nagy to-
megben vilagitanak a nyari estéken; a
hazipok fejjel kifelé il a sarokban,
vagy szorgoskodva halot szd; a ke-
resztes pok mar kora reggel a haloja
kdzepén varja a zsdkmanyt, este pedig
nagy halot készit; a darazsak és a mé-

d
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hek még késé alkonyatkor is latogat-
jak a viragokat; a szarazfoldi békak
kiemelkedd tereptargyakon tildogél-
nek; a levelibékak kimasznak a fak a-
gaira, fogsagban pedig az iiveg szija
kozelében helyezkednek el; a fiisti-
fecske magasan repked a rovarok u-
tan; a verebek nagy csiripeléssel fiir-
denek a porban, pocsolyakban, a de-
nevérek egész éjjel repkednek.

Es6 varhato, ha a foldigiliszta kibu-
jik a talajbol; ha az orvosi pidca a viz
felszinéhez kozel tartézkodik; ha nya-
ron a szentjanosbogarak nem vilagi-
tanak, vagy a fénytik hirtelen kialszik;
ha a méhek csak a kas kozelében gytij-
teneck mézet; ha a sziinyogok ¢és a le-
gyek a szokottnal szemtelenebbek; ha
a pok abbahagyja a haloszovést, ha a
keresztespok meghtuzodik az oduja-
ban; ha a levelibéka a vizhez htzodik;
ha a kakas napnyugta utan kukorékol,
ha a fiistifecske alacsonyan repiil, ha a
kutya szore kellemetlen szagot araszt
és az allat a porban hempereg; ha a
macska sokat mosakodik, vakarozik;
ha a vakond magasra tirja a foldet; ha
a hangyak ide-oda rohangasznak; siir-
gbsen biztonsagba helyezik tojasaikat;
ha a siralyok vijjogva csaponganak a
viz felszine kozelében.

Az els6 havazast jelzi, ha a hangyak
Gsszel koran vonulnak vissza bolyaik-
ba; ha a varjak, csokak, seregélyek ka-
varogva repiilnek; ha a fogsagban tar-
tott kis ragesalok nagyon aluszékonyak.

Szeles id0 lesz, ha a keresztespok a
haldja egyes szalait elszakitja és uja-
kat szd, megvaltoztatva ezzel a halo
sikjat.
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Ha a macska mosakodik...

Ha a nappali lepkékbdl sok telel at,
akkor korai és meleg tavasz varhato;
ellenben ha a cinkék az emberlakta
hely kozelében maradnak, akkor hi-
deg lesz a tavasz. Ha a kolt6z6 mada-
rak koran érkeznek meg, altalaban
kellemes tavasz és meleg nyar var-
hatd. Viszont, ha a parti fecske, a na-
dirigd és pokok magasra épitik fész-
keiket, illetve szovik haloikat, nedves
lesz a tavasz €s a nyar.

Szép és hosszu 6sz igérkezik, ha a
vadludak késon vonulnak el; a koltozo
madarak sokaig tartozkodnak nalunk.
Csuf 6sz varhato, ha a hangyak koran
fészkeikbe hazodnak, a vandormada-
rak pedig koran elkoltoznek. Az Gszi,
illetve a téli id6 bekdszontét jelzi, ha a
hangyak elkezdik késziteni a bolyokat;
ha a hazipok meleg helyen sz6 halot,
ha a vandormadarak elkoltoznek, ha a
téli madarvendégek megérkeznek.

Kemény és hosszu lesz a tél, ha a
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hangyak magas bolyokat épitenck és
mar junius végén hozzakezdenek; ha a
darazsak még oktoberben is csoporto-
san repkednek, ha a darvak, szalon-
kak, golyak koran délre repiilnek, ha
sok erdei pinty van télen; ha a cinkék
nagy tomegben huzddnak lakott he-
lyekre; ha a javorszarvasbikak 6sszel
nem bdgnek.

Enyhe lesz a tél, ha a vandormada-
rak csak késon repiilnek el délre; ha a
pintyek még decemberben is nalunk
vannak.

A tél végét jelzi, ha a pacsirta meg-
szolal; ha megérkezik a vadgalamb; ha a
varjak az emberlakta helyekrdl az er-
doékbe, tavolabbi mezdkre koltoznek; ha
a seregélyek csoportosan jonnek meg.

Am ha ezek a jelek mégsem igazo-
l6dnak, gondoljunk arra: a meteorolo-
gusok a mitholdak koraban is csak azt
tudjadk 100 szazalékos biztonsaggal
megmondani, hogy milyen volt az id6.
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Teli madaraink

Baratcinege: télen allandoan a ha-
zak kozé huzodik, mesterséges fé-
szekoduban is szivesen megtelepszik.

Biibos pacsirta: pompas hang-
utanz6, hasznos gyommag-irto.

Citromsarmany: nagy ha-
vazasok, dermeszté hidegek
alkalmaval szazaval jelenik
meg a hazak tajan, a nagyva-
rosok szemétdombjain.

Csiz: mar kora 0Osszel
ellepik a éger- és fenyofakat,
magjaik utan kutatva.
Dolmanya zo6ld, farkfedo-
je sarga.

Eurépai csuszka: fekete
szemsav, fehér torok, kékes-
sziirke hat, okkersarga has jellemzi.

Fakiisz: a stiri erd6ségek maganyat
kedveli, ritkan lehet megpillantani.

Fenyopinty: a gyomndvények mag-
jainak irtasaban jeleskedik. Tollazata
sz€p, természete dsszeférhetetlen.

Fenyvescinke: a magas hegységek-
b6l huzodik a le a dombvidékre, siksa-
gokra.

Erdei pinty

Erdei pinty: a tavasz egyik hirno-
ke, csak a himek maradnak itt, a tojok
a telet Délen toltik.

Fakopancs: rendkiviil hasznos ma-
dar, a fak ,,orvoslas” kdzben géppus-
kaszeri hangot hallat. Szemhéja vo-
1os, farokalja piros, hata fekete.

Feketerigo: a galambok, verebek,

Fakopancs

csokak mellett gyakran lathatd még a
varosok belteriiletén is.

Harkaly: a madarvilag doktora. Elet-
tere inkabb az erdd, de a zdldharkalyt

gyiimolcsoseinkben, parkjaink-

ban is megpillanthatjuk.
Kenderike: tollazata szi-
nes, szemfedoje fehér, kiva-
16 énekesek is akadnak koz-
tik. Nagy csapatokba ve-
rédve jarjak a hatart.
Keresztesorii: télidében
kolt, a tojo testével melengeti
fiait, amig a him hordja a fe-
nyOmagokat.

Kékcinke: 6szi és téli honapok-
ban keriil szemeink elé. Homloka
fehér, fejtetdje kék, szarnya és farka
hamvaskék, has kénsarga. Eszakrol jon.

Kiralyka: szintén a feny6fakat ked-
veli, sziirkészold és zoldes arnyalatu.

Kosorra veréb: nyaran alig lathato,
hiszen maganyosan jar, télen viszont
szazas csapatokban jarja a falvakat,
varosokat.

Oszapo: fehér fejérol kapta a nevét,
csapatokba vergddve sziinet nélkiil
matatnak az agak kozott.

Stiglic (tengelice): télen csapatok-
ban kéborol élelem utan kutatva, hul-
lamos repiilésérdl ismerhetd fel.

Siivolté (gimpli): a himek piros
mellényiikrél ismerhetdk fel, a legke-
ményebb héju magvakat is feltorik.

Széncinke: a nalunk teleld
fajok kozil a legismertebb
és legkedvesebb. Allando
madar, de télen kon-
nyebben a szemiink
elé keriil. Sokszor
harkaly modjara
kopacsol.
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Madarak érkezése

Marcius

1-2-an: egerészolyv, mezei pacsirta
(néha korabban itt van), bolombika,
tékésréce

3-5-én: kék galamb, seregély, bibic.
6-7-én: erdei pacsirta

8-9-én: sordély, apro réce, Orvos
galamb, dankasiraly

1-2 kériil: kerecsensolyom, erdei pinty
(a tojok), szarcsa, nyari lad

11-én: feketerigo, kékes réti héja, nyil
farkd réce

Feketerigo

12-én: nagy polimadar, viharsiraly.
13-an: barazdabillegetd, énekes rigo,
ciganyréce, fiityiilé réce

14-15-én: kozEp szarszalonka

16-an: nadi sarmany, sz616rigo, baratréce.
17-én: voros kanya, voros vérese, zol-
dike, bojtiréce

18-an: hegyi billegetd, pajzsos cankd,
erdei szalonka

19-én: kis szarszalonka, kék csOrl
réce, hegyi réce

21-én: vorosbegy, parti

lile, nagy karokatona

22-én: nagy goda,

sziirke gém, kontyos

réce, kendermagos réce

23-an: bubos vocsok

24-én: barna réti héja,

réti pityer, kis poli, daru

25-én: vizi guva, kis vo-

csok, eziist siraly

26-an: hazi rozsdafark, vékony cs6-
rl poli
27-28-an: erdei sziirkebegy, hamvas
réti héja, orvos rigd, cigany csalan-
csucs, pettyes lile, erdei cankd, ha-
romujju csiilld, kanalas réce
29-én: csilp-csalp fiizike, fako réti hé-
ja, sziirke canko, voros nyakt vocsok.
30-an: kigyaszolyv, fiistds canko,
fekete golya, nemes kdocsag
31-én: sarszalonka, fehér golya
Aprilis
1-jén: fililemiile sitke, réti canko,
fekete nyaka vocsok
2-an: barna kanya
3-4-én: bajszos sarmany, havasi part-
futo, vizityuk
5-én: kékbegy, sz¢ki lile, kanalas gém
6-4n: sarga billegetd, hantmadar
7-én: békaszo sas, kerti rozsdafarku,
juhaszka, vords gém
8-an: billegetd cankd, tdrpe vizicsibe,
kis karokatona, voros fecske
9-én: rard, kabasolyom, btibos banka,
csikos fejii sitke, apro partfutd
10-én: tavi canko, csicsorke, fitiz fiizike
11-én: ugartytk
12-én: nyaktekercs, havasi sarlds fecske
13-4n: torpe sas, erdei pityer, rozsda-
farka csaldncsucs, pettyes vizicsibe
14-én: fattyu kocsag, halaszcsér
15-én: kakukk, kis poszata, molnar-
fecske
16-an: parlagi pityer, kis flilemiile,
kis vizicsibe
17-én: siseg6 fiizike
18-an: golyatdcs, sarlds
partfutd, batla, kis siraly
19-én: kormos légyka-
Vérosbegy po, orvos légykapo, ba-
ratka poszata, széki csér
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Goélya

20-an: nadirigd

21-én: foltos sitke, nagy fiilemiile,
gerle, kormos szerkd

22-én: mezei poszata, Uistokos gém,
kis csér

23-an: kék vérese

$zékely Kalendasium — 2009

24-én: fehér kormii vérese, kovirigd
25-én: kecskefejo, kerti poszata
26-an: szalakota, cserregd nadi poszata
27-én: darazsolyv
28-an: aranymalimko, rozsdas torku
pityer, réti tiicsokmadar
29-én: fiirj, pocgém
30-an: fiiles kuvik, sziirke légykapo,
kis 6rgébics, fiiles vocsok

Majus
1-jén: sarlos fecske
2-an: voros fejli gébics, tovisszurd
gébics, karvalyposzata
3-an: berki tiicsokmadar, kerti geze,
fehér szart szerkd
4-én: haris
5-én: pirip6
6-7-én: énekes nadi poszata
11-én: kis légykapo
16-4n: fattytiszerkd

Bdlint, a megcsalds napja

A Balint-napot manapsag a szerel-
mesek iinnepekent tartjak szamon, a
kozépkorban viszont februdar 14-e a
flortélés napja volt, amikor a nék
Jélreléephettek”, anélkiil, hogy a fér-
Jiik barmit tehetett volna ez ellen.
(Bosszut allhatott viszont egy mdsik
feleseggel...)

A Historia cimii francia torténelmi
folydirat beszamoldja ezt a sajatos szo-
kast a kozépkor szigoru, a nok helyét
pontosan szabadlyozo, s a ferfiak ural-
man alapulo rendszerére vezeti vissza:
a nok életét annyira szoros szabalyok
iranyitottak, hogy kellett egy nap,
amikor ,, kirughattak a hambdl”, vagy
kihagast kévethettek el -, és ismét sza-
badnak érezhették magukat. Ezen a na-
pon a lanyok, sét a férjes asszonyok is
kedviikre szorakozhattak, s mig egye-

sek csak egy félénk csokig jutottak el,
masok félre is vonultak alkalmi lovag-
Jukkal, hogy alaposan megbosszuljik a
hazassagban elszenvedett kinokat, fel-
bosszantsak sziileiket, vagy éppen ne-
vetségessé tegyek agg férjiiket.

Az egyhdz természetesen nem partol-
ta ezt a szabadossagot, a hazassdag
szentségenek megsertéseét, s kiilondsen
megszigorodott allaspontja a XVII.
szazadi  katolikus  ellenreformacio
nyoman. Az 6si szokdsok azonban — bar
alaposan megvaltozott formdaban — a
kesd kozépkorban is fennmaradtak: egy
korabeli beszamolo szerint Torinoban a
XVIIL. szazadban szinte kotelezé volt,
hogy az eldkeld holgyek egy-egy
,, hivatalos szeretot” tartsanak — a nem
hivatalosakrol nem is beszélve, akiknek
szamat senki nem korlatozta...
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Mitol hullanak a csillagok?

Ha augusztus, akkor csillaghullas, de
vajon tényleg a csillagok hullnak le az
égbdl, vagy csak ugy latjuk. Ma mar
kevés ember mondana e kérdésre igent,
régen viszont igencsak sok hiedelem
kotodott e természeti jelenséghez.

A csillag a szaknyelvben olyan
égitest, ami energiat termel, igy sajat
fénnyel rendelkezik. A bolygok vi-
szont elenyész0 sajat sugarzast bocsa-
tanak ki, azok csupan a kdzponti csil-
lagok fényét verik vissza. A népnyelv
azonban csillagnak nevez minden
fényes égitestet, igy a bolygdkat is — a
Vénuszt példaul Esthajnalcsillagnak.
A csillagokat villédzo, sziporkazd
fénypontokként latjuk szabad szem-
mel vagy tavcsével, aminek a nagy
tavolsag a magyarazata. A villodzast,
a pislakolast a 1égkori aramlatok hoz-
zak létre, de abban is segit, hogy
eldonthessiik, csillagot vagy bolygot
latunk-e az égen. Ha a messze fényld
pont nem villédzik, szinte biztos,
hogy nem is csillag, hanem bolygo.
Igy aztan a csillaghullas se igazi csil-
lagok hulldsa, hanem a meteoroké.

A csillagok mérete rendkiviil val-
tozatos. A kicsinek mondott, nagyva-
rosnyi neutroncsillagoktdl — ami gya-
korlatilag mar halott — az olyan oria-
sokig terjed, mint a Sarkcsillag vagy
az Orion csillagkép Betelgeuse nevii
csillaga, melyek atmérdje ezerszer na-
gyobb, mint a Napunké. Viszont a sii-
riségiik meg se kozeliti a Napét.
Egyébként az ember legfontosabb csil-
laga, a Nap csupan szazotven millid
kilométerre van téliink, s alig nyolc
perc alatt ér ide a fénye.

A kovetkez6 legkdzelebbi csillag

négy fényévre talalhato, vagyis a fény
onnan négy év alatt szaguld el hozzank.
Ha repiildvel akarnank felkeresni,
csekély hét-nyolc milli6 évig szallhat-
nank. Meteorokat az év barmely sza-
kaban lathatunk, de tomegesen csak
nyar végén jelennek meg. Ekkor ér
ugyanis a Fold kozelébe az igynevezett
Perzeida meteorraj. Az okozza a rend-
kiviili augusztusi csillaghullast, hogy a
meteorraj egy részét a Fold magahoz
vonzza, egyes részei belépnek a
légkorbe, s elégve vilagito, ,,lezuhand
csillagokat” formaznak. A meteorok,
meteorrajok amugy iistokosokbol szar-
maznak, azok szétmorzsolodasaval
keletkeznek. A kisebb szikladarabok a
Fold légkorébe érve felheviilnek,
elégnek, igy hozzdk létre a szabad
szemmel észlelhetd fényjelenséget.
Meteornak régebben a lehullo test altal
a légkorben kivaltott fényjelenséget, a
hullocsillagot  nevezték. Ma a
bolygokdzi térbdl felénk kozeledd
legkisebb testnek is ez a neve. A Foldre
hullott meteoritok zome ko, legtobbyjiik
a Holdrol és a Marsrol szarmazik.

Szikrak a Hadak Otjan

Szamtalan hiedelem fiiz6dik a csil-
laghullashoz szerte a vilagban. Elter-
jedt felfogas szerint a csillagok
emberek, akik az égbe keriiltek. A dél-
amerikai indianok szerint minden
¢élélénynek van egy csillagparja, a
magyar néphitben pedig a csillaghullas
az ember halalat szimbolizalja. De
sokan hisznek abban is, hogy csil-
laghullaskor az ember minden kivan-
saga teljestil, ha nem arulja el senkinek
azokat. Nem minden hiedelem tartja
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azonban szerencsésnek a csillaghul-
last. Vannak babonak, amelyek e-
gyenesen valamilyen veszedelem el6-
jeleként értékelik — az els6 vilaghabo-
rat megel6z6 Halley-iistokost hozzak
fel erre példaként. E hiedelmek nagy
része még abbdl az id6bdl szarmazik,
amikor az ember nem ismerte e jelen-
ségek tudomanyos magyarazatat.

A legtobb hiedelem talan a Tejut csil-
lagaihoz kapcsolodik. Az ausztralok
szerint példaul a Tejut az [j osvénye. A
mitosz szerint a hés [j hideg szélben
utnak indult. Nem volt azonban mele-
gen Oltozve és teljesen atfagyott. Az
égen, ahol jart, nyomokat hagyott,
melybdl a Tejuat lett. Mennyivel szebb a
mienk, a székelyek legendaja, akik a
Hadak utjat 1atjuk a Tejutban, ahol egy-
szer feltlinik majd Csaba kiralyfi.

Azt tudjuk, hogy Attila halala utan
széthullott a hun birodalom, s kitort a

testvérhabora. A harom fiu koziil
meghalt Ellak, s Aladar is, a fellazadt
szolganépek eldl egyediil a legkisebb
kiralyfi, Csaba tudott elmenekiilni
hiveivel. Elérkeztek Erdélybe, letele-
pedtek, Csaba pedig elindult megke-
resni a messzi keleten hagyott testvé-
reket, hogy segitsenek visszaszerezni
Attila 6rokségét. De alighogy kitette a
labat Erdélybol, nyomban az otthon
maradtakra tamadt az ellenség. Csaba
kétszer is visszafordult, s elkergette 6-
ket, harmadszorra azonban mar 6 se
birt veliik, a legjobb vitézeit is elvesz-
tette. Am megalmodta, ha forraszto
fuvet szed a réten, azzal feltamaszt-
hatja hii harcosait. Igy is tortént. Szét-
verték az ellenséget, aztdn Csabaval
az élen tavoztak az égen, a Hadak ut-
jan. Lovaik patkényoma a sok csillag,
a lehulld csillagok pedig a vagtatd
ménpatak szikrai.

Csaba kiralyfi egyesek szerint csupan egy legendds alak, torténészeink jelentds
része nem is foglalkozik vele. Ezzel szemben masok azt vizsgaljak, hogy a rola
sz0lo dalok, illetve legendak mennyi torténeti alappal rendelkeznek. Az szinte biz-
tos, hogy a monddkban, regékben fennmaradt adatok nem pontosak, viszont
valoszintinek tinik, hogy kellett lennie egy olyan torténelmi személyiségnek vagy
talan egy népcsoportnak, akinek (esetleg akiknek?) a tevékenysége a Csaba ki-
ralyfirol sz0lo legenddak alapjaul szolgalt.

Diimmerth Dezsé torténész szerint egyértelmiien a székelyeknél maradt fenn a
Csaba-monda, de cafolja, hogy Csaba Attila hun kiraly egyik fia lett volna.
Ugyanakkor azt elismeri, hogy a torténeti hagyomany szerint Attila egyik fia vis-
szament Szkitiaba. (Sokan, kiilonbozo miikedvelok ettol fiiggetleniil ma is azt
allitjak, hogy Csaba kirdlyfi, Attila fiaként a hunokat vezette vissza Szkitidba,
tehat valahova a sztyeppék vidékere.) Diimmerth ugy véli, a népi hagyomdany
valos magva annyi lehet, hogy Csaba talan egy hun kirdly legifjabb fia volt, aki
Pannoniabol gérég, azaz bizanci teriiletre tavozott, s innét hiaba vartak vissza.
Ezért olvashato a X1V, szazadi kronikaszévegben, hogy a nép kozétt még akkor is
divatban volt a szolasmondas arrol, akit nem akartak tébbet latni: ,, Akkor terj
haza, mikor Csaba Gérogorszagbol!”

Biztosat errdl a kérdesrdl persze nem allithatunk, talan a kovetkezd évek,
évtizedek megnyugtatéan tisztdzzdk a Csabdrdl sz616 monddk hdtterét. Am az sem
kizart, hogy soha nem tudjuk meg, mi is volt az igazsag a legendas kiralyfi koriil...
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Haromszéki eseménykronika
2008. janudr-szeptember

Januar

Januar 1.: Az 4j év elsd sziilottje, a
székelyszaldobosi Kalanyos lacob, a
maga 3200 grammjaval és hangos si-
rassal koszontotte Haromszéket.
Januar 3.: Hajnalra hobuckakkal zar-
ta el a szélvihar Székelytamasfalvat,
Szorcsét és Orbaiteleket a kiilvilagtol.
+ A 10 éve agyban fekvo, nyaktol le-
bénult sepsiszentgyorgyi Kisgyorgy
Benjamin szamara reménysugarat ho-
zott az 01 év, hiszen Kovacs Istvan u-
nitarius lelkész kdzbenjarasaval végre
Osszegyllt a pénz a Kindban végrehaj-
tando Ossejt-beiiltetésre. Benjamin ap-
rilis 6-an indult el Qingdao varos felé,
ahonnan majus kozepén tért haza 5 a-
dag, egyenként 50 millié &ssejtet tar-
talmazo injekcié utan. Azota szinte
naponta javul az allapota.

+ Ugyanezen a napon tliz iit6tt ki a bar6-
ti Nagy Andras portajan. A langok mar-

talékaul esett a csaladi haz tobb mint
fele és a hozzaépitett melléképiilet.

Januar 8.: Alairasgyjtéssel tiltako-
zott a Kovaszna Megyei Didkonkor-
manyzat a Munka-, Csalad és Esély-
egyenldségi Minisztérium dontése el-

len, miszerint a 18 évet betoltott dia-
kok nem jogosultak a gyerekpénzre.
Januar 9.: Harom, orszagosan koro-
z0ott, blntetésiik elél bujkalo elitéltet
fogtak el a Kovaszna megyei rendo-
rok: Florin Stingat (35), Gal losifot
(27) és Zsagon Bélat (53). A biindz6k
elfoglaltak ,,mélto helyiiket”.

Januar 11.: Tz iit6tt ki Sepsiszentgyorgy
kozpontjaban, a Bem Jozsef utca 3-as
tombhazanak E és F 1épcséhaza kozott.
Januar 17.: A Magyar Kultura Napja
jegyében, a szentkatolnai miivel6dési
otthonban kettés konyvbemutatéra
keriilt sor. Jakab Jolan 4 magyarsag
eredetének nyelvészeti kérdései cimi,
Balint Gdbor munkassagéanak szentelt
kotetét mutatta be. Ezt kdvette Boresa
Janos Orzék és ébreszték cimii koteté-
nek ismertetése.

Januar 18.: Rangos vendégekkel iin-
nepelte tizedik sziiletésnapjat a Ba-
bes-Bolyai Tudomanyegyetem sepsi-
szentgyOrgyi tagozata. Az eseményt
Andrei Marga rektor és Magyari Tiva-
dar rektorhelyettes is megtisztelte je-
lenlétével.

Januar 22.: Kolcsey Ferenc Himnu-
szanak 185. sziiletésnapjan idén is meg-
iinnepeltiik a Magyar Kultura Napjat.

+ A borosnyoi tandcs e napon sziiletett
jovahagyasa nyoman Erdély legmo-
dernebb szeméttarolojat épitik fel a
Lécfalva és Maksa kozotti 15 hektaros
teriileten.

Januar 23.: Bombara bukkantak a
sepsiszentgyorgyi Allomas-negyedben
dolgozé tombhazszigeteld munkasok.
A 75 milliméteres agyulovedéket a
tlizszerészek rogton eltavolitottak.
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Januar 25-27.: A Fajbaromfi- és Kis-
allattenyésztok Haromszéki Egyesii-
lete és a Mez6gazdasagi Tanacsado
Hivatal VIII. alkalommal tartotta meg
egzotikus allatokkal szinesitett kial-
litasat Sepsiszentgyorgyon.

Januar 27.: Nyujtédon, az ifjusag
kezdeményezésére vidam, szekeres-
gyalogos, maskaras felvonulds torte
meg a 25 éve tart6 farsangi csendet.

¢ Miutan az aldirasgytijtés hatastalan-
nak bizonyult, Kovaszna megye diak-
jai japansztrajkba 1éptek a 18 éven fe-
lili ifjak csaladi potlékra vald jogo-
sultsaga érdekében. A kezdeményezés-
hez 13 megyébdl csatlakoztak diak-
szervezetek, mely eredményeként feb-
ruar 26-an a minisztérium visszavonta
megkiilonbdztetd rendelkezését.

¢ Ugyancsak 27-¢én a bukaresti tor-
vényszek, hosszas halasztgatas utan jo-
vahagyta a Magyar Polgari Part (MPP)
bejegyzési kérelmét. A Demokratikus
Szolidaritas Partja megfellebbezte eme

dontést, igy csak marcius 14-¢tol 1éte-
zik hivatalos partként az MPP.

Februar

Februar 2.: Féként a gyerekek sza-
mara teremtett tarka és mozgalmas
iinnepet a Sepsi Radio és a Sepsiszent-
gyorgyi Polgarmesteri Hivatal altal
szervezett jégkarneval.
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Februar 8-10.: Az V. nemzetkozi kis-
allat-kiallitasnak adott otthont a 2007-
ben felavatott kézdivasarhelyi sport-
csarnok. Az esemény a Columba Kis-
allattenyészték Egyesiiletének mun-
kajat dicséri.

Februar 9.: A KSE Hegymaszo-bar-
langédsz, valamint Si- és hodeszka
szakosztalya a Kézdivasarhelyi Pol-
garmesteri Hivatal és a Daragus Kft.
kozremiikodésével negyedik alkalom-
mal szervezte meg a Fergetes Hobulit.
Az eddigiekhez képest kevesebb ho-
val és acsorgd nézelddével dicseked-
hettek, de annal tobb elszant télisport-
kedvelé és szorakozni vagyo fiatal
vett részt a rendezvényen.

Februar 11.: Orszagos bajnok lett a
Nagy Mozes Sportklub ifjusagi aszta-
litenisz csapata. Tagjai — Turdczy
Andras, Kanabé Szilveszter, Barti Lo-
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rant, Kiss Balazs — a dont6ben 4-2
aranyban gy6zték le besztercei ellen-
feleiket.

+ Galapagos masodik legnagyobb, u-
gyanakkor legnépesebb szigetével,
Santa Cruzzal koétotte meg IX. testvér-
varosi szerzddését Sepsiszentgyorgy
Oonkormanyzata.

+ Sepsibiikszadon, az Olt sikjan egy
300 méter mély furasbol 30 Celsius-fok
koriili termalasvanyviz tort felszinre. A
forrast egy évig megfigyelés alatt tartja
az Orszagos Asvanyviz Ugynokség és
Kovészna Megye Tanécsa.

Februar 12.: Agyba-fébe verte és
majdnem megfojtotta 68 éves édes-
anyjat egy 37 éves sepsiszentgyorgyi
férfi. Az orvosi leletek alapjan meg-
itélt 18 napos kezelés elvileg 1-3 évi
bortonbiintetéssel jarna, ha az anyai
sziv nem lenne oly megbocsato.
Februar 16-17.: Daragus Attila ma-
ganvallalkoz6, Torja alpolgarmestere

harmadik alkalommal szervezte meg
az orszagszerte ismert Disznotoros
Fesztivalt. Osszesen 14 csapat neve-
zett be a versenyre, melybdl kettd volt
helyi (Valdek Kft. és Torja), a tobbi
Magyarorszagrol, valamint Dolj,
Gorj, Suceava, Buzau és Brassd me-
gyekbdl érkezett. Minden csapatnak
népviseletben kellett felvonulnia.
Februar 19.: A Rend6rok Nemzet-
kozi Egyesiiletének tiszteletbeli tagja-
va avattak Szabd Katit a megyei rend-
Orség székhelyén.

Februar 22.: Traian Basescu allamfo
félhivatalos latogatasra érkezett Ha-
romszékre. Kovasznai tartdzkodasa
alatt sziik kord talalkozot tartott a szé-
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kelyfoldi autondémia kérdésérél Ko-
vaszna és Hargita megye eldljardival,
mely mindvégig zart ajtok mogott folyt.
Februar 25.: Gazdané Olosz Ellara
emlékeztek a kovasznai Kordsi Cso-
ma Sandor Iskolakdézpont tanarai,
didkjai és a Koérosi Csoma Sandor
Miivel6dési Egyesiilet tagjai. A szin-
foltokkal és feliiletekkel iizend textil-
mivész halalanak 15. évforduldja al-
kalmabol emlékplakettet lepleztek le.
Februar 28.: A kézdivasarhelyi Amy-
lum Romania Rt. tobbségi tulajdonosa
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csokkentette a termelést. Az emiatt
bekovetkezett tomeges elbocsatas
nyoman az lizem kb. 20 alkalmazottal
folytatja miikodését.

Februar 29.: Két 4j polgara sziiletett
Haromszéknek a honap utolso napjan:
Dominic Duca és Véancsa Akos sep-
siszentgyorgyi illetve illyefalvi csalad
gyermeke.

Marcius

Marcius 7.: Megérkezett az elsé
golya Haromszékre. Sepsiszentgyorgy
és lllyefalva kozott lattak repiilni.
Marcius 8.: A kézdivasarhelyi Pro
Cantus Egyesiilet és a kantai romai
katolikus plébania kozos szervezésé-
ben Kézdivéasarhelyen a kantai temp-
lomban megtartottadk a XIV. Koérus-
talalkozot.

Marcius 9.: Az RMDSZ hat fels6ha-
romszéki kozségben (Kézdiszentke-
reszten, Esztelneken, Kézdialmason,
Lemhényben, Gelencén és Szentkatol-
nan) tartott allournds elévalasztast.
Kézdivasarhelyen, Ozsdolan, Kézdi-
szentléleken, Bereckben és Cserna-
tonban marcius 16-an keriilt sor az
RMDSZ jeloltjeinek megmérettetésé-
re, mig Sepsiszék, Erdévidék és Or-
baiszék telepiilésein, Sepsiszentgyor-
gyon és Kovasznan marcius 30-an.
Baroéton elektoros gytilés alapjan ala-
kult ki a helyhatosagi valasztasokon
indulé jeldltek sorrendje.

*+ A kézdivasarhelyi Céhtorténeti Mu-
zeumban tizenkilencedik alkalommal
nyilt meg a Kovaszna és Brass6 me-
gyei képzémiivészek immar hagyo-
manyos, marcius 15-ét készont6 kial-
litasa.

Marcius 8-9.: A sepsiszentgyorgyi
Vass Hunor Laszl6 két arany- és egy
eziistéremmel zarta a Kovasznan
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megtartott orszagos shotokanbajnok-
sagot.

Marecius 11.: A gelencei székely kapu
kozelében, Szakacs Tibor polgarmes-
ter feliigyelete alatt felallitottdk a
Both fivérek altal készitett, két méter-
nél magasabb székely férfialakot.
Marcius 14.: Kiemelkedé képzomii-
vészeti tevékenységének elismerése-
ként Munkacsy-dijban részesiilt Vin-
czeffy Laszlo sepsiszentgyorgyi festo-
mivész. A kitlintetést marcius 14-én a
budapesti Szépmiivészeti Mlizeumban
adtak at.

¢+ A hagyomanyokhoz hiven a nyer-
gestetdi emlékmiinél és tomegsirndl a
kézdivasarhelyi Bod Péter Tanitokép-
z6 és az Apor Péter Iskolakdzpont ta-
narai és tanuloi emlékeztek a '48-as
hésokre. A bélafalvi Tuzson Janos Ha-
gyomanyOrzé Tarsasag és a gelencei
Bodor Gyorgy Kozmiivelodési Egye-
stilet kopjafat is allitottak.

Marcius 15.: A sepsiszentgydrgyi
Gall Lajos Futokor idén hetedik alka-
lommal rendezte meg a mar hagyoma-
nyos emlékfutdst az 1848-49-es sza-
badsagharc tiszteletére. A valtofutas
kozel 70 km-es ttvonala: Torja-Kéz-
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divasarhely—Szentkatolna—Hatolyka-
—Kézdimartonfalva—Kézdimarkosfal-
va—Csernaton—Keézdialbis—Dalnok-
—Maksa—Sepsiszentgyorgy.

+ Sepsiszentgyorgyon az RMDSZ és
MPSZ koz0s szervezésében, az egység
nevében ¢és jegyében, csontig hatold hi-
deg szélben tobb ezren emlékeztek meg

mesterjelolt kilétét eldonté elo-
valasztasat Torok Sandor kdzgazdasz,
akkori varosvezetd nyerte a 29 éves
Stiikosd Ede kozgazdasz, az Ilu
tizletlanc tulajdonosa ellenében.

Marcius 28.: A sepsiszentgyorgyi Mi-
kes Kelemen ISK nyerte meg a noéi
kosarlabda Roman Kupat, miutan

74-55-re legydzte bukaresti
ellenfelét, a Sportul Studen-
tesc-et.

Marcius 29.: Elsé izben
szerveztek K-1-galat a kézdi-
vasarhelyi sportcsarnokban.
Marcius 30.: Az alséharom-
sz¢€ki eldvalasztasokon ott volt
nagyobb jelenlét, ahol tobb
polgarmesterjelolt koziil kel-
lett valasztaniuk a szavazdk-
nak. A falvak tobbsége tartotta
a 2004-es jelenléti szintet,
néhany helyen, Malnason,

a szabadsagharc kirobbanasanak 160.
évfordulojara.

+ Kézdivasarhelyen politikamentes {in-
neplésre torekedtek a szervezdk, en-
nek ellenére az el6zd évektdl eltérden
sokkal tobb egyenruhas rendér és
csenddr villant ki a hagyomanyos fel-
vonulast és iinnepi beszédeket kisérd

Nagybaconban, Nagyajtan, Arkoson
majdnem kétszer annyian vettek részt
a szavazason, mint négy évvel korab-
ban.

Marcius 31.: Kovaszna Megye Tana-
csa elfogadta a megye zaszlajat, lobo-
gojat és cimerét véglegesito és hivata-
losité hatarozatot.

harom-négyezres tomegbdl.

+ Kovasznan, a szokastol elté-
réen az idei rendezvény nem a
déli 6rakban, hanem este, fak-
lya- és reflektorfényben zajlott
a varos foterén, mintegy félezer
ember jelenlétében.

Bardton idén is kétnapos ren-
dezvénysorozat keretében em-
1ékeztek a szabadsagharc hosei-
re, mely faklyas felvonulassal
¢s tarlatmegnyitoval zarult.
Marcius 16.: Az RMDSZ Kéz-
divasarhelyen tartott, a polgar-
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Aprilis
Aprilis 1.: Fennéllasanak 71. évfordu-
16jat tinnepelte a sepsiszentgyorgyi
tlizoltd alakulat. A szorakoztatdo bemuta-
tot élethii riadok szakitottak félbe: elébb

na Megyei Kozegészségiigyi Igazgato-
sag az Egészség vilagnapja elott.

+ Orszagos bajnoki cimmel tért haza
Buzaubol Turdczy Andras, a Nagy
Mozes Sportklub asztaliteniszezdje.
Aprilis 7.: Hosszas betegség utan Ké-

szegen hunyt el Tornay Endre
Andrés, Ferenczy- és Munkacsy-
dijas szobrasz- és éremmiivész,
akinek emlékét tobb, Harom-
széken elhelyezett alkotasa,
koztiik a kopeci 1848-49-es em-
1ékmi és a sepsiszentgyorgyi
sportcsarnok el6tti térplasztikai
alkotas 6rzi.

Aprilis 8.: Tamas Sandort jeldlte
az RMDSZ Allandé Tanacsa a

Kokosre, majd Nagybaconba szolitotta
a kotelesség az iinnepld ,,tlizlovagokat”.
Aprilis 3.: A roman csendérség mega-
lakulasanak (1850) 158. évfordulojat
innepelték. A sepsiszentgyorgyi zasz-
16alj 1991-ben alakult jra, és 2005
augusztusatol Dozsa Gyorgy Ko-
vaszna Megyei Csendorfeliigyeldség
néven mikodik.

Aprilis 4.: Minden id6k legjobb 6ttu-
sazoja, a Nemzet Sportoloja, Balczd
Andras tartott eldéadast a sepsiszent-

megyeitanacs-elnoki tisztségre,
mig Demeter Janos a szdvetség elsod
alelndkjeloltje lett.

+ Corneliu Cimpeanu féfeliigyeld, a
sepsiszentgyorgyi rendOrség parancs-
noki sz¢ékébdl hivatalosan is a megyei
szervezet ¢élére lépett.

¢ Szekeres ,,minikaravannal” vonultak
at Sepsiszentgyorgy kozpontjan a Di-
ma Mihaly vezette 6rkéi roma kdzos-
ség és az Amenkha Egyesiilet tagjai a
Roma vilagnap, illetve a mindenkori
aldozatok elétt tisztelegve. Megyénk-

gyorgyi Krisztus kirdly-temp-
lomban.

Aprilis 5-6.: A kézdivasarhelyi
Gabor Aron Miiszaki Oktatasi
Kozpont hatodik alkalommal
szervezte meg a Médiainfo fel-
hasznaloi versenyt, melyen a
Hargita és Kovaszna megyei
iskolak mellett két magyar-
orszagi testvérvarosi csapat is
képviseltette magat.

Aprilis 6.: Sepsiszentgyorgy
kozpontjaban szervezett futo-
versennyel tisztelgett a Kovasz-
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ben még négy telepiilésen linnepeltek
a romak: Elépatakon, Hidvégen, Bo-
l6npatakon és Gelencén.

Aprilis 9.: Népes delegacioval érke-
zett Sepsiszentgyorgyre a Magyar

gyar kultira terjesztéséért és apolasa-
ért folytatott munkajaért.

Aprilis 14.: Szasz Jend elndk jelenlé-
tében megalakult a Magyar Polgari
Part addig 1731 tagot szamlalé Ko-

vdszna megyei szervezete.
Elnoknek Kulcsar Terza Jozse-
fet, aleln6knek Gazda Zoltant
valasztottak.

Aprilis 17-19.: A Kérosi Csoma
Sandor Kozmiivelddési Egyesii-
let immar 19. alkalommal ren-
dezte meg Kovasznan és Csoma-
koéroson a Csoma-napokat.

+ Ujabb orszagos sikert aratott
Turdczy Andrés asztaliteniszezo.
Ez alkalommal vegyes parosban

Koztarsasag orszaggytilésének elno-
ke, Szili Katalin. Félhivatalos ttjat a
Csangofold felé folytatta.

Aprilis 11.: A Magyar koltészet napjat
és a Nyugat 100. évforduldjat iinne-
pelte a Bod Péter Megyei Konyvtar a
kor szellemét és kulturalis 6rokségét
idéz6 ,,Nyugat-zsurral”.

+ Csunyan elbantak a jarér6z6 csend-
Orok a gelencei Pap Laszloval, akit
névrokona miatt visszaesé bindzének
véltek. Az aldozat édesapja, Pap Ist-
van maganvallalkoz6, helyi onkor-
manyzati képviseld sajat keztlileg
mentette ki fiat a ,,lelkes” rendfenntar-
tok markabol.

Aprilis 12.: Kézdi-Orbaiszéki Refor-
matus Egyhazmegye templomi koru-
sainak negyedik talalkozdjat szervezte
meg a kézdivasarhelyi reformatus
egyhazkozosség.

+ Székely Szabo Zoltant, a sepsiszent-
gyorgyi szinhaz egykori szinészét az
Erdélyi Magyar Kozmivel6dési E-
gyestilet Banffy Miklos-dijjal tiintette
ki a Ceausescu-diktatura idején a ma-
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nyert aranyérmet a slatinai Dop-
spina Andredval, illetve a fiaparosban
eziistérmet a besztercei Pop Sorinnal.

+ A sepsiszentgyorgyi Vass Hunor a
budapesti AC-Arashi Sport Club szi-
neiben indult a Miskolcon megrende-
zett 2008-as WKF karate egyéni baj-
noksagon. A szabad harcban (kumite),
a 75 kg-os sulycsoportban nem talalt
legy6z6re. Ugyanitt (ijabb aranyérmet
szerzett a I. Nyilt Hayashi-ha Shiro-
ryu karate-vilagbajnoksagon.

Aprilis 19.: Harangszentelésre keriilt
sor a kovasznai Szent Istvan romai ka-
tolikus templomban. A szentmisét Ta-
mas Jozsef gyulafehérvari segédpiis-
pok, Gajdd Zoltan papai kaplan és
Kovacs Gabor plébanos, cimzetes es-
peres koncelebralta.

Aprilis 26.: Gyanus halaleset okozott
fejtorést a Zabolan helyszinel6é biinii-
gyl nyomozo-iigyész csapatanak, miu-
tan egy biintetett el6életii férfi lakasan
elhunyt 82 éves n6 holttestén erészak-
ra utalé nyomokat talaltak. A boncolés
soran kidertilt, hogy a halal természe-
tes okokbdl allt be.
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ket a sepsiszentgyorgyi kozosség szol-
galataba allitottak.

Majus 4.: Elhunyt Téth Ferenc, az
Incitato Lovasklub megalmododja,
megalapitdja, a haromszéki lovassport
¢és fogathajtas atyja.

Majus 6.: Karoly Wales-i herceg -
jabb maganlatogatasra érkezett Ro-
maniaba; ezuttal a miklosvari Kal-
noky-birtokon is megfordult.

Majus 8.: A Voroskereszt vilag-

Aprilis 30. Kezdetét vette Haromszék
egyik legrangosabb rendezvénye, a
Szent Gyorgy-napok.

Majus

Majus 1-3.: A Szent Gyorgy-napok
alkalmaval ismét harom napon at folyt
a dinomdanom Sepsiszentgyorgy koz-
pontjaban. Legalabb ezer labbal dob-
bantottak, pordgtek, 1épegettek a va-
rostinnepen.

Maidjus 2: A Labas Haz felujitasara
Sepsiszentgyorgy testvérvarosai ado-
manyoz6 okmanyokat irtak ald a mii-
emléképiilet leendd konferenciater-
mében.

Majus 3.: A kézdivasarhelyi sportcsar-
nokban tobb szaz rajongdjat szorakoz-
tatta a Karpatia rockegyiittes.

Pro Urbe-dijjal tiintették ki Bunika Mi-
halyt, Péter Albertet és Gheorghe Za-
hariat, akik hivatasukat, szenvedélyii-
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napjan a Kovaszna Megyei Vo-
roskereszt kdszonetét fejezte ki mind-
azoknak, akik segitették munkajukat.
+ A zabolai reformatus imahazban mu-
tatta be dr. Pozsony Ferenc és Kinda
Istvan a helyi Csang6 Néprajzi Muze-
um elsé kiadvanyat, Orbaiszék val-
tozd tarsadalma és kulturdja cimmel.
Majus 9-11.: A KSE és Kézdivasar-
hely polgarmesteri hivatalanak sporti-
rodéja nyolcadik alkalommal szervez-
te meg Kézdivasarhely legnagyobb
sporteseményét, a KSE-napokat.

+ A Flagellum Dei — Isten ostorai ne-
vet viseld motorosklub a kézdivasar-
helyi Gabor Aron Miiszaki Oktatasi
Kozpont katrosai szabadidékozpont-
jaban szervezte meg az elsé székely
hagyomany6rz6 motoros talalkozot.

Majus 15-18.: Sepsiszentgyorgyon
megtartottak a Haromszéki Turisztikai
Napokat, és ennek keretén beliil sor
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keriilt a hatodik haromszéki kolbasz-
paradéra is.

Maijus 16-18.: A kézdivasarhelyi Bod
Péter-napok keretében Vikol Kalman
(1911-1968)-dombormiivet avattak az
iskola tanarai és didkjai. Az avatoiin-
nepségen kozremiikodott a népes Vi-
kol zenészcsalad apraja-nagyja.
Majus 17.: Tobb mint 1000 km-es ke-
rékparatra indult a sepsiszentgyorgyi
Kiss Laszlo, hogy eljuttassa [sztambul-
ba, a hemofilidsok vilagkongresszusara
a hazai vérzékenységben szenvedd
betegek — koztiik hatéves kisfia, Kiss
Daniel — ellatasanak javitasa érdekében
1étrejott peticiot. Hazatérése utan az
egészségiigyl minisztérium targyala-
sokat igért ez igyben.

¢+ A kézdivasarhelyi Datas Kft. és a
Nagy Mozes Elméleti Liceum tizene-
gyedik alkalommal szervezte meg
programozasi versenyét.

+ A vargyasi Daniel-kastélyban és kas-
télyparkban elsé alkalommal szerve-
zett kozépkori és reneszansznapot Er-
doévidék Muzeuma és a Gaal Mozes
Koézmiivel6dési Egyesiilet.

ramja — a kampanyiddszak ellenére —
az el6z6 évekhez viszonyitva szeré-
nyebbnek bizonyult.

Majus 23-25.: kozott masodik alka-
lommal kertilt sor a sepsiszentgyorgyi
sportnapokra.

Madjus 23.: Racz Lajos német nyelv
szakos tanarra emlékeztek a sepsi-
szentgyorgyi Székely Miko Kollégi-
umban. A jeles pedagogus tiszteletére
emléktablat allitottak.

Madjus 24.: Elhunyt dr. Domokos Er-
n6, a Babes-Bolyai Tudomanyegye-
tem sepsiszentgyorgyi tagozatanak
kozgazdasz professzora.

+ Emlékmiivet allitott az 1950-t61 nap-
jainkig munkabalesetben elhunyt er-
dévidéki banyaszoknak az RMDSZ
baroti szervezete. Ugyanekkor falaz-
tak be és zartak le a felsdrakosi banya-
aknat, s ezzel végéhez ért az 1832-t61
folyo erd6vidéki szénbanyaszat.
Midjus 24-25.: Kovasznan a Tanulok
Klubja és a varosi miivelodési haz
megszervezte a kilencedik Kovasznai
Forrasok Néptanc- és Néphagyomany-
talalkozot.

Majus 18.: Az RMDSZ kézdi-
vasarhelyi szervezetének meg-
hivasara a kézdivasarhelyi
Sinkovits sporttelepen fel-
lépett a legendas hirti Bikini
egyiittes. Az MPP To6kés Lasz-
l6val és Vikidal Gyulaval nyi-
totta meg kampanyat majus
elsé hetében, majd a Transyl-
mania egyiittessel, Varga Mik-
lossal és az Istvan, a kirdly
rockoperaval probalta elnyerni
a valasztopolgarok bizalmat.

Ezt kovette, zaroakkordként, a Fasy
Mulatd Mesterharmasa, valamint
Benko Laszlo és a Bulldozer zenekar.
Madjus 23-25.: A Bar6t-napok prog-

Madjus 25.: Sepsiszentgydrgy vendé-
ge volt Orban Viktor, ,,a nemzet mi-
niszterelnoke”, aki az MPP valasztasi
nagygytlésére érkezett.
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Majus 26.: Béremelést és elkotele-
zett cégvezetést koveteltek a me-
gyei tanacs tulajdonaban levé Ut és
Hid Rt. alkalmazottai. A jinius
végéig tartd konfliktus spontan
sztrajkkal kezdddott, hosszas bér-
targyalasokkal, munkabesziinte-
téssel, az igazgatd elkergetésével,
fegyelmi eljaras meginditasaval, a
nézetkiilonbségek tdrvényes be-
jegyeztetésével, kétoras figyelmez-
tetd és tobb napos ¢hségsztrajkkal,
tovabba munkagépes felvonulassal
folytatodott, majd 8 alkalmazott

menesztésével, kiegyezéssel és felflig-
gesztéssel végzodott.

Majus 30.: A Vigadd nagytermében
nyolc kérus részvételével tartott korus-
talalkozot a kézdivasarhelyi Maassluis
Nyugdijasklub.

JOnius
Junius 1.: A vasarnap déli nagy esd

kovetkeztében Malnast és Malnasfiir-
doét elontotte a viz.

sarhelyen Loérincz Zsigmond (RMDSZ)
illetve Racz Karoly (MPP) gy6zott, mig
Sepsiszentgyorgyon és Baroton masodik
fordulés kiizdelemre maradtak a jeldl-
tek. A megyei tanacs elnoki tisztségét
Tamas Sandor, az RMDSZ jeloltje nyer-
te nagy folénnyel. Tovabbi nyolc telepii-
Iésen maradt masodik fordulora a don-
tés: Arkoson, El6patakon, Hidvégen,
Illyefalvan, Nagyajtan, Nagybaconban,
Kézdiszentléleken és Ozsdolan. Gidofal-

van ¢és Biikszadon a fliggetlen je-
loltek gy6ztek, Torjan Daragus
Attilara (RMDSZ) valtottak a
szavazok. A tobbi kozségben a
polgarmester megoérizte tisztsé-
gét.

Junius 4.: A trianoni béke-
szerz6dés 88. évforduldjan az
Erdélyi Magyar Ifjak a Bod
Péter Megyei Konyvtar Gabor
Aron-termében, mig a Hatvan-
négy Varmegye Ifjusagi Moz-
galom kézdivasarhelyi tagjai
Ojtozban, a harmashalomnal

A helyhatosagi valasztasok elsé fordu-
16jan a valasztdjoggal rendelkezé pol-
garok alig fele ment el szavazni
(48,57%), ami orszagos szinten a 28. he-
lyet jelentette. Kovéasznan és Kézdiva-
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tartottak megemlékezést.

Junius 7-17.: Kézdivasarhelyen ki-
lencszaz, Kovasznan kilencvenhét,
Baroton 111 didk hagyta el az iskola-
padokat. Sepsiszentgyorgyon a ha-
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gyomanyos Okumenikus ballagason
nyolcszaz magyar végzdst blicsuzta-
tott el Kovacs Istvan unitarius lelkész.
Junius 7.: A kézdiszentléleki Perkon
negyedik alkalommal keriilt sor az Er-
délyi Gyermek- és Ifjusadgi Tanc-
egyiittesek Talalkozdjara.

Juanius 10.: 3,5 millé évesre becsiilt
Osallat csontjaira bukkantak a felséra-
kosi kiilszini banyanal.

Miklos sziiletésének 140. évfordulo-
jan lnnepi megemlékezést szervezett
Sepsiszentgyorgyon, a belvarosi re-
formatus templomban az Orszagos Vi-
tézi Rend.

Junius 19.: Letették a hivatali eskiit a
megyei tandcs tagjai, és Gyorgy Ervin
kormanymegbizott jelenlétében hivata-
losan megalakult a kovasznai helyi
tanacs. Ugyanezen a napon iktattak be

Kézdivasarhely uj polgar-
mesterét, Racz Karolyt is a
helyi tanacs alakul6 tilésén.

Junius 20.: Tamas Sandor, a
Kovaszna Megyei Tanacs
frissen megvalasztott elndke
iinnepélyesen letette az eskiit
Markoé Béla RMDSZ-elnok,
Gyorgy Ervin prefektus és
Orddg Lorand torvényszéki
elndk jelenlétében. Ugyan-
akkor megtartotta alakul6 ii-
lését Kovaszna Megye

Junius 14-15.: A fortyogo6fiirdéi palyan
megrendezett Gatorade orszagos go-
kartbajnoksag kétszeres gydztese lett
Ordog Mercédesz, aki a bukaresti klub
szineiben is Haromszéket képviselte.
Junius 15.: Az 6nkormanyzati valasz-
tasok masodik fordulojan megyénk-
ben a részvételi arany 40,61 szazalék
volt — orszagos szinten majdnem a
legkisebb. Sepsiszentgydrgyon Antal
Arpad gy6zelmét iinnepelte az
RMDSZ, mig Bar6ton Nagy Istvan
megszerezte masodik mandatumat.
Ajtan Bihari Edomér (MPP), Illyefal-
van a fiiggetlen Fodor Imre, Kézdi-
szentléleken Balogh Tibor (fligget-
len), mig Ozsdolan az ugyancsak fiig-
getlen Silvestru Vasile Brandus Den-
dyuk, a kozséghéaza volt jegyzdje val-
totta a régi polgarmestert.

Junius 18.: Vitéz Nagybanyai Horthy

Tanacsa is.

Junius 21-22.: Tlizugrassal tetézett
Szent Ivan-napi rendezvényt tartottak
Sepsiszentgyorgyon és Sugasfiirdon.
Junius 22.: Renddrségi tulkapas és
verekedés aldozata lett az esztelneki
Gyergyai Csilla, érettségizé didklany.
A kivizsgélas eredményeként Cosmin
Stroét, az esztelneki 6rs helyettes pa-
rancsnokat ,,biintetésb61” azonnali ha-
tallyal a kézdivasarhelyi renddrségre
helyezték at.

Junius 24.: Salamon Ferenc tanar, a
kézdivasarhelyi Vigado Miivelddési
Haz igazgatdja elfoglaltsagara hivat-
kozva benyujtotta felmondasat.

+ A Muzeumok Ejszakajan a Székely
Nemzeti Muzeumban szerencsét hozo
pillangokra vadésztak a gyerekek, a fel-
nott latogatoknak pedig kiilonds han-
gulatt tarlatmegnyitoban volt résziik.
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Béka Motorosok) kilencedik al-
kalommal szervezte meg a moto-
rosok nemzetkozi talalkozojat.
Idén a magyarorszagi EDDA
vonzott tobb ezres tomeget a
fortyogofiirddi strand koré.

+ Harom napig tart6 lovas tusa (mi-
litary) Balkan-bajnoksagnak adott
otthont a szentkiralyi lovas palya.

Julius 5.: Szeptemberig svéjci,
majd onnan hat honapig tartd va-
tikani kiallitasra indult a Székely
Nemzeti Muzeum régészeti a-
nyaganak huszonharom darabja.
Julius 6.: Utolsot villant Botka

+ A balvanyosfiirdéi Var-komplexum
adott otthont az Incitato mlivésztabor-
ba érkezd itthoni és kiilfoldi muveé-
szeknek junius 27. és julius 13. kdzott.
Junius 28.: Benko Jozsef (1740—-1814)
reformatus lelkész, fiivész nevét vette
fel a kozépajtai altalanos iskola. Ez al-
kalommal diszpolgari cimben részesiil-
tek Ernestine Bohm és Walter Moser,
az iskola tamogatoi.

Jinius 29.: Pavan Dedk Béla (1902-
—1993) reformatus kantortanito, farago-
mester, pomologus nevét kapta az I-IV.
osztalyos iskola.

A kisborosnydi emlékparkban a maso-

Laszlo, Szentgyorgyi Istvan-dijas
szinmiivész aranytrombitaja.

Julius 7.: Letette eskiijét Bar6t 1) pol-
garmestere, Nagy Istvan.

Julius 13.: A XVI. Incitato Miivészta-
borban készitett alkotasokbol nyilt ki-
allitas a kézdivasarhelyi Céhtorténeti
Muzeum Incze Laszlo-termében. Té-
maja: Lo a hadviselésben.

+ Nyolcadik alakalommal keriilt sor
Rétyen az erdélyi magyar fuvoszene-
karok karnagyainak és fenntartoinak
talalkozojara.

Julius 14.: Tizoltd tartalykocsikkal
szallitottak az ivovizet Biikszadra,

dik vilaghaboru zsid6 aldo-
zatainak tiszteletére emlék-
jelet avatott a Nyires Lo-
kalpatriota Kor.
Jolius

Julius 2.: A hagyomanyok-
hoz hiven — és 1993 ota
megszakitas nélkiil — Sarlos
Boldogasszony-napi foga-
dalmi nagybucsut tartottak

Futésfalvan.
Julius 4-6.: A Free Frog’s

Riders Egyesiilet (Szabad

60



Székely Kalendsstum — 2009

mert a szarazsagban 200-250 haz (a fa-
lu kozel fele) maradt vizellatas nélkiil.
Julius 15.: Csaladi veszekedés koz-
ben szivtajéki szurassal dlte meg €let-
tarsat a kézdivasarhelyi 44 éves B. K.
Julius 18-20.: A kézdivasarhelyi Ta-
nulok Klubjanak favészenekara tizen-
o6todik sziiletésnapjat tinnepelte a VIII.
Nemzetkozi Fuavoszenekari Fesztival
keretében.

+ A rétyi Kovats Andras Fuvosegyestilet
tizenhetedik alkalommal szervezte meg
a favosok nemzetkozi talalkozojat.

Julius 19.: Balvanyosfiirdén ilt tar-
gyaldasztalhoz hossza id6 utan el6-
szor Markd Béla RMDSZ-elnok és
Tokés Laszlo EP-képviseld. Az MPP
¢és az RMDSZ kozotti egytittmiikddés,
a bels6 koalicio lehetdségeirdl tar-
gyaltak.

¢+ Az illyefalvi LAM Alapitvany a
helyi 6nkormanyzattal és a reformatus
ndszdvetség kozdsen megszervezte az
elsé kézi aratoversenyt a Sepsiszent-
gyorgy feldli Mocsar nevii diilében.
Julius 20.: A kozismert brassoi
Aranyszarvas-fesztival elédontéjében
lathattuk Dancs Annamari sepsiszent-
gyorgyi énekesnét. Noha 6 kapta a leg-
tobb kozonségszavazatot, eldszor ugy
volt, hogy a zsiiri dontése miatt nem jut
tovabb, aztdn mégis lehetdséget kapott

a bizonyitasra, és elnyerte a fesztival
népszeriiségi dijat.

¢+ Elhunyt Kézdiszentlélek Perkd lab-
dartigbcsapatanak leghiiségesebb, leg-
kitartobb szurkoldja, a 84 esztendds
Molnar Imre bacsi. Koporsoja mellé
egy labda- és egy zaszlodarabot kért
az egyiittes vezetoségétol.

Julius 26-27.: Az interkulturalis par-
beszéd éve és a Laborfalvi Roza Ala-
pitvany égisze alatt, hagyomanyte-
remt0 szandékkal tartottak meg a Ko-
vasznai Nyari Esték elnevezésii ze-
nés-tancos, szorakoztatd rendezvényt.
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Julius 29.: Jan6 Mihaly mivészettor-
ténész elnoklése alatt sikeresen vizs-
gazott Ferencz Attila, Kézdivasarhely
volt alpolgarmestere a Vigaddo Miive-
16dési Haz igazgatoi posztjara.

+ Harmadik helyezést ért el a Tuymaa-
da Nemzetkozi Tantargyolimpia fizika
szakan a sepsiszentgyorgyi Szerzd
Péter, a Székely Mikd Kollégium ti-
zenegyedik osztalyos tanuloja.
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Augusztus

Augusztus 1.: A Gyulafehérvari Ro-
mai Katolikus Erseki Hivatal rendel-
kezése alapjan Csavar Tibor kézdial-
masi plébanos helyét Daniel Ernd,
mig Farkas Arpad szentkatolnai plé-
banos hivatalat Opra Istvan plébanos
foglalta el.

Augusztus 2-3.: Négy sepsiszent-
gyorgyi indult Svajcba, hogy meg-
massza a svajci Alpok 3975 méteres
Eiger-csucsat a ,,halalfalnak” nevezett
északi oldalon.

Augusztus 8.: A kézdivasarhelyi Vi-
gadoban tartottak meg az aprilis 27-én
inditott Erdély arca szépségverseny
galajat. A tizenegy lany koziil Both
Krisztina, csikszeredai szépség lett a
kirdlynd, udvarhodlgyei a kézdiva-

Augusztus 9.: A kovésznai Prim Zs.
& A. Kft. fagylaltparadéval tinnepelte
meg az altala eléallitott Prima marka
tizendtodik sziiletésnapjat.

¢+ A pekingi olimpia
nyitélinnepségén el-
hangzott, hogy a ro-
man olimpiai kiildott-
ség férfi tagjainak ru-
hazatat a kézdivasar-
helyi Secuiana Rt. ké-
szitette egy korabban
megnyert palyazatnak
kdszonhetden.

Augusztus 11.: Kéz-
diszentlélek diszpol-
garava avattadk Anne-
gret mallersdorfi fe-

sarhelyi Dacz6 Judit és a csikszeredai
Jano Csilla, mig a Hirmondo6 szépe di-
jat a kézdivasarhelyi Kobrizsa Imola
nyerte az olvasok szavazatai alapjan.
+ Méltosaggal viselt szenvedés utan
82 éves koraban elhunyt Kudelasz Il-
diko, a sepsiszentgyorgyi Tamési A-
ron Szinhaz alapité tagja, nyugalma-
zott szinmiivésze, Sepsiszentgyorgy
varos Pro Urbe-dijas polgara.
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rences novért, aki tizenét éven keresz-
tiil vezette a Szent Klara Oregotthont.
Augsztus 12. : Kézdivasarhely dnkor-
manyzata miemlékké nyilvanitotta a
8-as Udvartér 1. szam alatti Tanczos-
hazat, a fotér legrégebbi épiiletét.

Augusztus 14.: A Korrupcidellenes
Ugyészség katonai osztalya elrendelte
Sandu Constantin tartalékos ezredes, a
Kovaszna Megyei Csenddrség 2005.
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majus 1.-2006. november 30. kozotti
parancsnokanak birosag elé allitasat.
Augusztus 15.: Barot Polgarmesteri
Hivatala el6tt tlintettek a kozlizemek
(Goscom) dolgozo6i. Munkahelyiik
megovasat, a vallalat megmentését és
elmaradt fizetéseiket koveteltek. A
tiintetést targyaldsok kovették a Kor-
mos szakszervezet, a varos és a valla-
lat vezetdsége részvételével, de a be-
hajtatlan tartozasok tovabbra is lehe-
tetlenné teszik az elmaradt bérek kifi-
zetését.

Augusztus 18 : Az erés id6 nem ki-
mélte Haromszéket: villamcsapas mi-
att tliz Gt6tt ki Baratoson, Teleken és
Szentkatolnan.

Augusztus 20.: A perkdi XIII. szazadi
6si kapolnanal megtartott Szent Ist-
van-bucsus szentmisét a haromszéki
,,latdhegyeken” gyujtott ortiizek tették
emlékezetessé. Az idei Ortlizgyujtas a
jovo évre tervezett Haromszéki Ma-
gyarok Vilagtalalkozdjat és a romai
katolikus egyhaz ezeréves fennallasa-
nak tinnepét adta hiriil a vilagnak.

+ Hiller Istvan, magyar oktatasi és kul-
turalis miniszter a Népmiivészet Mes-
tere-dijjal jutalmazta Mathé Ferenc

vargyasi fafaragot, oktatot népmiivé-
szeti értékek meglOrzését és atorokité-
sét partolo munkajaért.

Augusztus 24.: A tizenhetedik alka-
lommal megtartott triatlon Haromszék
kupa gybztesei: férfiaknal a sepsi-
szentgyorgyi Racz Levente Botond, a
noknél a szintén szentgyorgyi Jakab
Benke Hajnalka.

+ A Kovaszna II. Vajnafalva Reforma-
tus Egyhazkozség kis templomaban
iinnepi istentisztelet keretében fela-
vattak a marosvasarhelyi Racz Sandor
mihelyében késziilt uj harangot.
Augusztus 27.: A Székely Nemzeti
Miuzeum vendége volt Fiizes Oszkar,
Magyarorszag frissen kinevezett bu-
karesti nagykdvete.

Augusztus 29-30.: Az orszagos triat-
sepsiszentgyorgyi Racz Botond Leven-
te bajnoki cimet szerzett, és ezaltal
szeptember 20-an 6 képviselhette Ro-
maniat a belgradi Balkan-bajnoksagon.

Szeptember

Szeptember 3.: Sepsiszentgydrgyon
tobb szaz gazdalkodo tiintetett a prefek-
tura elétt, hogy felhivjak a figyelmet a
hazai termel6k egyre nehezedd sorsara.
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Szeptember 5-7.: Az eddigiekhez ké-
pest legszinesebb miisorkinalattal ruk-
kolt el6 a kovasznai 6nkormanyzat a
harom napig tart6 tizenegyedik varos-
napi rendezvény alkalmaval.
Szeptember 6.: Egy versennyel a vége
elott a sepsiszentgyorgyi Tompa Kriszti-
an megnyerte az orszagos motokrossz-
bajnoksdg 65 cms-es pontvadaszatat,
miutan gydzelemmel zarta a nemzeti
viadal nyolcadik, buzaui futamat.

+ Ugyanezen a napon Mezékovesden,
Kézdivasarhely egyik magyarorszagi
testvérvarosaban a tizedik, jubileumi
orszagos mezOgazdasagi gépésztalal-
kozon emléktablat avattak Végh Antal
csernatoni ekegyaros, Gabor Aron
egyik legkdzelebbi munkatarsa emlé-
kére. Az avatdiinnepségen Haszmann
Pal, a csernatoni muzeum vezetdje
méltatta a székely ezermester €letét és
munkassagat.

Szeptember 11-14.: Négynapos ren-
dezvénnyé nétte ki magat a kézdiva-
sarhelyi Oszi Sokadalom, melyet az
Ujitas jegyében, kilencedik alkalom-
mal szervezett meg — a korabbiakhoz
képest tobbszords nagysagu koltség-
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vetéssel — a varosvezetés. Bar az id6-
jaras nem kedvezett a neves eléadok
fellépéseinek sem, a valtozatos prog-
ram szamos bamészkodot és rajongot
csalogatott a céhes varos foterére.
Szeptember 13.: A Kovaszna Megye
Turizmuséért Egyesiilet masodik alka-
lommal szervezte meg az Aquarius
Borvizfesztivalt, melynek idén Sugas-
fiird6 adott otthont.

Szeptember 14.: Fennallasanak 6to-
dik évfordulgjat tinnepelte a zabolai
Csangd Néprajzi Muzeum, mely
2003. szeptember 14-én nyitotta meg
kapujat, Pozsony Ferenc néprajzkuta-
t6 kezdeményezésére.

Szeptember 15.: Megyénk Ot varosa-
ban kozel ezren 1épték at eldszor az is-
kola kiiszobét. Haromszéken t6bb mint
39 ezer didknak ¢és harom és fél ezer
pedagdégusnak szolt az iskolacsengo.
2007-hez képest hatszazzal nétt az
ovodasok és iskolasok szama, ami tiz
éve az els6 létszamndvekedést je-
lentette. Uj vezetét kapott a sepsi-
szentgyorgyi Mikes Kelemen Fégim-
nazium, a kézdivasarhelyi Bod Péter Ta-
nitoképzo és a kovasznai Korosi Csoma

Sandor Kozépiskola.
Szeptember 19.: Tiz-
pontos beadvanyban fo-
galmaztak meg sérelmei-
ket a sepsiszentgyorgyi
Csiki utca lakoéi, akiknek
a véget nem éro felujitasi
munkalatok miatt telt
meg a hocipdjik.

¢ Traian Basescu allam-
f6 hétvégi pihendre ér-
kezett Kovasznara.
Szeptember 19-20.: A
Kovaszna Megyei Orvo-
si Kamara és a kézdiva-
sarhelyi korhaz szerve-
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garmesteri Hivatala in-
gyenes  kozszallitast
biztositott az autdjukat
elhagyni kivano embe-
reknek.

Szeptember 24.: A me-
gyei dnkormanyzat altal
kiirt vizsgan a megye-
menedzseri allas be-
toltésére Klarik Laszlo
bizonyult a legalkalma-
sabbnak.

Szeptember 25.: Tiz
itdtt ki az ozsdolai
Fabian testvérek és a

zésében harmadik alkalommal keriilt
sor a Haromszéki Orvosi Napok elne-
vezést kétnapos szimpoziumra. Meg-
nyitojat a Vigadoban tartottak.
Szeptember 20-21.: A Kulturalis
Orokség Napjai alkalmabol a Kovasz-
na Megyei Mivelodési Igazgatosag
korutat szervezett Felsdharomszék ke-
vésbé ismert miiemlékeinek meglato-
gatasara, régi mesterségekkel valo is-
merkedésre.

Tédor csalad portajan.
Tobb melléképiilet valt a langok mar-
talékava.

Szeptember 26.: A 64 éve tortént to-
megmészarlas tizenharom aldozatara
emlékeztek Szarazajta lakosai a falu
kdzpontjaban 1évé emlékmiinél.
Szeptember 27.: Kézdivasarhelyen
megnyilt a megye els6 siirgdsségi
kdzpontja, ahol a hazastarstol vagy
csaladtagtol bantalmazast elszenve-
dett személyek kaphatnak védelmet.

Szeptember 22.: Az
Eurdpai  Mobilitas
Hete keretében Tisz-
ta levegdt minden-
kinek mottoval autéd-
mentes napot tartot-
tak tobb haromszéki
varosban. Ez alka-
lommal a megyei 6n-
kormanyzat elnoke
vonattal utazott Kéz-
divasarhelyrél Sep-
siszentgyorgyre, és
hivatali dgyeit 1is
gyalog vagy bicikli-
vel intézte, mig Sep-
siszentgyorgy Pol-
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Haromszék hét csoddja

Mostanaban divat lett hetesével sorakoztatni a ,,csodakat”, az 6kor utan mar
a modern vilignak is megvan a maga rangsorolasa, s6t immaron Romania-
nak is, kiilon csoportositva a természet és az emberi kéz alkotta értékeket.
Miért ne lehetne ezt lebontani csak Kovaszna megyére vonatkoztatva? Ter-
mészetesen nem a Székely Hirmondo6 maréknyi szerkesztdsége hivatott eldon-
teni, hogy mi képezheti Haromszék hét csodajat — az alabbi Gsszeallitas in-
kabb mintaul kivan szolgilni, hogy szerintiink mik johetnének széba egy
olyan felmérés soran, amelyben a szakértok bevonasa mellett a lakossag is
véleményét is kikérnénk. Az ennek alapjan osszeall6 csoda-rangsor idegenfor-
galmi szempontbdl is remekiil kiaknazhaté. Szandékunkban all a Székely
Hirmondé hasabjain teret adni egy ilyen kezdeményezésnek, az eredményt a
Székely Kalendarium kovetkezo kiadasaban ismertetjiik. Addig is, amolyan
elézetesként alljon itt — Abécé-sorrendben) egy szubjektiv valogatas megannyi
,HKkincsiink” koziil.

Balva nyosvﬂr ebbe, s napvildg nem érte a benne 6r-
zOtt Osi ereklyéket.”
Ugy tartjak, Balvanyosvar az utolsd A 20 méter magas Oregtorony az

pogany székelyek menedéke ¢s aldozo-  1970-es foldrengés alkalméval leom-
helye volt. A feltehetdleg a XI-XII. sza-  lott, igy kapta jelenlegi csonka torony
zadban épiilt var Apor Sandor tulajdonat ~ formajat. Ez a var legrégebbi része, a
képezte, aki még keresztény idokben is  kiils6 fal maradvanyait eltakarja az er-
ragaszkodott pogany vallasi meggy6z6- do. Egyes vélekedések szerint a XIV.
déséhez, és akinek fiai — a legenda sze-  szazad elején a Magyar Szent Koronat
rint — elraboltdk a mar megkeresztelt itt Orizte Apor Laszlo erdélyi vajda,
Mike Ilonat. A néphiedelem azonban 6- amig at nem adta Karoly Robertnek.
riasok és tiindérek munkajanak tartja a
Torjai-hegység legmagasabb csucsan al-
16 eréditményt, s a Biidos-heggyel
0sszekotd aranyhid 1étezésérdl is tud.

Jokai Mor elbeszélése szerint éven-
te egyszer, csillaghullas napjan (L6-
rinc napjan) eljottek ide a taltosok, gu-
lyak, horkézok és rabonbanok, hogy a
varban felallitott négy balvanyt megé-
rintsék. Ekkor Gjra cserélték az ,,0cs-
ka” csillagokat az égen, és Uj tiizet
hordtak szét a kornyékbelieknek,
hogy a tavalyiakat felvaltsak. ,,Ez a
torony volt bizonnyal a balvanyok
szentélye. Fold alatti folyoson jartak
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lkavar
(Cserndton)

Ika vara, avagy a csernatoni csonka
torony a XII-XIII. szazadbdl szarmazik,
a Nagy- és Ika-patakok altal kozrefogott
Varbércen all, Csernatontol féloranyi
jérasra. Hajdandban a bércet egy 200

méter hosszu és 10 méter magas varfal
koronazta, melynek két végén egy-egy
kor alaku torony allt. Mara mar csak az
egyik maradt meg, és a varfal is elpusz-
tult, annak ellenére, hogy a néphit
szerint az épitmény egy kovét sem
lehet btinh6dés nélkil el-
mozditani.

A varhoz és épitéséhez szamos
legenda fuzdédik. A var koérnyéki
molnarok korében még ¢l a
hiedelem, miszerint a torony alatti
pincékben kadakban all a kincs,
amit két — egy veres és egy fekete
— mérges kakas Oriz, melynek
kukorékolasara vasajto ejti rabul a
betolakodokat. De a legenda sze-
rint volt mar 6riés és sarkanykigyo
lakdja is az er6ditménynek, s ala-
gut kototte ssze Balvanyosvarral.
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A Székely Nemzeti Muzeum mun-
katarsai kézzelfoghato ,kincseket” is
talaltak itt: szarnyas nyilhegyet és egy
Ovre valo csatot, amit valoszintileg 6-
seink viseltek.

,,Ika varanak kordonjonja is oly sajat-
sdgos hasasodassal bir, melyet nem
csak a kiilfoldi varromoknal, de még
székelyfoldi dsvarainknal sem lehet fel-
talalnunk, s mint fennebb is emlitém, én
ezt az Os székely varépitészetnek
kezdetleges, még Azsiabol kihozott
idomanak tartom” — irta Orban Balazs.

Orban Baldazs-barlang
(Vargyas)

Tulajdonképpen az egész Vargyas-
patak szurdokvdlgye és az ottani bar-
langrendszer (a tajvédelmi korzet
teriilete 800 hektar, 1980-ban nyilvani-
tottak védetté) ritkasagszamba mend
természeti csodat képez, amely nem-
csak latvanyaban nylgdz le, hanem
megannyi torténelmi emlék és legenda
fiizédik hozza. A festdi volgyszoros,
szurdokvolgy az Eszaki-Persany-hegy-
ség jura mészkdvében alakult ki, mint-
egy 4 km hosszusagban, itt a felszini és
a mélységi karszt valamennyi formaja
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megtekinthetd. A Vargyas vize egy ré-
szének a szikla alad meriilésének helyét
(ahol buvopatakka alakul) Viznyugat-
nak, majd a szoros kijaratanal ,,az Gjra
megjelenés helyét” Vizkeletnek nevez-
te el a helyi lakosséag.

A szurdokvolgyben a mult szazad
els6 felében megindult barlangkutatas
napjainkra 125 barlangot tart nyilvan
7410 m Osszhosszusagban. Koziilik
néhany barlang bejaratat a kozépkor-
ban koéfallal zartak el, és a kdrnyék la-
kossaga e védbarlangok oltalmaba
menekiilt az ellenség kozeledtekor.

A szoros legnevezetesebb, fallal e-
résitett barlangja az Orban Balazs bar-
lang (korabbi nevén: Kélik, Nagybar-
lang, Almaési-barlang), melyet az el-
mult évszdzadok folyaman szamos hi-
resség — Jokai Mor, Wesselényi Mik-
16s, John Paget stb. — latogatott meg.
1931-t61 viseli Orban Balazs nevét, ja-
ratainak 6sszhossza 1527 m. A régé-
szek altal talalt leletek segitségével
nyolcezer esztendére visszamendleg
lehetett kimutatni itt az ember jelenlé-
tét. A barlangrol szo6lo legrégibb ok-
many 1637-bdl szarmazik.

Pokolsar
(Kovdszna)

A Kovaszna koz-
pontjaban mara mar bé-
késen fortyogd Pokol-
sar — egykori iszap-
vulkan — folyamatos
pezsgése jelzi, hogy
valamikor aktiv vul-
kani tevékenység folyt
ezen a tajon. A legenda
szerint az 1700-as ¢é-
vekben a Pokolsar a
mostani helyétdl nyu-
gatabbra, az ut mentén
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helyezkedett el. Azota — csodalatos
modon — ,,bekoltozott” a fotér keleti
peremére, régi helyét a Kis-Pokolsar
jelzi. A Nagy-Pokolsar XIX. szazad
folyamdn még parszor okozott
meglepetést a varos lakoinak egyediilal-
16 iszapos, kén-dioxidos gazkitoréssel:
1837-ben, 1857-ben, 1864-ben, 1885-
ben. Ezek koziil legnagyobb kitdrésnek
az 1837. évit tartjak. Az elmondas
szerint egy fagyos téli éjszakan
megrendiilt a fold, az emberek riadtan
szaladtak ki hazaikbol. A koévetkezd
napon a Pokolsar addig szokatlan erdvel
tort ki, blidos gazzal toltve meg a leve-
g6t, és elarasztva a piacteret. Azel6tti
kristalytiszta vize hamusziirkévé valto-
zott és valami furcsa, soOtétsziirke
folyadék uszkalt a tetején. A Pokolsar
legutébb 1984-ben tort ki, a kdzelben
laké emberek félelmiikben a varos
masik végében lako rokonokhoz, isme-
r6sokhoz menekiiltek.

Az elso flirdot a Pokolsaron Albert
Mihaly épitette, két hidegfiirdds me-
dencével, egy meleg kadfiirdovel és
zuhanyzdval. Azdta tobbszor kapott )
arcot — ma diszes f6dél alatt bugyog a
szeszélyes vulkan-maradvany Ko-

rrrrr
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Perko
(Kézdiszentlélek)

Fels6haromszék oltarhegyén, Kéz-
diszentlélek f6lott egymasra hajlo fe-
ny6fak kozil elébukkano tisztas ékes-
sége a messzire 1atszo, kicsi, de annal
csodalatosabb Szent Istvan-kapolna.

A 16here alaprajzi, fehér falu és pi-
ros tetejli kapolna feltehetden kora ko-
zépkori (X-XI. szazadi) alapokra épiilt
a XVII. szazadban (masok szerint
sokkal korabban), a néphiedelem sze-
rint a IX. szdzadban még délcegen al-
16 kiralyi var maradvanyaibol. 1996
oktoberében Jand Mihaly muvészet-
torténész a perkdi kapolna
kutatasa soran freskorészletre
bukkant, amely Szent Istvant,

Szent Imrét, Szent Laszlot,
valamint Gellért és Adalbert
plispokoket abrazolja.

A Perkd (719 m) szakralis
szerepe mellett hosszu torténel-
me soran a székelység histo-
riagjdban is fontos szerepet jat-
szott. Szentlélek vara a vidék
védelmezoje és vigyazdja volt a
tatar- és torokjaras idején. A

hagyomany szerint a teton mondtak
itéletet Kézdiszék népe peres ligyeiben
— innen eredhet a Perkd elnevezés.
Minden év augusztus 20-an megtar-
tott Szent Istvan-napi blicsi a maso-
dik legjelentdsebb katolikus rendez-
vény a Haromszéken és Csikban ¢é16
hivek szdmara. Régen Kiskaszon feldl
érkeztek tomegesen a zarandokok, Po-
zsony Ferenc néprajzkutatd szerint ,,a
betegek, mieldtt eltavoztak volna a
bucsujaré helyrdl, viseletiikbdl, haj-
szalukbol egy-egy kis darabkat elrej-
tettek a fii kozott abban a reményben,
hogy betegségiiket is ott hagytak”.

Siklo
(Kovaszna-Kommando)

A XIX. szazad végén 1étesiilt a kovasz-
nai Siklo, Székelyfold legérdekesebb i-
partorténeti milemléke, ami a torténelmi
Magyarorszag legfontosabb erdei va-
sitjanak szamitott. Epitését a felvidéki
szarmazasi Horn David vallalkozd
kezdte el 1886-ban, és Groedel baro fe-
jezte be. Hivatalos felavatasara 1890-ben
keriilt sor. A fat szallitd szerkezet egy
1236 m sinpalyan mozgott, a két allomas
kozotti szintkiilonbség pedig 327 m.

A sikl6 érdekessége, hogy a gravita-
cios erdn alapszik, ugy valodsitja meg a
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faronkok atemelését a szomszédos
volgybdl, hogy mas er6gép meghajta-
sat nem veszi igénybe: a faronkokkel
megrakott és a siklon lefelé ereszkedd
rakomany stlyanal fogva felfelé
htzza az iires allvanykocsit. Miniatiir
valtozata az 1896-os millenniumi ki-
allitdson nagy sikert aratott.

Az 1995. évi széltorés, majd 1997.
majus 15-én, a Tiindérvolgyben maig
tisztazatlan koriilmények kozott kiti-
tott tiiz a siklo fels6 allomasat teljesen
megsemmisitette, és tobb berendezése
komolyan megsériilt. 1999 oktdoberé-
ben a flrésztelep bezarasa a Siklot is
,,munkanélkiilivé” tette, azdta, bar e-
gyesiiletet is hoztak 1étre a megmenté-
sére, folyamatosan rongalddik.

Szent Imre-templom
(Gelence)

A Kézdivasarhelyt6l kilenc km-re
fekvo falu felszegén, a lakohazak ko-
z6tt meghtizodo kis katolikus temp-
lomban az elmult hétszaz év egyik leg-
fontosabb, eurdpai jelentdségii kultu-
ralis oroksége rejtézik. Az Arpad-kori
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templom belsé falat toredékes ko-
zépkori freskok diszitik, melyek koziil
a legérdekesebbek a Szent Laszlo-le-
gendat abrazolo képsorok. A képso-
rozat elején Szent Laszlot lathatjuk,
amint a varadi piispok aldasa utan elin-
dul a toronyrodl felismerheté Varadrol.
A kiraly rovidesen 1ildoz6be vesz egy
kun katonat, aki egy elrabolt magyar
lannyal menekiil, majd Szent Laszl06 és
a kun vitéz kiizdelme elevenedik meg.
A torténet szerint az elrabolt magyar
lany a kiraly bardjaval el6bb levagja a
kun labat, majd késobb a fejét. A Szent
Laszlé-legenda alatti, XV. szazadbol
szarmaz6 képsorban Jézus életébol
vett jeleneteket lathatunk.

A templomot a XIII. szdzadban, a ta-
tarjaras utan épitették roman stilusban,
késobb tobbszor is atépitették, igy ma
gotikus, reneszansz és barokk elemek is
talalhatok benne, harmonikus egységet
alkotva. Haromszéken még mas temp-
lomokban, igy pl. Bibarcfalvan, Lécfal-
van, Kilyénben, Sepsibeseny6n is tala-
lunk értékes freskomaradvanyokat, de a
gelencei maradt meg a legépebben.
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Kozépajtai torténész dseink nyomahan

AKki olvasott mar konyveket a magyar dstorténetrol, az tudja, mennyi benne
a fehér folt. AKki figyelemmel kiséri az eredetiinkkel kapcsolatos aAltudomanyos
irodalom egyre agresszivebb tamadasat, az gyanakvassal tekint a vadonatiij-
nak nevezett felfedezésekre. Nem konnyii ilyen koriilmények kozott uttoro
szerepre vallalkozni. Mégis vannak olyan emberek, akik nem félnek a
nehézségektol. A kozépajtai szarmazasiu (1940-ben sziiletett) Benké Mihaly
tobb mint hiisz éve foglalkozik a keleti magyarok kutatiasaval. Fotdi, képes
Palyafutasarol, eredményeirol, terveirél szol az alabbi interju, amely abbél az
alkalombél késziilt, hogy fotokiallitasa nyilt az Obudai Miizeumban, a F6 tér
1. szam alatti Zichy kastélyban. A neves torténész diplomajat a budapesti
Eotvios Lorand Tudoményegyetemen szerezte. Evtizedeken Keresztiil dolgo-
zott a Magyar Nemzeti Muizeum konyvtaraban. Valasztott kutatasi témai: a
magyarsag keleti, nomad kapcsolatai. Errol a kérdésrél tudomanyos tanul-
manyai jelentek meg tobb kiilfoldi akadémiai folyoiratban is. 1988 éta dssze-
sen 18 alkalommal jart Mongolidban, Kazahsztinban és Nyugat-Szibériaban.
Utazasai soran késziilt fényképeit fotokiallitisokon mutatta be, hirom képes
utikonyve jelent meg, tobb nyelven. Forditdi, tolmacsi szinten beszél, ir
angolul és oroszul, francidul olvas. A nyolcvanas években két torténelmi
regénye is megjelent, az egyik okori gorog, a masik keleti témaji. Az inter-
jubol részleteket kozliink.

— Mondjon néhany sz6t 6nmaga- 1980-as években egyébként két torté-
rol! nelmi regényem is megjelent, az egyik

— Benkdé Mihaly torténész vagyok, Okori gorog, a masik keleti témaju. E-
diplomamat a budapesti E6tvos Lo-  gyediil, illetve egy torok angéra macs-
rand Tudomanyegyetemen szereztem. ka tarsasdgéban élek. Nincsenek gyer-
Evtizedeken keresztiil dolgoztam a mekeim.

Magyar Nemzeti Mtizeum konyvtara- 4
ban. Valasztott kutatasi témam: a ma- Mugyu I‘Ok es k(ll(l kOk

gyarsag keleti, nomad kapcsolatai. Er- — Mondana néhany sz6t kutata-
16l a kérdésrdl tudomanyos tanulma-  sairdl?
nyaim jelentek meg, tobbek kozott — A magam szamara is leginkabb

magyar ¢és kiilfoldi akadémiai folyoi- megdobbentovel kezdeném. 1991-t61
ratokban is. 1988 ota 0sszesen 18 al- kezdve a honfoglalas-kori magyar te-
kalommal jartam Mongoéliaban, Ka- metkezési szokasok mai napig €16
zahsztanban és Nyugat-Szibéridban. néprajzi emlékeit kutattam Belso-
Forditoi, tolmacsi szinten beszélek, Azsidban. Evente elutaztam az észak-
irok és olvasok angolul és oroszul, nyugat-mongéliai Bayan-Olgij me-
francidul csak olvasok. Sajnos, keleti gyébe, a Mongol Altaj hegyeibe, a
nyelveken csak néhany szo6t tudok. Az mongoliai kazakok kozé. Szamomra
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is varatlan volt, hogy hon-
foglalasunk 1100. évforduldja-
nak évében, 1996-ban tudomast
szereztem arr6l, hogy a mon-
goliai kazakok ko6zott, de Kazah-
sztanban 1is, napjainkig fenn-
maradtak mazsarnak, vagyis
magyarnak mondott csaladok,
nemzetségek, ezeket Julianus
barat magyarjai utédainak te-
kinthetjiik.

— Magyarokrol, vagy kaza-
kokrol van itt sz6?

— A kazak tarsadalom sokkal
tagoltabb, mint a mai magyar. A
kazak nép napjainkig megdrizte
nomadkori szerkezetét. A kaza-
kok kozott €16 magyarok egy-
szerre kazakok és magyarok, ép-
pen ugy, mint ahogy a Magyar-

orszagon €16 kunok egyszerre
tekintik magukat kunnak (kip-
csaknak) és magyarnak. Szinte
minden kazak torzsszovetségben van-
nak mas népek nevét 6rz6 nemzetsé-
gek, torzsek.

— Hogyan tudta meg On, hogy a
kazakok kozott magyar torzsek ta-
lalhaték?

— Van egy kazak mondas: ,,Aki eld-
szOr jon el hozzank, az kigyo, aki ma-
sodszor az vendég, aki harmadszor az
mar testvér, jo barat.” 1996-ban mar
6todik alkalommal jartam az 6lgiji ka-
zakoknal. Addigra mar komoly kuta-
tasi eredményeim voltak az altaji ka-
zak néprajz teriiletén. Arany szem- €s
szajlemezes temetkezési szokasokrol
készitettem fényképeket, ritka sama-
nikus szertartasokat lattam. Tekinté-
lyes helyi barataim, kivald helyi veze-
téim, kisér6im voltak. Hogy ugy
mondjam, ,,gyokerem nétt” a Mongol
Altaj foldjében. Csak akkor, 6todik u-
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A torgaji (Kazahsztan) temeto sirja, rajta
a felirat: ,,magyar uruii” (magyar torzs)

tamon emlitették altaji kazak barata-
im, hogy élnek kozottiik mazsarok is.
Amikor megkérdeztem, hogy ezt mi-
ért nem mondtak korabban, azt felel-
ték, hogy ,,nem kérdezted”. Tehat el6-
szOr baratsagukba kellett fogadniuk,
csak azutan kezdtek el beszélni.

Akik elvesztették az
arcukat

— Amikor mar elmondtak az altaji
kazakok, hogy élnek kozottiik ma-
zsar csaladok, miképpen lehetett bi-
zonyitani, hogy ez az allitas valoban
igaz?

— Elvittek hozzajuk. Kideriilt, hogy
az altaji mazsarok masképp néznek ki,
mint a tobbi hegyi kazakok. Vords,
sz6ke, sotétbarna haj, esetenként ova-
lis arc, eurdpai jellegli szemforma,
sok esetben kék szem az antropologiai
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jellemzdik. Megismertem a mazsar te-
metot, az egyetlen olyan bayan-6lgiji
temet6t, amelyben fabol késziilt, kop-
jafas, kopjas sirok voltak: Az altaji
mazsarokat, akikkel médom volt talal-
kozni, megkérdeztem, mit tudnak a
szarmazasukrol. Azt mesélték, hogy
valamikor régen, egy nagy vesztett
csata utdn visszatértek Azsidba, és
csatlakoztak a kereit torzsszovetség-
hez. Kevesen maradtak, ,,elvesztették
arcukat”, megvaltoztattdk a neviiket.
Egyébként 6k soha nem nevezték ma-
gukat magyarnak (mazsarnak), csak a
tobbiek hivtak dket igy. Megjegyzem,
a kazakok idegeneket nem szivesen a-
vatnak titkaikba, de ha ra lehet venni
Oket, hogy beszéljenek eredetiikrdl,
feltétleniil az igazat mondjak. A torté-
neti hagyomanyok igen hosszu idén
keresztiil, évszazadokon at fennma-
radnak nomad kdérnyezetben.

— Mongol-altaji kutatasainak e-
redményei vezették Kazahsztanba,
az ottani keleti magyarokhoz?

— Az egyik Olgiyi szarmazasa al-
matii kazak tudos, Babakumar Khina-
jat torténész, jo baratom. O volt, aki
elintézte, hogy az almatii Akadémiai
Keletkutatd Intézet meghivjon kazak
foldre. Torténetesen az altalam jol is-
mert korabbi mongo6liai magyar nagy-
kovet, Jaczkovits Miklos, 2001-ben
Magyarorszag nagykdvete lett a Ka-
zak Koztarsasagban. O volt kazak ut-
jaim f6 tAmogatoja.

Osok a mocsarak kozott

— Kazahsztanban hogyan lehetett
bizonyitani a magyar torzsek jelen-
1étét?

— Kazak barataim korabban mar
tobb izben felhivtdk a figyelmemet
arra, hogy orszagukban élnek magu-
kat magyarnak nevezd torzsek. 2002-
ben, els6 kazahsztani utamon Toéth
Tibor antropologus 1965-6s, az argiin
torzsszovetségben €16 magyarokhoz
vezetd utjat kovettem, a Torgaj-kapu
széles siksagaira és mocsaraiba. Toth

Tibor felfedezését,
mely szerint torzsii-
ket magyarnak ne-
vez$ kazakokkal ta-
lalkozott a Torgaj-
kapuban, magyar és
szovjet tudomanyos
korokben ismerték,
de a felfedezés poli-
tikai és tudomany-
politikai okokbol ki-
folydlag nem kapott
szélesebb kord pub-
licitast. Pedig ko-

zépkori  kronikak,
pusztai legendak,
nemzetségi, torzsi

Benké Mihaly

leszarmazasi tabla-
zatok és a magyar
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temetdk sirkdvei egyarant bizonyitjak
a kazahsztani magyarok 1étének
tényét.

— On mit talalt a Torgaj-kapu
pusztiin, mocsaraiban?

— Az els6 utam az in. Szariikopa ta-
vak vidéke kozpontjaban, Szagaban a
magyar temetdbe vezetett volna. Meg-
dobbenve lattam, hogy a sirkovekre a
név elé cirill betiikkel ki van irva:
»Argiin-magyar torzs, Aitkul nem-
zetség”. El6szor nehezen nyiltak meg
az emberek, de késébb fiizetekben
kézzel vezetett csaladfakhoz, un. se-
zserékhez is hozzajutottam. Tudniva-
16, hogy a csaladfak vezetése a kaza-
koknal olyan népszokas, mely a szov-
jet id6ben tiltva volt. Pedig van egy
kazak mondas, amely szerint ,,aki nem
ismeri hét férfi felmendjét, az tudat-
lan”. Még ma is minden kazak férfi
pontosan tudja, melyik torzsszovet-
séghez, melyik torzshéz, melyik nem-
zetséghez tartozik. gy az argiin-ma-

gyarok is ismerik szarmazasukat. A
sezserék érdekessége az, hogy évsza-
zadokra visszamendleg kovetni lehet
rajtuk, hogy egy bizonyos torzs, vagy
nemzetség mikor csatlakozott valamely
kazak torzsszovetséghez. A mai Kazak
Koztarsasag és Uzbekisztan torténel-
mi elédjeinek szamitd kazak és iizbég
kansagokat 92 torzs alapitotta a XV-
XVI. szazadban. Ezek egyike a ko-
zépkori kronikak feljegyzései szerint
a magyar torzs volt.

Julianus magyarjai

— Nyugat-Szibériadba mi vezette
Ont?

— Amikor 2002-ben a torgaji ut utan
visszatértem Almatiba, hazautazdsom
el6tt meg akartam koszonni a Keletku-
tatd Intézet tamogatasat. Az igazgatono,
Meupert Abuszeitova éppen kiilfoldon
tartozkodott, ezért bementem a he-
lyetteséhez, Szanat Kuskumbajev igaz-
gatohelyetteshez. Ot tobbszor lattam

mar, megfigyeltem, hogy
valamit szeretne mon-
dani nekem, de aztan mé-
gis hallgatott. Kifejeztem
neki halamat az Intézet
segitségéért torgaji u-
tazdsommal kapcsolat-
ban. Ekkor igy szolt: ,En
kipcsak-magyar vagyok.
Szivesen szervezek On-
nek egy utat sziil6he-
lyemre, a nyugat-szibéri-
ai Kara-Talba.” O mond-
ta el, hogy a magyar-kip-
csakok kozott vannak
fehér magyarok, akik
szOke vagy voros hajuak,
és fekete magyarok, akik

Keleti magyar 16haton
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A haromszéki Benko csalad cimere

— Mire bukkant Omszk kozelé-
ben, Kara-Talban?

— A nyugat-szibériai Kara-Talban
kétszer is jartam 2004-2006 kozott.
Els6 utam el6tt egy idésebb helybéli
kipcsak-magyar vart, akinek elére je-
lezték jovetelemet. El6sz6r nem értet-
te, miért utaztam oda. Amikor mond-
tam, hogy magyar vagyok, azt hitte,
csaladom Kara-Talbodl szarmazik, ro-
konaimat keresem. Késobb megértet-
te, hogy ,,Vengrijaban” (igy hivjak o-
roszul Magyarorszagot) is magyarok
élnek. Nem magyaraztam sokat, ha-
nem a torgaji tapasztalatok alapjan
kértem, hogy mutassak meg a magyar
temet6t, ahova hallomasom szerint ta-
voli vidékekrdl is visszaszallitottak a
magyar-kipcsakok halottaikat. A kara-
tal-i magyar temet0 a sztyeppe koze-
pén, a lakott telepiilésektdl tavol fek-

szik. Ott olyan sirokat is talaltam, me-
lyekre nemcsak cirill betiikkel, hanem
arab betlkkel is fel volt irva: ,Ma-
gyar-kipcsak torzs”.

— Hogyan keriilhettek magukat
magyarnak nevezé torzsek a kazak
torzsszovetségekbe?

— Kozismert tény, hogy 1236-o0s ut-
jan Julianus barat az Ural vidéken,
Magna Hungariaban magyarokat ta-
lalt. Ezek a Karpat-medencei magyar-
sag Keleten maradt testvérei voltak.

— Magna Hungaria azonban a
Volga vidékén, tehat Kozép-Azsia-
tél nyugatra volt talalhato.

— Valoban. A XVI-XVIL. szazadi ko-
z¢ép-azsiai kronikék szerint a mai Uk-
rajnat, ¢s Oroszorszag nyugati vidékeit
—1igy Magna Hungériat is — megszallva
tartd Aranyhorda keleti torzsszovetsé-
gei a feléledd Oroszorszag nyomasa e-
161 XV. és XVI. szazadban kelet-délke-
leti irdnyba vonultak uj hazat keresni.
Ok alapitottak meg a mai kazak és iiz-
bég allamok elddeinek tekinthetd ka-
zak és lizbég kansagokat. A kronikak
egyértelmiien rogzitik, hogy a hoditd
csapatok kozott magyarok is voltak.
Feltételezheten ezek leszarmazottai a
jelenleg Kazahsztanban, Uzbegisztan-
ban és a Mongol Altaj kazakjai k6zott
napjainkban is megtalalhat6 magyar
torzsek.

Dicséret nélkiil

— Ont csaladja eredete is Ossze-
kapcsolja Kérési Csoma Sandor
sziiléfoldjével...

— Erdélyi magyar csaladbol szarma-
zom, Haromszékr6l. Valoban ott szii-
letett K6rdsi Csoma Sandor. Az erdé-
lyi Benkdk kozott voltak katondk, pa-
pok, hivatalnokok, tudésok. Egyik 6-
som, Benkd Gyodrgy 1500-ban — u-
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gyanabban az id6ben, amikor a tavoli
Azsiaban a kazak honfoglalés lezajlott
—, Haromsz¢ék fékapitanya volt. Egy
masik ismert nevii el6dom, Benk6 Jo-
zsef kozépajtai reformatus pap, torté-
nész, nyelvész, botanikus a XVIII.
szdzadban ¢élt. Benkd Jozsef felvilago-
sodottsagaval messze megeldzte ko-
rat. Ezt bizonyitja, hogy kiilonb6z6
felekezetli személyeket is hajlando
volt dsszeadni, pedig ezt torvényesen
csak szaz évvel késébb engedélyez-
ték. Ezért el is tiltottak a papi hivatas
gyakorlasatol. Dédapam volt az elsé
olasz-magyar szotar egyik szerkeszto-
je a XIX. szazad végén. Apam bird
volt, kilenc nyelven beszélt.

— Allami Kitiintetést, akadémiai
tamogatast nem kapott?

— Nem. A magyar orientalistak koziil
kevesen fogadtdk el valosnak azsiai
felfedezéseimet. F6 tdmogatom, Har-
matta Janos orientalista professzor,

akadémikus Julianus nyomdokain
Azsiaban cimii, 2001-ben megjelent
konyvem elészavat irta, igy ez a kony-
vem akadémiai szintli kiadvany lett.
Sajnos, a professzor ur 2004-ben el-
hunyt. A Torgaji Magyarok cimi
konyvem eldszavat Erdélyi Istvan ré-
gészprofesszor irta. Annak idején,
1988-ban vele jartam elészor Mongo-
lidban, egy magyar-mongol akadémiai
régészeti expedicion. Azodta is egyiitt-
mikodiink. A British Academy Stein-
Arnold Fund-ja négy alkalommal ta-
mogatta azsiai utjaimat. Harom izben
megkaptak mar ezt a tdmogatast mas
magyar tudosok is, négyszer rajtam ki-
viil senki. Kazak és mongol foldon
sokkal nagyobb a hirem, mint idehaza.
De hat végiil is nem kételezd, hogy az
ember sajat hazajaban legyen proféta.
Forras: PR Herald Oktatas
(Budapesti Kommunikdcios

és Uzleti Féiskola)

Kazahsztani rokonaink
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A székelyek aldozati pohara

A nagy torténeti milttal dicsekedd népek tulajdonaban ritkan, de talalhaté
egy-egy olyan szakralis targy, amelyet féltve a megsemmisiiléstol,
évszazadok-évezredek ota rejtegetnek, és csak Kiilonos, sorsforditéd
napokon vesznek elé. Tobb, hasonlé értékii ereklye végleg elvész az idék
soran, de ugy latszik, az igazan fontosak, a védelmezé erdvel biré kincsek
megmaradnak. Hogy él6 példaval bizonyitsunk, a Szent Korona a
torténelem viharait allva, kisugarzasaval ma is igyekszik dsszetartani a
nemzetet. Ilyen szent targy a székelyek 6si aldozati pohara is.

Eredete éppugy homalyba vész, mint  korabdl valo székely aldozopoharbol
a hasonlo, mitikus tiszteletnek 6rvendé maradt meg, mostani talpat pedig a
targyaké. De nem is ez a 1ényeg, hanem  régi, megromlott talp helyett a XV.
sajatos szerepe. Mindig elOkeriil, ha szazadban készitették, s valamelyik
sziikség van a székelyek életének meg- Sandor csaladbéli leszarmazott véset-

valtoztatasara, jovdjének megvilagi- te bele, a székely kronika alapjan a
tasara. Legutobb a 2006-0s wSandor Péter 14127 feliratot.
ditroi székely nagygytilésen A kehely a legenda szerint
kapott kiemelked6 szere- Keletrdl szarmazik, ahol a
pet, ahol minden széki el- legnagyobb szkita kira-
nok nyilvanosan szajahoz lyok is hasznaltak, felte-
emelhette a kelyhet, egy hetden az utdbb vérszer-
korty bort ihatott beldle, zO0désnek nevezett ritus
ezzel is bizonyitva elkdte- szerint és bonyodalmas
lezettségét a helyszinen uton, talan goérdg kozve-
megfogalmazott kovetelé- titéssel jutott el végil a
sek mellett, egyszersmind székelyekhez (letezik olyan
nyomatékositva aldozatkészsé- apokrif feltételezés is, hogy ta-
gét az ligy érdekében. lan ez volna a Szent Gral — a
Mar Ditro el6tt is f0szerepet ka- szerk.).
pott az aldozati kehely, méghozza A pohar a hatalom jelképe, és
a 2004-es pilinkdsdi misén, mint ilyen, Orban Baldzs sze-
Csiksomlyon. Nem véletlen, rint legutobb 1412-ben sze-
hogy az 6si Maria-kegyhely, repelt nyilvanosan, amikor
a korabbi Babba Maria-kul- a Csikban korutat tevd Sti-
tusz helye a leginkabb alkal- bor erdélyi vajda jelenlétében
mas az aldozati kehely folmutata- Sandor Pétert a székelyek és csan-

sara, hiszen Csiksomlyd az utobbi év-  gok ispanjava valasztottak. A Székely
tizedekben a nemzeti egység szimbo- Kronika irasakor — 1533-ban — még
luma is lett. megvolt az a domb Tapolcza és Cso-

Orban Balazs véleménye a kehely- mortany kozott, ahol az dsszesereglett
ol az, hogy felsd része a rabonbanok nép Osi szokas szerint pajzsra emelte
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valasztott fonokét. Budvarban, a ra-
bonbanok (rabonban: 6si székely vila-
gi és vallasi vezet0) székhelyén tartot-
tak az aldozati kelyhet, és a nemzet-
gyliléseket mindig a kehelybdl torténd
aldomas el6zte meg. Az ellenség elleni
haboru elhatarozasakor, vagy torvény-
szegOk elleni itélethozatalakor mindig
hasznaltak az aldozati poharat.
Amikor Arpad a Karpat-medencé-
hez érkezett népével, a mar ott €16
székelyek koveteket kiildtek eléjiik, és
a szdvetség szerint a székelyek fora-
bonbanja atvette a magyar torvénye-
ket. Arpad 1j férabonbanna Apoldot,
Zandirham fiat ajanlotta. Apold az al-
dozati kelyhet Csikba (Vacsariba) vit-
te, majd ismét visszakeriilt Budvarba.
Késobb Szent Istvan a székely nem-
zetet a magyar koronahoz csatolta, és
eltorolt minden ,,pogany” aldozatot,
bar a polgari szokasokat nem lehetett
egyszerre megsziintetni. {gy a keresz-

ténység elsé szakaszaban is, a gyiilé-
seket megel6zéen megtartottak a ke-
hellyel valo aldozatot.

A vallasi harcok utan 1. Béla kiraly
eltorolte a rabonban cimet, helyébe a
sz€kelyek féispanja keriilt. A hagyo-
many szerint a harcokban a pohar nem
tiint el, ivott bel6le Laszl6 herceg is (a
késobbi kiraly), majd — mint fentebb
emlitettitk — 1412-ben Stibor vajda je-
lenlétében vették eld. A masodik vi-
laghaboru alatt Sandor Istvan és San-
dor Béla az akkori gy6ri plispdk, Apor
Vilmos segitségével a pannonhalmi
apatsagban rejtették el a becses erek-
lyét, 1979 szeptemberében Sandor Ist-
van és Botka Lajos plébanos a gyori
plispoki varban taldltak ra.

Leszamitva a legendas elemeket, a
székelyek aldozati pohara valos, szak-
ralis targy. Reméljiik, hogy kisugar-
zésa segiteni fog a magyar nemzet
megujulasaban.

A székelyek aldozo poharaként leirt kehely a hatalom jelképe volt a székelyeknél,
s mint ilyen, Budvdrban, a rabonbdnok székhelyén tartotték. Amikor Arpdd a ma-
gyvarokkal megérkezett, a székelyek forabonbanja, Zandirham koveteket kiildott
elébe. Zandirham datveszi a magyarok torvéenyeit, azokat hat kétablara felvéseti, és
dldozatot tartva, kihirdeti. Ez volt a székelyek és a magyarok kozti elsé szerzodes.
Arpdd a székelyekkel kitott szovetségének emlékére forabonbdnul Zandirhdm fidt,
Apoldot (Uopolet) ajanlotta. 888-ban Apold a kelyhet Csikba, Vacsdrcsiba vitte,
ahonnan ujbol visszakeriilt Budvarba. Amikor Apor Sandor a poganyok ellen
szovetséget kotott Szent Istvan kirallyal, a kelyhet magdhoz vette, és tobbé pogany
modra aldozni vele nem engedte meg. A kehely fedelére arany keresztet tétetett.
Istvan kirdly pedig a székely nemzetet a magyar koronahoz kapcsolta, és vyj szévet-
séget kotott, mely szerint a székelyeket minden adotol mentesitette; ennek fejében
védelmezzék a keleti hatarokat. Meghagyta, hogy az Apold nemzetségbol valasszak
a forabonbant, esztendonként egymast felvalto 100 lovast adjanak a kiraly
Orizetére, és minden kiralyvdlasztaskor, hdzassdgakor vagy feérfi gyermeke
sziiletésekor okorsiitést adjanak. Ez volt a székelyek masodik szerzodése a magya-
rokkal. A szovetséget Budvdrban kihirdették, és eltoréltek minden pogany aldoza-
tot. De nem a polgariakat, mert egyszerre rogton nem lehetett eltérélni a régi
szokasokat. Egy idore legalabb még a kereszténység elsé szakaszaban is megtar-
tottak a gyiiléseket megeldzd aldomast vagy a kehellyel valo dldozatot.
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Matyas kiraly és a székelység

2008-ban iinnepelte a magyar nemzet Matyéas Kiraly trénra 1épésének 550.
évforduldjat. Az igazsagosként aposztrofalt uralkod6 tobb mint harom év-
tizeden at (1458-1490) iilt a magyar trénon, mialatt, dacara az akkori ked-
vezdtlen viszonyoknak, naggya tette Magyarorszagot. Az orszag kiil- és bel-
politikajat megerdsitette, az 6nallé6 nemzeti hadsereget megszervezte, kiva-
16 haditettek sorozatat vitte végbe, s mint a tudomanyok és miivészetek
nagy partfogéja, halhatatlanna tette nevét a késé utédok emlékezetében.
Erdély sziilotteként természetes, hogy orszaglasanak sulyos gondjai mellett
gondoskodasat erre az orszagrészre is Kiterjesztette, és kiilonosen a Szé-
kelyfoldet nagy kivaltsagokban részesitette.

Ide iranyulo uralkodoéi erélyének el-
sO hatasat akkor érezte a székelység, a-
mikor Bathori Istvan, erdélyi vajda
zsarnoki uralmat megfékezte. Ugyanis
a kegyetlenségeirdl hirhedt vajda Er-
dély tobb pontjan varkastélyokat épit-
tetett, hogy azok biztonsagaban a sz¢-
kelységet zsarolhassa. Egy ilyen var-
kastély, jobban mondva fellegvar volt
Marosvasarhelyen, a mai Borsos Ta-
mas-féle var épitése el6tt és helyén 1¢-
tezett er6ditmény, mely a vajdanak e-
gyik nevezetes sarcolo bazisat képezte.

Bathori Istvan tulkapasain kiviil az
erdélyi plispokség adozasat is enyhi-
tette. 1466. julius 27-én, Budan kelt
rendeletével az erdélyi piispoknek fi-
zetett tizenhatod rész helyett tized fi-
zetését parancsolta meg; ettdl fiigget-
leniil megerdsitette a székely szabad-
sagjogokat, és ujabb kivaltsagokkal
kedvezett a székelységnek.

A megkiilonboztetett figyelmekért a-
zonban Erdély halatlannak bizonyult,
mert mindharom nemzet dsszeeskiivést
sz6tt ellene, de ezt a nagy kiraly le-
verte, és a ldzadasban részeseket a tor-
dai orszaggytilés hatarozatdval biintette
meg. Ennek dacara Maros- és Ara-
nyosszék székelyeinek megkegyel-
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mezett, és az 1468. marcius 9-én, Eger-
ben kelt hatarozataban szabadsagaiban,
dicséretes jogszokasaiban megtartani
rendelte, s az erdélyi vajdékat, alvajda-
kat, székely ispanokat és alispanokat i-
lyen értelemben utasitotta.

Matyas kiraly hatarozta meg el6szor a
székely fovaros onkormanyzatanak jogi
elvét, egyben hosszi szazadokra sz6lo
kivaltsagat, amikor 1470. aprilis 18-an,
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Budan kelt ren-
deletével megpa-
rancsolta az er-
délyi vajdaknak
és alvajdaknak,
hogy Székelyva-
sarhely lakoit tor-
vénytelentil zalo-
golni ne merjék,
hanem  akinek
keresete van, az
igazat a varos ta-
nacsa eldtt torveé-
nyesen keresse.
1471. majus 5-
én, Tordan kelt
rendeletével a

Maros- és Ara- —
nyosszék széke- A Kkolozsvari Matyas-szobor

lyeirdl gy intézkedik, hogy azokat a Szent Kereszt feltalalasanak tinnepéig
legkozelebb tartandd koztorvényszek elkovetett kozonséges és fobenjard
minden terhe aldl felmenti, kozottik biineiket eltorli.

koztdrvényszéket hat évig nem tart, és a A székelység sérelmeinek orvosla-

Kozismert, hogy Matyas kirdaly nevéhez fiizédik az dllando hadsereg
megteremtése és a haderd ujjaszervezése ugy, hogy az mégsem jart a régi
intézmények megsziintetésével, ellenkezdleg, uyj életre keltette azokat. Ezért ter-
jedt ki a figyelme a székelyekre. Kordbbi feljegyzések szerint Matyas hadere-
ijében 16 000 lovast és ugyanannyi gyalog székelyt tartottak nyilvan. Ezek a
szamok minden bizonnyal tilzok, de azt mas forrdsokbol tudjuk, hogy a széke-
ly had Erdély legnagyobb katonai erejét alkotta, s Matyas csatdiban minden-
hol jelen volt. (Hangsulyoznunk kell, hogy a székely hadszervezet régi
intézmény volt, amelyet 1463-ban Matyas kiraly irasban rogzitett, ezt az 1473-
as rendelete tovabb pontositotta.)

A székelyek ott voltak a nyugati hadakozdsaiban, s még inkabb a keleti
részeken viselt harcaiban. Igy a Stefan vajda elleni moldvai hadjératban is
1467-ben, amikor is Matyds csapatai az Ojtozi-szoroson keltek at Moldvaba
(ez alkalommal esett meg — Jokai Mor szerint —, hogy az Igazsagos kézdiszent-
kereszti jo savanyuvizzel nyomtatta le a berecki biro kolbdsszal fott lencséjét).
1476 Gszén mar a havasalfoldi Basarab vajda ellen vonultak fel a kirdly
nevében, éliikon Bathory Istvan erdélyi vajdaval és székely ispannal. Harom
évvel késobb, 1479. oktober 13-an donté szerepet jatszottak abban, hogy a
kenyérmezoi csataban Kinizsi Pal diadalt arathasson Haszlan Ali bég
tulerében [évo torok csapatain, akit Viad Tepes is segitett.
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A XV, szazadra kialakult a székely tarsadalom hdrmas tagozodasa: féem-
berek, lovasok, gyalogosok. Ezt a tagozodast akarta megdrizni Matyas kiraly,
amikor 1473-ban elrendelte a lovas-, illetve gyalogos rendii csaladok
osszeirasat, hogy ezen a féemberek ne tudjanak valtoztatni (ez volt székely
katondk legelsé mustrajegyzéke). Tovabb szabalyozta a székelyek katonai szol-
gadlatat is, amikor elrendelte, hogy ,,az 6 szokasuk szerint” haderejiik kéthar-
madat kételesek a kirdaly haderejébe kiildeni, mig egyharmaduk maradjon
otthon a hatarok védelmére.

A hadkételezettseg altalanos volt, aki annak nem tett eleget, azt fovesztéssel
sujtotta a rendelet. Matyas rendeletét joggal tekinthetjiik a régi székely
hadirend irasba foglalasanak. Tovabb élt az 6si gyakorlat is, miszerint a széke-
lyek a legveszélyesebb, azaz az elévéd illetve utovéd szerepét toltotték be a
magyar kiraly hadseregében. Minden székely székbe kiilon lovassag és
gyalogsag szervezédott. A székely kénnyiilovassag azert volt ilyen nagy becs-
ben a magyar kiraly haderejében, mert még a XVI. szazadban is eredménye-
sen harcolt a keletrdl betord ellenség ellen. Nyugat-Europaban ekkor mar a
nehézlovassag alkotta a hadseregek zomét.

sara, 1473. december 9-én, a Zemplén nevezetében, hanem Onként adodo
megyei Modra vara melletti tAboraban  kdzponti jelentdségében is kimutatta,
jelenlévé Udvarhely- és Marosszék elsd lehetett ennek elnyerésében.
székely 16f6inek és gyalogosainak — 1482. augusztus 28-an, Agoston-nap-
szabadalomlevelet ad ki, melyben jan a Bécs melletti Haimburg ostroma
megparancsolja Mérai Magyar Balazs alatt Matyas kiraly id6t szentelt arra,
erdélyi vajdanak és székely ispannak, hogy taborabdl erre vonatkoz6 szaba-
hogy az 0Osszes székelység részére dalomlevelet megkiildje, melyben a
kiadott kivaltsaglevele értelmében nagy kirdly magyarorszagi uralkoda-
hirdesse ki és parancsolja meg, hogy a  sanak 24. és csehorszagi uralkodasa-
székely elékelok koziil senki a széke- nak 14. évében Székelyvasarhely va-
lyeket 6si szabadsaguk ellenére pénz- rosanak vasarjogot adomanyoz, éven-
zsarolassal terhelni ne merje, mert ha  ként harom sokadalom tartasara: Ur-
ezt megtenné, a székelyek Gsi szokasa  napjan (az Urnap utani hétfon), Szent
szerint minden joszagabol ki fog Marton napjan (november 11-€én) és a
hanyatni. Viragvasarnap elotti csiitortokon. (E-
1463-ban Matyas kiraly is megeré- mellett — tobbek kozott — Kézdivasar-
siti a székelyek szabad sobanyaszatat hely vasartartasi jogat is megerositet-
és soval torténd kereskedelmét. Ma-  te, 1462-ben.)
tyas kiralynak az erdélyi banyak e- Matyas kiralytol kapta Székelyvasar-
gyébként 100 ezer aranyforint jove- hely varos elsé, veres- és aranyfonallal
delmet biztositottak! himzett, ,,Jesus Nazarenus Rex Judeo-
Varosaink a sokadalmas hely kivalt- rum” feliratd hadizaszlojat is. Ezt a
sagadhoz csak akkor juthattak, ha azt zaszI6t a nagy kirdly hadjarataiban
kiérdemelték. Igy Székelyvasarhely, részt vett vasarhelyi székelyek hési
mely vasaroshely jellegét nemcsak jutalmul nyerték, mely lobogd alatt
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1466. januar 20-an Zabolan tartottak a székelyek azon nevezetes gyiilésiiket,
amelyen Matyas kirdaly megbizasabol Szentgydrgyi Bazini Janos erdélyi vajda
és szekely ispan elnékélt azzal a céllal, hogy a lazado székelyek és uraik kézott
békességet teremtsen. Ekkor hataroztik el, hogy a székekben székbirdkat
neveznek ki, akiknek az lesz a feladatuk, hogy a panaszosok sérelmeit kivizs-
galjak, megfeleld idoben igaz, partatlan dontést hozzanak, s ezzel orvosoljak
a sokszor hosszu ideig elhuzodo peres iigyeket. Csak abban az esetben kelljen
Udvarhelyre vagy az erdélyi vajdahoz fellebbezniiik a panaszosoknak, ha a
szeki birak dontését nem tartjak igazsagosnak.

Ezen a gyiilésen arrol is hataroztak, hogy a székbirak hallgassik meg a nép
panaszait, amelyek a fourak és mas hatalmassagok ellen hangzanak el, s azt
kézoljék a székely ispannal is. Amennyiben a hatalmasok valoban igazsagta-
lanul bantak a néppel, s igy ellenségeivé valtak a kézszabadsagnak, fejiiket
veszitsék, és vagyonuktol megfosztassanak.

késébb, 1600-ban Torok Janos, szé-
kelyhadnagy vezérletével 100 lovas és
Nagy Szab6 Janos hadnagysaga alatt
200 gyalogos indult Bathori Zsigmond
tdmogatasara. Vasarhely harci készsé-
gének killon megjutalmazasara adta
még Matyas kiraly 1486. januar 6-an,
Budan kelt azon parancsat, mely Szé-

zsarolta és szerzett jogaitdl fosztotta
meg Oket. ,,Meghalt Matyas kiraly, oda
az igazsag!” Es ezt méltan mondhatta az
utokor, mert nemzetiink és vele a Szé-
kelyfold a féktelenségek kovetkeztében
a teljes lejtére jutott, hogy aztan ,,a nem-
zeti nagylét nagy temet6jénél”, Mo-
hacsnal megalljon.

kelyvasarhely lakoéit mindennemi
vamfizetés alol 6rokre felmenti.

Kiilon védi a székely févaros tekinté-
lyes szamu kereskeddinek és iparosai-
nak érdekeit a besztercei szaszok verse-
nyétol egy Matyas kiralytdl e-
redd, 1488. aprilis 16-an
kelt oklevél, melyben
megparancsolja Bathori
Istvan erdélyi vajdanak,
hogy bizonyos szasz ke-
resked6k a szomszédos
mezOvarosok hetivasarain,
az egy Székelyvasarhely mezo-
varost kivéve, aruikat kicsinyben
arusithatjak.

Matyas kiraly halala (1490. aprilis
6.) utan Bathori Istvan vajda ismét
feltilkerekedett, és nem tartva sem-
mitél, engesztelhetetlen gytilolettel
fordult a székelység ellen. Olette,
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Matyas kirdly és az oreg
— székely(es) népmese —

Matyas kiraly, mikor a budai varba
felkeriilt, a maga szemivel laté, hogy az
udvart sok mihaszna lepi el. Mint pi-
tyokat a koloragé6!! Loétyonfityinkaz-
tak? azok le s fel, kellet-se! Otdzetik
csillogott, magokra vettek mindent!
Allt es rajtik tgy, mint seregélyen a pa-
vatolu! Matyas kiralynak kedve tama-
dott kodusgunyaba 6tozeni, orszagot
nyakaba venni. Hajnal el6tt szépen fel-
tarisnyalt, 6dalara aranykardot kotott,
magara likas ganyat, ajakara fiittyszot
kapott, még a fejibe egy rossz kucsmat,
s megindult. Menyen menyen, s ha es-
ment egy juhaszember! Labon allt, ugy
lehet ebren vot:

— Adj Isten jo reggelt, z6d mezét, te
csoban! — Fogadj Isten, kodus! — igy
kdszont. — Te csoban, te jart-kott em-
ber vagy, nem tudod-e, hol van a leg-
Oregebb ember ebbe egész kerek ha-
zéba? — Ugy hallam, Haromszéken! —
Haromszéken? No, Isten aldjon! Mire
kédusnak ez a jo juhasz egy darabocs-
ka kenyeret vaghatott, emma felitén a
fiittyszot figurdzta!

Tal, a leitén béeregelt, fiittyesza-
kadvan jé nagyot kiatott: — Hého, Ha-
romsz€k, hol van a haza legéregebb
embere?! HO! Ne kiaccs, hallok — azt
mondja valaki —, ha még csak szaz-
Otven éves vagyok! , Eggyisten! Itt az
oreg, ne! Hogy koriilfogta a gaz! Rég,
hogy sziikség vot rea!” Matyas elé-
kapta aranykardjat, eppar suhintassal
a gazt lekasszabola, kardjat gunya ala
rejté. Ott az dreg! De ammilyen rég
egyhelybe tile! Labaujjkai kozt rendes
sz0l16t6ke vala! — Adj Isten jo reggelt,

kedves bacsikam! — Fogadj Isten,
kédus! Mi hajt? — Az iz ingemet: mi-
csinasz, hogy ilyen sokaig élsz?

Az oOreg az ajakat felcsucsorita,
mégse szolhata. Valami erdst fejbe ta-
lalta! Ri! — Ha oreg, risz-e?! — Hodne
rinék-merkelnék, mikor az dregapam
a fogaval hanyigalodzik! Most es
megtalalt evel a nagy, csontorog3 a-
gyaravol, ne! — Ha neked még él az
oregapad, s a fogaval hanyigalodzik?!
— Ha ¢l hat! Benn lakik Udvarhelyt. —
Udvarhelyt? No, Isten aldjon, bacsi-
kam! Mire kodusnak ez az oreg egy
pohar bort nyutott, emma feliton ka-
packodott! Szép csendesen! Fiittyszot
a leitére hagya.

Tul béeregelt, flittyszakasztasra es-
ment jo nagyot kialtott: — Héhého,
Udvarhely, hol a haza vénje, ho?! —
Ne kiacces ember, hallok! — azt mond-
ja valaki. — Ha még csak kétszazéves
vagyok! ,Itt van a burjanba* ez es!
Hogy koriilallta a sok gaz!” Matyas
elékapta aranykardjat, azt a sok gazt
mind lekasszabola, 6reget es meglata!
De ammilyen régi oreg vot, s rég egy-
helybe vot! Labujjkai kozt: szilvafak!
S hogy az Isten tudja mikor, nekifor-
dult délnek, az aldott nap fényinek, azt
a fajos hatat j6 zid muha veré fel!

— Adj Isten jo6 napot, kedves bacsi-
kam! — igy koszont a Matyas kodus. —
Fogadj Isten, kodus. Mi hajt? — igy ko-
szont az oreg. — Az, hogy mitdl élhetsz
ilyen soka? Az oreg inte egy kezivel,
hogy mongya mingyd, masikval egy
fogat kitekeré, supp, vigan elhanyita!
Osztd rini kezd. Valami 6t es erdst
fejbe talalta! — Ha oreg, te es risz-e? —
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Hodne rinék, mikor az éregapam két-
pengdsokvel hanyigalodzik! Ha most
es megtalalt, ne!

Kétpengdst mutat. Mint egy
tangyérs, akkora! (Ha4 mongyuk régen
nagy pénzek votak am!) — Ha neked
még €l az 6regapad, s kétpengdsokvel
hanyigalodzik?! — El hat! Ha benn la-
kik Csikba! — Csikba-e? Na, Isten ald-
jon, bacsikam!

Mire kodusnak az dreg egy csiporka
szilvalét tothete, melyik fogfajasrol jo,
ez a Matyas kodus nagy sohajtozva me-
redek felitén kapackodott, azon a jo
nehez, hapahupas, vapakotyass Gton. Tal
a leit6n es csak néman eregelt bé,
ott es egy odalba csak a kar-
jat razogata:  Itt vagyok,

Csik! Ha a haza vénje
végre itt van-e vala-
hol?!” — Ne razd
magad, met latlak!

— azt mondja va-
laki —, pedig ma
haromszaz telet
megértem én! ,,Te-
remtOeggyisten, per-
sze, hogy itt van!
Szem nem jarja, annyi
itt a gaz!”

Matyas elékapta aranykard-
jat, nagy nehezen azt a sok gazt mind
lekasszabola, le es taposa. Akkora az
oreg es kitetszett! De ammilyen vot!
Arnyéka arkot véjt koriile, annyiszor
megkeriilte mar! Szemit villaval
tamoszta fel, lassa: ebbe vilagba gazon
kiijel n6-e még mas es? Labujjkai kozt:
citrusfak. Mellette: kétpengdsok. Osz-
lopba.

— Adj Isten jo estét, kedves tatikam!
—igy koszont a Métyas kodus. — Oroz-
zOn a Mdria, édes gyermekem! — igy
koszont az oreg, s egy kétpengdst el-
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hanyitott. — Kedves tatikam, ha maga

mit teszen ezétt a hossza életiétt? Ezt

szeretném ¢én megtudni! Ezt szeret-

ném én felgyiiteni! — Ha jovan fiam,

értem én! Ha béosztom magamot! —

Ha bé-e? — Ha bé biza bé! — S ha ho-

gyan, no? — Haromot a hatval, hatot a

kilencvel! — Ha igen-e? — Ha igenbiza,

édes gyermekem, met minden aldott

nap, ha az Isten megengedi, harom-

szor kenyeret falok, de bar a morzsa-

jat, hatszor bort iszok, bar egy-egy

cseppjit, kilenc honapba meg eccer az

asszonnak szemibe nézek, z6d-e még,

mint vot az a pazsint, hol nyulacskara

utobb puskat fogtam vot!

— A ponciusat az inadnak,

oreg! Ez derék! Ha

bakkecskét fejni

tudsz-e? — O lelkem,

gyermekem,  ha

amma nem nagy

pasztortudoman,

ha annyi eszem-

morzsaja tam ma-

radt még! — Teccel,

oreg! Tudod-e mit?

Kosstink kontraktust!

Ne! En vagyok Matyés

kirdly! — mutassa tigyes

orcajat, igen fain aranykardjat!

— Amig az én orcamot nem latod, ezt

senkinek el ne mondd! J6-e? — Ha jol
van, renbevan! — megegyeztek.

Matyas menyen a magos tetére ki,
Budara bé. Udvara pavait egybetrom-
bitala: — Aki harom napon beliil meg
nem mondja, hol a haza vénje, s
hosszu életinek mi a koccsa, a mezén
talal utilapit maganok! Ezeknek jo
szimatjik vot! Hamar Csikba valanok!
Kérdik az oreget: ,,Hogy es talalna
lenni az a nagy oregség, s métt es nem
hal meg?” — Megmondom mingya —
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szolgalatba fogadasaval.

Matyas kiraly mai napig tarto népszeriisegét leginkabb a rola elterjedt legen-
daknak koszonheti, amelyekrdl elséként Benczédi Székely Istvan adott szamot
1558-ban. A Matyas-torténetekbdl aztan Toth Béla 1898 és 1903 kozott hat kétet-
ben megjelent Magyar Anekdotakincs cimii gytijtésében nyolcvanat emlitett.

Sokdig azt feltételezték, hogy az igazsagos uralkodo legenddja a Matyds ha-
lala utani kdaosz hatasara alakult ki. A korabbi sarcok helyett az orszag szétdu-
lasa miatt aggodo nép sohajai oltottek konkrét format az olyan anekdotakban,
mint az Egyszer volt Budan kutyavasar cimii térténet. A masik elmélet Kardos
Tibor irodalomtérténész nevéhez fiizodik, aki szerint maga Matyas is sokat tett
sajat legendariumanak megteremtéséert, mindenekelGtt torténetiroi udvari

Figyelemre mélto ugyanakkor, hogy az ,,igazsagos” Matyds életében még az
evszazaddal korabban uralkodott Nagy Lajost tartotta a néphagyomany az el-
\fogulatlansag példaképének. Akkoriban az alruhaban a népe kozé jaro kiraly-
rol szolo torténetek fohdse is Nagy Lajos volt. A valtas okait Kubinyi Andrds
torténész abban latja, hogy az Anjou-uralkodo haldla utan — akarcsak Matyads
haldlat kdvetden — megingott a torvényes rend.

Korantsem csak vandormotivumok jutottak azonban szerephez Hunyadi Matyas
legendariumaban. Ugyan az Ezeregyéjszaka meséiben is feltiinik a népe korében
dlruhdban forgolodo bagdadi kalifa, a franciaknal pedig IV. Henrikrdl, a néme-
teknel Nagy Frigyesrdl, az osztrakokndl pedig a Il. Jozsefrdl tartottak ugy, hogy in-
kognitoban jart-kelt az alattvalok kozott. Valoszinii azonban, hogy egyikdjiik sem
tett ilyet, a Matydssal kapcsolatos efféle hireszteléseknek viszont van némi alapjuk.

azt mondja az oreg —, csak lassam fe-
jenként szaz 0j kétpengdst ide le tud-
tok-e rakni, kezem ligyibe, oszlopba?
Vot nekik! Le kellett rakjak! Ma
mondja es az Oreg, ezek meg ma rugat-
nak es Budara: — Haromat a hatval, ha-
tot a kilencvel, azétt nem hal meg! Ez a
beszéd megmérgelé am Matyast! De
felharagudt am az oOregre es! Rugat
Csikba! — Tata, abba egyezénk, mig az
én képem nem latod, hallgacc, igaz-e?
— S ha az kinek a képe, lelkem, gyer-
mekem? — mutassa az Oreg a csengd
pengd 1 szerzeményt! Az 0j kétpengo6-
sokon Matyas kiraly abrazattya! Min-
degyiken! — Ej, oreg, latom, a te pi-
padba felhé szorult, ha te oszta jol meg-

fejéd a bakkecskéket! Tudod-e mit!
Gyere a budai varba, csapjunk egy jo
kerti mulatsagot! Ne torddj, met lesz
piros bor, fejér kenyer a gydcs abro-
szon, szép, kerti pazsinton.

Hamar megegyeztek. Istennek sege-
delmivel erds lovakot fogtak, s papla-
nyos hintén asszonyostil-pengostiil
vitték a tatat a tetore ki, Budara bé! La-
tasaétt, a szeme feltamasztasaétt vele
vitték a villat es arra nagy kerti mui-
latsagra. Mire a nap es lealdozott, az
Oreg arnyéka es az arokbodl valahogy
kikérmonkodott? vot, s hipp-hopp, 6-
reg utdn veté magat! Hegyen-vogyon
keresztiil, arkon-bokron at! Csak a cit-
rus maradott!

1. Mint krumplit a krumplibogar, magyar6t a magyardbogar, bolyokat a bolydkabogar..., 2. Fel-ala jarkal-
tak minden haszon nélkiil, 3. csorba, 4. bozotban, 5. tanyér, 6. hepehupas, gidres-godros, 7. Kivergodott a
kormével kapaszkodva
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Aki eloszor tudositott a Fold megkeriilésérol

A jeles kdzépkori humanista, a proza-
iroként és koltoként is kozismert Maxi-
milianus Transylvanus személye koriil
ma sem tisztazott minden. Vannak, akik
szerint a nevén kivill semmi koze sem
volt Magyarorszaghoz: nem mas 6, mint
Maximilian von Sevenborgen, aki 1490
koriil Briisszelben sziiletett. Masok ugy
velik, igenis erdélyi volt, Beszterce va-
rosaban sziiletett, még csak nem is
szasz, hanem székely csaladban. Olah
Miklés, I1. Lajos kiralyunk fiatal 6zve-
gyének, Habsburg Marianak titkara és
kisér6je egy 1534-ben Briisszelben kelt
levelében emlitést tesz rola, és azt is
tudjuk, hogy Maximilianus Transylva-
nus ¢életének utolsé nyolc esztendejében
maga is Maria koriil tevékenykedett
Briisszelben. Az pedig kozismert, hogy
az Ozvegy kiralyné — aki még halala
elott is igy ir Spanyolorszagbdl egykori
udvarhdlgyének, Batthyany Ferencné-
nek: ,,Holtomig banatos leszek ... és so-
sem feledem a budai szép napokat” —
szivesen vette magat koriil magyar tar-
salkodondkkel, munkatarsakkal.

Egy biztos, Maximilianus Transylva-
nus sz€p karriert futott be: mar 1519-
ben is ott volt Karoly mellett, mikor az a
Fuggerektdl kolcsonzott rengeteg ara-
nyon megvasarolta a német-romai csa-
szari koronat. A hajozas és a felfe-
dezések pedig mar csak azért is érdekel-
hették, mert hitvese annak a portugal
hajozasi vallalkozonak, Cristobal de
Harénak volt a lanya, aki Spanyolor-
szagba telepiilve V. Karoly egyik legbe-
folyasosabb hitelezéje és kereskedelmi
igynoke lett, s aki 1519 nyaran — a jo
befektetés reményében — Magellan ha-
joinak felszerelését egyediil is vallalta
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volna. Az sem véletlen, hogy Maximili-
anus Transylvanus az, aki el6szor tudo-
sit a Fold megkeriilésérdl. A Magellan-
expedicid kalandos tutjardl beszamold
levelét 1522 oktoberében a spanyolor-
szagi Valladolidbol kiildte el Mattheus
Langnak, Salzburg kardinalisanak.
»Gondom volt arra — irta egykori mecé-
nasanak —, hogy a hajohad parancsnoka
és mindegyik tengerész, aki hazaérke-
zett, mindenrdl a legpontosabban besza-
moljon nekem ... mégpedig oly Gszin-
tén, hogy nemcsak semmi meseszerit
nem fiiztek hozza, hanem a régi irdknak
mesés feljegyzését is megcafoltak elda-
déasukkal. Mert ki hiszi el ma, hogy 1¢-
teznek egylabuak, a labukkal arnyékot
adok, orr nélkiiliek, arasznyi torpe em-
berek és mas efféle, inkabb szormyeteg-
szerl, mint emberi 1ények?” A besza-
mold igencsak friss volt, hiszen Juan
Sebastian Elcano 1522 szeptemberében
futott be tizenhét megmaradt emberével
— haromévi hajozas utan — San Lucar de
Barrameda kikotdjébe, Maximilianus
Transylvanus levele pedig 1523 januar-
jéban jelent meg konyv alakban Kdln-
ben, majd késobb Rémaban is.

Amugy az 6t hajobol allo kis flotta-
bol a Victoria a masodik volt, amelyik
visszatért, de az egyediili, amelyik
megkertiilte a Foldet. Ugyanis a San
Antonio sem pusztult el: 1520 novem-
berében, valahol Patagoénia partjainal,
még a Thzfold elott leszakadt a kis ar-
madar6l, s visszafordult Spanyolor-
szagba. Némelyek azt feltételezik,
hogy Maximilianus Transylvanus a
foldgolydt megkeriild expediciorol
irott beszamolojanak elkészitésekor is
egylittmikodott Hernando Colonnal.
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Bod Péter, a térképész

A magyar térképészetben Kkiilonos helyet foglal el Bod Péter, aki ugyan nem
volt térképész, kartografus a sz6 szoros értelmében, viszont 6 mar segédesz-
kozként hasznalta a térképet, és 6 az elsé olyan magyar ember, aki vilagrész-
térképeket rajzolt. Leyden-i tartézkodasa idején négy térképet masolt le Az
Isten vitézked6é Anyaszentegyhaza cimii egyhaztorténeti konyvéhez, ezeken
els6 alkalommal mutatta be Eurdpa, Azsia, Afrika és Amerika kontinenseit
magyar nyelven. Ez nehézséget okozott szimara, mert nem talalt olyan met-
sz6t, aki a térképeket elkészithette volna, s ezért kellett hét évet varnia a kézi-
rat megsziiletése utan. Minderrol az Oxfordban él6, vilaghiri térképgyiijto-
vel, a Bod Péter-térképeket is felfedezé Grof Laszloval folytatott beszélgetés
révén tobbet is megtudunk. Az interjut Willmann Walter készitette.

eknek. Apaczai, Balint Gabor, Cso-
ma neve jut esziinkbe ilyenkor, és
Bod Péter, akit 1744-ben szenteltek
lelkésszé, de nemcsak a lelkek pasz-
tora volt, hanem az egyhaz- és iroda-
lomtorténet kapitianya is, aki tébb
mint 500 irérél szamol be. De miért
rajzolt térképeket?

— Jol ismert az egyhaztorténettel,
irodalomtorténettel valo kapcsolata, de
éppen a térképszerkesztéssel, illetve
térképet hasznalé munkassagaval nem
vagyunk tisztaban. Es pontosan ez az
érdekes, hogy majd’ negyvenéves
térképtorténeti kutatds utan keriiltem
el6szor Bod Péter térképeivel kapcso-
latba. Ez 1998-ban volt, amikor
felkértek egy addig ismeretlen térkép
beazonositasara, ez egy Amerika-
térkép volt. Oszintén megvallva
Amerika térképeivel nem nagyon
foglalkoztam, de igyekeztem segiteni,
és akkor keriilt elém az a szemmel

— Székelyfold nyughatatlan Ko- lathatoan XVIII. szazadi térkép, amin
lumbuszokat sziilt, akik Utrechttél a az égtajak magyarul vannak feltiin-
Mongol-Altijig, Leydentdl Tibetig tetve! Es nemcsak az égtajak, dél,
bebarangoltak a vilagot, hogy az ott  észak, napkelet és napnyugat, hanem a
felszivott tudomanyt méhecskék tengerek nevei: példaul Fold kozott
moédjara hazahordjak a fajtajukbéli- valo tenger, és magyarul megnevezve!
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Grof Laszlo a véletlen folytan
fedezte fel a Bod Péter-térképeket
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Négy vilagrész térképei

— Korabban mar latott-e magya-
rul feliratozott, régi térképet?

— Magyar elnevezéssel természetesen
vannak orszagtérképek, hiszen a Lazar
dedké 1528-as, de nem vilagré-
szek neveivel; ezek az akkor is-
mert négy vilagrésznek a tér-
képei.

— Hogyan hatott a térkép-
torténészre ez a latvany?
— Nagy meglepetés

volt, nagy Orom, u-
gyanakkor egy bizo-

nyos tiirelmetlenség

is, hogy vajon ki
lehetett a ,,szerz6”. A
térképen semmi nem
utalt arra, hogy ki adta

ki, s6t az Amerika-tér-
képen még az sem volt
rajta, hogy ki metszette. Egy teljesen
ismeretlen térképpel alltunk szemben,
aminek eredetét ki kellett kutatni. Ez
egy nagyon érdekes folyamatnak
bizonyult. Nekem &sszekottetéseim
voltak mar akkor a British Libraryvel,
hatalmas térképanyaggal rendelkeznek,

Bod Péter koranak egyik
legnagyobb tudésa volt

ugyanigy az oxfordi Bodleian konyvtar-
ral, de senki sem tudott erre valaszt adni.
Eltelt j6 masfél év, amikor a véletlen se-
gitett hozza a megoldashoz. A British
Libraryben egy teljesen mas, angol
megyetérkép utan kutattam, és amig
kihozték az anyagot, az Interneten
meg szoktam nézni a katalogusu-
kat is, hogy milyen magyar ne-
vek vannak a konyvtarban, s ak-
kor latom Bod Péternek az
Isten vitézked6 anya-
szentegyhaza  alla-
potanak historigja ci-
mi  munkajat, a-
melyre szerencsére ra
volt irva, hogy ,,négy
f6 mappaval.” Fo6
mappardl lévén sz6, én
azonnal kikérettem,
hogy megnézzem, Bod
Péter milyen mappat
csatolt. Lattam olyan konyveket, ame-
lyekhez mas szerzéknek a térképeit
csatoltak, én ilyenre gondoltam. Es
nagy meglepetésemre ebben a munka-
ban megtalaltam azt a térképet, amit
masfél évvel azel6tt nekem odaadtak,
hogy deritsem ki a szarmazasat.

Grof Laszlo térképtorténész, a Kiralyi Foldrajzi Tarsasag Tagja jelenleg
Oxfordban (Anglia) él. Szombathelyen sziiletett, tésgyokeres ,,vasi” pedagogus
csaladbol, ései mar a XVII szazad elején Sarvar mezévaros polgarai. Iskolait
Sarvarott, Szombathelyen és Budapesten végezte. Katonaéveit a honvéd tér-
képészet kotelékében toltotte. Diplomajat Summa cum laude szerezte az oxfordi
egyetemen. Angliaba keriilve gyiijteni kezdte a torténelmi Magyarorszag régi,
XVI-XIX. szazadbol szarmazo térképeit, megalapitva a Carta Hungarica térkép-
gyiijteményt. EbbGl 1987-ben dsei varosanak, Sarvarnak egy tobb mint félszaz
lapbol allo, a magyar kartografia torténetét bemutato térképgyiijteményt, vala-
mint Luigi Ferdinando Marsigli 1741-b6l szarmazo nagyméretii Duna-atlaszat
adomanyozta, mely az ottani Nadasdy-vdrban tekintheté meg dllando kiallita-
son. Abraham Ortelius Theatrum Orbis Terrarum atlaszaiban 1570 és 1612 ko-
zott megjelent, 111 lapbol allo Magyarorszag és Erdeély térképgyiijteménye az
Orszagos Széchenyi Konyvtar Térképtaraba keriilt.
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— Bod Péter emliti ezt a munkat
Onéletirasaban?

—Igen, de csak annyit ir, hogy az Is-
ten vitézkedd anyaszentegyhaza cimii
munkamat 500 példanyban adjak ki.
De amikor felsorolja, hogy aprankint
kapja kézhez, ez is érdekes része en-
nek a kutatasnak. Tehat elindultam
Bod Péter nyomdokain, Londonbol.

Arulkodé hiényos oldal

— Mielott ebbe belevagnank, tisz-
tazzunk egy dolgot. Emlitette, hogy
nem talalta a kiado, a metszo nevét
a térképen. Volt egy olyan gyakor-
lat, hogy a rézmetszé szignalta eze-
ket a térképeket?

— Hogyne, s6t a kartusba bele szok-
tak irni a dedikaciot, hogy kinek a
tiszteletére jelent meg a térkép, ki volt
a kiadoja, sot a metsz6 a szélére sajat
nevét is rametszette. Ezek hianyoztak
mindaddig, amig meglattam az Eur6-
pa-térképet, amin ott volt a metszo ne-
ve, egy Burkhardt nevezeti illet6é, a-
kit a kartografiai szakirodalom egyal-
talan nem ismer. Ismét zsakutcaba ke-
riiltem. Viszont elindultam Bod Péter
nyomdokain Angliab6l Fels6cserna-
tonba, mert ott sziiletett. Alsdcserna-
tonban ott van Haszmann Pali bara-
tom, aki, miutdn Bod Péterrdl beszél-
gettiink, eléhozott két kotetet ezzel a
cimmel, Isten vitézkedd anyaszent-
egyhaza allapotanak historidja, és
Feiszt Gyorgy baratommal, aki u-
gyancsak torténész, olvasgattuk este,
Osszehasonlitva azokat. A harminc-va-
lahényadik oldalt olvasva lattuk, hogy
az egyikbdl hianyzik valami, s akkor
vettiikk észre, hogy valojaban két ki-
adasrol van sz6, ami késébb kap jelen-
tdséget. Tehat a konyv nemcsak 1760-
ban jelent meg Bazelben, hanem 17
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Bod Péter szobra
a csernatoni muzeumban

évvel késobb, amikor Bod Péter mar
nem ¢€l, ismét megjelenik.

Bod Péter hét mazsa konyve

Visszakanyarodva, Bod Pétert,
okos, értelmes gyerek 1évén, beiratjak
az enyedi kollégiumba, ahol nagy
igyekezettel, szorgalommal tanulva
elnyeri a jogot, hogy a Leyden-i
egyetemen tanulhasson. Nagyenyed
utan elobb Nagybanyan tanitoskodik,
hogy némi pénzt szerezzen, harom év
utan visszamegy Enyedre konyvtaros-
nak, és csak azutan indul el Leyden
felé. Kocsira rakja kis holmijat, és
tobbnyire gyalog vandorol. Koltségeit
utkdzben az egyhazkozségek alljak,
ott fogadjak vendégiil a didkokat.
Meglatogat konyvtarakat, nagy ¢él-
mény ez szamadra, és nagy tudomany-
szomjjal érkezik Leydenbe.
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Itt a legszélesebb témako-
rokben tanul, a klasszikusoktol
kezdve a boncolasig, a hittu-
domanyokig, és professzorai
legnagyobb dicséretével indul
vissza, harom év mulva Er-
délybe. A legszegényebb dia-
kok kozé tartozott, Arva Beth-
len Kata tamogatta a tanit-
tatasat, s neki csak hét mazsa
kényve volt! A gazdagabb
diakok tizen6t mazsanyival is
utaztak, hordokba zarva a sze-
kereken. Gyalog jon vissza,
koriilbeliil hat hét alatt. Vara-
koznia kellett, megbizhatatlan
fuvarosokat talalt, a vamosok
loptak a konyveibdl, mondvan,
hogy ha nem ad nekik, elve-
szik az egészet.

Visszaérkezve, Olthévizen
Arva Bethlen Katanak lesz ud-
vari papja. Azutan kinevezik

Héviz lelkészévé, és ismét
konyvtaroskodik. Konyvei je-
lennek meg Erdélyben és Magyaror-
szagon. Amikor a magyarigeni egyhaz
meghivja lelkésznek, vajudik, hogy
otthagyja-e patronusat, de az biztatja a
tdvozasra, és december elején nehéz
szivvel érkezik meg Magyarigenbe
konyveivel, az akkor még gazdag egy-
hazkozségbe. Erkezése utan hozza is
lat munkdjahoz, az Isten vitézkedd
nak megirasahoz, és elkésziil vele
1753 novemberében.

A rézmetszo csak hazudoz

— Az els6 kiadas viszont 1760-as.

— Igy van, hét év telik el, a problé-
mat a térképek jelentik, mert nem talal
metsz6t sem Erdélyben, sem Magyar-
orszagon.
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Egyik miivének cimlapja

— Mai szoval élve képzomiivészt
kellett talalnia?

— Ez egy nagyon specialis mester-
ség, technologiai tudast, szakképzett-
séget feltételez, és mlvészi érzéket.
Nem elég az, hogy idegen neveket kell
metszeni, pontossagot koveteltek tdle,
hanem mindezt tiikérben kellett vés-
nie. Rettenetesen koltséges volt emiatt
egy lemeznek az elkészitése. Amikor a
tanitvanya, Teleki Jozsef elindul tanul-
manyutra, alkalom arra, hogy elkiildje
a kéziratot a térképekkel egyiitt Bazel-
be, kiadét talalni. Jozsef egy ismerds
professzor segitségével megtalalja az
Imhof nyomdat, és elkezddédik a tar-
gyalas a kiadasrol. Sok huzavona utan
500 példanyban egyeznek meg. A
problémat a metsz0 személye jelen-
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2007. majus 19-én a sepsiszentgyorgyi Székely Nemzeti Muzeum Tolerancia-
termeben térképkiallitassal egybekotott, Evdélyben elsé izben tartott térkép-
torténeti konferencian vehettiink részt, a rendezvény a Descriptio Transylvani-
ae cimet viselte. A konferencian, amelyet Tamds Sandor parlamenti képviseld,
térkepgyiijto szervezett a Székely Nemzeti Muzeum és a Magyar Koztarsasag
Kulturalis Koordindcios Kozpontjanak a tamogatdsadval, és az 6 eredeti régi
térkepeit allitottak ki, Grof Laszlo térképtorténész, a brit Kiralyi Foldrajzi
Tarsasag tagja Bod Péter térképeirdl tartott eloadast. Grof mutatta be a kon-
ferencia idején kiilfoldon tartozkodo dr. Gudor Botond magyarigeni reforma-
tus lelkipasztor felfedezését, Bod Péternek keziratban maradt, a Historica
Hungarorum ecclesiastica cimii miivéhez készitett, a magyarok eredetét bemu-
tatni akaro terképét is. A terkeéptorténészt a konferencia utan sikeriilt mikro-
\fonkézelbe hoznunk.

lettek a konyvek? Egy bécsi 6sszekot-
tetés révén megtudja, hogy Bécsben
haladnak a munkaval, de hirom év
utan sem érkeznek meg a konyvek.
Kés6bb megérkeznek, és annyira nép-
szerlinek bizonyultak, hogy az 500
példany elfogyott, s Bod Péter halala
utan valosziniileg a Telekiek adjak ki
masodszor. Ennek érdekessége, hogy
bar a konyv szovegét ujraszedik,
javitjak, a térképeket ugyanarrol a
négy lemezr6l nyomjak, de most mar
mas vizjelli papirra. Abbdl latszik,
hogy melyik kiadasbol valok.

200 ezer forint egy példany

— Hany példanyban maradt fenn
a konyv?

— Az Orszagos Széchenyi Konyvtar
segitségével kaptam egy listat, amely-
tette, de megtalaljak C. Burkhardt ben Varadi Katalin 6sszeirta a XVIIIL.
személyében, aki nem a legsikeresebb  szdzadi meglévé konyveket, de ez
valasztas volt, valdsziniileg a legol- nem tartalmazott adatokat a térképek-
csobb. Jozsef Parizsba megy, testvé- r6l. Ez azt jelentette, hogy félszaz in-
rére, Adamra hagyja az tigyet, s ami- tézményhez kellett személyesen el-
kor visszajon, latja, hogy baj van. Ek- menni vagy levelet irni. Erre szerkesz-
kor irja Bod Péternek, hogy bar a tettem egy megcimzett levelezblapot,
konyv készen van, a rézmetsz0 ,,csak  amit csak pipalni kellett, és olyan sze-
hazudoz”. Apranként kapta meg, és rencsém volt, hogy 90 szazalékos
csak 100 kotet érkezését irja fel. Hova  visszajelzés érkezett. Ebbdl kidertilt,
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hogy a két kiadasbol még 93 kotet ma-
radt meg, tobbnyire konyvtarakban,
biztonsagban. Magyarorszagon van a
legtobb, de Erdélyben is, majdnem
fele-fele aranyban, Kolozsvarott, Ma-
rosvasarhelyen a legtdbb, Nagysze-
benben, Alsdcsernatonban; kiilfoldon
csak Londonban a British Library 6riz
egy-egy példanyt, mindkét kiadasbol.
Csehorszagban van még, Szerbidban
egy. A kotetek fele nem tartalmaz tér-
képeket. Kiszakadtak, kitépték, ott
vannak a csonkok. Ami megmaradt,
az jo allapotban van. A masodik kia-
das 250 darab lehetett. Idonként fel-
felbukkan egy, tobbnyire Budapesten,
arveréseken, most mar 200 ezer fo-
rintnyi aron, ritkasdgdnak megfelel-
en; természetesen a kultartorténeti ér-
téke sokkal nagyobb.

— Ha mar az araknal tartunk, tud-
juk-e hozzavetélegesen, hogy mennyi-
be keriilhetett ez a négy dic, a kimet-
szésiik?

— Annyit tudok mondani, hogy egy
rézlemez (nem a Bod-féle, mert az
egyszeriibb, de ezek is egy-masfél ho-
napi munkat igényeltek) hat honapig,
vagy akar egy évig is késziilhetett. A
nagyalakt Seutter-térképek lemezei
nagyon koltségesek voltak, és legfel-

jebb 3000 térképet lehetett lehuzni ro-
luk. Allanddan javitani kellett, puha
volt a lemez, nagy nyomas alatt ké-
sziiltek, egyenként. Az Imhof nyomda
17 évig készitette ezeket a lemezeket.

Térképpel is tanitott

— Eloadasa kozben villant belém,
hogy egy szérvanyban, vidéken él6
lelkész 1753-t6l 1760-ig miért fek-
tetett ennyi energiat, idét, kapcso-
lati t6két abba, hogy Amerika-
térképet nyomasson konyvéhez?

— 1849 elétt vagyunk, Magyarigen-
ben akkor er6s gyiilekezet volt, és Bod
Péter tudos ember. Az els6k kozott
volt, akik tanitasi segédeszkozként
hasznaltak a térképet. Ugyanezt latjuk
most felfedezett, magyar honfoglalast
abrazolo, kéziratos térképén, amit
Gudor Botond, a mostani magyarigeni
tiszteletes fedezett fel a nagyenyedi
konyvtarban, ahol Bod Péter megraj-
zolja a magyarok bejovetelének utvo-
nalat, az 6shazatol egészen a Karpat-
medencéig. Egy térképen mutatja, kar-
tusaban illusztralva, 16f6 székelyek
hozzak a turulmadaras zaszlot, mo-
gottiik gyalog székelyek jonnek be.
Ezt ugyancsak segédeszkozként flizte
konyvéhez.

Bod Péter (Felsocsernaton, 1712. februar 22.-1769. marcius 3.) reformatus
lelkész, irodalomtérténész 1724-ben a nagyenyedi kollégiumba ment, ahol
masok gyamolitasabol 1726-28-ban végezhette el alsé osztdalybeli tanul-
manyait. Amikor 1739-ben az iskola egyik stipendiumat segélykeént elnyerte,
melyhez jotevéinek adakozdsa is hozzajarult, a leydeni egyetemre indult, és
beiratkozott a teologiai kollégiumba, ahol a keleti nyelveket is tanulta 1743.
Julius 24-ig, amikor hazajaba visszatért, és november 29-én Enyedre érkezett.
Grof Bethlen Kata azonnal udvari papjanak hivta meg. 1744. junius 15-én a
nagybaconi koz-zsinaton papi vizsgalatot tett, kés6bb a hévizi, majd a ma-
gyarigeni eklézsia papja lett. 1758. januar 11-én a fejérvari egyhazkeriilet
rendes jegyzojéve, 1767-ben kézdivasarhelyi koz-zsinaton generalis notari-
ussd valasztottdk.
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Székely kuriozumok: a Bodor-kot

A legendas hirii székely ezermester, Bodor Péter alkotiasa az a zenélé-kut,
amely egykor Marosvasarhely Nagypiacan, a plébaniatemplommal szem-
ben allott, amelyet a varos-rendezés 1911-ben végleg eltiintetett azért, hogy

szegényebbek legyiink egy emlékkel.

Bodor Péterrél, valamint csodalatos
zenéloé-kutjarol tobb legenda van koz-
szajon. Mindezek mellett a valosag
az, hogy Bodor Péter, aki 1816-ban
bankohamisitasért perbe keriilt, és a
varos bortonében toltotte le biintetése
egy részEt, megbizast kapott a nevérdl
elnevezett zenélo-kut elkészitésére.
1822-ben azzal kezdte a kut munkala-
tait, hogy a kdoszlopot eltavolitatta, s
helyette egy kinai pagodara emlékez-
tetd épitményt helyezett, majd a kupa-
laku fedélhazba egy olyan elmés szer-
kezetet szerelt, mely a nap bizonyos

szakaszaiban, minden hat 6raban a viz
hajtéerejének felhasznalasaval, szebb-
nél-szebb zenedarabokat hallatott.
Kiilon érdekességszamba ment a
kupola tetejére szerelt, vorosrézbol
késziilt Neptun-szobor, melyhez e-
gyébként a Bodor-féle zeneszerkezet
haldzata Gsszekottetést tartott. A Nep-
tun-szobor ugyanis a nap kiilonboz6
allasa utan igazodott; napkeltére arc-
cal a nap felé nézett, és a nap emelke-
désével s hanyatlasaval kdvette annak
utjat. Hogy a kat milyen zenedarabo-
kat jatszott, arr6l nem szol a kronika,

A margitszigeti ,,ut6d”

Az egykoron Marosvasarhelyen allo
kut mintajara 1935. oktober 2-an Pall
Andor és Janko Gyula tervei alapjan a
budapesti Margitszigeten is hozzalat-
tak az elsé magyar zenélé kut
épiteséhez. Az oranként muzsikalo
orgonat — széekelyfoldi elédjével ellen-
tétben —villannyal miikodtették. Az egy
évvel késobb mar fel is avatott margit-
szigeti zenélo kut azonban a mdsodik
vilaghaboru alatt sulyosan megron-
galodott, s évtizedekre az enyészetté
valt. Az 1984-ben elkezdett felujitasok
majdnem két évet vettek igénybe. A
zenéld kut, amelyet 1996-ban Konkoly
Jozsef vezetésével ujabb helyredllitasi
munkaknak vetettek ald, minden
ordban és féloraban muzsikal, harom-
negyedkor pedig hdarom nyelven, an-
golul, németiil valamint magyarul,
meséli el a kut rovid torténetet.
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de csodajara jartak messze foldrél, és
sok idegen érkezett a varosba, hogy
ezt a mechanikai csodat megbamulja.
A zenéldszerkezet 1836. december 8-
ig mikodott. Ekkor ugyanis egy hatal-
mas hovihar vonult &t a varoson, amely
a Neptun-szobrot ledontotte, és a ze-
néloszerkezetet is Osszetorte. Ezzel egy
idoben a varosban viszont szarnyra
kapott egy olyan hiresztelés is, miszerint
Bodor maga rontotta el a szerkezetet.
Azutan is tobben vallalkoztak a ze-
neszerkezet kijavitasara, de minden

eredmény nélkiil. Késobb a kutat vas-
raccsal keritették koriil és a varosi ta-
nacs rendeletébdl, a hét bizonyos nap-
jain ,,barna hangéaszok” muzsikaltak a
katerkélyen, melynek ellenében az
adofizetés alol felmentették a zenegé-
pet helyettesitd ciganyokat. Minden
eltiint azota, ami ennek a zsenialis e-
zermesternek alkotasara emlékeztetne,
¢és igy befellegzett ennek a varosnak
romantikaja is, mert Bodor Péter mes-
termiive helyén a valtozott kor és a
nagyvaros Uj épitményei meredeznek.

Kalvinista bojt

Az emberiség legdsibb félelmének tiargya az éhinség, amely a torténelem
minden korszakiban menetrendszeriien valésiagga valt. Ertheté, hogy a
sokszor jarvanyokkal is egyiitt jaré nélkiilozés megel6zésére mindenkor
keresték a kozvetett és kozvetlen kivalté okokat; hogy megprébaljanak
ovintézkedéseket tenni. A természeti jelenségek mogott gyakran ter-
mészetfolotti magyarazatot talaltak; jé esetben Isten biintetésének tartot-
tak a katasztrofat, rossz esetben egy-egy tarsadalmi csoportra vagy sze-

mélyre haritottak a feleldsséget.

Eddig talan még egyetlen olyan
évszazad sem telt el Europaban, amely
alatt ne pusztitott volna valahol kisebb-
nagyobb ¢hinség. Bar Magyarorszagon
a mérsékelt éghajlat és a jo termdfold
kovetkeztében talan ritkabbak voltak
az ilyen esetek, mint a kontinens
néhany kedvez6tlenebb adottsagu
térségében, a fejlett mezdgazdasagi
kultara ellenére akar csak az utobbi
haromszaz évben is megddbbentden
gyakran koszontott be a kalvinista bojt.
A régi feljegyzések szerint példaul
Erdélyben tobbek kozott 1726, 1727,
1787, 1790 volt inséges esztendd;
Csikban, Haromszéken 1717-ben,
Székelyfold-szerte 1719-ben, Mara-
maros varmegyében 1785-ben, Nagy-
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varad komyékén 1787-ben. Es ezek
csak a jelentésebbek, a kisebb régiokat
pusztitd inségeket sokszor talan fel
sem jegyezték.

A talélés praktikai nemzedékrdl nem-
zedékre hagyomanyozodtak. Ha elto-
rott a kenyér botja, a raszorulok megke-
resték az erdok-mezok ehetd terméseit.
1827-ben még hivatalos rendelkezés is
sziiletett a kar enyhitésére: ,,Ehség ide-
jén csak harmadnapos kenyeret szabad
enni. Eletnemiibdl palinkat fézni tilos.
Jo termés idején minden egész telkes 2-
2 kobol, minden zsellér egy véka életet
adjon kozraktarba, és ha sziikség nem
all be, arataskor ez visszaadassék. Bur-
gonyat jokor kell beszerezni s
kemenczében szaritani, nehogy megro-
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moljék. Mindenféle répat reszelve kell
szaritani s harmadrészt liszttel keverve,
abbol kenyeret siitni. Az éhezdknek
Rumford-levest kell fézni. Bikkmakk-
bol liszttel vagy magaban is, pogécsat
kell siitni. Oszkor galagonyatermést
szedni s hordoban fiilleszteni; azutan
meleg kemenczében megszaritani, 6-
r6lni s harmadrészt liszttel keverve, ke-
nyérnek siitni. Bikkmakkbol olajat {itni
és azzal enni.”

Amikor a napoleoni haborik utan
végzetesen megcsappant az orszag
élelmiszerkészlete, majd 1816-ban és
1817-ben hatalmas széarazsag puszti-
tott, fokozta a bajt az elvandorlas, a-

mely munkaerShianyt eredményezett.
A helytartotanacsnak rendeletet kellett
hoznia intervencidés gabonavasarlasra,
megtiltottak, hogy gabonabdl palinkat
vagy sort fézzenek, és keményen biin-
tették a szabalyok megszegdit.

Ehinséget a természeti csapasokon
kiviil (kedvezdtlen iddjaras, elemi kar,
saskajaras, munkaerot tizedelo ragaly)
a tervszertitlenség, az egyenetlen koz-
teherviselés vagy a haboru pusztitasa
is okozhatott. A leggyakoribb azonban
tobb kivalté ok egyiittes megjelenése
volt, mint ahogyan napjaink pusztitd
¢hinségei sem egyetlen csapas kdvet-
kezményei.

Az ukrdanok és mds nemzetek emlékezetében az 1932-33-as éhinség
mindorokre a torténelem egyik legszérnyiibb lapja marad, amelyet csak az
érzelmek szintjén tudnak kezelni. Az éhinség azonban olyan torténelmi
esemeény volt, amely meghatarozott idében és helyen tortént, konkrét szeme-
lyek cselekedeteinek kiovetkezményeként. Amikor a kutatok az 1932-33-as
¢éhinségrol beszélnek, dltalaban az 1932 aprilisatol 1933 novemberéig ter-
jedo iddszakot veszik figyelembe. Ez alatt a 17 honap alatt, azaz
megkézelitden 500 nap alatt Ukrajnaban emberek millioi haltak meg. Az
¢hinség kozvetlen és kozvetett daldozatainak pontos szamat meglehetisen
nehéz meghatdrozni. A torténészek mind a mai napig vitatkoznak azon,
hanyan is pusztultak el: 5, 7, 9 vagy 10 millioan? Ugyanakkor, ha figyelem-
be vessziik a kozvetett veszteségeket is, azaz az éhinség kovetkeztében meg
nem sziiletett gyermekeket, akkor az daldozatok szama hozzavetdleges becs-
lések szerint eléri a 14 milliot. A tudosok altal dsszeallitott adatsorok szerint
a legtébbet az akkori Harkov és Kijev megyék (jelenlegi teriiletbeosztas
szerint a Poltava, Szumi, Harkov, Cserkaszi, Kijev és Zsitormir megyék)
lakosai szenvedtek. Az Osszes aldozat 52,8%-a ezekbd6l a megyékbdl szarma-
zott. A lakossag haldlozasi aranya ebben a térségben az dtlagnak a §-9-
szerese, a Vinnyica, Ogyessza és Dnyipropetrovszk megyék halalozasi aranya
az atlagosnak az 5-6-szorosa, a Donyec-medencében pedig a 3-4-szerese
volt. Az éhinség gyakorlatilag a jelenlegi Ukrajna kozponti, déli, északi és
keleti teriiletein tarolt. Azaz, éppen abban a térségben, ahol — sajnos — mind
a mai napig csak nagy nehézségek aran jut el a lakossdaghoz az igazsag az
éhinségrol...
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EImolt erdélyi szazadok
kobe irt romantikdja

»Szebenben négy esztendeig laktunk, s gyermekkoromnak erre a sza-
kaszara mar jobban emlékszem. Mindenekel6tt a lakasunkra... Egyik
szobank kiilonosen tetszett nekem, mert az kerek volt, kupolamennyezettel
és masfél méteres mély ablakfiilkékkel (az egykori var tornyaban)... Ez a
szoba erodsen izgatta gyermeki fantiziamat. Beléle csapott meg elsé izben —
akkor még tudatomon kiviil — rég elmult erdélyi szazadok 6don illata, kébe
irott romantikija. E sorokat Kos Karoly fogalmazta meg 6néletirasaban,
az az europai mércéji, hirneves épitész, akire 2008. februar 16-an nagy ivi
kiallitassal emlékezett a Székely Nemzeti Miizeum.

A Koés Karoly, egy eurdpai épitész
ciml kiallitds a muzeum ’56-o0s ter-
mében és a 1épcsofeljaroban elhelye-
zett nagyméreti épiiletfotokat, vala-
mint eredeti Kos-terveket tartalmaz. A
tablokon megfigyelhetd, hogy ugyan-
azok az épitészeti eszmék hogyan ha-
tottak a XX. szdzad forduldja koriil az
egymastol tavoli orszagokban €106, kii-

Anthony Gall a Kés Karoly
miihelye cimii konyvével
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16nb6z6 torténelmi és kulturalis ha-
gyomanyokkal rendelkezé népek ko-
zott. Egymas mellé helyezett éptiletfo-
tokon felismerhetdk a kozos stilusje-
gyek. Példanak okaért a Kos Karoly
és Gyorgyi Dénes (évfolyamtarsak
voltak a Miiegyetemen) tervezte €pii-
letek annyira hasonlitanak, hogy mii-
veiket Ossze lehet téveszteni. Ez érthe-
td, hiszen mindkettdjiikre ugyanazok
az épitészeti iranyzatok hatottak. Vagy
a korabeli finn épitészetben és az an-
gol épitészetben is lehet talalni egé-
szen hasonlo épiileteket, melyek egy-
ben a Koés Karolynal is fellelhetd
stilusjegyeket is magukon viselik.

A kiallitast Anthony Gall hirneves
épitész nyitotta meg, kiemelve beszé-
dében, hogy batran legytink biiszkék a
globalizal6doé Eurodpa eldtt is az olyan
jeles magyar értékeinkre, mint a Kos
Karoly épitészeti hagyaték.

Dr. Anthony Gall Ausztralia Mackay
nevil kisvarosaban sziiletett ir bevan-
dorlok leszarmazottjaként. A Quens-
landi Birsbane egyetemen szerzett épi-
tészmérnoki oklevelet. Ma Budapesten
¢l magyar feleségével és két gyerme-
kével. Gyonyoriien beszél magyarul.
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Epitészeti irodat miikodtet a magyar
fovarosban, s legfébb célja Kos Ka-
roly életmlvét kutatni, nyomdokait
kovetni. Kos Karoly épitészetének ku-
tatasa és publikalasa mellett, az elmult
évtizedben szamos magyarorszagi €s
erdélyi, miemléki kornyezetben 1évo
Uj épiilet terveit készitette el, és részt
vett régi Kos-épiiletek restauralasaban
is. Az 1990-es évek elején dsztondijas-
ként érkezett Magyarorszagra, meg-
szerette az orszagot, megtanult magya-
rul, majd megismerte Erdélyt is. Meg-
ismerte Kos Karoly gazdag munkas-
sagat, s az elsé vilaghaboruig terjedd
idészakarol megirta doktori disszerta-
ci¢jat. Tovabb tanulmanyozva, kutatva
Koés életmiivét, tiz éves kutatdmunka
eredményeként 2002-ben rendkiviil
igényes konyvet jelentetett meg nagy
példaképérél. A Kos Karoly mithelye
ciml angol-magyar nyelvii kdnyv az
eddigi legrészletesebb publikacio a ki-
vételes tehetségii polihisztor épitészi

Kés Karoly biisztje a Székely
Nemzeti Muzeumban

munkassagarol. A kotet nyolcvan ol-
dalas tanulmannyal indul Ko6s Karoly
épitészetérol, amely beszédes cimii fe-
jezetekbdl épiil fel: Kiindulopont, El-
indulas, Utopisztikus falu, Vidéki fé-
szek, K6zépkori és modern véros, ,,Er-
délyi stilus“, Megvaltozott kortilmé-
nyek, Mez6gazdasagi épitészet, Azo-
nossagtudat. Az életmtialbumnak ne-
vezheté nagy formatumi konyv nem
részleteket kozol, hanem Kos Karoly
teljes épitészeti tevékenységét tekinti
at 528 oldalon, kb. 900 szines és feke-
te-fehér képpel. Sokrétli leirasok, kri-
tikak, adatanyagok, illetve gazdag fo-
tomelléklet alapjan valamennyi maig
ismertté valt éptiletét, tervezését be-
mutatja, idérendi sorrendben, lexikalis
teljességre torekedve (a szerzé foto-
miivész baratja készitette a konyvben
szerepld legtobb felvételt). Ha ujabb a-
datok keriilnek el6, hianyokra, hibakra
deriil fény, helyet kapnak majd egy U-
jabb kiadasban — mondja a szerzo,
Anthony Gall, aki kiallitdas-megnyito
beszéde soran mindvégig kezében tart-
ja az impozans kotetet.

Egy eurdpai épitész

Kos Karoly 1883. december 16-4n,
a német Karl Kosch postatisztviseld
és az osztrak-francia szdrmazasu Si-
donia Sivet gyermekeként Temesva-
ron latta meg a napvilagot. 1887-ben a
csalad Nagyszebenbe koltozott. Itt
sziilei beirattdk a magyar elemi isko-
laba, ahol harom osztalyt végzett el.
1892-ben az édesapat Kolozsvarra he-
lyezték at. A csalad kovette 6t, és be-
koltoztek a Nagy utcaba. Még ebben
az évben beirattak a Farkas utcai Re-
formatus Kollégium elemi iskolajaba,
majd a Kollégium Gimndziumaban
folytatta tanulmanyait.
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Els6 utja Kalotaszegre 1900.
tavaszan, osztalytarsai meghivasara
tortént. Késébb ujra meglatogatta a
vidéket. Ekkor Tiirébe utazott, ahol
megismerkedett a reformatus pap
lanyaval, Baldzs Idéaval, akit tiz év
mulva feleségiil is vett. 1901-ben
leérettségizett, de néhany honappal
késébb egy stlyos betegség, a tifusz
agyba dontotte. Kozel egy évig
betegeskedett. Felgyogyulasa utan,
1902-ben sziilei kivansagara beiratko-
zott a budapesti Miegyetem mérnoki
karara, ahova csaladja is vele ment.
,»Nem tudtam azonban megbaratkozni
ezzel a szaraz miszaki tudomannyal,
tehat két esztendd mulva — sziileim
nem kis bosszlsdgara, s bar én is
elvesztegettem igy egy esztendémet —
atiratkoztam az épitészeti szakosztaly-
ra. Nehéz kezem volt, nagy igye-
kezettel mégis jO rajzos lettem. Az
elméleti targyakkal is nehezen birkoz-
tam meg, de a tervezésben hamarosan
elismerték elsdségemet tanaraim ¢&s
évtarsaim is. Harmad- és negyedéves
koromban minden féiskolai palyaza-
ton dijat nyertem, ¢és sziinidei
Osztondijakat kaptam.*

Tanulmanyai befejeztével olasz-
orszagi korutazdson vett részt, majd
erdélyi tanulmanyutra kapott féléves
Osztondijat. Innen visszatérve 6nalld
épitészeti irodat nyitott Budapesten.

1908-ban megjelentette Erdély-
orszag népének épitése cimil tanul-
manyat, melyben 0sszegezte az erdé-
lyi atja soran latottakat: Segesvar,
Torockd, Székelyfold és Kalotaszeg
épitészetét, néprajzat. A fiatal épitész
még ebben az évben megkapta elsé
megrendeléseit: az Obudai reformatus
pardkia és imahaz tervezését, melyet
Zrumeczky Dezsovel egyiitt készitet-
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tek. Ett6l kezdve egymast érték a
megrendelései: hol Erdélyben, hol
Magyarorszagon tervezett és ¢Epitett
hossza élete soran. Kozben tanul-
manyokat irt, szépirodalmat miivelt.

,,1910-ben kicsi foldecskét vasarol-
hattam sziikebb erdélyi hazamban:
Kalotaszegen, Sztanan, s felépithet-
tem red vikendhdzamat. Aztan fe-
leségiil vettem régi valasztottamat, a
kalotaszegi tiirei reformatus lelkész
leanyat.” 1911-ben megbiztak a sep-
siszentgyorgyi muzeumépiilet, a Szé-
kely Nemzeti Muzeum megterve-
zésével, és megsziiletett elsé gyer-
meke is. Karacsonyra pedig megjelent
a Kalotaszeg cimi hetilap els6é szama
is, melynek szerkesztdsége a Varju-
varban, kiadohivatala a sztanai
vasutallomas irodajaban, nyomdaja
pedig Diamanstein Nandor banffy-
hunyadi miihelyében volt. 1914-ben
kitort az els6é vilaghaboru, Kos
Karolyt behivtak katonanak, majd fel-
mentették a szolgalat alol, és meg-
biztak a sepsiszentgydrgyi Varmegyei
Kozkorhaz épitési munkalatainak ve-
zetésével, amely 1916-ban félbesza-
kadt.

»,1917 és 1918-ban, mint allami
Osztondijas Konstantindpolyban a
bizanci és torok varosépitészettel
ismerkedtem, aminek eredménye a
Konstantindpolyi Magyar Tudoma-
nyos Intézet kiadasaban 1918-ban
megjelent Sztambul ciml varostor-
téneti és épitészeti tanulmanyom.
Torokorszagbol 1918 6szén keriiltem
haza, ahol mar vart ream tanari kine-
vezésem a Magyar Iparmiivészeti F6-
iskola épitészeti tanszékére. Katedra-
mat 1919-ben kellett volna elfoglal-
nom. Itthon, Sztdnan értem meg — az
immar haromgyermekes csaladapa —



Székely Kalendsstum — 2009

az 0sszeomlast, az §szirozsas oktoberi
forradalmat és Erdélynek Romani-
ahoz vald csatoltatasat. Valasztanom
kellett tehat: a biztos és szép pro-
fesszori egzisztenciat és épitészeti te-
vékenységem ujrafelvételének jo re-
ménységét, ott tul, Budapesten, vagy
egzisztenciam teljes bizonytalansagat
¢s a magam meg csalddom osztozasat
Erdély magyar népének ismeretlen jo-
vendd sorsaban, de itthon. A dontés
nehéz volt. Végiil ezt irtam az Iparmii-
vészeti Foiskola egykori igazgatoja-
nak, Groh Istvannak: hiszem, hogy
Erdélyben nagyobb sziikség lesz re-
am, mint Budapesten. Es itthon ma-
radtam.”

Oriasi munkassagabél hadd sorol-
juk itt fel a legjelentdsebbeket. 1921-
ben megjelent a Kialté Sz6 cimii rop-
irata, ,,mely az impériumvaltozas va-
l6saganak tudomasulvételével egyide-
jileg bejelentette a Romadanidhoz
csatolt magyarsag igényét a maga
emberi és nemzettarsadalmi életjoga-
nak elismerésére és megvaldsitasara.
Ekkortol tevékeny részt vallalt a poli-
tikaban is. Kozben tjsagot szerkesz-
tett, irasai jelentek meg, és folyama-
tosan tervezéssel is foglalkozott.
1924-ben megalakult az Erdélyi Szép-
mives Céh, melynek egyik alapit6ja
Kos Karoly volt. A céh fennallasanak
hasz éve alatt 164 konyvet adott ki.
Az Erdélyi Szépmives Céh 1925-ben
megjelentette a Varju-nemzetség cimi
regényét. 1926-ban 1étrejott a Helikon
frokozosség, melynek Koés is tagja
lett. 1928-ban az Erdélyi Szépmives
Céh kiadta a marosvécsi irok6zosség
folydiratat, az Erdélyi Helikont, mely-
nek Kos 1931-1944 kozott a szer-
kesztdje volt. 1930-ban megjelent a
Galok cimi kisregénye és harom no-

vellaja, 1931-ben Varjuvar cimen
linometszet-sorozatot készitett. 1932-
ben jelent meg Kalotaszeg cimi
konyve, egy néprajzi taj torténete és
jellemzése. 1934-ben megjelent az
Orszagépitd cimil torténelmi regénye,
sajat illusztracidival. 1936-ban bekap-
csolddott az Erdélyi Magyar Gazdasa-
gi Egyesiilet munkéjaba. Az Erdélyi
Szépmives Céh pedig kiadta Budai
Nagy Antal cimi szinjatékat.

A Varju-var kornyékén szakszeri
gazdasagot teremtett, foldmiiveléssel
foglalkozott. 1944-ben tanulmanyt irt
a Székely nép épitészete cimmel. Az
év 6szén ,,dél-erdélyi zsandarok, meg
a gardak™ kifosztottak és feldultak
sztanai otthondt, eddigi sszes munka-
janak ott taldlt dokumentumat meg-
semmisitve. 1945-ben a Mezdgaz-
dasagi Foiskola dékanjava, a Magyar
Népi Szovetség megyei elnokéve, a
Romaniai Magyar Képzémiivész Sz6-
vetség elnokévé és a Milemlékvedd
Bizottsag tagjava valasztottak. 1946-
ban orszaggyllési képviseld lett, a
tisztséget két évig toltotte be.

1952-ben nyugallomanyba vonult,
de munkassagat ezutan is tovabb foly-
tatta: példaul kereskedelmi iskolat és
internatust tervezett Sepsiszent-
gyorgyre. Leforditotta Bubennov és
Gogol miiveit, valamint Mezdgazda-
sagi épitészet cimmel szakkonyvet irt.
1962-t61 visszavonultan élt, 1963-ban
infarktussal korhazba szallitottak.
1966-ban a Budapesti Miiszaki Egye-
tem diszdoktorava avatta, 1968-ban
pedig az Allamtanacs a Kulturalis Er-
demrend I. fokozataval tiintette ki.
1969-ban megjelent Harmaskonyv ci-
mi miive. 1973-ban meghalt a felesé-
ge, magara hagyva 6t 63 évi hazassag
utan. Ezutan lanyahoz ¢€s testvéreihez
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koltozott a Rakoczi ti villaba. Ez év
decemberében megjelent hasonmas
kiadasban egykori jegyajandéka, a
Székely balladak. 1977. augusztus 24-
én, a reggeli orakban halt meg, sirja a
kolozsvari Hazsongardi temetdben ta-
lalhato.

Epitészeti remekmivek

A magyar ¢épitészet torténetében
igen kevés olyan épitész ismert, akiket
tartosan mindmaig szamon tart a
nagyvilag. Kos Karolyt néhany
kilfoldi kortarsaval egyiitt a XX.
szazad eleji, népi hatasokat magaba

olvasztd, az anyagokat (fat, kdvet)
eredeti modon hasznald ujromantikus
hullam jeles képvisel6jeként jegyzi a
nemzetkdzi épitészeti tudomany. A
XX. szazad forduldjanak tajan min-
deniitt Eurdpa-szerte, sot vilagszerte
valami Ujat probaltak az épitészetben,
visszanyulva a kozépkorhoz és a népi
épitészethez. Kos is azt tette. Erdély, s
azon beliill is els6sorban Kalotaszeg
épitészeti elemeit, motivumait {iltette
at csaladi hazak, templomok és mas
kozépiiletek kompozicioira, megte-
remtve egy sajatos erdélyi magyar
épitészeti stilust.

Ki ne ismerné Sep-
siszentgyorgyon a
Székely Nemzeti Mu-
zeumot, a Keresztes-
hazat, a Koés Karoly
Liceumot. Sokan is-
merjiik a budapesti
Allatkert Kés-épiilete-
it is. Azonban kevésbé
ismert példaul a We-
kerle-telep nevii, Eu-
ropaban egyedilalld
budapesti kertvaros a
XIX. keriiletben.

A Wekerle-telep Bu-
dapest egyik legszebb,
varosépitészetileg tu-
datosan, egységes kon-
cepcio alapjan kiala-
kitott lakonegyede a
XX. szazad elején é-
piilt. Epitészeti megol-
dasaiban 6tvozi a né-
pi- és a varosi sziik-
ségleteket  kielégitd
kertvarosi épitészet e-

A budapesti Wekerle-telep kapuja

lemeit. Onalldo varos-
részként funkcional, a
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telepre — Kos Karoly altal
tervezett — hatalmas, fabol
¢és kobol épiilt kapu vezet,
sajat temploma, iskolai,
mozija és rendérérse van.

A telepet tervezd fiatal
épitészek vidéken gylijtot-
tek anyagot, a kozépkori
paraszti épitészetbol meri-
tettek ihletet. Meghataroz6
eloképiik volt még az an-
gol Arts and Crafts-moz-
galom és a Hampstead
Garden Suburb-6t meg-
teremtd kertvarosi mozga-
lom. A kozponti Kos Ka-
roly tér koriil tizenhat féle
csaladi és tarsashdz épiilt,
melyeket fasorok valasz-
tanak el egymastol. A telep
hangulatat nagymértékben
meghatarozzak a fa orom-
falak és erkélyek, a csl-
csos, €lénk szini cseréppel
fedett tetdk is. Mind jelleg-
zetes Kos-motivumok. S a
fasitas, zoldovezet kiképe-
z¢s is Kos Karolyra vallé:
a kertvaros épitésekor 6t-
venezer fat tltettek el, a Fo
teret (1987-t61 Kos Karoly

nevét vette fel a tér) vira-
gokkal iiltették tele, és a te-
lepgondnoksag kertészete a bekoltdzo
lakoknak sajat kertjiik bendvényesi-
tésében és permetezésében is segéd-
kezett. Mivel a homokos talaj jo volt a
csonthéjasoknak, 0sszesen tizenhatezer
gylimolesfat iiltettek el, lakasonként né-
gyet. A keritések mellé sok helyen ri-
bizlibokrok kertiltek. 1917-ben olyan jo
volt a termés, hogy atlagban az éves
lakbér négyszeresét hozta vissza a la-
koknak.

A Wekerle-telep egyik Kos Karolyos tarsashaza

Erdekességként emlitheté meg,
hogy az RTL Klub magyarorszagi té-
véadon futd népszeri filmsorozat, a
Baratok kozt kiils6 jeleneteit a Weker-
le-telep utcain és terein forgatjak. A fo-
cimben lathato haz a Kos Karoly tér e-
gyik jellegzetes épiilete. A sorozatban
ebben laknak a fOszereplok, itt élik
mindennapjaikat. A filmben a Ké6s Ka-
roly teret Matyas kiraly térnek hivjak.

Bede Erika

101



$zékely Kalendasium — 2009

Magyar uvtazék a nagyvildghan

Az utazas igénye és vagya egyidés az emberiséggel. A foldrajzi kornyezet
megismerése, a tavoli tdjak iranti kivancsisdg mindig fontos serken-
téerének szamitott. A kézépkor hires vilagutazoéi koziil Marco Polo 1271-
1295 kozott megtett kalandos itja a mai napig nagy érdeklédést valt ki. A
kalandos életii viligvandor, Ibn Batura nevét elismeréssel emlegetik az
arab vilagban. Késobb, a nagy foldrajzi felfedezések iddszakaban Kolum-
busz 1492-es amerikai tja 1j korszak nyitinyaként Keriilt az emberiség
torténetébe. Magellan vilagkoriili hajosexpediciéja rendkiviili dicsdséget
szerzett Portugailidnak, dacara annak, hogy a villalkozas vezetdje a Fiilop-
szigeteken elesett a helyi dslakokkal vivott kiizdelemben.

Magyarorszag nem adhatott a vilag- A tatdros hirhozo
nak Kolumbuszhoz vagy Magellanhoz
mérhet6 jelentéségfa felfedezéket. Az
Eurdpa szivében, a Karpat-medencében

A budai varban, a Halaszbastyan, a
Hilton Szallé6 dominikanus udvaraban

viszonylagos elszigeteltségben, a vi-
lagtengerektdl tavol él6 magyarsag
nem vetekedhetett a portugalok, a
spanyolok, a francidk, a hollan-
dok, az angolok utazoéival,
hoditoival... A magyar vilag-
vandorok utra kelésének indi-
tékai nem mas népek leiga-
zasahoz kothetok. Tobb-
nyire a sors forgandosaga,
egy-egy torténelmi ese-
mény, tudomanyos cél-
kittizések, egyéni el-
hivatottsag,

csillapitha-

tatlan ki-

vancsi-

sag, oly-

kor ka-

land -

vagy, va-

dészszen-

vedély

vagy emigra-

cids kényszer rejlett egy-
egy utazonk teljesitménye mogott.

Julianus

magasodik Antal Karoly szobraszmii-
vész nagyszerl alkotasa, az dshazaku-
tat6 Julianus barat szobra. Julianus ne-
ve fogalomma valt. A IV. Béla kora-
ban tutnak indult
Julianus a magyar-
sag Oshazajat, Mag-
na Hungariat és elsza-
kadt testvéreinket kivan-
ta felkutatni. Az 1235-ben
megvalositott utazas emberfelet-

ti megprobaltatasokkal jart.
A négy domonkosrendi szer-
zetes kozul kettd, Julianus és
Gerhardus betegen, ¢hezve
jutott el a Volga mellékére, il-
letve a Kéma ¢és Bjelala fo-
lyok talalkozasahoz. Keres-
keddkaravanokhoz csatla-
kozva, olykor kol-
dulassal fenntartva
magukat, jutottak
a nagy Etil folyo
mellékére, ahol az
elszakadt magyar testvérek
széllashelyét feltételezték. Julianus
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Marco Polo

talalkozhatott nyelviinket beszélo test-
véreinkkel, akik mar az elérenyomuld
mongol hordak fenyegetésének arnyé-
kaban éltek. Megtudta, hogy a tatar
hordak az orosz fejedelemségek lero-
hanasara késziilnek, majd Europat ki-
vanjak megtamadni. Julianus, a rend-
kiviil értékes informaciok birtokaban,
hazatérését kovetden elsdként adott
hirt a kozelgé tatar veszedelemrol.
Utazasa tapasztalatair6l rendbéli eldl-
jardja, Richardus jegyzokonyvet vett
fel, s azt megkiildte Romaba, a papa-
nak. A jelentés megmaradt a legfonto-
sabb papai iratok kozott, Bendefy
Laszl6 érdeme, hogy Julianus alakjat
hiteles forrasok feltarasa nyoman alli-
totta a figyelem fokuszpontjaba.
Julianust tekinthetjiik az els6 ma-
gyar Azsia-kutatonak, akinek példaja
évszazadokkal késébb is 0sztonzd
er6ként hatott. Julianus jelentése el-
gondolkodtato6 forras, hiszen a tatarja-
ras pusztitdsai bebizonyitottdk, hogy
nem szabad lebecsiilni a tavoli ve-

sz€lyt sem, mert kozel keriilhet, s ha
nem késziil fel egy orszag az 6t fenye-
getd hordakkal szembeni ellenallésra,
akkor nem csak jelenét, hanem joven-
dojét is kockara teszi.

Batu kén seregei a Muhi-pusztanal
legy6zték a magyar kirdlyi hader6t,
felperzselték az orszagot, s IV. Béla
menekiilni kényszeriilt. Az Adriai-ten-
ger mellékén, a festdi Trogir varaban
elmélkedhetett Julianus barat utazasa-
nak értelmén és jelentdségén.

Parmenius és Brentan

A torténelmi események, a masfél-
szaz éves torok uralom, majd a Habs-
burg-elnyomas nem kedveztek a ma-
gyar utazdk tevékenységének. E kor
fia volt Budai Parmenius Istvan (1555
koriil-1583), akinek nevét Stephanus
Parmenius Budeius latinos formaban
ismerte meg a miivelt vilag. A huma-
nista koltét Eszak-Amerika elsé
magyar felfedez6 utazojaként tisztel-
hetjiik. Jomodu sziilei segitsége révén
Oxfordba keriilt 1581-ben. Itt ismer-
kedett meg Richard Hakluyttal, a hires
foldrajztudossal, aki elsGsorban a por-
tugdl, a spanyol €s az angol tengeri u-
tazasok eredményeivel foglalkozott.

A hajos népek fiai el6tt kitarult az
ocedn, s a végtelen tavlatok ellenall-
hatatlan magnesként vonzottak az if-
jakat. Az oxfordi tudosok koziil
Humphrey Gilbert (1539-1583) az
uralkodd Erzsébet kiralyné révén
megbizast és pénziigyi forrasokat ka-
pott egy észak-amerikai gyarmat ala-
pitasara. A kor hajosai lazasan ke-
resték az Atlanti-oceanrdl a Csendes-
oceanra vezetO tengeri utat, az észak-
nyugati atjarot, melyhez fontos keres-
kedelmi és gyarmatszerzési érdekek
kotoédtek. Budai Parmenius Istvan
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kronikasként szegédott Gilbert Uj-
melynek hajoi 1583. jinius 11-én bon-
tottak vitorlat Plymouth kikotéjében.
Budai Parmenius a Swallow nevi ha-
jon utazott Maurice Browne kapitany
parancsnokséaga alatt. Augusztus 3-an
érték el Ujfundland partvidékét.

Az ujonnan megtalalt f61drél Budai
Parmenius levelekben tudoésitott. Hir-
adasai a Golden Hind nevii hajon
visszajutottak Anglidba, de 6 maga
szerencsétleniil jart egy szélviharban,
az Atlanti-ocean hullamsirjaban vesz-
tette életét. A Golden Hind kapitanya
igy méltatta szerencsétleniil jart ha-
zankfiat: ,, A vizbefulladtak k6zott volt
egy nagy tudods is, egy magyar, aki
Buda varosaban sziiletett, ezért Bu-
dainak nevezték. O nemes érzelembdl
¢és jotettek irant vald hajlandosagbol
vett részt a vallalkozasban, szandéka-
ban lévén, hogy latin nyelven megoro-
kitse az ezen folfedezésben érdemes
cselekedeteket €s dolgokat, nemze-
tink dicsdségére, amelynek disze
volt, mint szénok és ritka tehetségi,
ékes stilusu koltd.” Budai Parmenius
Istvan volt az elsé ismert magyar A-
merikaban. Baldzs Dénes kitlind ta-
nulmanyban orokitette meg a vérhas-
tol, betegségektol szenvedd, de mégis
eredményes expedicid tagjainak ho-
sies helytallasat.

Nem feledkezhetiink meg azokrol a
héslelkli  misszionariusokrél, akik
Dél-Amerika foldjén, az éslakos indi-
anok ko6zott hittérité munkajuk mellett
sokat tettek Brazilia, Chile, Argentina
¢és Bolivia ismeretlen tdjainak megis-
meréséért. Koziilik kiilon tiszteletet
érdemel Brentan Karoly (1694-1752),
aki a jezsuita rend tagjaként keriilt
Ecuadorba.

A perzsa kapcsolat

A Torok Birodalom jarmaban siny-
16d6 Magyarorszag jeles kovetutazoja,
Budai Parmenius Istvan kortarsa volt
Zalankeményi Kakas Istvan (1558-
1603). Kolozsvaron jott a vilagra,
Bécsben, Bolognaban ¢és Padovaban
végzett bolcseleti tanulmanyokat.
Bathory Zsigmond fejedelem gyu-
lafehérvari udvardban magas hivatali
posztokat toltott be. A fejedelem meg-
bizasabol 1593-ban Angliaba utazott
és diplomaéciai feladatokat toltott be. A
nagy tapasztalatokkal rendelkezd, tobb
nyelven beszélé diplomata Pragaba
keriilt, ahol Rudolf csaszar udvaraban
kapott alkalmazast. A Habsburg Biro-
dalom wuralkoddja a terjeszkedd
oszman hatalommal szemben szovet-
ségest keresett Perzsidban. A kozvet-
len diplomaciai kapcsolatok felvételét
a perzsa sah kezdeményezte, s kiildot-
tei személyesen is megjelentek Praga-
ban. Ilyen el6zmények utan 1602.
augusztus 27-én indult el Pragabol
Perzsiaba Zalankeményi Kakas Istvan.
Titkaraként Tektander Gyorgyot, a
tobb nyelvet beszéld, muvelt erdélyi
szasz embert vitte magaval.

Lengyelorszagon és Oroszorszagon
keresztiil utazva értékes kapcsolatokra
tett szert. Moszkvaban talalkozott az
orosz carral, aki pompazatos kiilsOsé-
gek kozott fogadta. Kegyetlen téli id6-
jaras kozepette szanfogatokon halad-
tak a dermesztéen hideg homezokon.
Vlagyimir, Nyizsnyij Novgorod érin-
tésével érkeztek meg Kazanyba. A
Volga mellékén jutottak el Asztrahan-
ba, majd a kovetkez6é év nyaran szel-
ték at a Kaszpi-tengert egy rozoga vi-
torlas hajon, s 1éptek Perzsia foldjére.
Ekkor mar mindny4jan betegek voltak
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a taplalékhiany, a tenger keserd, sos
vizének fogyasztasa, a sok faradtsag,
bizonytalansag és kimeriiltség miatt.
A magyar kovet hirvivot kiildott a per-
zsa udvarhoz, hogy jelentse érkezésii-
ket és engedélyt kérjen a Teheranba u-
tazashoz. Az engedély megérkezett,
de Zalankeményi Kakas Istvdn mar
csak hordagyon folytathatta utjat.

Lahidzsanban a diplomata elhunyt,
és csak Tektander Gyorgy tudta a kiil-
detést teljesiteni. O késdbb szerencsé-
sen visszatért Pragaba, de a torok u-
ralom ellen nem sikeriilt hatékony
szovetséget kovacsolni...

Ceyloni léptek

A vildg legnagyobb kontinense,
Eurazsia tudomanyos feltarasaban ki-
magaslo eredményeket értek el a ma-
gyar utazok. A bajai szarmazasu sza-
bolegény, Jelky Andras (1738-1783)
koébe formalt impozans alakja Med-
gyesi Ferenc alkotasa, a Sugovica-
parti sziildvarosaban hivja fel a figyel-
met a legendas vilagjarora. Jelky nem
volt tudos, de vilaglatottsaga, tavoli,

Jelky Andras

egzotikus tajakon szerzett tapasztala-
tai szinte hdssé avattak kortarsai sze-
mében. Kalandok sorozatat kovetden
jutott el Bataviaba, Holland Kelet-In-
dia févarosaba. A holland gyarmati
hadsereg katondjaként 1760-han 6
volt az els6 hazankfia, aki a ,,tropusok
smaragdja” néven ismert gyonyori
sziget, Ceylon foldjére 1éphetelt. Hirt
adott a Candyben talalhaté Szent Fog
templomardl, a Dalida Maligavarél, a-
hol a szingalézek hagyomanya szerint
a vallasalapitd6 Buddha szemfogat 6r-
zik. Eljutott a Fliszer-szigetekre, majd
kiildottséget vezetett Japanba. 1778-
ban tért vissza Magyarorszagra, s
hiradasai a tengerektdl elzart sziil6-
foldjén felkeltették az érdeklddést ta-
voli tajak, ismeretlen népek irant.

Kamcsatka
szabadsagharcosa

Kortarsak voltak, bar soha nem talal-
koztak Benyovszky Moriccal (1741-
1786), aki a lengyel szabadsagharcban
valo részvétele miatt orosz fogsagba e-
sett, majd szamiizetésbe keriilt a tavoli
Kamcsatka félszigetére. A szabadsag-
szeretd verboi foldbirtokos varatlan
fordulatokban bévelkedd életpalyéja
megihlette a filmkészitok fantdziajat.
Benyovszky kialtvanya, Krizsan Lasz-
16 kutatasai szerint, olyan forradalmi
dokumentum, mely a késobbi felkele-
sek résztvevoi szamara is példaképiil
szolgalt. A Pugacsov-felkelés, majd a
dekabrista mozgalom résztvevoi ismer-
ték és példaként tekintettek a cari zsar-
noksagot leleplezd dokumentumra.

Benyovszky nem nyugodott bele,
hogy fogsagban kelljen leélnie életét. A
bolserecki fegyenctelepen 1771 tava-
szan felkelést szervezett, majd egy zsak-
manyolt hajon kalandos utat tett meg a
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Csendes-ocean északi szigetvilagaban.
A Szt. Péter és Pal nevi(i hajon szeretett
volna atkelni Eszak-
Amerikaba. Valoszinii-
leg elérte az Aleutak-
szigetlancat, érintették a
Kuril-szigeteket, Japan
partvidékét, majd
hosszabb idot toltot-
tek Tajvan, akkori
nevén Formosa szi-
getén. Benyovszky
részletesen besza-

mol tajvani élménye-

ir6l, az 6slakokkal va-

16 talalkozasairél. gy ir
érzéseir6l: ,,A bennszii-
l6ttekkel bocsatkoztam
targyalasokba, akiknek
szeretetreméltd joszi-
viiségiik gyakran azon
kivansagot kelté fel ben-
nem, hogy megosszam veliik e nyugodt
és boldog életet. A sziget dus, a klima,
ha kissé forrd is, kellemes, a nép szabad.
Milyen csalogat6é indokok ezek olyan
emberre, aki mar belefaradt abba, hogy
folyton a véletlen jatéka legyen, de az én
nyugalmam Ordja még nem érkezett el
¢és tovabb kellett hordanom a nehéz
keresztet.”

Benyovszky tengerészei koziil tobb
partra 1épdt a formosaiak betolakodo-
nak véltek és nyilzaport zuditottak ra-
juk. Benyovszkyék haborgd tengeren,
viharos szélen hajoztak tovabb. A ver-
boi grof Franciaorszagba utazott,
majd Madagaszkarra latogatott. Jelen-
t0s érdemeket szerzett az Antsirabe €s
Antananarivo vidékeinek foldrajzi
megismerésében. Valodi fehér folto-
kat tiintetett el Madagaszkar térképé-
rol. A malgas torzsek fejedelmiikként
tisztelték.

Benyovszky Moric

Kevesen tartjdk szamon, hogy Be-
nyovszky Amerikaban is megfordult, és
kapcsolatba keriilt a
fuggetlenségi kiizde-
lem vezetd személyisé-
geivel. George Was-
hington és Benjamin
Franklin egyarant is-
merték. Amikor Be-
nyovszky 1779-ben
a Philadelphidban
miik6dé kongresz-
szus szinhelyén ta-
jékozddott, a habo-
ris bizottsag igényt
tartott szolgalataira. Lo-
vat és ezer dollart utalt
ki szdmara, hogy csat-
lakozhasson Pulasky
tabornokhoz.
Kalandori jellem-
vondsai megnyilvanulnak a
kontinentalis kongresszushoz irt latin
nyelvii levelében: ,,Amerikaba azzal a
hatarozott szandékkal jottem, hogy éle-
tem fennmaradé részét az 6ndk szolga-
latanak szenteljem, és semmit sem kiva-
nok annyira, hogy olyan helyzetbe ke-
riilhessek, ahol a legnagyobb veszéllyel
szemben életnek vagy haldlnak kite-
hessem magam.” Azt sem felejtette el
hangsulyozni, hogy szamara ,,a szabad-
sag dragabb, mint az arany”. A kezdeti
jo kapcsolatok azonban megvaltoztak,
melyen a Benjamin Franklinhez fiz6d6
személyes ismeretség sem tudott se-
giteni. Mivel vallalkozasi elképzelései
messze meghaladtak pénziigyi lehe-
toségeit, nem lehet csodalkozni azon,
hogy ujvilagi probalkozasai kudarcba
torkolltak. Azt azonban megjegyez-
hetjiik, hogy felesége, Honsch Zsuzsanna
volt az elsé magyar nd, aki tudomasunk
szerint Amerika foldjére 1épett.
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Benyovszky késobb Madagaszkaron
telepedett le, de szembekeriilt a fran-
ciak érdekeivel. Bemard le Calloc’h
kutatta fel azokat a levéltari dokumen-
tumokat, melyek fényt vetnek a ma-
gyar grof afrikai megprobaltatasaira. A
francia hatdsagok képviseldje, Larcher
katondi egyetlen lovéssel halalba
kiildték azt az embert, aki képes volt
elnyerni a helybéli torzsek bizalmat, de
nem tudta megorizni a franciak joindu-
latat. Benyovszky kalandor jelleme,
szabadsagvagya, olykor f6lényes,
kovetel6z6 magatartassal parosult, s ez
vezetett végzetéhez. Emlékiratai azon-
ban vilaghiriivé tették a nevét.

Az 6shaza keresése

Az Azsia-kutatas legszélesebb kor-
ben ismert személyiségei kozé tarto-
zik Kordsi Csoma Sandor (1784-
1842), aki a tibetologia alapjait vetette
meg. Az Oshazakutaté nyelvtudoés a
korosi  sziil6i  hazbol keriilt a
nagyenyedi Bethlen Kollégiumba.
Kortarsa visszaemlékezése szerint az
uton az apja egy arva forintot koltott
ra, de soha tobbet aztan. Diaktarsai,
Ujfalvy Sandor és Borgatai Szabé Jo-
zsef szorgalmas, nagy akaraterejli di-
akként emlékeztek ra.

Szolgadidkbol kiizdotte fel magat
tudossa. Herepej Adam el8adésai kel-
tették fel figyelmét a magyarsag ésha-
zaja irant. Késébb, 1815-1818 kozott
a gottingeni egyetemen tanult, ahol
megismerkedett az arab, a perzsa és a
torok nyelvekkel. Egyik professzora,
Hlumenbach kijelentése szerint ,,a
magyarok valosziniileg a régi kinai
konyvekben szerepld ujguroktol szar-
maznak”. Korosi Csoma igy jutott ar-
ra a kovetkeztetésre, hogy valahol
Dzsungériaban lehet feltételezni a ma-

Korosi Csoma Sandor

gyar 6shazat. E célnak szentelte életét,
s 1819 novemberében a Vorostoronyi-
szorosnal bucsut mondott Erdélynek.

Gyalogszerrel indult Gtnak. Hajoval
kelt a4t a Foldkozi-tengeren, Alexand-
ria, majd Ciprus érintésével jutott el A-
zsiaba. Kereskeddkaravanokhoz csat-
lakozva érintette Moszult, Bagdadot,
Teherant, majd atkelt Kozép-Azsia
tikkaszto sivatagjain és a Hindukus
félelmetes hegylancain. A Nyugati-
Himal4jaban ismerkedett meg William
Moorcrofttal, a Brit Indiai Kormany
megbizottjaval, aki felismerte Ko6rosi
Csoma nyelvtehetségét és partfo-
gasaba vette a maganyosan vandorlo,
kiszolgaltatott székely tudost. Az 6
ajanlasaval kertilt kapcsolatba Ladakh
uralkodojaval, Tszepal Nangijallal.

Az angoloknak fontos érdekeik fii-
z6dtek az indiai gyarmatukat ovezd
orszagok, Tibet, Ladakh, Szikim,
Bhutan megismeréséhez. E torekvésii-
ket azonban nehezitette, hogy akkori-
ban még nem allt rendelkezésre tudo-
manyos alapossaggal megirt tibeti-an-
gol szotar és nyelvkonyv. Nem csoda,
hiszen nem akadt olyan felkésziiltségli
nyugati tudds, aki vallalta volna a
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zord hegyek kozotti élet sanyariisagat.
Kérosi Csoma nem riadt vissza a fela-
dattol. Sokrétli nyelvészeti el6tanul-
manyai, alkati és jellembeli tulajdon-
sagai alkalmassa tették az embert pro-
balé feladatra. Arra is gondolhatott,
hogy a nyugat-tibeti kolostorok
konyvtaraban olyan régi kéziratokra
bukkanhat, melyek segithetik eredeti
célja elérését, a magyarsag Oshazaja-
nak felkutatasat.

Szangje Puntszog tudds lama segit-
ségével kezdte meg tanulmanyait, ké-
s6bb Phouktalban, egy masik fest6i
kolostorban folytatta munkajat. J6 ba-
ratja, Gerard doktor igy jellemezte a
mostoha életkériilményeket: ,.... a la-
maval és egy szolgaval kilenc
négyzetlabnyi helyiségben szorult
0ssze, 3-4 honapon at el volt szigetel-
ve. Szobacskajabol nem mert egyikiik
sem kimozdulni, a kérnyék hoval volt
fedve és a hdméré 10-16 Celsius fo-
kon allott zér6 alatt. Ott ilt 6 birka-
bérbundaba burkoldzva, 6sszefont ka-
rokkal, s ebben a helyzetben reggeltdl
estig olvasott, tanult, melegitd tliz és
alkonyat utan vilagité mécses nélkiil.
A padlén aludt és csak az egyszer(,
csupasz falak nytjtottak oltalmat az
éghajlat zordonsagaval szemben.”

A 3500 méter tengerszint feletti ma-
gassagban, a ritkan lakott hegyvilag-
ban Kodrdsi Csoma leggyakoribb tap-
laleka a birkafaggyuval és jakvajjal
izesitett tea volt, melybe arpalisztet
kevertek. Els6 életrajziroja, Duka Ti-
vadar igy irt réla: ,,Oly nélkilozések-
nek volt kitéve, minéket mas ember
ritkdn szenvedett el, s tevé mindezt
panaszsz6 és kérkedés nélkil.”

Korosi Csoma évtizedes kitartasat
siker koronazta, elkészitette az elsO
tudomanyos igénnyel megirt tibeti-an-

gol szotarat és nyelvtant, helyszini ta-
pasztalatokon alapuld tanulmanyokat
irt a buddhizmusrél. Kalkuttaban, a
bengali Azsiai Téarsasag székhazaban
rendezte sajté ala életmiivét. Kevesen
tudjék, hogy a geografia is sokat ko-
szonhet neki. A bengali Azsiai Tarsa-
sag kiadasaban jelent meg értékes mii-
ve, Tibetorszagnak foldleirasa tibeti
kuatfok alapjan cimmel. Egyik gondo-
lata ma is id6szeri: ,,Ladakhban a he-
gyek csupa koparsag, ¢let csak ott va-
gyon, ahol viz is vagyon.”

Koérosi Csoma vandorlasai soran
rengeteget szenvedett a kietlen, vizte-
len pusztasagokon, a forrd sivatagok-
ban, a héboritotta hegylancokon, met-
sz szélben, viharos hoforgetegben
megtett gyaloglasok kozepette. Ben-
galiéban, a Terci-ovezet mocsarvidé-
kén kapta meg a tropusok félelmetes
betegségét, a malariat, mely Dardzsi-
lingben pontot tett az élete végére.
Sirja ma zarandokhely a Himalaja jég-
bedermedt gigantikus csucsai alatt.

Urali dsi szo6

Abban az esztend6ben, amikor K6-
rosi Csoma utra kelt, Zircen vilagra
jott Reguly Antal (1819-1858), aki a
finnugor népek kutatasaban ért el ma-
radand6 eredményeket. El6szor Skan-
dindvidban folytatott nyelvészeti ta-
nulmanyokat, majd az Ural kérnyékén
€16 finnugor népek nyelvét és szoka-
sait tanulméanyozta. Eljutott az Eszak-
Uralba, ahol a Magyar Foldrajzi Tar-
sasag egy 1703 méter magas hegycsi-
csot nevezett el rola. Az Eszak-Ural
részletes térképének elkészitésében
uttéré munkat végzett.

A mordvinok és csuvasok korében
végzett kutatdsai, inséges viszonyok
kozott papirra vetett jegyzetei nem
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Reguly Antal

valhattak kdzkincesé egy atfogd nagy
monografidban, mert a sors sulyos be-
tegséggel stjtotta. Reguly fiatalon halt
meg, de érdemeit a mai napig szamon
tartjak, mivel a nyelvészeti vizsgalata-
it kitlinden 6tvozte a torténelmi-fold-
rajzi és néprajzi tényezok egyiittes ta-
nulményozaséaval. Esztorszag, Finnor-
szag, Ausztria és Oroszorszag tudos-
korei nagyra becsiilték 1843-1846 ko-
zOtt megtett Uttord jellegli utazasat,
mely soran olykor a befagyott folyok
jege jelentette szamara az egyetlen
természetes Utvonalat.

Perzsia zarandoka

A XIX. szazad kalandos sorsu van-
dorai kozott kiilonleges helyet foglal
el a ,santa dervisprofesszor”, Vam-
béry Armin (1832-1913) turkologus.
Gyotrelmes gyermekkorat szornyt
betegség, bal labanak bénulasa keseri-
tette meg. Egész ¢életében csak biceg-

ve tudott jarni, de messzebbre eljutott,
mint sok ép 1abu ember. A nagy nyo-
morusagban €16 csalad fia mocsarban
szedett piocakat arusitott a patikak-
ban, hogy hozzajaruljon a csalad 1ét-
fenntartdsdhoz. Szabdinasként, majd
hazitanitéként keriilt kapcsolatba
Arany Janossal, Garai Janossal, Eot-
vOs Jozseffel és Vordsmarty Mi-
hallyal. Nyelvtehetsége révén kertilt
az akadémiai korok latokorébe.
E6tvos Jozsef anyagi tamogatasaval
1857-ben jutott el eldszor Tordkor-
szagba. Masodik utazasa 1862-ben
Perzsiaba vezetett, ahol zarandok der-
visként, alruhdban jarta be az Gsrégi
birodalom legelhagyatottabb vidékeit.
Mastélezer kilométeres vandorlasan
gyakran kerdlt életveszélybe. ,,A viz-
hiany pokoli kinokat okozott, sokszor
ugy éreztem, nem €rem meg a holna-
pot” — emlékezett vissza a Karakumon
atvezetd borzalmas utjara. Kozép-
Azsiaban latta a rabszolgapiacok em-
berkufarjainak alkudozasait, a varo-
sok bazarjaiban nyiizsgd életet, a vi-

Vambéry Armin
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dék sarkunyhoit. Megfigyeléseit ké-
s6bb tobb nyelven megjelent konyvei-
ben tette kozz¢.

A céri birodalom terjeszkedése el6tt
jutott el a bokharai és a khivai fiigget-
len kédnsagokba, melyek hamarosan o-
rosz uralom ala keriiltek. frasai révén
nagy megbecstilésnek orvendett Ang-
lidban, ahol a kormanykdrok is kikér-
ték tanacsat a kozép-azsiai kérdések-
ben. Iskolateremtd, egyetemi tanari
munkassaga soran tobb kivald orien-
talistat inditott el, kozéjiik tartozott
Germanus Gyula (1884-1979), aki In-
didban tért 4t a mohamedan hitre és
mekkai zarandoklata, valamint szines
utleirasai tették hiressé.

Hegy a Himaldja mogott

Az Azsia-kutatds nemzetkozileg
legjelent6sebb teljesitményei Széche-
nyi Béla (1837 1918) kelet-azsiai ex-
magyarként emlegetett Széchenyi Ist-
van fia 1877-ben maganvagyonabol
szervezett vallalkozasara a kor kivalo
tudosait nyerte meg. Kreitner Gusztav
térképész, Szentkatolnai Balint Gabor
nyelvész és Loczy Lajos geologus let-
tek tagjai a Kindba indul6d expedicio-
nak. El6tte Indidban, a Himalaja Dzse-
lep-hdgojan Loczy felismerte a kiilon-
boz6 kozetrétegek egymasra tolodasat.
Eléviilhetetlen érdeme, hogy elméleti
uton kimutatta a Himal4jatol északra
huz6doé hegységrendszer, a Transzhi-
malaja létezesét.

Kinaban a Jangce torkolatanak kép-
z6dményeit vizsgaltak, megtapasztal-
tak az arvizek pusztitasait, majd a 16sz-
vidékek kiilonleges mélyutjait, a 16sz-
falba vajt lakdsokat, a kinaiak &si lak-
helyeit. Az 4télt megprobaltatasokra igy
emlékezett Loczy: ,,... a veszélyes dél-

szaki valtolaz, a malaria engem sem ki-
mélt meg. A nyari nagy esdzések
Kiang-Szi tartomany délkeleti részét fe-
lette egészségtelenné teszik, az itt lakd
hittéritok éppugy szenvednek toliik,
mint a bennsziildttek. Négyszeri 1azro-
ham és az azon évi rendkiviili nyari ho-
ség, mely heteken at az éjjeli pihenést is
elrabolta t6lem, annyira meggyongitet-
tek, hogy a gyalogkirandulasokra telje-
sen képtelenné lettem.”

Loczy a vilag legkiterjedtebb 16sz-
vidékein leirta a levegdt kodossé, ho-
malyossa valtoztatd portdlcsérek za-
bolazatlan szaguldasat, s szamos e-
gyéb érdekes természeti jelenséget.
Féradhatatlanul gyiijtotte az Gsmarad-
vanyokat, kézetmintakat, térképezett,
jegyzetelt. A kiilhoni elismerés sem
varatott magara. A német geologus,
Ferdinand von Richthofen igy értékel-
te a Széchenyi-expediciot: ,,A foldtani
kutatas tekintetében csaknem az egész
utazas merdben Uj teriiletet tart fel. A-
ligha van még valaki az jabb kori
foldtantuddsok kozt, akinek osztalyré-
sziil jutott a kutatasnak ily csodalato-
san nagy és gyonyori teriilete.”

Kabuli mementoé

Léczy tanacsai nyoman indult el
Bels6-Azsia 6si titkokat rejté tajai felé
egy masik magyar utazd, aki brit szol-
gélatba szegddve jelentékeny pénzii-
gyi forrasokat kaphatott expedicioi-
hoz. O a magyar Azsia-kutatok egyik
legérdekesebb személyisége, Stein
Aurél (1862-1943), aki a Fasori Evan-
gélikus Fégimnaziumban érettségizett
Budapesten, majd Bécsben, Lipcsé-
ben ¢és Tiibingenben folytatott iranisz-
tikai és indologiai tanulméanyokat. Ké-
s6bb Oxfordban, Cambridge-ben ¢&s
Londonban tanult Trefort Agoston
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Stein Aurél

kultuszminiszter tdmogatasaval. Ko-
rosi Csoma életrajzirdja, Duka Tiva-
dar partfogasaval 1887-ben jutott ki
Indidba. Lahore-ban, a Pandzsab E-
gyetemen tanitott, majd Kasmirban és
a Szvat vidékén végzett torténeti-fold-
rajzi kutatasokat.

Els6 belsd-azsiai expedicidja soran,
1900-ban feltérképezte a Kuen-lun is-
meretlen hegylancait. Kelet-Turkesz-
tan homoksivatagjainak romvarosai-
nal régészeti feltarasokat folytatott.
Késdbb, 1906-1909 kozott Lop-nor
kornyékének tajait kutatta. Tunghua-
ban az Ezer Buddha Csarnokai bar-
langszentélyben tobb ezer V-X. szaza-
di kinai nyelvii tekercset és 400 budd-
hista selyemfestményt szerzett meg.
Stein vasarlas utjan jutott e paratlan
relikviakhoz, késébb a kinaiak mégis
azzal vadoltak, hogy kifosztotta orsza-
gukat. Az értékes anyag a londoni Bri-
tish Museumba, illetve az indiai Nem-
zeti Mzeumba keriilt, s ma is kutat-
hatd. Arr6l azonban nem szabad meg-
feledkezni, hogy a kinai kulturalis for-
radalom idején a Mao Ce-tung eszmé-

it6l fellelkesiilt vorosgardistak joval
nagyobb pusztitasokat végeztek sajat
torténelmi multjuk kulturalis emlékei
kozott, mint amit Stein megmentett az
utokor szamara.

A magyar tudoés korszakalkotd mo-
nografiai a foldrajz, a néprajz, a térké-
pészet, a régészet, a miivészettorténet
kimerithetetlen kincsesbanyai kozé
tartoznak. Stein emberként is rendki-
villi teljesitményeket mutatott fel.
Londonban a Brit Kiralyi Foldrajzi
Tarsasag archivumaban talalhaté egy,
nagy lelkierérdl tantuiskodo levele,
melyben arrdl ir, hogy lefagyott labuj-
jait amputalni kellett. Expedicioinak
koriilményeirdl igy tudodsitott Vakhan-
b6l 1906. majus 19-én John Scott Kel-
be-hez, a brit Kiralyi Foldrajzi Térsa-
sag titkarahoz irt levelében: ,,Miutdn a
swati hatarrol elindultam, sikeriilt biz-
tonsagosan atkelnem a Lowarai-ha-
gon majus 4-én. Ebben az évben na-
gyon sok ho esett Hindukush terii-
letén, és a Lowarai-hagon, ami 10 200
labnyi magasan fekszik a tenger szint-
je folott. A haladas mindig felettébb
nehézkes, most azonban a tavaszi la-
vinazuhatagok miatt olyan sziikdssé
valtak az oda vezetd utak, hogy valo-
szintileg ebben az évben a szokottnal
hosszabb ideig elzarjak majd a forga-
lom eldl. Az atkelést meg sem lehetett
volna kisérelni a hataratkelésért fele-
16s politikai tisztek jelentds segitsége
nélkiil. Bar a Chitral és a Mastuj vol-
gyein az Oxus felé az atkelést nagyon
gyorsan kellett megtennem, maradt
elég lehetéségem érdekes régészeti és
etnografiai megfigyelésekre egy olyan
hegyi terepen, amely sokat meg6rzott
a régi tanokbdl és emberfajtakbol vad
elszigeteltsége kozepette is. A f6 Chit-
ral-volgyben sikeriilt szdmos, Osi
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buddhista feliratokkal teli szikla-
faragvanyt talalnom, ezeken kiviil sok
Osi indiai épitészeti diszitéelemet,
melyeket a hazak fafaragéasai Oriztek
meg.”

Az orientalisztika egyik aposto-
laként tisztelt Stein életmlive maig
hat6 forrasokat ad az interdiszci-
plinaris Azsia-kutatisok szamara.
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Fontos megjegyezniink, hogy Stein
tot épitett ki az azsiai emberekkel.
Sirja az afganisztani Kabulban talal-
hatd. Nagyszerii emberi tulajdonsa-
gaira utal kébe vésett sirfeliratanak
utols6 mondata: ,,A man greatly
beloved... — Egy ember, akit nagyon
szerettek...”

Patkanyok honfoglalasa

— Tanulsdagos mese fiatal magyaroknak —

Az ember haza ott allt a dombon és
uralkodott. Uralkodott a kerten, fakon,
bokrokon és veteményeken. Uralkodott
a szantofoldeken, réteken és legeldkon,
¢és uralkodott az erdén is, amelyik a
domb mogott kezdddott és felnyult
egészen a hegyekig. A fak gyiimdlcsot
teremtek, a gyiimolesot leszedte az
ember, aki a hazban élt, és eltette télire.
Osszegylijtotte a veteményt és a pincé-
be rakta, hogy ne érhesse a fagy. A
szant6foldekrdl begylijtétte a gabonat,
a rétekrol a szénat és az erdébdl a tiize-
16f4t. Es mindent tigy helyezett el a haz-
ban, vagy a haz koriil, ahogy az a leg-
célszerlibb volt. T¢l kezdetén beterelte
allatait a legel6rdl, meleg istallokban
adott szallast nekik, és gondoskodott
roluk. Igy élt az ember.

Még tudni kell azt is, hogy a haz ké-
meényén tavasztol 0szig golyak alldo-
galtak, s az eresz alatt egy fecskepar
fészkelt. Tudni kell, hogy tavasszal
riigyez0 nyirfak illata vette koriil a ha-
zat, s nyaron madardal és sok virag.

A haznak nagy vaskos falai voltak, s
az ember évente egyszer fehérre me-
szelte Oket, kivéve ott, ahol vadrozsa
kuszott re4. Ez a vadrozsa junius dere-
kan virdgzott, s olyankor a szélesre

tart ablakon keresztiil az illat be6mlott
a szobakba.

Igy élt a hiz és benne az ember, so-
kaig. Egy borus 6szi napon, mikor az
esO zsinoron logott az égbol, valahon-
nan két kis azott sziirke patkany érke-
zett. Messzirdl jottek, faztak és éhe-
sek. voltak. Meglattak a hazat, besur-
rantak a nyitva hagyott ajton és elrej-
téztek a pincében. Ennivalot boven ta-
laltak, jollaktak és hamarosan hizni
kezdtek. Télen mar fiaik voltak s ta-
vaszra megint. A fiatal patkanyok, a-
kik ott néttek fel, mar otthonuknak é-
rezték a hazat, és ugy futkostak a pin-
cében, mintha 6vék lett volna.

Az ember eleinte meg sem latta 6-
ket. Késébb észrevette ugyan, hogy
valami eszi a veteményt, de nem toro-
dott vele. Volt elég. Jutott beldle an-
nak, aki ¢hes. Egyszer aztan meglatott
egy fal mellett elszalado patkanyt. Mi-
lyen apro és milyen félénk — gondolta.
Eljen hat 6 is, ha akar.

Es telt az id6, és a patkanyok szapo-
rodtak. El6szor feltartak a pincét. Az-
tan asni kezdték a falakat. Kanyargoés,
mély lyukakat fartak belé, keresztiil-
kasul, és itt-ott mar a szobakba is elju-
tottak. Az ember csovalta a fejét, mi-
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kor szobajaban az els6é patkanylyukat
meglatta. Es mert nem szerette a ren-
detlenséget: betomte, és bemeszelte a
nyilast. Masnap reggelre Gjra ott volt.
Az ember haromszor egymas utan
tomte be, és a patkdnyok haromszor
egymds utan furtdk ki megint. Akkor
az ember legyintett, és azt gondolta:

— Ok is kell, hogy éljenek. S ha ne-
kik csak igy jo, hat legyen. Es attol
kezdve nem tomte be tobbé a lyuka-
kat. A patkanyok pedig rohamosan
szaporodtak tovabb, és szaporodtak a
lyukak a haz falaban is. Mar nemcsak
a pincében, hanem a kamaraban, a
padlason, s6t éjszakanként a szobakba
is besurrantak, és megragtak minden.
megraghatot. Egyszer aztan, amikor
az linnepld csizmajat kezdték ragni, az
ember megharagudott, és odasujtott
bajaval. Az egyik patkanyt fejbe talal-
ta éppen, s a patkany kimult. Vérig
sértve roffentek Ossze erre a patka-
nyok. Es azonnal kihirdették, hogy az
ember ellenség, aki nem hagyja Oket
élni, szabadsagukat korlatozza, jogai-
kat mell6zi, gyilkos, gonosz és 6nzo.

— Nem lesziink a rabszolgai tovabb!
— visitotta a fopatkany egy zsirosbo-
don tetejérdl. — Koveteljiik a szabad-
sagunkat ¢és a jogainkat. — Es a patké-
nyok elhataroztak, hogy harcot kezde-
nek az ember ellen. Az ember minder-
r6l nem tudott semmit. Haragjat ha-
mar elfeledte, vett mas iinnepld csiz-
mat maganak, és nem toérédott a pat-
kanyokkal tovabb. Pedig akkor mar
rengeteg sokan voltak. Megették a
pincében az Osszes veteményt, a ka-
maraban az §sszes lisztet, €s az 0sszes
sajtot, st mar a szalonnat is ragni
kezdték, pedig tudtak, hogy az az em-
ber legféltettebb kincse, amibdl még a
kutyajanak sem ad.

Az ember, mikor ezt észrevette, fog-
ta a megmaradt szalonnat, radra ko-
tozte, s a rudat a drottal felakasztotta a
gerendara. Ebbdl lett aztan csak iga-
zan nagy felhaborodas a patkanyok
kozott. — Szemtelenség, gyaldzat! —
kiabaltak, mikor rajottek, hogy nem
férkézhetnek hozza. — Elrabolja az é-
lelmiinket, kifoszt, kizsakmanyol!
Nem tiirjiik tovabb! — Es felldzadtak.
— Mienk a haz — hirdették ki maguk
kozott —, mienk is volt 6rokké, csak
megtlrtiik benne az embert, amig jol
viselte magat! De most elég!

S egy éjszaka, amikor aludt, rarohan-
tak az emberre, Osszeharaptak, kiker-
gették a hazbdl, messzire eliildozték, s
aztan buszkén kihirdették a kertnek, a
faknak, az allatoknak és a — madaraknak
még a viragoknak is —, hogy a haz ezen-
tal nem emberorszag tobbé, hanem
patkanyorszag, jog és torvény szerint. S
azzal uralkodni kezdtek patkanymodra.
Mindent felfaltak, ami ehetd volt, és
mindent megragtak, ami nem volt ehetd,
de szemiik elé keriilt. Kiliriilt rendre a
pince, a kamara és a gabonas. Elkoltoz-
tek a madarak, elpusztultak a viragok, a
haz fala omlani kezdett és megfe-
ketedett, fak és virdgok illatat biiz val-
totta fol. A vetemény ott pusztult a fold-
ben, mert nem szedte ki senki. A gyii-
molcs megérett, lehullt, és elrohadt. A
gabona aratatlan maradt, kimosta az
es6, és kicsépelte a szél. Es eljott a tél, és
a patkanyok addigra mar megettek min-
dent, ami ehet volt, megragtak min-
dent, ami raghaté volt. A falak tele
voltak lyukakkal, a tet6rdl lehullott a
cserép, ablakok és ajtok alatt dles nyila-
sok tatongtak. Es akkor éhezni kezdtek,
mert nem volt egy szem gabona tobb, és
az ajtok hasadékain, meg a falak odvain
besiivitett a sz¢él, a megrongalt tetén
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behullott a ho, és nem tudtak segiteni
magukon.

El6szor veszekedni kezdtek, martak
és Olték egymast, ragtak és ették egy-
mast, de végiil is nem tehettek egye-
bet: folkerekedtek és otthagytdk a
tonkretett birodalmat.

Az ember pedig tavaszra szépen
visszajott megint, rendbe hozta a tet6t,
kitakaritotta a hazat, a falakat megiga-
zitotta, kimeszelte, a foldet felszantot-
ta, vetett és iiltetett, s mire megjott a
nyar, Ujra viragillat és madardal vette
korat a hazat. Oszire ismét megtelt a

pince, a kamara és a gabonas, és mire
jott a tél, olyan volt mar minden,
mintha semmi sem tortént volna.
Azonban elrejtézve maradt mégis
néhany patkany a falakban, vagy a
pince godreiben. Es amikor az ember
észrevette, hogy ujra szaporodni kez-
denek, hosszasan elgondolkodott,
hogy mit is tegyen veliik.
Ti is gondolkodjatok, s aszerint cse-
lekedjetek!
Wass Albert
(Megjelent az Ellenzék c. ujsagban,
a '30-as években.)

Wass Albert-idézetek

®  Minden vagyadnak eleget tenni: ez az emberi élet legnagyobb miivészete.
Akinek sikeriil, az boldog. Ehhez azonban fontos, hogy kevés vagyad legyen. *
® , Lépett mar hangyabolyba? A maga szamdra nem jelent sokat. Csupan egy
elhibazott lépés. Mindossze valami puha a laba alatt, amit a kovetkezo masod-
percben mar el is felejt, ahogy halad tovabb a maga utjan. De a hangyak, azok
nem tudjak elfelejteni. Az & szamukra egy vilag dolt éssze. *

® , Szegények azok, aki nem értek ra drvendeni a napfénynek, a viznek, a le-
vegonek, a viragoknak, az ételnek.

® , Az emberiség legnagyobb dtka az elfogultsag, mert az elfogultsag megva-
kitja a latast, s gonosz iranyba tériti a tomegeket. Csak megértés alapjan lehet
emberi kézosséget megtartani, legyen az a kézosség csalad, nemzet vagy or-
szag. Az egymdas irant valo tiirelem és megértés a tarsadalom legfontosabb
kelléke. Ahol ez kivész az elfogultsag miatt, ott minden osszeomlik.

® , Elore nézz ugyan, de igyelj, hogy mas labara ne lépj... Azt tedd, ami jo, de
alkudj meg azzal, ami sziikséges és hasznos, és tartsd észben, hogy néped sza-
mara egy elo tandcsado, egy élo segito kéz tobbet ér tiz halott hésnél, ki ujjat
se tudja mar mozditani t6bbé... S vigyazz, mert az elfogultsag utja lefele vezet,
s aki lefele halad, az mar semmit sem ér.

® , Akié a fold, azé a jovendo... de csak azé lehet a f6ld, aki egyiitt él vele, ko-
zel all hozza, aki megerti a fold szavat... Magyarnak lenni Erdély foldjen
annyit jelent, mint mindig egy lépéssel elobb lenni... Egy kicsit tobbnek lenni
minden tekintetben... Tobbet dolgozni, tobbet szenvedni, tobbet adni, tébbet
tudni, tobbet érezni, tobbet gondolkozni... okosabbnak lenni, hajlékonyabbnak
lenni... Meghajolni a viharban, mint a mezdseégi gyertyanfa, foldig hajolni, ha
kell... de meg nem térni soha! A fenyd hasad, a télgyfa torik, de a gyertyan
hajlik, mint az acélrugo és kiegyenesedik uijra meg ujra... Evdély foldjén csak
a gyertyan-embernek van jovenddje.
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Foldig le székely

Kéteszii, klanétak mellett lakodal-
mazo szilaj székely, szép fehérnépek
lovagja, rimes beszédiiek, fadracsina-
16k, miivészek, szenvedélyesek és e-
rosek, édesanya kezét csokoldk, ha-
rangszora kalapot levevok utdda, al-
landdan a kapuban pipazo6 édes apank
volt Adam batyéank.

Folyton incselkedtiink vele.

— No oreg! Uj féispant kaptunk —
kezdi egyikiink.

— Ki az? — boffent egy adag fiistot.

— Szigora nagy ur az! Grof!

— Majd megnézem — nyugtatott meg.

Es megnézte. Gyalogolt érte husz
kilométert.

— Fiizy Adam vagyok. Negyven ¢é-
vig jegyz6. Par éve csapatott nyugdij-
ba az az akécfaraval6 f6szolgabiro.

— Mi tetszik, oreg? — fanyalodott
tiszteletre a fehér alak irant a grof.

— Kivancsi voltam rad, méltésagos
ecsém. Tiszteletedre jottem.

A f6ispan, kissé mulatva rajta, vé-
gignézte az atillas, csizmas, szikar
embert.

— Igazi foldig le székely !

— Meghiszem azt! — kapott a legé-
nyesre fent bajsza felé az oreg, és ha-
zafeszengett biiszkén.

— Hogy tetszett az 0j foispan? — lep-
tiik meg.

— Ispotalyba valg, fiam! — fitymalta.
— A 1élek halni jar bele. Kiilonben es-
mérem még képviseld korabol. Neki
mondotta volt meg Bolond Mbzsi a
magaét.

Mind ismertiik Bolond Mozsit. Fé-
lelmetes havasi Osember volt. Télen-
nyaron mezitlab jart, mellén szétvetett
kenderinggel, gorcsos oklében goresds
bottal. Oles, rongyos hegyi orias, szal-

fadleld, borzas, konok, szétlan, erdk-
kel €16, tlizzel pihend, minden szik-
lazuggal cimboral6 nagyszer(i bolond.
Néha lehtizodott a feny6k orszadgabdl,
¢és mindenkitdl egy piculat kért. Nem
koldult — kért. Az emlitett esetben a
grofnal véletleniil nem volt apropénz,
de nem akarta iires kézzel elkiildeni a
sziklak fiat. A vele allo féjegyz6hoz
fordult, de Mozsi csigas hajat megraz-
ta és lenézben végigmérte:

— Miattam ne verje adossagba ma-
gat!

Es biiszkén otthagyta.

— Ilyen a székely, ha koldus, ha bo-
lond is! — boleskodott az oreg.

— El még az a Bolond Mézsi?

Aranyos szemei megteltek futokony-
nyel, s csak megrazta a fejét. Csendesen
révedezett. Ilyen szintelen, fehér kopo-
nyaval, rovasirasos oreg abrazattal lehet
csak ilyen mélyen s mégis hangtalanul
fontolgatni, ilyen sziirke bagoly-merev-
séggel, tudolatd mérséklettel; mikor a
sz6 madara is csak rovid ttra, kérdésrol
kérdésre repiilve, kézben nyugodva ér
el. Tudtuk, hogy valamit tréfaba fojtott,
mert menyecskékkel valé huncutkoda-
saira tért. Segitettiink feledni, becéztiik
artatlan kalandjait.

Kozben este lett. Itt-ott a havasokon
feltetszettek a pasztorok tiizei. A mada-
rak befelé fordultak a fészkekben. A sz¢-
kely korsok a falon hallgattak, dbliikkben
a csend viragaival, a hatas tulipanszékek
az asztal koré gytilve komolyan allottak.
Az oreg Adam bécsi csintalansagai
egyszerte elrebbentek, és kemény ko-
ponyajanak mélységébol komoran nézte
a vilagot. Mi se zavartuk.

A falu felett magas, kerek borsikas
hegy sotétlett, az aljan szép fak, disan,
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mint tométt fekete haj, de a teteje me-
szes, kopar, fehérdudoros, mint egy
pilises baratfej. Hirtelen azon is fel-
lobogott a tiiz. Oreg Fiizy Adam meg-
rezzent, mikor meglatta. Tudtuk, hogy
0 rakatja, de titokban tartotta, hogy
miért. Abris Mihaly Tamas, egy mun-
kabol kivéniilt faluszegénye apolta a
tiizet, de tOle se lehetett kitudni sem-
mit, mert mindenkit elmocskolt mel-
16le. Valami elhanyagolt sirféle dom-
bocska tovében lobogott a tiiz Nagy-
szallas tetején. Az oreg rapillantott és
kérdést tett.

— Esméritek-e a tliz torténetét?

Dehogy ismertiik volna, ha batyank
nyilatkozni akar. Ritkasag, hogy ilyen
kozlékeny hangulatban kapjuk. Csak
iiltiink a sz6 mellett. Az dreg f6lsohaj-
tott és verni kezdett a sz6 ajkan. Fel-
mutatott Nagyszallas tetejére.

— Azzal a tlizzel kialszom én is! Ta-
lan hallottatok is. Azt a tiizet tiz év Ota
rakatom egy sirhant tovébe... Masok
viragot, én tiizet teszek a sirjaimra.

— Ki van oda temetve, batyam? —
batorkodtunk. Az 6reg f6 lehanyatlott.
— Oda?... Oda?... Rank fiirkészett és
kimondotta: — Oda, Bolond Mdzsi, a —
fiam!...

Csak fejet hajtottunk. A kiizdelem
csendes megadasaval folytatta halkan,
szlirt szoval.

— Az ember olyan, mint az utca ko-
ve. Minden atmegy rajta...

Kicsit mintha felderiilt volna. Valamit
talalt az életében. Mohon vartuk. — Mé-
gis kifogtam rajtuk! Ki én! — kacagott
fel. — Huszondt osztrak értékii forint
volt a fizetésem. Kértem, hogy javitsak
meg. Hidba. Ujra kértem. Sokszor.
Szamba se vettek. Erre segédtartasért
folyamodtam... Egyszertien kikacagtak:
—Minek az? — De megmondtam én is: —

Azt azért, hogy amig én koldulni jarok,
legyen valaki az irodan!...

Miféle szédiiletes, izzo fejet cipel-
hetett ezen a vilagon!

— A fiam akkor még csak legényecske
volt. Tanittatni se tudtam. Mibdl? Az
anyja, szegény, szerencsére mar régen a
foldben pihent. Egy reggel eléall a
kolyok: — Edesapam, én elmegyek sze-
rencsét probalni! —aszondja. — Legalabb
én ne legyek a nyakéan. Hatha tudnék
valamit segiteni!... Ugysem tarthattam
volna vissza, hat elengedtem.

Az emlékektol elhalvanyul az oreg.
Sarga koponyaja fényleni kezd. Sut-
togva nydgi ki:

— Minddssze egy csdkot s egy picu-
lat adhattam neki... Tobb nem volt se
testem, se lelkem mellett. Egy csok és
egy picula 0rokség! Vajon melyikbe
oriilt bele? Sokaig nem lattam. Nem
irt, nem adott hirt magardl. Mar azt is
hittem, hogy valahol elpusztult... Az-
tan egyszer csak feltiint Bolond Mo-
zsi. Senki se tudta ki az, honnan jott.
Hogy sejthettem volna, hogy 6 az én
fiam! O se mutatta soha, hogy megis-
mert. A falut is messze elkeriilte. Itt
sohasem kéregetett... Most tudom,
hogy miért! — csiigged le a vén ember
feje. — Nem akart a terhemre lenni.

Adam batyank sziinetet tartott. Ne-
héz az effélét egyszerre elmondani.
Megilletédve hallgattunk mellette.
Meégis nekifohaszkodott.

— Lehet tigy husz esztendeje, egy es-
te a varosbol jovet az uton, a falun kiviil
talalkoztam vele. Gyalog jottem én is,
gyalog volt 6 is. Zokogva sirt, mint az
elatkozott. Alig vanszorgott. Szal-
fabotjat vonszolta, pupos hattal, ros-
kadozva tantorgott. Hamar utolértem:

— Mi bajod, Mézsi — szdlitom meg.
Megnézett merden. Arca, nyaka, puszta
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melle verejtékben fiirdott, szemei el-
kerekedtek. — Nincs, nincs tobb picula a
vilagon! Abban az idében ment ki a
divatbol a piculapénz. Ezért nem kapott
tobb piculat, szegény, mas pénzt pedig
soha el nem fogadott volna. —Talan
azért — csuklott a hangja az oregnek —,
mert én is csak egy piculdt adhattam
neki, mikor elment. Az pedig nem
lehet, hogy valaki tobbet adjon, mint a
sajat apja. Megsajnaltam. Valahogy
magammal hoztam, de alig hajitasnyira
a falutdl nekem esett. — Adj ennem!
Orditva harsogta maga koriil. A hegyek
kettézve verték viszsza. Borzalmas
alakja, termete fellazadt. Birkdztam
vele. Ellokott atjabol, a foldre vett,
ismét felsegitett, dithongott, majd agy-
onvert. Az utols6 hazaknal aztan végleg
Osszeesett. Elcsendesedett, arca kisi-
mult és kedvesen elmosolyodva, mele-
gen azt mondta: — Edesapam! Ez volt az
utols szava. Ehen halt. Ki tudja, midta
nem evett, de nem lopott soha! Soha!

Az dreg ember maga is kialtott mar.
Halalformaju fejébol téboly nézett
rank. Tamolyogva a leveles ladahoz
ment. Avult papirost, értékvesztett pi-
culat vetett elénk.

— Itt van! A zsebében kaptam.

A foszlott papiroson alig bettizhetd,
sarga iras: ,,Ezen piculdt apamtol kap-
tam.” Tehat a csok Olte meg a fiut,
melyet valaha izlelt.

Fiizy Adam bécsi Gjra lecsillapo-
dott.

— Masok viragot, én tiizet teszek a
sirjaimra, mert — hejh — hideg ez a
mocskos vilag!

Dermedten gondolkodtunk. Nagy-
szallas tetején lobogott az aldozé tliz,
pusztuld székelyek maglyaja, mult i-
dok rejtekirasara vilagito jelkép, er-
dok disze, éjjel nyilt rozsa, csendes
sz€pség, vilagmelegitd becsiilet, sze-
retetkeres6 &ji vilagossag.

Nyiré Jozsef (1920)

Nyiré Jozsef (1889. julius 18., Székelyzsombor — 1953. oktober 16.,
Madrid), erdélyi magyar iro, katolikus pap, ujsdagiro. Miiveiben foként az
erdélyi magyarsag problémaival foglalkozott. Szokimondo, az akkori politikai
helyzettel szembefordulé magatartasa miatt menekiilnie kellett Romdniabol,
majd Magyarorszagrol is. Miivei publikalasat és barmilyen nyilvanossdagra
hozatalat a roman kommunista rendszer betiltotta.

Tanulmanyait a székelyudvarhelyi katolikus gimndaziumban kezdte, majd a gyu-
lafehérvari papneveld intézetben és a bécsi Pazmaneumban tanult. 1912-ben
Nagyszebenben pappad szenteltek, itt oktatott hittant egészen 1915-ig, amikor a
Kolozs megyei Kide kézség plébanosa lett. 1919-ben, amikor Evdély a magyar
dllami keretbdl a roman allami keretbe keriilt, kilépett az egyhazi rendbdl és meg-
ndsiilt. A papi rendbdl valo kilépése utan a romai katolikus egyhaz kikozositette.
Eloszor Kideben malmot bérelt, ezzel tartotta fenn magat és csaladjat, majd az
elkovetkezd tiz évben a kolozsvari Keleti Ujsagnal vijsagiréként dolgozott.

1924-ben Jézusfarago ember cimmel megjelennek legkorabbi novelldi, ami
népszertiséget hozott neki mind Erdélyben, mind Magyarorszagon. A Szdlasi-
puccs utan nyugatra menekiilt, kozben Amerikaban is jart, dolgozott, majd
1950-ben Madridba koltézott, ahol ismét katolikus pap, majd szerzetes lett,
aki onsanyargatassal tagadja meg életét, miivészetét.
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Ugynokmalttal Erdélyben

A kommunista félmult feltarasa Romaniaban is folyik. Id6rél idore felroppen-
nek iigynoknevek, és vita folyik az egyhazak behalozottsagardl. A Securitate
Irattarat Vizsgalé Orszagos Tanacs (CNSAS) dossziéit kutaték még a munka
elején jarnak, de annyi mar lathat6: Marton Aron gyulafehérvari piispok
egyéniségének nagy szerepe volt abban, hogy a politikai rendérségnek még a
hatvanas évek végén is alig voltak iigynokei a katolikus papsagban.

Manipulalt iratok

A CNSAS-t az elmult években
szamtalan biralat érte a politikai befo-
lyas miatt (a testiilet partdelegalt tag-
jai dontenek, hogy valaki jogi érte-
lemben iligyndk volt vagy sem), egy
mult heti alkotmanybirdsagi hatarozat
szerint raadasul szabalyzatanak né-
hany pontja ellentétes az alaptérvény-
nyel. Védelmezbi szerint, ha bicebo-
can is, a bizottsag révén legalabb
megindulhatott a mult feltarasa. A tes-
tillet tevékenységének hatasa van az
erdélyi magyar kozéletre is. A ko-
lozsvari antropologus, néprajzkutatd
Konczei Csilla ,,szekusblogjan” a
CNSAS levéltaratol kapott dosszié a-
lapjan ismerteti a rdla, csaladjardl, el-
sOsorban édesapjarol, az erdélyi tanc-
hazmozgalom megteremtdjérdl dssze-
gytlt titkosszolgalati jelentéseket. A
tobb mint harminc évet atfogo, ezer-
oldalas dokumentumhalmaz alapjan
Konczei tobb besugot is megnevezett,
koztiik Xantus Gabort, a roman te-
levizié magyar adasanak operatdrét és
Laszloffy Aladar Kossuth-dijas koltét.
Az eset sajatossaga, hogy Konczei
Csilla Eckstein-Kovacs Péter szenator
felesége, igy nagyobb védettsége van,
mint mas halandénak. Ennek ellenére
még nem indult igazi Ossztarsadalmi
vita a kérdésben, s6t az RMDSZ-hez

kozel allo lapok sem lelkesednek a
sajatos multfeltarasért.

Toékés Laszlo reformatus pilispok
2007 végén szintén a CNSAS-t6l ka-
pott dosszié alapjan leplezte le a rola
jelentbk egy részét: volt sogorat, egy
lelkészt és egy teoldgiaprofesszort. Az
iratok hidnyossaga, a veliik valé mani-
puldlds miatt azonban 6vatosnak kell
lenni. Baranyi Ferenc — az RMDSZ
altal delegalt egészségiigyi miniszter
1996 és 2000 kozott — példaul alairt
ugyan beszervezési nyilatkozatot, de
2001-ben a birdsag megallapitotta,
hogy nem volt tigyndk.

Ovatossaggal kell eljarni akkor is, a-
mikor az erdélyi magyar torténelmi
egyhazak multjar6l van sz6. Rajuk
iranyul a nagyobb figyelem, hiszen a
diktaturaban 6k voltak a nemzeti meg-
maradas zalogai. A téma ugyanakkor
kényes, s nemcsak a kisebbségi kozeg
,,08szezarasa” miatt, hanem azért is,
mert a reformatus egyhazban fontos,
megtisztulasként is értékelhetd szemé-
lyi valtozasok torténtek 1990 utan. Azt
azonban csak a kutatas fogja eldonteni,
hogy a statikusabb gyulafehérvari
katolikus piispokség kevésbé volt-e
érintett, mint a protestansok. Igaz, a
reformatusok és a katolikusok eltérd
jogi kornyezetben mikodtek a dik-
tatira idején — utobbiak vezetdi példaul
1949-ben nem adtdk at alapok-
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manyukat a kultusz-
minisztériumnak, igy
1989-ig a katolikus egy-
haz Romaniaban fél-
legalis allapotban 1éte-
zett. Mivel pedig a
protestansok egyiittm-
kodtek az allammal,
szorosabb  ellendrzés
alatt lehetett ket tartani.

Mérton Aron
nem hadolt be

A katolikus be nem
hodolasban  kulcssze-
repe volt a karizmatikus
plspoknek, Marton
Aronnak. ,Bar 1949-
ben letartoztattak, Szta-
lin halala utan, 1955-
ben elengedték. Nép-
szeriisége azonban o-
lyan nagy volt, hogy
1956 utan a titkos-
renddrség ismét hazi
Orizetbe vette. Marton
Aron azonban igy is
iranyitotta egyhazme-
gy€jét, az allamhatalom

1980-ban bekovetkezett
halalaig nem tudta meg-
torni” — magyarazta a
Heti Valasznak a téma
Magyarorszagon ¢l6 kutatdja, Stefano
Bottoni torténész. Az egyhazvezetdi
keménységet szemlélteti az a térkép
is, amely a CNSAS levéltarabol szar-
mazik, s amely ugyancsak a Heti Va-
laszban latott napvilagot. A roman
belbiztonsag altal 1967-ben rajzolt mi
671, Romaniaban szolgald katolikus
lelkipasztor politikai irdnyultsdgat
taglalja. A nyolc kategoridba sorolt
papok kozott Székelyfoldon — ahol az

Marton Aron. Gyulafehérvar piispoke
1980-ban bekovetkezett halalaig
hatékonyan allt ellen a kommunista diktatiranak

erdélyi magyar katolikusok nagyob-
bik hanyada €It — a hatvanas évek vé-
géig alig voltak poziciéi a Securitaté-
nak. A Maros-Magyar Autonom Tar-
tomanyban és Brasso kornyékén tevé-
kenykedd 144 pap koziil mindossze
hét szamitott megbizhat6 ligynoknek,
tovabbi hat keriilt a , fenntartasokkal
kezelendd iigynok™ csoportba. Tizen-
négy pedig lojalisnak szamitott. Ezzel
szemben 26 lelkipasztor esett a ,,na-
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MAGYAROK A SZEKUBAN

A kommunista titkosszolgalat soraiban szamos magyar teljesitett szolgadla-
tot. A negyvenes évek masodik felében kiilondsen sokan léptek be, ekkoriban
orszdgos szinten nyolc szazalék koriil lehetett a hivatdsos tisztek kézott a
magyarok aranya. Ez a tény az erds erdeélyi munkasmozgalmi hagyo-
manyokkal (a két vilaghaboru kézott az illegalis romdn kommunista part
vezetoségeben meghatdarozo szerepe volt a magyaroknak és a zsidoknak),
valamint a tarsadalmi Felemelkedés vagyaval magyardzhato. Egy nincstelen
csaladbol szarmazo paraszt- vagy munkdsfiatal szamara a belbiztonsagi kar-
rier, a tiszti rang sokaig elfedte az annyira vagyott kommunizmus igazi arcat.
Az dtvenes években a Székelyfoldon a belsé elharitas tisztjeinek 75 szdzaléka
magyar volt. A bukaresti kézpontban 1956 utan ijedtek meg az elvtarsak. Az
apparatcsik okoskodas szerint a forradalom melletti romaniai szimpatia-
mozgalmak, szervezkedések azért johettek létre, mert a kisebbségi tisztek nem
harcoltak kelto eréllyel a magyar nacionalizmus ellen. A Securitatéban
tovabbra is voltak renegatok, de az elémenetel korlatozott volt, a gyanakvas
miatt a legritkabb esetben jutottak fotiszti rangig. Azonban még a legsététebb
Ceausescu-idoben is javarészt magyarok dlltak a székelyfoldi megyék belbiz-
tonsaganak élén. Demeter Sandor, Kovdszna megye parancsnoka példaul a
tabornoksagig vitte. 1989-ben a szekunak 130 ezer aktiv iigynoke és 30 ezer
hivatasos tisztje volt, becslések szerint a besugok kozott hét-nyolc szazalek
volt a magyarok aranya.

cionalista, de nincs kbdze Marton
Aronhoz”, 46 az ,ellenséges és Mar-
ton Aron hive”, 25 pedig a ,,naciona-
lista, ellenséges és Marton Aron hive”
kategoériaba.

Mindenki jart hittanra

Bar a hetvenes évektdl komolyabb
beépiilés zajlott, ez nem jelentette a
hitélet visszafejlodését. ,,Az egyhazii-
gyi hivatalnak egy 1974-ben késziilt
beszamoldjabol kidertil, hogy a hitok-
tatasba bekapcsolodo gyerekek szama
a gyulafehérvari egyhazmegyében
majdnem szazszazalékos volt, és al-
talanos jelenségként tartottak szamon
a papok intenziv csaladlatogatasat, a
koérusok szervezését” — olvashatd
Nagy Mihaly Zoltannak, az Erdélyi
Muzeum Egyesiilet kutat6janak tanul-

manyaban. A szakember tagja volt a
Traian Basescu allamelnok felkérésé-
re a kommunizmus biineit feltar6 Tis-
maneanu-bizottsag magyar munka-
csoportjanak, s tanulmanyozhatta az
egyhaziigyi hivatal addig zart anyagat
is. Nagy Mihaly Zoltan arra hivja fel a
figyelmet, hogy a hitéleti tevékenység
¢élénkiilése ¢és a katolikus egyhazra
iranyulo fokozott belbiztonsagi mun-
ka kozott nincs ellentmondas. Mind-
két fél érdeke azt kivanta meg, hogy
megfeleljen eredeti rendeltetésének
(Securitate), kiildetésének (egyhaz). A
kérdés most az: milyen inditékok ve-
zették a klérus tagjait az egyiittmiiko-
désre, s ennek feltardsa megmarad-e
az egyhaz beliigyének.

(A Heti Vilasz nyoman)
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Fehér kovek tiize

Székelyfold legjelentésebb karsztvidéke a haromszéki Vargyas kozség ha-
taraban talalhatd. A falutél mintegy harom kilométerre nyilik a mészké-
szurdok mintegy 122 barlangjaval és koéfiilkéjével. A mély, sziik szakadék-
vilgybe a Vargyas-patak nyitott utat maganak négy kilométer hossziisag-
ban. Erdekesség, hogy a szurdok fels6 volgyében a patak vizének nagy ré-
sze eltiinik a Homoro6dalmasi-barlang alatt, majd Vargyas kozelében, a szo-
ros kijaratanal tjra a felszinre bukkan.

A Vargyasi-szoros mer6leges falain
négy szinten kovetheték nyomon a
karsztrétegek. Ezekben alakultak ki a
barlangok. A legnagyobb és legismer-
tebb barlang a Kélik vagy Homorodal-
masi-barlang, melyet 1931-ben Orban
Balazsrodl, a legnagyobb székelyrdl ne-
veztek el. Bejarata a Csudalokd délnyu-
gati falan nyilik, teljesen feltart hossza
1100 méter — ezzel Kovaszna megye
legnagyobb barlangja. Autdval is meg-
kozelithetd, de csak Vargyas kozség ira-
nyabol, 11 km hosszll erdészeti tton.
Gyalogosan a Hargita megyei Szeltersz
tdiiloteleprol (10 km) vagy Kirulyfiir-
do6rdl (9 km) lehet eljutni ide.

Természetvédelmi szempontbol a
szoros jogi helyzete hosszas huzavona
utan 2000-ben rendez6dott, 2004 6ta pe-

re tobb turista keresi fel. Tiineményes
latnivalokban bévelkedik, a természet
szépsége, csendje, nyugalma pedig i-
dealis kikapcsolodasi lehetség az ide
latogatoknak.

Amint elhagyjuk Vargyast, a szur-
dok fel¢ tartva, az erdészeti ut egy kii-
16nallo, hatalmas siivegre emlékeztetd
hegy mellett kanyarog el. A kornyék
legmagasabb csticsa, Szarman-tetd a
neve. A falubelick emlékeznek ra,
hogy tetején repiilémegfigyeld-allas
volt a II. vilaghabortiban. Mogotte
szerpentines ut, a Bérc-ut kacskarin-
gozik fel az egykori vaskOébanyaba, a
Feketekdre. A 19. szazadban létesiilt
itt vasbanyaszat, mely 1942-ben sziint
meg. A kornyéken lignitet is banyasz-
tak évtizedekig. Tartésabb kenyérke-

dig a bardti Elveszett Vilag
Természetvédelmi-, Turista
¢és Barlangasz Egyesiilet bir-
tokolja a Vargyasi-szoros
Természetvédelmi Tertilet
feliigyeleti jogat.

A barlangvidék megko-
zelitése nehézkes a hegyek,
erd6ségek miatt, turisztikai
informaciot alig talalni ro-
la. Ennek ellenére a Var-
gyas-patak véjta volgy koz-

kedvelt tdborozo- és kiran-
duléhellyé valt, évente egy-

Ezeket a hatalmas mészkotomboket

kell aproéra torni
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Fazakas Lajos feladata a fahasogatas és a katlan hevitése...

reseti lehetdség volt a mészégetés ipa-
ra, melyet legalabb harom évszazadra
visszamenden 1izott egy-egy csalad.
A Szarman-tetd kozelében, a termé-
szetvédelmi teriilet bejaratanal tomé-
nyen gomolygo, fekete fiist fogad.
Egy kis dombocska kdzepébdl szall a
gyonyora kék égre. Mészégetd katlant
rejt a foldkupac, és éppen égnek a fe-
hér kovek, innen a fiist. Hogy ennyire
fekete, az azért van, mert a tlizmester
imént nyers, gyantas fenyéhasabokkal
tomte meg a katlan tlizhazat. Nem
mindig fiist6l igy — hala istennek, fiz-
ziik hozzd gondolatban, itt a csodas,
tiszta természet lagy 6lén. Altaliban

csak a két méter magasra is felaramlo
lang és a forrosagtol rengd levegd lat-
hat6 a katlanszada folott, fist alig. A
foldbe agyazott katlanhdzban tobb
mint nyolcszaz fok a hdség, mig a kal-
cium-karbonat kalcium-oxidda alakul.

A kor alakura épitett katlan atméréje
ketto és fél, mélysége pedig négy méter.
Fala ciganytéglabol és héallo (samott)
téglabol késziilt. Alsd részén korbefut
egy parkany, erre keriil a mészkorakas.
A parkany alatti iiregbe, a tlizhazba —
szinte kibirhatatlan forrésagban — egy
nyilason at hajigalja be a fat a tlizmes-
ter. Allandéan figyelni kell a tiizet, tap-
lalni a forrésagot, nehogy enyhiiljon,

kiilénben nem ég jol ki a ko.

— Mikor késziil el a ko, mikor
lehet abbahagyni a tiizelést?

— Azt felill a tetején nézem meg.
Ha éjjel olyan szép fehéren vilagol
a racs és alatta a k6, mint a
neonégd, akkor tobbet nem tiizelek.
De ha még setéten latszik itt-ott a
rakas, akkor tudom, hogy még ko
van benne, még kell égetni — ma-

... és 6 gondoskodik arrél, hogy

gyarazza Fazakas Lajos.
O a tiizfelelds. Feladata hasogatni

megszakitas nélkiil égjen a tiiz a katlanban 3 méteres fenydronkoket vas- és fa-
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¢ékkel, emelgetni a hatalmas és nehéz
vaskalapacsot, lestjtani vele, rakni a
hasabokat kaszajba, onnan a tlizhazba.
Harminchat oran at sem éjjele, sem
nappala, alvas és pihend nincs szamara
ilyenkor. Ha kész az égetett mész, rak-
ja be nyomban a mészégetd a kdvet-
kez6 adagot a katlanba, mert 6t is siir-
getik a megrendeldk. Plane tavasztol
0szig, mig a szezon tart. Hetente ég ki
egy-egy katlan, sebes iramban nyelve
az erdd fajat utanfutoslag, ontva az é-
pitéipar nélkiilozhetetlen alapanyagat.

Tizhol sziletett

Ma mar kevesen foglalkoznak a
mészégetés iparaval Vargyason. A szerb
hatarsz¢lrdl idekertilt Vasarhelyiek tobb
ember6ltére visszanytloan ebbdl €ltek a
Vargyas-szurdokban. A mesterség tuda-
sa aparol fitira szallt a csaladban. Ma két
nagybacsinak ¢és harom testvérnek je-
lentenek a tlizproban atesett fehér kovek
szerény, de biztos megélhetést.

A Homorddalmasi-barlanggal atellen-
ben, Alsoflizesmez0 hidjanal jobbra kell
kanyarodni fel a hegy iranyaba. A Csi-
héanyos-oldalon felkapaszkodva, a Hata
mege nevil erdérészbe ér az ember, ahol
magéanyos némasagban arvalkodik egy
tanya. Huszonkét hektaros birtok tarto-
zik hozza, erdd, kaszalo és szanto. Az é-
leten aprocska hadz, hatrébb kapirgald
majorsag korill pajta, fészer, hatalmas
régi csiir. Az allason és odorban széna,
az istalloban tehén, 16, juhok. A pajtaban
malacok. A fészerben mindenféle gaz-
dasagi és mészégetd szerszam, eszko-
z0k. Porlepettek, nem hasznalja senki 6-
ket. A cstirben sok évtizedet kiszolgalt,
kézi meghajtasa oreg cséplogép unatko-
zik, régi idok tantijele. Mar j6 ideje nem
dolgozik vele a gazda. Valamikor gabo-
nat csépelt, mit az erd6t6l elhdditott so-

vany termofold adott, itt az isten hata
mogott, a hegyek, mészkdsziklak, erdd-
rengeteg szoritasaban, tobb mint tiz ki-
lométernyi tavolsagban a legkozelebbi
emberi telepiiléstol.

Az oOreg hajlék idés mészégetd ha-
zaspar otthona. Vasarhelyi Janos és
neje, Vasarhelyiné¢ Sandor Anna él itt,
erdei maganyba burkoldzva, kifaradva
mar a szakmabol. Mintha az erd6 kel-
16s-kozepén jottek volna vilagra, Ggy
Osszeforrtak a tajjal. Nem vagytak le
soha a faluba, se Vargyasra, honnan az
oreg ide keriilt, se Farcadra, Székely-
udvarhely mellé, honnan feleségét
hozta. Nem vagynak emberek koz¢, itt
¢élték le életiiket az erd6ben, mészége-
té katlanjuk tiize hevében és allataik
tarsasagaban. Itt is szeretnének majd
orok pihendre térni.

Fél évszazad pergett le az id6 rokka-
jan azota, hogy 6t gyermek zsivaja ver-
te fel a Vasarhelyi-tanya csendjét, han-
curozasaik zaja toltotte be a Vargyasi-
szurdok felsé felét. A most 85 esz-
tendds Vasarhelyi Janost annak idején
mészégetd édesapja koltoztette fel ide
az erdébe, megvasarolt birtokukra, a
csalad katlanara tgyelni. S mint a
Tamési-konyvben Abel, aki a renge-
tegbe keriil, a Hargitara, és az elsd ¢&;-
szakat félelmében sirassal tolti el a
pasztorkunyhdban, 0 is sirt, mint a za-
poresé. Pedig tizenkét éves volt mar!

Az 1d6 telt, megszokta a kemény fi-
zikai munkat, megtanulta a mészége-
tés minden fortélyat, megszerette a
hegy maganyat, a falutdl tavoli életet,
s kozben hazasulando fiatalemberré
cseperedett. Hazat épitett, a hazba fe-
leséget hozott, aztan a mészégetd kat-
lan koré jottek sorban a gyermekek, s
eltanultak 6k is a mesterséget.

Hogy legyen elemozsia annyi szaj-

123



$zékely Kalendasium — 2009

nak, keményen kellett dolgozni valaha-
nyuknak, kora gyermekkoruktol kezd-
ve. Fejtették a kdvet csakannyal, vasran-
gaval, de gyenge volt a gyermekkar,
alig-alig kertiilt ki egy fél szekérrel.
Egették a fehér kovet, hordtak szét lovas
fogattal a kozeli falvakba, tavolabbi vi-
dékekre. — Meszet! Meszet vegyenek! —
kidltottdk a Vasarhelyi fitk, lejéve a
hegyr6l portékajukkal, hogy csurranjon
valamicske jovedelem. — Alig alltunk
meg egy-egy helyt, mar szét is kapkod-
tak a vevok a szekér meszet — emlékezik
Vasarhelyi Jozsef. A régi sulyzos mér-
leg, amivel kimértiik, most is megvan,
ott a csepegés alatt, megnézhetik.

Nem lehetett csak a mészégetésbol
el6teremteni a mindennapi betevot,
gazdalkodni is kellett a tanyan, alla-
tokkal, juhokkal, negyven-6tven da-
rab disznoval, kevés folddel, amit a
hegyi kortilmények megengedtek.

A kamaszodo Vasarhelyi csemeték, a
négy fill le-lejarogattak Vargyasra, néha
iskolaba is, maskor dolgozni napszam-
ba, ki ide, ki oda, ahol pénzt lehetett
Osszekuporgatni, lovat, szekeret venni,
sajat labra allni. Mire megemberesed-
tek, mar sajat fogattal fuvaroztak a fat,
hordtak a mészkovet a hegybdl. Most az
Ot testvér koziil a legkisebb fiu, Péter és
a lany Magyarorszagon €I, a tobbi ha-
rom fia, Aron, Janos és Jozsef tovabb-
viszik az apjuktol, nagyapjuktol 6rokolt
mesterséget, a mészégetést Vargyas
erdeiben.

A maganyos mészégeto

Vasarhelyi Jozsef most 52 esztendés.
Keresetéb6l mar jo ideje hazat vett Var-
gyason, felhagyott a mészégetéssel és a
vele egyiitt jaro vadoc élettel; csaladot
alapitott. Egy leanygyermek apjaként
megprobalt beilleszkedni a faluk6zos-

ségbe, de a sors mast tartogatott szama-
ra. Tizennyolc éve visszatért az erddbe,
mert vonzotta a mészégetd katlan tiize,
melybdl vétetett. Igaz, nem sziil6helye
messzeségébe, hanem néhany kilomé-
terrel kozelebb a faluhoz, k6zelebb ha-
zahoz és félarvan maradt lanyahoz, kit
biciklire {ilve minden nap meg is lato-
gat. Szamot vetett azzal, hogy sorsa a
vadon és a mészégetd katlan, nem sza-
badulhat téle. Ebbe sziiletett bele, eb-
ben nétt fel, ehhez ért, ebben szakem-
ber. De azért boldog, hogy huszonéves
lanyanak nem az erdei sors adatott.

A Szarman-teté és Kiisdo-parlagja
(tatarokkal kiiszkodott itt Vargyas népe
hajdan, onnan a f6ldrajzi név) hegyek
hatarolta tisztason, a Vargyas-patak
martjan épitett mészégetd katlant, eleitol
tanult médon. Egy megvasarolt erdei
gerendahdzbdl acsolt szallashelyet. Az
épiilet egyik helyiségében lakik a harom
16, a tehén, a sertések, a tytkok, csirkék,
juhok, a masikban 6 és a macskaja. Egy
a fedél a fejiik folott, ideiglenesen, mig
elkésziil a lakohaz. Az alapja mar meg-
van, majd felépiil valamikor. Lakoszo-
baja ajtajabol ralatni a kozelben épiilt
katlanra. Korben a hegyek, erd6k miatt
rovid a latotavolsag a tanya koriil. A pa-
tak felé eso kilatast hosszi1 szEéndsszin és
hatalmas szénaboglydk zarjék le. Az e-
gyik boglya tovében kutya heverészik,
kicsiny kolykeit taplalja. Most egyediil
Orzi a tanyat, tarsat két hete tépte szét
egy medve, mert atmerészkedett a pata-
kon. Keritésnek nyoma sincs a porta ko-
riill, s az ajt6 is mindig zaratlan. Nem
szokott hozza a maganyban él6 erdei
ember, hogy tolvajoktdl féljen. S egyéb-
ként is a kutyak 6rzik és a gondviselés.

Lakodszobéja egyszertien berendezett,
de minden felszerelés van benne, amire
egy mészégetonek sziiksége lehet. Tévé
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persze nincs, nem is érzi hianyat.
A villanyvezeték amugy sem jon
el idaig a falubol. Az estéket pet-
roleumlampa és a katlan fénye
vilagitja be, de azért a mobiltele-
fon mar eljutott hozza is. Kiilsé
szemléld azon sopankodik, hogy
lehet igy éIni mindenféle ci-
vilizacios kellék nélkiil, milyen
itt az élet? — Jo — mosolyodik el a
mészégetd —, ezt szoktam meg,

szeretek igy élni, mert sziileté-
semtdl fogva igy éltem. A ter-
mészettel dsszhangban sziiletett és fel-
ndtt embernek persze hogy nem
hianyzik semmi, ami nincs. — A lényeg,
hogy szeresse az ember az életét és a
munkdjat, legyen megelégedett azzal,
amije van, s akkor nyugodt és boldog —
foglalja Ossze életfilozofiajat Vasarhelyi
Jozsef.

Azt hinné az ember, hogy aki a va-
donban sziiletett és él, marcona, a vi-
lagtol elfordult lény. Vasarhelyi Jo-
zsef nem ilyen, korat egyaltalan nem
mutato, keménykotési, kiilonleges
nyugalommal megaldott, mosolygos,
jO kedélyl, kedves ember, aki ugy iili
meg szOrén a lovat, mintha nem is a
mészégetd kemence tiizében, hanem
16haton sziiletett volna.

A kozeli mészkébanyaban ¢ maga
fejti a kdvet pusztan kézi erdvel, ter-
heli a szekeret, erés lovaival fuvaroz-
za haza szallasara, majd kunyhdja
mellett tori, z0zza apréra nagykala-
paccsal, vasraddal. Mikor nincs do-
logid6 a lovak szamara, szabadon en-
gedi a legeldn, este pedig gyakorolja
lovaglotudomanyat, mig haza hajtja 6-
ket. Ha ¢éjszakara kint maradnanak,
nyomban lecsapna rajuk a medve.

Tobbféle kovet termel ki a négy
mészkoteraszrol: rozsaszinest, zoldest,

Fazakas Lajos a mészéget6 katlan

tetejét ellenorzi

fehéret, barnat. Amelyikben homok
vagy békaso van, az nem jo égetésre,
mert k6 marad benne. Nem csodalkozik
rank, mert nem tudjuk, mi az a békaso?

— Olyan, mint a s6, de mégsem s0,
az ember nem tudja megenni. Csil-
lamlik, mint a gyémant, a mészko ko-
zepében. Irtd veszélyes, ha ilyen bé-
kasos ko6 keriil a katlanba, 6sszedu-
vasztja azt, olyan erdsen 16, olyan
hangosan szol. A fehér mészko a leg-
jobb, mert attél nem huzodik ugy
Ossze a rakas a katlanban, nem tavolo-
dik uigy el a faltol, mint a mas sziniiek.
Ha er6sen megroskad a katlan, a tete-
jén a racs kovei esszebolondulnak —
igy mondja a mészégetd.

Szazhosz mazsa ko
a katlanban

A fehér kének csak fele vesz el az
égetés soran, mig példaul a sziirkének
hatvan szazaléka is elszall a katlanbol.
A kokészités altalaban harom-négy na-
pig tart. Ez id6 alatt hatszekérnyi anya-
got kell kibanyaszni, haza hordani és
darabokra zuzni. Egy nap ramegy a
berakasra. Ebben még harom napsza-
mos segédkezik rendszerint. A gazda
rakja, egy férfi adogatja, két asszony
hordja a keziik tigyébe a kovet.
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— Megkezdem alol a parkanyra rak-
ni, s jovok felfelé mellig. Akkor kijo-
vok, s feliilr6l rakom tovabb. Miutan a
boltot is beraktam, a tetejét megto-
mom aproé kovekkel. Hogy a langot és
az aprosagot visszatartsam, a katlan-
szadat raccsal boritom le; ez h6allo
téglabol késziil, még ugy is mondjuk,
hogy cserekdvekbdl — magyarazza
Vasarhelyi Jozsef.

Nem akarki ismeri a kovek beraka-

ba keriilnek a nagy bogok, kutyafejli
kovek — mindenféle formatlan, idom-
talan kddarab, mert ezeknek erdsebb
lang kell. Kifelé a katlan fala felé egy-
re kisebbek keriilnek, mert azok kony-
nyebben kiégnek. A nagy kovek kozét
¢és a rakas legtetejét is apro tormelék-
kovel tolti meg, majd hdalld téglabol
rakott raccsal fodi le az egészet.

A katlanhdz hat nagy szekérnyi,
mintegy szazhlisz mazsa mészkovet

sanak csinjat-binjat.
Valosagos épitészeti tu-
domany, nagy szakér-
telem ¢és gyakorlat
sziikségeltetik hozza,
ami a mészégetonek a
vérében van, gyermek-
koraban tanulta fent a
hegyen. Beledll a kat-
lan kdzepébe — mindig
0 rakja be a kovet, nem
bizza  napszamosra.
Elészor kozvetlenil a
tiztér folott a parka-
nyon rakja korbe a ko-

nyel magaba, ebbdl
harminchat 6ra alatt,
tobb mint hatvan kob-
méter fa aran Otven-
nyolc-hatvankét mazsa
égetett mész lesz. Kilo-
ja 3 lej 50 bani szezon-
ban, tavasztol Oszig.
Maskor olcsobban is
adja a gazda, csak vi-
gyék, ne maradjon a
nyakan, mert ha es6zés
all be, belemehet és
tonkre teheti az egész
katlannyi kdvet a viz.

zepes nagysagl, for- yjgarhelyi Jozsef mészégeté

mas, inkabb lapos ko-

veket. Az els6 sorra ugy kell rakeriil-
nie a masodiknak, hogy a két ko érin-
tkezési vonala folé keriiljon a ko-
vetkez6. Kozolve kell rakni, igy
mondja a mészégetd. A katlan fala
mellett aprokkal tolti ki a hézagokat,
hogy szilardan alljon, nehogy ledu-
vadjon a rakas. Minden sor k6 egy ki-
csivel beljebb-beljebb keriil egymas-
ra, mig bolthajtast képez. Akkor kijon
a katlanbol a mészégetd, s a boltot
mar feliilrél tet6zi be nagy boltkovek-
kel. Nagy odafigyelést igénylé muive-
let ez, minden k& helyét jol ki kell sza-
mitani, kiilonben beszakadhat a kora-
kas a tlizhazba. A bolt fol¢é, a tiiz utja-

Napszamosok segi-
tik a mészégetét mun-
kajaban, a kétorésben és -hordasban.
Régi pléhtalakkal merik és viszik a
mészégetd keze ald, majd pedig a ki-
égett, forré mésszel terhelik a megren-
delék kamionjait, melyek tavasztol
Oszig szinte sorban allnak a j6 mindsé-
gli égetett mészért.

A mészégetés technologija ma is u-
gyanaz, mint ahogy évszazadokkal ez-
el6tt is égették a meszet. Két keze verej-
tékes munkajaval biztositja ebben az
elgépiesedett milanyag-vilagban a ter-
mészetes anyagot, a jo mindséget a mész-
égetd. Hogy meddig? Mosolyog, amikor
valaszolja: — Amig a joisten engedi!
Bede Erika riportja
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(soddlatos nok minden évszakban

Varazslat a szinekkel

Biztosan mindenki tapasztalta mar, hogy az egyik ruhaban ugy néz ki, mint
egy faradt gyapotszedd, maskor meg csak az arnyalaton milik, s igazi ki-
ralyné lesz a holgybél. A kiilonbségnek a helytelen vagy éppen az iigyes szin-
valasztas az oka. Divatszakemberek ma mar a szem, a haj és a bér szine
alapjan az évszakokrdl elnevezett kategériakba soroljak a ndket, s eszerint
ajanlanak elonyos szineket, illetve tanacsoljak el az elonytelenek viselésétol.

A Tél tipus

olyan, mint a mesében a Hofehérke.
Az arca, mint a ho, a haja, mint az ében,
a szeme pedig altalaban kék, sziirke
vagy sOtétbarna, de van olyan valtozat
is, ahol a sotétbarna hajhoz olivazold
szem parosul. Az Osszhatds karakteres
és €lénk. Ennek a tipusnak all legjobban
a feny06zold, a kiralykék, az ibolyaszin,
a jégkék, a padlizsanlila, a hofehér, a
szintiszta piros, a smaragdzold vagy a
ciklamenszin. Ez az egyetlen tipus,
mely korlatozas nélkiil hordhat feketét,
mert mig a tobbieket ez a szin sapasztja
vagy Oregiti, 6ket kiemeli és ragyogdva
valtoztatja. Papirforma szerint viselhet-
nek jeges kék, ibolyakék, sarga, rozsa-
szin és sziirke szineket is, de a holgyek
gyakran tapasztaljak, hogy az igéretek
ellenére mégis sapadtnak, sziirkének tii-
nik az arcuk. ilyenkor ezeket a rendki-
viil vilagos szineket csak kiegészitének
ajanljak a szakértok. Ha viszont valaki
tal sotétnek, oregesnek talalja magat a
Tél tipus erdteljes tonusaiban, akkor
batran helyezheti az arc kozelébe a fel-
sorolt jeges pasztelleket.

A Tavasz tipusi holgyek
lagyabb, melegebb hatést tesznek a

kornyezetiikre, vilagos- vagy arany-
barna hajukkal, mogyor6szin szemiik-

kel, de az irisz lehet zold, égszinkék
vagy tiirkiz is. ArcbOriik barackszin,
és a szepld sem ritka. A leggydnyo-
riibbek akkor lesznek, ha foldszinekbe
6ltoznek, a meleg arany tonusokat va-
lasztjak. Csodalatosan all nekik a
rozsdabarna, a fiz6ld, wvajszin, de a
homokszin is. Altalaban a finomabb
arnyalatokban érvényesiil a kecsessé-
giik, a T¢l tipustiak nagyon intenziv
szineiben elvesznek. A tortfehér, a
kénsarga, a barackrézsaszin, a pipacs-
szin, az ametisztlila, a viola, a vizszin,
a buzaviragkék, a kiralykék, a nugat-
barna, a didbarna, a drapp, a sargas és
sziirkésbézs, a granitsziirke ugyancsak
tokéletes valasztas.

A Nyar tipuso holgyek

sokban hasonlitanak téli tarsaikra,
mégis lagyabbnak hatnak, vilagosabb
Osszhatast tesznek. Boriik hiivos ré-
zsaszin, finoman Aattetszé, szemiik
sziirke vagy ibolyaszinii, vagy a kék
valamelyik arnyalatdban csillog. Ha-
juk azonban tobbnyire szdke, és egész
Iényiiket egyfajta hamvassag jarja at.
Szinjelszavaik a novényvilagbol: ro-
zsa, menta, malna, orchidea, levendu-
la, a kovek koziil pedig az ametiszt, a
jade, a tiirkiz, a smaragd, a grafit. Jol
mutatnak tengerészkékben, azirban,
halvany citromsargaban, vilagossziir-
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kében is. E tipus képvisel6i akkor jar-
nak a legjobban, ha a szinek pasztell-
valtozatait alkalmazzak.

Az Osz tipuso nok

Izgalmasan érett, egészen egzotikus
hatést keltenek az Osz tipusba tartozo
ndk. A mi szélességi kdriinkon, ahol in-
kabb a téli és a tavaszi tipusok domi-
nalnak, egy Oszi holgy a mediterran
szinvilagot idézi fel, még akkor is, ha
sokuk haja és szeme nem éppen geszte-
nyebarna, boriik pedig nem mindig
mézbarna arnyalat(i, hanem bézs vagy
bronz. A haj lehet akar vorosesbarna is,
a szem pedig topaz, melegzold vagy
oliva. A mustarsarga, a mohazold, a
paradicsompiros, az aranysarga, a
mahagoni, a sotét barackrozsaszin, a
bronzszin, az 6zbarna és a szederlila
csak fokozza az Oszi asszonyok
varazsat, akik a lagyabb, de hasonldan
meleg hatasu Tavasz tipustiakkal szem-
ben nyugodtan valaszthatnak erds
szineket.

A szin nem minden

A bor, haj, a szem szinének vizsga-
lata nem ad mindig egyértelmi va-
laszt ré, ki milyen csoportba keriil. A
legegyszeriibben egy hideg rozsaszin
és egy vildgos barackrozsaszin sal
segitségével donthetiink. Akit az utdb-
bi sapaszt, az biztosan nem lehet ta-
vaszi vagy 0szi tipusu. Ha valaki pél-
daul Tél tipusu, akkor a hofehér kend6
jobban all neki, mint a csontszinii, a
citromsarga elényosebb, mint a nap-
sarga, s a fukszia mutatdsabb, mint a
szederpiros. Ha dolog viszont forditva
all, akkor a kisérletez6 valosziniileg
Osz tipusi. A tandcsadok ma mar
évszakonként harom-négy altipust is
megkiilonboztetnek.

$zékely Kalendasium — 2009

A ruhdkhoz valasztott ékszerek is
modositanak a képen. A tavaszi €s az
0szi holgyek szamara az arany, a bronz,
aréz a legjobb, mig a téli és nyari tipu-
soknak az eziist, a platina az eldnyds. A
ruzsok, az arcpirositok, a szemfestékek
esetében ugyancsak a tipusunknak
megfeleld szinekbdl kell valogatni.

A vords, a narancs, a sarga, a zold, a
kék, az ibolya és a fehér szin nem tilos
egyetlen életkorban és egyetlen tipus
szamara sem, a lényeg csak az, hogy az
alapszin megfelel6 valtozatat va-
lasszuk ki. Erdemes azonban arra is
odafigyelni, hogy mas emberekre is
hatnak a rajtunk viselt szinek, s hogy a
férfiak és a nok kiilonbozden reagalnak
az arnyalatokra.

Arulkodd szinek

A n6ktdl eltérden a férfiak példaul
nem szeretik a tompa, iszapszinii, sem-
leges szinarnyalatokat. A bézs, a zab-
szin csak a hivatali érintkezésben elfo-
gadhat6, de munka utan teljesen hide-
gen hagyja a férfit. Ha a n6 j6 benyo-
mast akar kelteni a kivalasztott el6tt,
ne viseljen sziirkét, ett6l visszaretten-
nek a férfiak. Minél vilagosabb sziirke,
annal riasztobb. Ugyanigy lelomboz-
zak az erdsebb nem képviseldit a zold
kiilonféle valtozatai is.

S hogy mi tetszik az uraknak leg-
inkabb? Minden, ami a bdrre emlé-
kezteti 6ket: a halvany barackrozsa-
szintdl a rozsaszineken at az élénkpi-
rosig.

A piros kiilénben akkor hat, ha tisz-
ta és élénk. A rozsdabarna vagy a pa-
radicsompiros arnyalattél viszont ki-
késziilnek az urak. A piros hagyoma-
nyosan az élet, az energia szine. Olyan
érzelmeket fejeziink ki vele, mint a
szerelem, a harag, felindultsag, harc-
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rakészség és a szexualis vagy. A piros
szin a reklamokban a termék ellenall-
hatatlansagat sugallja. Akinek ez a
kedvenc arnyalata vagy gyakran ilyen
szind ruhakban jar, az hatarozott egyé-
niség és erds akaratu. Szeret élni, ér-
z€ki és aktiv. Amit el akar érni, altala-
ban ki is verekszi magéanak. Aki le-
vert, faradt vagy csalddott, arra élén-
kitéen hat ez az erds, harsany szin.
Mar egy-egy kis ruhadarab is felhivja
az emberre a figyelmet, javit a hangu-
latan. Az Gsszes szin koziil a férfiak
erre figyelnek fel leginkabb.

Jokedvet fejez ki a narancsszin is. A
megzabolazott vitalitds, az ¢letérom, a
boldogsagérzet szine. Akinek ez tet-
szik, abban van miivészi érzék, kreativ
¢s tarsas 1ény. Tele van energiaval, ten-
niakarassal. A narancs melegséget a-
raszt, biztonsagérzetet sugall. Csok-
kenti az agressziv hajlamot, viszont ba-
toritja az aggodasra hajlamosokat.
Mindenesetre érdemes megszivlelni:
barmennyire is szeretjiik ezt a szint, hi-
vatalos targyalasokon ne hordjunk na-
rancssarga ruhadarabokat, mert talsa-
gosan hivalkodonak tiinhetiink benniik.

Nem keltenek kedvezd hatast a mos-
tanaban divatos, de tal kihivd neon-
szinek, és az unalmasnak hat6 foldszi-
nek sem.

A sarga a bizakodas szine. Alapszin,
mely melegséget, tavolsagot, nyiltsa-
got és a kapcsolattartast egyarant jel-
képezi. Deriis, batorito, finoman 6sz-
tonzo hatdsat mar annak idején Goet-
he, a hires német kolt6 is megfigyelte.
Ha viszont a sarga zoldes-sapadt ar-
nyalatot kap, az irigységre, arulasra u-
talhat, a rikitd citromsarga pedig ko-
zOnséges hatasu. Aki szereti a sarga
szint, optimista, szellemes, nyilt, tele
van oOtlettel és altalaban jo humoru.

A z06ld a remény szine. A kék és a
sarga egyesiilésébdl jon létre. A ndve-
kedést, a védelmet, a bizonyossagot és
a sziintelen megtjulast sugallja. A vi-
lagegyetem folytonos ujjasziiletését
jelképezi. Az iszlamban és a zsid6 val-
lasban a z61d szin Isten végtelen irgal-
mara utal. A zoldet azok valasztjak
els6sorban, akik szoros egységben ¢l-
nek a természettel. Tudjak: az élet kor-
forgas, amelynek mi mindnyéjan ré-
szesei vagyunk. A zoldet kedveld em-
berek altalaban szelidek és bdlcsek.

A kék a nyugalom, az o6hajtas, és a
hiiség szine. Ez a szin tGbbnyire min-
denkire ugyanolyan hatast gyakorol:
megnyugtatja az embert. Minél soté-
tebb arnyalatd, anndl inkabb felhivja a
figyelmet a végtelenre és felébreszti
az érdeklodést az érzékek folotti dol-
gok irant.

Aki szeret kékben jarni, kiegyensu-
lyozottsagra vagyik és van lelki tarsa.
Lojalis, segitokész, de kissé tavolsag-
tartd. A hétkoznapi életben idedlis ez a
szin. Az allhatatossag, az linnepélyes-
ség szine. Ha viszont a lakasba sok ké-
ket visziink, kiilon6sen ha az sotétkék,
kevésbé fogjuk kellemesen meleg kuc-
kénak érezni, mert hidegséget araszt.
Szomoru tapasztalat az is, hogy a kék
sok fajtdja a munkahelyet vagy a tanitd
nénit juttatja a férfi eszébe.

A fekete mar bonyolultabb dolog.
Erzékinek és romantikusnak tartjék,
de ha feketét visel a holgy, lovagjanak
sok batorsagra és batoritasra van
sziiksége, hogy merjen bizalmasan is
kozeledni. Lehet, hogy biiszke ra, ha
tarsasagban egyiitt latjak oket, de in-
tim kettesben mar nehezebb felpezsdi-
teni a szivét. A fekete megkozelithe-
tetlenséget sugall, tehat ha a nd ilyet
hord, 6 strapalhatja magat a férfiért.
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Egy iigyesen megvalasztott ruha
egyébként még allashoz is juttathatja
az embert, ha vele kedvezd kép alakul
ki a jelentkezorol.

Néhany szint
jobb elfelejteni

Nem hat jol, ha pirosban megy vala-
ki jovendé munkaaddjahoz bemutat-
kozasra. Ez a szin ugyanis ilyenkor
azt az iizenetet sugallja, hogy a palya-
z6 6nzé és nincs benne csoport-
szellem. Ha viszont munkahelyi érte-
kezletre huz pirosat a f6ndknd, szinte
biztos, hogy a beosztottak nem mer-
nek majd Gtleteikkel elallni.

Ha az el6léptetésrol kell a fonokkel
sz6lni, egy nd se vegyen fel rozsaszint,
ez ugyanis til 6vatos embert mutat,
akinek nincs elég 6nbizalma.

A barna sem segit az elényos pozicid
elérésében, ugyanis viseldjét olyan va-
lakinek lattatja, aki nem késziilt fel a ra
varé nehézségekre. (Valoperes targya-
lasra viszont mindkét szin ajanlott!)

A sarga és narancssarga megbizha-
tatlannak tiinteti fel az embert, aki
nem birja a hivatalos kotottséget. A
kék sotét tonusai anndl inkabb alkal-
masak ra, hogy tobb bizalmat éb-
resszenek visel6jiik irant. Amennyi-
ben kreativitasunkrol akarjuk meg-
gy0zni beszélgetdpartneriinket, mas
szint kell valasztanunk, a kék nem
sugall alkotokészséget.

J6 benyomast keltenek a zold sotét
arnyalatai, kivéve, ha vallalkozoként
pénzért fordulunk egy bankszakem-
berhez vagy befektetéhoz. Ok ugyanis
azt gondolhatjak rélunk, hogy nincs
benniink elég Gtlet és lendiilet.

Kival6 az ibolyakék szin, féleg, ha
magabiztos és hatarozott fellépési hol-
gyet keresnek egy munkara, bar van

benne egy kevés egyéniesked? ,,iz” is.
A sotétebb arnyalatok megbizhato kiil-
s6t kolcsondznek viseldjének, a vila-
gosabbak kiiloncnek mutathatjak.

Ha egy holgy kivalasztotta a legmeg-
feleldbb szineket, még nem tett meg
mindent az egységes, harmonikus 6ssz-
hatas érdekében. Az is nagyon lényeges,
milyen sminket visel, s hogy milyen
szintire festi a hajat. Gyakran latni, hogy
bar kiilon-kiilon csodalatos a ruha és lat-
vanyos az arcfestés, az egyiittes élmény
mégis meghokkentd. A legbiztonsago-
sabb megoldas, ha az alapoz6tol a szem-
héjfestésig, a hajszinez6t6l az ajakruzsig
az adott évszak-tipusnak megfelel6 szi-
nekbdl valasztunk. Tévhit példaul, hogy
a szemhéjfestéknek mindenéaron a szem
szinével kell megegyeznie. Sokkal fon-
tosabb az 0Osszhatas, mint a kimazolt
szem.

Néhdany tandcs a végére

A Tél tipusnak elényos a fekete, a
kékesfekete, a gesztenye — vagy voro-
sesbarna hajfesték. Neki érdemes meg-
tartania még az 0sz szalakat is, ugyanis
gyakran gyonyoriien Osziil. A Tavasz
tipus melegbarna, gesztenyebarna
hajfestéket keressen, jO neki vords
vagy aranyszoke szinezd, de a ham-
vasszOke nem. Ez a Nyar arnyalata,
akinek a platinaszdke is jol all, de neki
is csak harmincas éveinek kozepéig,
utana ugyanis rendkiviil éregiti a hol-
gyeket. A Nyar tipus ne fesse a hajat
erds, sotét szinekre. Az Osz mar lehet
batrabb, s akkor jar el helyesen, ha az
aranylobb, melegebb tonusokat va-
lasztja. A gesztenyeszin, a vorosesbar-
na megfeleld, de a til meleg szinek,
rosszul hatnak az arcboOre kozelében, és
sajnos, ennek a tipusnak a Téllel ellen-
tétben az 6sz haj sem mutat jol.
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Az azonos szinek vilagosabb vagy
sOtétebb arnyalataival tovabb finomit-
hatjuk o6ltozékiinket, s6t még az alkat
egyes hianyossagait is korrigalni tud-
juk. Ha példaul valaki vilagos felsorészt
huz sotét szoknyaval, elérheti, hogy a
figyelem a tual telt csipdrdl inkabb az ar-
cara iranyuljon. Fontos, hogy a kebel ne
legyen tul nagy, a holgy pedig til ma-
gas. A sotét felsérész vilagos szoknya-
val akkor jo, ha a holgy feliil erésebb,
de a csipdje keskeny. Ha viszont csak
vilagos szint 6ltiink, az alak a valdsa-
gosnal nagyobbnak tiinik, ezért a gobm-
bolyded nékon ez a megoldas még ak-

kor is rossz, ha egyébként az egységes
szin magasabbnak mutatja 6ket. Ma-
gasnak és vékonynak a kdzepes, illetve
a sOtétebb szinarnyalatti ruhakban lat-
szunk. A tal sotét darabokat érdemes
egy-egy sallal, 6vvel élénkiteni.
Izgalmassa teszi az oltozéket, ha a
felsOrész élénk, karakteres szinl, az
alsorész pedig sotét. [lyenkor egyszer-
re lehet az ember magas és karcst, s
hivhatja fel az arcara a figyelmet. Ha
a harisnyat a szoknyaval és a cipdvel
is 0sszehangoljuk, ez tovabb nyujtja
az alakot, mig a harisnya ruhatdl elté-
6 szine csak tovabb szabdalja a testet.

Az ot legerotikusabb férfitipus

Mit6l szamit igazan szexinek egy pasi? A szekrénynyi bicepsztol, vagy
inkabb a figyelmes udvarlastél dobjak le a nék a bugyikat?

A Kkiils6 nem csak a férfiaknak fontos. Az apolt kiillem és a tokéletes gene-
tikai adottsagok még egy nét is képesek magaval ragadni, és senki nem ta-
gadja, hogy mindez nagyon is szamit. Természetesen belsé értékek nélkiil
mit sem ér, azonban a napsiitotte kavézo teraszan iildogélve egy arra elvo-
nulo csinos férfipopé, vagy markans, olaszos arcél utan fordulva bizonyara

nem egy holgy nyaka ficamodik ki.

Mindent a szemnek,
semmit a kéznek

Az aranyat ér6 butasag nem pusztan
ndi kategoria. A férfiak korében is 1éte-
zik az a kategoéria, aki aranybarna bo-
rével, izmos, de nem tul kidolgozott fel-
sOtestével és meleg barna tekintetével
mar tlsagosan is ellenallhatatlan. A
hibatlan testi adottsagokhoz termé-
szetesen gondosan Osszevalogatott, sti-
lusos 0lt6zEk tarsul, tokéletesen bozon-
tosra zselézett hajjal. A varazs t6bbnyire
az elso ital utan szertefoszlik, amikor az
illet6 magan kiviil masrél sem képes
besz€lni, és még az italt is a szerencsét-

len kabult nével fizetteti ki. De nézni jo,
ez vitathatatlan, a kifuton, messzir6l,
vagy a szinpadon, ivolt6 zene kdzepet-
te, vagy ahogy tancol — a hangzavarban
ugysem lehet beszélgetni. A kirobban6
erotika azonban tobbnyire egy éjszakara
sz0l, hiszen a szépség mulando, a
felkeld nap els6 sugarainal pedig mar
kinos a verbalis kommunikaciot hat-
térbe szoritd eseménytelen csend.

Okos erotika

A tokéletes testli macsoval szemben
létezik az a szerényebb fajta, aki nem
log ki harsanyan a tomegbdl, ha azon-
ban felfigyel ra valaki, verbalis zsong-
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A pasid és a pénz

Kapcsolatban élsz, jol megvagytok egyiitt. De apro probléemak mindig akad-
nak. De mi a teendd, ha a férfi, aki melletted van, tiulsagosan kéltekezé vagy
éppen zsugori?

Ha minden aprosagot megvesz, amire nincs is sziikség, s igy honap végeére
semmi pénzetek nem marad, akkor cselekedned kell. Ha te vagy, aki kezeli a
pénzt, akkor tégy félre valamennyit, amirél 6 nem tud. Ha & a pénzfelelos,
akkor javasold, hogy dtveszed te ezt a feladatot, mivel neki amugy is sok a
dolga. Amikor rdjossz, hogy tulsagosan fogahoz veri a garast, akkor megint
csak ki kell talalnod valamit, hogy ne veszekedésbe torkolljon minden ezzel
kapcsolatos beszélgetés. Ha vasarolsz magadnak valamit, hagyd figyelmen
kiviil a ,, tényleg sziikséged van ra “ jellegii megjegyzéseket, inkabb domboritsd
ki, hogy learazason vetted. A hazban sziikséges holmikat pedig olyan kommen-

tarral add at, hogy az & kényelmét szolgdlja elsésorban.

16rkodéssel pillanatok alatt az ujja ko-
ré csavarja a gyanutlan aldozatot. Lat-
szolag egyszert, atlagos figura, azon-
ban jobban megfigyelve, kiillemében
is van valami rendkiviili, legyen az
egy piros cipdfiizé vagy szokatlan szi-
nii ing. O igazabol kettesben, az asztal
mellett ilve mutatja meg igazi arcat,
és jellemzbéen nem a parkett 6rdoge.
Apr6 figyelmességeivel azonban gy
veszi le a labardl a nét, hogy észre
sem veszi: néhany italmeghivas és par
oOra beszélgetés utan mar jobban isme-
ri aldozatat, mint a legjobb baratnd.
Az értelmes férfi kivancsisagaval és
bolcsességével hodit, illetve azzal,
hogy minden pillanatban megsejti,
mire van sziiksége egy holgynek.

A vilagutazo

A polos-hatizsakos fazon a kelet
fiszeres illataval veszi le a nét a
labarol. Ha megjelenik, érezni lehet a
szabadsag izét, a hihetetlen kalandok
hangulatat és a legteljesebb misztiku-
mot. A rejtélyes kimondatlansag teszi
vonzdva 6t, és a pillanatnyisag: annak a
lehetdsége, hogy barmelyik pillanatban

tovabballhat. A kalandor nem igér sem-
mit, és nem var el semmit, éppen ezért
tucatjaval hevernek labai el6tt a nék. O
az a fajta, aki mindenkiben feléleszti a
kisordogot, hogy talan csak meg lehet
szeliditeni, hiisége azonban soha nem
hosszu életii. Konnyl dolga van, mivel
6 maga a felel6tlenség, és éppen ez
teszi vonzova: meseszerli igéreteit,
melyeket tobbnyire nem tart be, olyan
érzékien tudja a ndk fiilébe susogni,
hogy égnek allnak téle a mellbimbok.
Sotét haja dszhe vegyiil
A vonzo6 30-asnal csak egy szexi 40-
es lehet jobb. A deresedo haj élettapasz-
talatra utal, a vidam szarkalabak pedig
meghitt nyugalmat sugaroznak. O az a
fajta, aki biztonsagot ad, aki a vilag-
utazéval szemben nem 1ép le minden
héten, és aki betartja a szavat. Az ifjon-
ti hév elmultaval a szex is nyugodtabb,
ami nem feltétleniil hatrany. Az id6sebb
férfi mar jobban figyel a ndre, a tenye-
rén hordozza, és kényezteti, mert szép
¢s fiatal. Bizony, nagy igazsagtalansag,
hogy mig a nék felett 50 fel¢ kozeled-
vén lassan eljar az id6, addig a férfiak
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Hogy a tenyerén hordozzon...

Ugy érzed, hogy a parod nem ért meg igazan. Bar te mindig lesed az 6 ki-
vansagat, 6 soha nem talalja el, hogy mire vagysz? A férfiak — még ha néha az
ellenkezdjérdl is vagy meggy6zddve — képesek a gyengédségre.

A férfiak szeretnek kedviinkre tenni, azonban igazabol segitségre van sziik-
ségiik. Ezért ne vard meg, mig magatol kitalalja, mit szeretnél, kdzold vele.
Mondd el neki, hogy imadod, amikor a valladat simogatja, €s kiilondsen ella-
zit, ha a labadat masszirozza. Merj valtoztatni! Ne hagyd, hogy a megszokas
eluralkodjon a kapcsolatotokban. Talalj ki gyongéd, izgatd vagy akar bohokas
dolgokat, és a romantika wjra visszatér. igy tudod leginkabb fenntartani a lan-
got, és nem leszel kitéve a veszélynek, hogy a parod nem foglalkozik veled.

ekkor ¢élik masodik viragkorukat:
ellenallhatatlanok, és végteleniil von-
zbak. Természetesen szigortan sorhas,
pocak és feleség nélkiil, stilusosan, a-
poltan és jololtozotten.

A mivészlélek

Az értelmiségi 16t netovabbja, az al-
koto elme, a filozéfus és a miivész min-
den n6 szamara ellendllhatatlan. Leg-

tobb hibaja fel sem tiinik: a kopott nad-
rag, az 9ssze nem illd ing és &v, ez mind
lényegtelen. A milvészet egy mas vilag,
ami rdnyomja bélyegét, igy a hegedi
nyoman ottmaradt seb a nyakon nem
visszataszitdo, hanem szelid csokra
ingerel, a kuszéan érthetetlen szobrok és
festmények pedig lenyligdzden tiszte-
letre méltoak. Végtére is nincs nagyobb
dics6ség, mint mizsanak lenni.

A férfi és a romantika

Valoban igaz, hogy a férfiak fantaziatlanok, és inkdabb sort szeretnek inni a tévé
eldtt, mint egy gyertyafényes vacsoran pezsgot kortyolgatni az imdadott nével? A
férfiak képesek ugyanolyan romantikusak lenni, mint a ndék, csak ezt masként
fejezik ki: a ndk inkabb gyengéd érintéssel, a férfiak sokkal praktikusabb
modon. Nos, ha igy van, akkor ldssuk, mitol ajulnak be!

Nem a gyomran, hanem az egojan keresztiil vezet az ut a férfiszivhez. A nonek
tehat meg kell engednie, hogy elkdpraztassa ot a férfi, s ha ez megtortént, meg
kell dicsérni érte. Igazan nagy oromet lehet okozni a férfiaknak azzal is, ha
olyan ajandékokkal lepjiik meg 6ket, amik régen kedvesek voltak a sziviiknek, de
elvesztek, vagy amit nehéz beszerezni, és valosagos kincs a szemiikben. Csak azt
kell megtudni, hogy gyiijt-e valami kiilonleges dolgot, példaul képregény-
ritkasdagokat vagy gombfocicsapatot. A néknek is tanujelét kell tennie, hogy jo a
humorérzékiik, ha meg tudjak nevettetni a férfit, mar nyert tigyiik van. Ne
ragaszkodjunk az elsé mozis randin egy kénnyfakaszto romantikus filmhez,
inkabb fakasszunk mosolyt, megéri. A férfiak nagy részét lenyiigozik az
impozans épiiletek, cipeljiik hat fel egy magas haz tetejére, ahonnan egyiitt
csodalhatjuk a panoramdt. De mindenekeldtt meglepo dolgokkal lehet levenni
Oket a labukrol, hagyjunk kis tizeneteket a holmijuk kozt, vagy ha van hozza elég
mersziink, kezdeményezziink szexet a legvaratlanabb helyen vagy idoben.
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Magas vérnyomds és koleszterin

Az élet titka

A magas vérnyomas most mar viligszerte népbetegségnek szamit. Becslések
szerint a Fold népességének mintegy huisz szazalékanal fordul el6, de a fele nem
tud roéla. Sajnos, az ebben a betegségben szenvedok fele van megfeleléen ke-
zelve. Pedig a magas vérnyomas a szivinfarktus legjelentésebb rizikéfaktora,
ugyanugy, ahogyan az agyvérzésnek és a veseelégtelenség kialakulasanak is.

Mikor beszéliink magas vérnyomas-
r61? Normalisnak szamit a 130/85 hgm.
Az ¢ folotti mértékek magas vérnyo-
masnak szamitanak. Az els6 értékek a
szisztolés, a masodik a diasztolés érté-
kek. A szisztolés nyomas akkor mérhe-
t6, amikor a sziv bal kamraja 6sszehu-
z6dik és innen a verderekbe 16ki a
vért, a diasztolékor a kamrak
elernyednek, a vér visszafelé
aramlik. Ebben a fazisban tor-
ténik a sziv izomzatat vérrel
ellatd koszoruerekben is a
keringgés.

A magas vérnyomas, ha
nem kezelik idében, az erek
és a szivizom karosodasahoz
vezet. A betegség kezdetén a
beteg nem is érzékeli a ren-
dellenességet. Ha tartésan
fennall a magas vérnyomads,
csak évek mulva jelentkeznek a tii-
netek: fejtajas, szédiilés, faradékonysag.
Ha a szisztolés vérnyomas magas, ez az
arteriolakat (mikroszkopikus méretii
artériakat) karositja. Az alland6é nagy
nyomas hatasara az érfal idével meg-
vastagodik, emiatt keresztmetszete be-
sziikiil, a szovetek nem kapnak elegen-
do6 oxigént. A szivnek pedig a nagyobb
nyomas lekiizdésére nagyobb nyomast
kell kifejteni, s ez a sziv izomzatanak
megvastagodasat, illetve kotdszoveti
elemeinek karosodéasat eredményezi. A

diasztolés nyomasnal ugyanez a folya-
mat jatszodik le a koszortierekben. Itt is
hosszan tartd nyomas kovetkeztében az
érfal karosodik, besziikiil, esetleg telje-
sen el is zarodik. Mivel a koszorterek
latjak el a sziv izomzatat a miikodéséhez
sziikséges vérrel, ha kevesebb vér aram-
lik, akkor a sziv nem kap elég vért, s
bekovetkezik a szivinfarktus.
Mi a magas
vérnyomds oka?
Magas vérnyomast okoz-
hatnak egyes betegségek
vagy szervi elvaltozasok
(ilyen példaul a vesegyulla-
das vagy a vese ereinek szii-
kiilete, elzarédasa), esetleg
egyes hormonok talzott mér-
téekli termelddése. Ezekben
az esetekben gyogyszeres ke-
zeléssel, illetve miutéttel lehet
segiteni. Sokszor s magas vér-
nyomasnak ¢letmodbeli okai vannak.
Donté tényezo a taplalkozas. A magas
vérnyomasban szenvedé betegeknek
tobb mint fele thlsulyos, egyharma-
duknak vannak vérzsir-, illetve vér-
cukor problémaik. Sokan dohanyosok,
s szinte jellemz6 a mozgasszegény é-
letmod.
Ezen tiinetek kiilon-kiilon is okozhat-
jék az érrendszer karosodasat, egyiittes
eléfordulasuk noveli a kockazatot.
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Az alabbiakban ezen rizikofaktorok
koziil a vér magas koleszterintartalmanak
vesz€lyeire hivnank fel a figyelmiiket.

A koleszterin

Téplalkozastudomanyi szakemberek
az egyes orszagok taplalkozasi szoka-
sait és a megbetegedési, illetve halaloza-
si statisztikait értékelve egyértelmiien
arra a kovetkeztetésre jutottak, hogy a-
hol magas az allati eredetii, tilnyomo-
részt telitett zsirsavakat tartalmazo zsi-
rok fogyasztasa, ott magasabbak a vér
koleszterinszintjének az értékei. Ennek
kovetkeztében — mivel a koleszterin le-
rakodva az érfalban érelmeszesedést o-
koz — gyakoribb a szivkoszortér-mesze-
sedés is, és ennek kovetkeztében a sziv-
infarktus. Dupléjara n6 ennek esélye, ha
valakinek a magas vérnyomdsa miatt
egyébként is mar karosodtak az erei.
Ugyanez visszafel¢ is igaz, hiszen a le-
rakddott koleszterin miatt beszikiilt ke-
resztmetszetii erek miatt megnévekedik
a vérnyomas, ami a fentickben leirt
kéros lancreakciot inditja el.

Az is bizonyitast nyert, ha a koleszte-
rinszintet diétaval és sziikség szerint
gyogyszerrel csokkentették, akkor a
szivinfarktus kockazata is csokkent.
Tizszazalékos koleszterinszint csokke-
nés 20-50%-kal csokkentette az infark-
tus kialakulasanak kockazatat. A legu-
jabb vizsgalatok szerint a koleszterin-
szint drasztikus, 25-30%-os csokkenése
nemcsak a magas vérnyomast csokken-
tette, az infarktus kockazatat mérsékel-
te, hanem a tulélést is novelte.

Az életkilatasok 5-9 évvel hosszab-
bodhatnak meg. Ilyen mértékii kolesz-
terinszint-csokkentéssel a mar kiala-
kult szivkoszortiér-meszesedés folya-
mata lassithatd, s6t bizonyos esetek-
ben visszafordithato.

Milyen médon
lehet ezt elérni?

Els6sorban a megfeleld taplalkozas-
sal. Vannak ugyan hatasos gyogyszeres
kezelések, de a koleszterinszegény diéta
ebben az esetben sem hagyhat6 el. Arrél
nem beszélve, hogy valamennyi gyogy-
szernek vannak mellékhatasai, a meg-
felel6 taplalkozasnak, diétanak nincs. A
ndvényi eredetli zsirok, olajok azontul,
hogy nem tartalmaznak koleszterint, a
benniik levd telitetlen, illetve tobb-
szorosen telitetlen zsirsavak csokkentik
a vér koleszterin szintjét. Az ideélis
vérzsir-érték hatdsara az 5,5 mmol/1. Az
e feletti karosnak mondhatd. A 6,5 felet-
ti érték mar haromszorosara noveli az
infarktus veszélyét.

A magas vérnyomas betegség kezde-
ti, illetve még nem sulyos allapotaban is
a megfelel6 diéta normalizalhatja a
vérnyomast. Elhizott betegeknél példaul
a testsuly csokkentése egyértelmiien
csokkenti a vérnyomast. Hét kilogramm
fogyas vérnyomascsokkentd hatasa
megfelel egy atlagos adagban adott
vérnyomascsokkentd szer hatasdnak. A
fogyas vérnyomascsokkenté mechaniz-
musa nem teljesen tisztdzott. Magas
vérnyomas esetén fontos, hogy a kony-
has6 mennyiségét csokkentsiik. A s6
ugyanis vizet kot meg, ezzel noveli a
vérben aramlé folyadék mennyiségét,
vagyis noveli a vérnek az érfalra gyako-
rolt nyomasat. (Aminek kdvetkezménye
az érfalak szerkezetének kords elval-
tozasa, megvastagodasa).

A vizelethajto gyogyszerek bar atme-
netileg j6 vérnyomascsokkentd-szerek,
de vigyazni kell veliik, mert a talzott fo-
lyadékveszteség hatdsara novekedhet a
vérzsir szintje, csokkenhet az inzulinér-
zékenység.
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Gyilkos szexudlis indulatok

A szex nélkiili élet igazan rogos és olyan indulatokat sziil, amivel nehéz
szembenézni. A hirekben gyakorta taldlkozhatunk szerelemféltésbél leha-
rapott nemi szervvel, vagy gyilkossagi Kkisérlettel elmaradt szex miatt.

Bizony az élet nem egyszerti foleg, ha
az embernek van partnere az oldalan, de
a szex masnak jut. A szex bizonyitottan
olyan fizikai folyamatokat indit be az
emberi szervezetben, ami felelés a bol-
dogsagért, ami megsziinteti a stresszt.
Amennyiben hosszl ideig nem jut vala-
ki hozza, akkor morcos lesz és bizony a-
kar Ieharaphat, ledothet, vagy egyéb ki-
szamithatatlan dolgokat miivelhet.

A szex minden ember életének a ré-
sze, sokan élnek nélkiile, hisz lehetséges
¢lni szex nélkiil, de valljuk be elég sava-
nyu megoldas hosszatavon. A szex bol-
dogsaghormont termel €s ezaltal erdsiti
a szervezetiinket s mentalisan is helyre
tesz barkit. Azon emberek, akik rend-
szeresen ¢élnek jo szexualis életet, sokkal
tobbet mosolyognak, sokkal kozvetle-
nebbek és kevesebb stressznek teszik ki
magukat a munkahelyiikon.

Amennyiben valaki parkapcsolatban
¢l és hossz ideig nem jut szexhez part-
nerétdl, ugy konnyen kialakulhat dep-
resszid, vagy éppen atcsaphat a kielégi-
tetlen vagy gyilkos indulatokba is. Nem
tal régen a hirekben beszamoltak arrdl,
hogy Dél-Amerikdban egy nd hatba
szuarta a férjét, mert hossza id6 6ta nem
teljesitette hazastarsi kotelezettségét. A
dolog pikantériaja az, hogy a rendérségi
kihallgatas soran a n6 semmiféle meg-
banast nem tanusitott és teljesen jogos-
nak érezte az eljarast a hanyag férjjel
szemben.

Az ilyen indulatok sokkalta jellem-
z6bbek az id6sebb hazastarsak eseté-
ben, hisz ebben a korban mar nincs tal

sok lehetésége az embereknek kiugrani
egy nem miikod6 kapcsolatbol. Az em-
berek a huszas, harmincas és még talan
a korai negyvenes éveikben kdnnyen
valnak el és kezdenek 1j életet, azonban
ezutan a kor utan mar azzal kell megelé-
gedni, ami jutott.

Bizony a frusztraciora komoly okot
adhat, ha honapokon keresztiil nem tud-
ja igazan nonek, vagy férfinak érezni
magat valaki egy kapcsolatban, mert a
partner nem vevo a szexudlis egyiittlét-
re. Amerikai kutatasok azt is bizonyitot-
tak, hogy a szexudlis kielégiiletlenség-
bdl adoédo indulatok nincsenek kapcso-
latban tarsadalmi statusszal, vagy intel-
ligenciaval. A tiirelem elfogytaval, ami-
kor a kielégitetlen vagyak robbannak,
akkor mindegy, hogy ki mi-
lyen iskolat végzett, vagy
milyen sziil6i hattérrel bir
a kovetkezmény kisza-
mithatatlan.

Az eredmény lehet le-
harapott pénisz, ledofott
férj, vagy feleség, mély
depresszid, ongyilkos-
sag, veszekedés, valas
és minden mas egyéb, a-
mit az emberi elme el
tud képzelni. Igy aztin
minden megfaradt
parnak, vagy
most indul6
kapcsolat-
nak egy dol-
got tudunk java-
solni: szexre fel!
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Hamis hiedelmek és a rak

Az embereknek zavaros fogalmaik vannak arrdl, hogy mi okozhat rakot, és
hogyan lehet a rak ellen védekezni — deriil ki a Nemzetkozi Rakellenes
Szovetség (UICC) nemrég megjelent tanulmanyabdl.

Sokan hajlamosak felnagyitani a kor-
nyezeti tényezoket, holott azoknak vi-
szonylag kis szerepiik van a rak keletke-
zésében, kdzben pedig nem tulajdonita-
nak nagy jelentoséget az egyéni életvi-
telnek — olvashatd a dokumentumban,
amely az UICC genfi vilagkongresszusa
alkalmabol jelent meg. A tanulmany el-
készités¢hez 29 orszagban csaknem 30
ezer embert kérdezett meg 2007-ben a
Roy Morgan Research ausztral piacku-
tatd cég és a Gallup International kozve-
lemény-kutat6 céghalozat.

A kérdéivek szerint a gazdag orsza-
gokban, mint amilyen az Egyesiilt Alla-
mok, Nagy-Britannia vagy Spanyolor-
szag, az emberek 59 szazaléka gondolja
azt, hogy a kevés zoldség- és gyiimolcs-
fogyasztas fokozza a rak veszélyét, és
csak 51 szazalék hiszi rakveszélyesnek
az alkoholt. A zoldségek és gyliimdlcsok
rakvédo hatasa tudomanyosan gyengéb-

ben bizonyithat6, mint az alkohol karos
hatasa — htizza al4 az UICC dokumen-
tuma. Sét, a fejlett orszagokban a meg-
kérdezettek 42 szazaléka allitotta, hogy
az alkoholfogyasztas nem fokozza a rak
kockazatat, holott ez ellenkezik a raksta-
tisztikakkal, olvashaté a tanulmanyban.

. Altaldnossagban az emberek minden
orszagban hajlamosabbak azt hinni,
hogy a rakot olyasmi okozza, amire ne-
kik nincs befolyasuk (példaul a kérnye-
zetszennyezEs), és nem gondolnak a-
zokra tényezokre, amelyeket igenis be-
folyasolhatnak, mint példaul az elhizott-
sag” — olvashatd a dokumentumban.

A rak vilagviszonylatban a masodik
vezeté halélok. Evente csaknem 8
millié ember hal meg rakban.

A mai tendencidk folytatédasa
esetén 2030-ra mar évi 16 milli6 rakos
esettel és 11,5 milli6 halallal lehet sza-
molni.

A rakbetegségek kozos jellemzdje a szabdlyozatlan sejtszaporulat, a bioldgiai
szovetekbe valo betorési képesseg. Ez utobbi tulajdonsdaguk torténhet invazioval és
attétkepzessel is. Ezt a kontrollalatlan novekedést olyan DNS-hibak, genetikai mu-
tacick okozzdk, melyek a sejtciklus szabdlyozdsaban vesznek részt. Altaldban tobb
ilyen mutaciora van sziikség a daganat kialakulasahoz. Néhany ilyen hibat kemi-
kaliak, fizikai hatasok okoznak, masok orcklodnek vagy éppen spontan jelennek
meg. Azaz genetikus és kornyezeti tényezok egyiittesen vezethetnek eltorzult
névekedeési szabalyozashoz. A rdak szamos tiinetet okozhat, melyek attol fiiggéen
alakulnak ki, hogy a daganat hol helyezkedik el, milyen a karaktere és van-e
attetkepzes. Akar fajdalmatlan is lehet. A diagnozishoz dltalaban sziikség van a
patologus szévettani vizsgadlatara, a laboratoriumi eredményekre és a klinikai
megfigyelésekre egyarant. A patologus a mintdt biopsziaval vagy miitét sordn veszi
le. A diagnozis utan a rakos betegségeket leggyakrabban kemoterdapiaval, su-
garkezeléssel vagy sebészeti beavatkozassal kezelik. Az orvostudomanynak a rdkos
daganatokkal foglalkozo agat onkologianak nevezik.
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FUszerek a kerthaol

Kertben, erkélyladiakban, cserépben olyan novényeket termeszthetiink,
amelyek tapanyagértéke haromszorosa a narancsnak. Ugyanezen novények
magvai és levelei annyira illatosak, hogy elég beléle egy vagy két levelet,
csipetnyi magot a kedvenc ételbe tenni ahhoz, hogy azt a kis izt, amit régé-
ta kerestiink, megtalaljuk és igy izletes husokat, salatikat, zoldségeket
készitsiink. Ha olyan illatos fiivekkel teli kerten megyiink keresztiil, ahol a
levelek puszta érintésétdl illatfelhok szallnak a magasba, ez az élmény soka-
ig elkisér. Termessziik ezeket a novényeket iziikért az egészséges taplalkozas
érdekében. Es termessziik szépségéért, illataért, mert sziviinket, lelkiinket
melengetd érzést kapunk cserébe gondoskodasunkért.

Télire szaritsuk

Tobb mint szaz fajta olyan ndvény
van, amelyik minden gond nélkiil ter-
meszthetd konyhakertben, teraszon,
vagy a lakésban. Semmiféle kiilon gon-
doskodast nem igényelnek a konyhai
fiivek. fgy nem sziikséges rovarirtoval
permetezni sem. Nem véletlen, hogy
sokan a zo6ldségpalantakat hasonlo ter-
mészetes véddsovénnyel vessziik koriil
a rovarok elleni védekezésiil.

Az illatos fiivek nem erds fliiszerek,
mindennapos konyhai hasznalatuk el6-
segiti az emésztést, jo kdzérzetet bizto-
sit, és az egészséges taplalkozas jotéko-
nyan hat az alakra is. Ha nyaron, az éte-
lek készitése soran nem hasznaljuk fel
az Osszes hajtast vagy levelet, akkor e-
zek kivaldan alkalmasak lesznek fii-
szerecet készitésé¢hez, vagy szaritott al-
lapotban eltehetjiik télire. Ezeknek
Osszehasonlithatatlanul jobb lesz az
aromajuk, mint amit kiilénféle csoma-
golasban a boltokban arulnak.

Anizs
Az énizs tipikusan az a fliszer, amit
vagy nagyon kedvel valaki, vagy na-

gyon nem, koz€put nincs. Maga a no-
vény a kaporhoz hasonlit, ami nem cso-

da, hiszen rokonok. A Foldkozi-tenger-
nél honos, ott gyomként is megtalalhatd
mindenfelé, nalunk termesztik.

Felhasznalasa: Edeskés, jellegzetes
aromdju fiiszer, leginkdbb a magjat
hasznaljuk. Siitemények, kompotok (pl.
rebarbarahoz vagy almahoz finom), lek-
varok, gyiimoélcslevesek izesitésére a-
jénlott, de likérok, cukorkak izében is
talalkozunk vele. (Fogkrémekbe, szaja-
polokba is teszik.)

Gyogyhatasa: Emésztést serkentd,
sz¢lhajtod, étvagyjavitd, tejszaporito,
nyalkaoldo, sok teakeverék alkotoele-
me. Olajat kisajtolva hasonl6 célokra le-
het hasznalni, de pl. kockacukorra csep-
pentve is bevehetjiik.

Gyogynovényboltok jellegzetes il-
latanak is alkotorésze, vasarolni is ott
érdemes. Orolt formaban nem nagyon
elterjedt, ezt hazilag, frissen érdemes
késziteni, ha sziikség van ra.

Bazsalikom

Egynyari novény, fehér vagy vilagos
rozsaszin viraggal, nagy, ovalis, vilagos-
z0ld alju levelekkel. Er6s, kissé szegfii-
szegre emlékeztetd illatd novény, a fel-
s0, fiatal levelei enyhébb aromajuak.

Felhasznalasa: Levelei frissen
vagy szaritva salatdkhoz, levesekhez,
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egytalételekhez, fozelékfélékhez, hal-
és husételekhez hasznalhatok. A friss
levelek Osszetorve, kozvetleniil a tala-
las el6tt kertiljenek az ételbe. Diszités-
re is igen alkalmas.

Gyogyaszati alkalmazasa: A friss
levelekbdl valod fézet enyhe hashajtd
hatasu, levele néhdny oraig borban
aztatva jo erdsitdszer.

Borsfii (csombhor)

30-40 cm magasra is megnovo, éveld
novény. Kemény, keskeny, fiirészes sz¢-
14 leveleinek felsé oldala sotétzold, alsd
fele eziistds. Viraga halvanylila, apro.

Felhasznalasa: Levelei frissen sa-
latakhoz, hiivelyesekbdl f6zott éte-
lekhez, valamint sertéshus és vadak
izesitésére hasznalhat6. Mivel ezek a
ndvények altaldban apré leveliek, az
egész hajtasrészt hasznaljuk fel flisze-
rezéshez, egészben vagy aprora
vagva.

Gyogyaszati alkalmazasa: A borsfli
étvagygerjeszto, segit gyomor- €s bél-
panaszok esetén, antibakterialis hatasu.

Chili paprika

Cserjéje 2 m magasra is megnd. Ter-
mése 2-15 cm hosszu, kerek, kup alaku,
hegyes, fehér, sarga, z6ld, narancsszint,
piros. Kevés benne az aroma, de az
ereje az enyhétdl a csipdsig terjed, a
kapszaicintartalma miatt.

Felhasznaldsa: Termése felhasz-
nalhaté frissen, éretlen zolden, érett
pirosan, sargan vagy fehéren, szaritva,
Osszetorve, egészben. A chili illik
mindenféle ételhez, hideghez is,
meleghez is, foleg salatdkhoz, marta-
sokhoz, pizzahoz.

Gyoégyaszati alkalmazasa: A chili
serkenti a vérkeringést, javitja az e-
mésztést, és antibakterialis hatasu.

Citromfi

Eveld, de fagyérzékeny ndvény; ma-
gassaga elérheti az egy métert, atméro-
je 60 cm is lehet; szara négyszogleti,
enyhén sz6r0s; levele vilagoszold, sziv
alaku, csipkés; virdga apro, fehér, ka-
laszokban 4ll6; aroméja erdteljesen
emlékeztet a citromra.

Felhasznalasa: Levelei frissen vagy
szaritva hasznalhatok. Friss levele jol illik
salatadkhoz, martasokhoz, halhoz, szar-
nyashoz, gombas ételekhez, gylimdlcssa-
latahoz és iiditditalokhoz. Potolhat cit-
romhéjat és citronellat is. Finom tea ké-
szithetd friss és szaritott leveleibdl is.

Gyogyaszati alkalmazasa: Elénki-
té hatdsu, ideg- és gyomorerdsito,
csokkenti a koleszterinszintet, serken-
ti az epemiikddést.

Curry

Eveld, de fagyérzékeny novény. Vé-
kony, tiire emlékeztetd eziistds sziirke
levelei vannak.

Felhasznalasa: curry-ize ugyan
nincs, ellenben illata rendkiviil hasonlit
a curry-fiiszerkeverékre. Etelekhez ke-
veset hasznalnak bel6le; néhany levél
izletessé teszi a majonézt vagy a toltott
csirke toltelékét. Mivel ezek a noveé-
nyek altalaban aprd leveliiek, a teljes
hajtasrészt felhasznalhatjuk a fliszere-
zéshez, egészben vagy aprora vagva.

Gyégyaszati alkalmazasa: Anti-
depresszansként alkalmazzak. Frissiti
a levegot, csokkenti a 1éguti megbete-
gedések okozta fajdalmakat.

Fokhagyma

A fokhagyma egyike a legfontosabb
fiszernovényeknek, a magyaros éte-
lek elengedhetetlen izesitdje. Nem
magyar specialitds azonban, mert az
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egész vilagon termelik és fogyasztjak
— helyenként nagyobb mértékben és
kiterjedtebben, mint nalunk.

A korszer(i orvostudomany elismeri,
hogy a fokhagyma rendszeres fogyasz-
tdsa eredményesen csokkenti a magas
vérnyomast, segit megel6zni az érelme-
szesedést, fokozza az emésztérendszer,
az epe és a maj miikodését, fertdtleniti a
bélrendszert. Régi mondas, hogy a tar-
tos egészség feltétele naponta egy vo-
roshagyma, két gerezd fokhagyma és
harom alma.

Ismeretes a fokhagyma baktériumolo
hatasa. A Koch-féle tbc-bacilusokat az
1/1500-as higitasi fokhagymakivonat
megoli. Tudomanyosan igazolt gyogy-
hatésai mellett széles korben hasznal-
tak (és egyes helyeken hasznaljak még
ma is) varazsszerként: az 6kori népek a
nyakukban viseltek egy gerezd fok-
hagymat amulettként, és azt tartottdk
rola, hogy az megvédi dket a szemmel-
verés és a betegségek ellen.

Mindent azonban még a tudosok se
tudnak errdl a titokzatos ndvényrol. Azt
példaul csak nemrég allapitottak meg,
hogy nagyon kifejezett hatasa van a
kornyezetében €16 novényekre, illetve a
névényeken ¢€l6skodd kartevokre és
korokozodkra. Most, amikor a ndvények
vegyszerek nélkiili termesztése el6térbe
Iépett, sokan és sok helyiitt vizsgaljak,
hogy a fokhagyma milyen segitséget
tud nyujtani a koérnyezetiikben é16 tobbi
haszonndvények megvédésében.

A ndvény Kirgizia sztyeppjeirdl
szarmazik, de mar az 6korban eljutott
az akkor viragkorukat é16, nagy hatal-
mu mediterran orszagokba; az egyip-
tomiak, a gorogok és a romaiak rend-
szeresen fogyasztottdk, és persze ter-
mesztették is. Nalunk viszonylag kis
teriileten termelik — azt is foként a kis-
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kertekben. Jelentésége mégis kitiinte-
tett, mert szinte mindennap sziiksége
van a haziasszonyoknak egy-egy ge-
rezd fokhagymara.

Kakukkfi

20-40 cm magasra novo, vadon ter-
mo, éveld félcserje. Szara szétagazo,
fas. Levele apro, lefelé tekeredd szé-
lekkel, sziirkészold, also oldala szords.
Viraga kicsi, szine a vordsestdl a vila-
gos ibolyakékig terjed.

Felhasznalasa: Levelei frissen ¢és
szaritva egyarant felhasznalhatok. Igen
erds aromaja miatt mértékkel hasznal-
hato sertés- és baranysiiltekhez, sajt- és
tojasételekhez, szarnyasokhoz és vad-
hasokhoz. Mivel ezek a novények al-
talaban apr6 leveliiek, az egész hajtas-
részt hasznaljuk fel fiiszerezéshez, e-
gészben vagy aprora vagva.

Gyédgyaszati alkalmazasa: Teaja
serkenti az emésztést, mézzel enyhiti
a kohogést €s a torokfajast.

Kapor

Magassaga eléri a 80 cm-t; szara
sudar, sotétzold, tireges; levelei fino-
man tagoltak, athaté aromajtak; viraga
sargaszold ernydvirdgzat; magja sarga
vagy barna, kesernyés aromaju. A
bazsalikom utan a kaporban talalhato a
legtobb fontos asvanyi anyag.

Felhasznaldsa: Szara frissen, magja
szaritva, egészben vagy 6rolve hasznal-
hato. A fiiss kaporvégek rak- és hal-
ételekhez, martasokhoz és levesekhez,
fozelékekbe, salatakba, krémsajtokba és
savanyusagokba hasznalhatok. A kaprot
mindig csak egészben vagy aprora
vagva, talalas elott adjuk az ételhez.
Mindig a legfiatalabb szarrészeken 1&vo
leveleket ¢és hajtasvégeket hasznaljuk
izesitéshez ¢s diszitéshez egyarant.
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Gydgyaszati alkalmazasa: A kapor
nyugtatoként vagy bélzavarok ellen
ajanlott, a kapormag ragasa tiszta le-
heletet biztosit.

Levendula

Leirasa: 60 cm magasra névo éveld
ndvény, szara zold, szogletes, a masodik
évben elfasodik. Levele sziirkészold,
keskeny, illatos; viraga vilagoskek, lila,
illatos; viragzata 20 cm hosszu; aroméja
fanyar-fiiszeres.

Felhasznalasa: Levele, viraga frissen
¢és szaritva hasznalhatd. Viragjaval és
levelével féleg a dél-francia konyhaban
izesitenek f6zelékeket és hist, valamint
a provence-i fiiszerkeverék részeként
grillhtshoz és szarnyashoz hasznaljak.

Gyogyaszati alkalmazasa: A vi-
ragjabol fozott tea enyhiti a fejfajast,
nyugtatolag hat az idegekre.

Lestydn

Leirasa: Evel ndvény, tobb, mint
2 m magasra nd; kiterjedése eléri a 80
cm-t; gyokere szilirkésbarna, vaskos,
husos, szerteagazd; aromas levele har-
masan szarnyalt, s6tétzold, fényes, il-
latos; szara gombolyl, iireges, piros-
tol a zoldig terjedd szind; viraga kicsi,
halvany zoldessarga; magja barna, el-
lipszis alaku, igen aromads. Vitamintar-
talma nagyon magas.

Felhasznalasa: Az egész novény
frissen vagy szaritva hasznalhato le-
vesekhez és egytalételekhez egyarant.
A szarat és a viragot az ételbe fozve, a
zsenge friss leveleket viszont aprora
vagdalva, csak talalas el6tt tegylik az
ételbe. Gyokerébdl meghamozva fo-
zelék készithetd, magja egészben
vagy Orolve sajatos izt ad siitemény-
nek, salatanak, rizsnek, burgonyapii-
rének.

Gyodgyaszati alkalmazasa: Tedja
vizelethajtd és segit gyomorpanaszok,
emésztési zavarok esetén.

Majoranna

Leirasa: 30 cm atmérd6ji éveld no-
vény. Szara vékony; levele kicsi, ova-
lis, s6tétzold; viraga apro, halvanyro-
zsaszin; aromaja fliszeres, kissé keser-
nyeés.

Felhasznalasa: Frissen és szaritva
hasznalhatok levelei, fiatal hajtasvé-
gei szarnyasok toltelékéhez, sertés- és
baromfihuisokhoz, pastétomokhoz és
majas ételekhez, f6zelékek és marta-
sok készitéséhez.

Gyégyaszati alkalmazasa: A vi-
ragjabol fozott tea j6 megfazas és fej-
fajas ellen. Etvagygerjeszté hatasu és
segiti az emésztést.

Menta

Leirasa: 20-40 cm magas; szara
négyell, zold, feliil szétagazik. Levele
hosszukas, recés szélii, enyhén szoros.
Viraga piros-fehér. Ill6olajokat tartal-
maz, elsdsorban mentolt.

Felhasznalasa: Levelei, hajtasvé-
gei felhasznalhatok gyiimolcslevesek-
ben, finom desszertekben, gyiimolcs-
salataban, italokban és koktélokban
frissen és szaritva.

Gyogyaszati alkalmazasa: A menta
levelébdl fozott tea jO megfazas,
influenza, emésztési zavarok, valamint
fejtajas, izom- és iziileti fajdalmak ellen.

Metéldhagyma

Leirasa: 15-30 cm magas, kb. 15 cm
széles teriiletet elfoglald éveld ndvény;
gyokere fehér, keskeny gumo; szara
sziirkés zold, csoves; levele vékony csd
alaka; virdga gomb alaku, lilaspiros.
Magas a C-vitamin- és vastartalma.
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Felhasznalasa: Aprora vagott leve-
le felhasznalhaté levesekben és szo-
szokban, hal- és tojasételekben, husok
toltelékében, zoldségételekben, sala-
takban és salataszoszokban, fott- és
siiltburgonyahoz. A f6zés tonkreteszi
az izét, ezért kozvetleniil a talalas elott
adjuk az ételhez.

Gyogyaszati alkalmazasa: Jo ét-
vagyfokozo hatasu, és kedvez6 hatas-
sal van a vérkeringésre.

Oregano (szurokfd)

Leirasa: 50 cm magas, 30 cm 4tmé-
r6ji lombot neveld éveld ndvény. Sza-
ra fasodo, sz6ros; levele tojasdad, ne-
mezesen szOrds; virdga ibolyakék;
aromaja fiiszeres, kissé kesernyés.

Felhasznalasa: Frissen és széritva
hasznalhatok levelei, hajtascsucsai. A
szurokfii a pizza nélkiilozhetetlen fii-
szere, de kivaléan alkalmas tojasos,
paradicsomos, sajtos ételekhez, ser-
tés- és marhahtisokhoz, toltelékekhez
¢és mediterran salatakhoz.

Gyogyaszati alkalmazasa: A vi-
ragjabol fozott tea jo megfazas és fej-
fajas ellen. Etvagygerjeszté hatast és
segiti az emésztést.

Metélo petrezselyem

Leirasa: Kétéves novény; szara szog-
letes, szertedgazo; levele szarnyalt,
fényes, er6sen fodrozott, virdga sar-
gasfehér, tobbagh ernydben all; levele
€s szara aromas. A-provitamint, C- és E-
vitamint, vasat és kalciumot tartalmaz.

Felhasznalasa: Aprora vagott leve-
le, szara hasznalhato levesekben és
szoszokban, hal- és tojas ételekben,
huasok toltelékében, zoldségételekben,
salatakban és salataszoszokban, fott-
¢és stiltburgonyahoz. Szép, fodros le-
velei kivaloan alkalmasak diszitésre.

Gyogyaszati alkalmazasa: Teajat
majbetegségek esetén hasznaljak, vi-
zelethajto, gyulladasgatlo, koveket ol-
do, sziver6sitd hatasu.

Rozmaring

Leirasa: 2 m-nél is magasabbra
megndvo évelé novény; szara fas,
szertedgazo; levelei nyél nélkiiliek, ti
alakuak, borszertiek, megtekertek, il-
latosak. A virdga vilagoskék; aromaja
tomjénszer(i, gyantas, enyhén kesert.

Felhasznalasa: Levelei frissen vagy
szaritva, hajtasai €s viragai frissen
hasznalhatok. Aromaja kitlinden har-
monizal sokfajta hussal, foleg barany-
nyal és vaddal, de siiltburgonyahoz,
z0ldség- és gombaételekhez is kivalo.

Gyégyaszati alkalmazasa: Az il-
loolajok, a levelek csersavai és kese-
rilanyagai vérkeringést serkentd hata-
stak, példaul fiirdévizben.

Rucola

Leirasa: Kétéves, de fagyérzékeny,
apré termetli (20-25 cm) tésarjakkal
terjedd és novekvo, apro, sargasfehér,
keresztesviragu, erds, kissé diora em-
Iékeztetd aromaji névény. Sotétzold,
erésen szeldelt leveleit foként a meleg
idészakban hozza.

Felhasznalasa: Aprobb leveleit sa-
latak, levesek és tésztak izesitéséhez
hasznalhatjuk, vagy dnmagaban is le-
het salataalap natir salataknal. Mar-
kans ize miatt kis mennyiségben érde-
mes hasznalni.

Tarkony

Leirasa: Eveld, egy méter magasra
megnovo cserje, melynek atmérdje el-
éri a 40 cm-t. Levele keskeny, sotét-
z6ld, cstcsa haromagu. Viradga jelen-
téktelen, zoldes szinli és csak meleg
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vidékeken nyilik. Igen athato, sajatos
aromaju novény.

Felhasznalasa: Az egészen friss le-
vél vagy hajtascstcs jellegzetes, fi-
nom izt ad a martasoknak, példaul a
berni martasnak vagy a tartdrmartas-
nak. Kittinden illik tojés-, hal-, gom-
ba- és szarnyasételekhez, alkotorésze
mustarnak és fiiszerecetnek.

Gyégyaszati alkalmazasa: Etvagy-
gerjesztd, segiti az emésztést, vizelet-
hajto hatasu.

Voroshagyma

A hagymafélék (Alliaceae) csaladjaba
tartozik. Kozép-Azsiabol keriilt hoz-
zank, Osrégi konyhai fiiszer. Bizonyos
kénvegytiletek adjak jellegzetes izét és
illatat. Az okori Egyiptomban {zisz szent
ndvénye volt. Az egyiptomi hieroglifak
a ndvekedés és a termékenység szimbo-
lumaként jelenitik meg. A kozépkor ota
Wales jelképe, mivel a kelta walesiek se-
gitségével csatat nyertek. A zsenge hagy-
ma tavasszal, az érett voroshagyma pe-
dig 6sszel szedhetd. Els6 évben hozza a
fogyasztasra alkalmas hagymajat, maso-
dik évben a szarat, a viragot és a magot.

Filiszerként: Valtozatos, sokréti a
felhasznalasi teriilete, husok, levesek,
fozelékek, martasok izesitésére hasz-
naljak, de izletes ,,alkotorésze* a kii-
l6nféle salataknak is.

Gyégyhatasa: A novény hagymajat
hasznaljak gyogyaszati célokra. Kén-
tartalm vegytileteket, B1-, B2-, C-
vitamint, flavonoidokat, nikotinsavat,
vasat, jodot, kaliumot, kalciumot,
foszfort, szelént és cinket tartalmaz.
Tyukszem ellen is hatésos.

A voroshagymat kiilséleg és bels6-
leg is alkalmazhatjuk. A népi gyogya-
szatban hasznaltak hurutos- ¢s léguti
megbetegedések, emésztérendszeri

bantalmak, magas vérnyomas kezelé-
sére. A mai fitoterapiaban a voros-
hagyma hatdanyagainak kivonatait el-
sOsorban érelmeszesedés megel6zésé-
re, a szivroham rizik6janak csokken-
tésére hasznaljak. Nyersen fogyasztva
kedvezden hat a koleszterinszintre.

A hagyma gatolja a trombdzis, a vér-
rogképzodés kialakulasat, segit meg-
eléozni a koszortér-megbetegedést.
Jotékonyan hat az emésztésre, mivel
fokozza az emészténedvek terme-
16dését, enyhiti a bélgorcsoket. Ku-
tatasok megerdsitették baktériumold
hatésat is. Az ellenallo-képességet no-
veli, igy érdemes barmilyen gyulladas
esetén tobb voroshagymat fogyasz-
tanunk. Kiils6leg a hagyma levele
gatolja a darazscsipések altal okozott
gyulladésos reakcio kialakulasat.

A voroshagyma enyhitheti a megfa-
zas tiineteit, mivel csokkenti az orrdu-
gulast. Illoolajai a 1égutak nyalkahartya-
janak mirigyeit higan folyé nyak ter-
melésére késztetve fellazitjadk a lég-
utakban lerakodott, besiiriisodott nyak-
réteget. Asztmaellenes hatasat mind la-
boratoriumi kisérletekben, mind é16
szervezetben bizonyitottak. A bel6le ké-
sziilt szirup jo nyakoldd és kohogés-
csillapité hatasu. Meghiiléses megbe-
tegedések esetén ajanlott, a hagymalé
nyakold6 ¢s kohogéscsillapitd hatasu.
Borogatas: A bor felhdlyagozasara
ajanlott.

Vizsgaltak a hagymanak a rakkal
szembeni védOhatasat is, mert egyes
feltevések szerint kénvegyiiletei ga-
tolhatjak bizonyos tumorsejtek nove-
kedését, burjanzasat.

Zsalya

Leirasa: Eveld, 6rokzold félcserje;
80 cm magasra nd, kb. 70 cm szélesen
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terlil el; szara fas, szerteagazo, szoros;
levele hosszikas vagy ovalis, sziirkés-
z0ld, nemezszeriien szOros; viraga az i-
bolyakéktél a vilagoskékig valtozhat,
fiirtben a hajtas végén talalhato. Erds fi-
szeres, enyhén keserti aromaju novény.

Felhasznalasa: Levele hasznalhat6
frissen, szaritva, 6rolve. Els6sorban
zsiros husételek fliszerezésére és

pacolésara, vagdalt husok, halételek
elkészitéséhez hasznalhatd. A levelek
aromaja igen athatd, ezért Ovatosan
kell banni vele.

Gydgyaszati alkalmazasa: A zsé-
lyalevél nyugtatd hatdsu, gyogyitja a
nyalkahartyat, vérzéscsillapitd. Fertot-
lenit, csokkenti a vérnyomast. A zsa-
lyatea jo kohogés és rekedtség ellen.

Mi a vérkoleszterin-érték?

A koleszterin egy szerves vegyiilet, amely az emberi szervezet szamdra
nélkiilozhetetlen. Sokan tévesen azt gondoljak, hogy a koleszterin a zsirokban
gazdag taplalkozas hatasara jon létre a szervezetiinkben, holott ennek tobb
mint 70 szazalékat a szervezetiink dllitja el6. A fennmarado 30 szazalékot
pedig az elfogyasztott tapanyagoknak kioszonhetéen juttatiuk a szervezetbe.

A felmerések adatai azt mutatjik, hogy Amerikaban a lakossag 80 szazalé-
ka, Europaban pedig tobb mint fele tisztaban van vérkoleszterin-értékeével. Mi
nevezheto elfogadhato koleszterinszintnek? Elsokent tisztaban kell lenniink
azzal, hogy a koleszterinszint korfiiggo, ennek értéke az életkor elérehaladta-
val dltalaban emelkedik.

Az egészséges életmod hivei odafigyelnek taplalkozasukra, mérik a kolesz-
terinszintjiiket is, ennek ismeretében pedig igyekeznek ugy alakitani étkezési
szokasaikat, hogy az infarktust elkeriiljék. Romaniaban ez a felfogas az utob-
bi években kezdett elterjedni, mivel a lakossag koleszterinértéke igen magas-
nak bizonyult. Sokan csak abban az estben kezdenek vele foglalkozni, ha mar
komoly a baj.

Az 5,2 mmol/liter alatti érték a hatar, ez alatt tékéletes a koleszterinszint.
Abban az esetben, ha 5,2 és 7,1 kozétt van az eértek, korosan magas kolesz-
terinszintrol beszélhetiink, amikor is életmodunkon azonnal valtoztatni kell.
Ebben az esetben vészhelyzetrol beszéliink, amikor is a kezel6orvos segitségét
kell kérni. Sulyos esetekben, amikor a koleszterinérték akar 7, 5 felett is lehet,
azonnali orvosi beavatkozas sziikséges, amikor a beteg korhazi kezelésre
szorul. A nok, a férfiakkal ellentétben, azért vannak szerencsésebb helyzetben,
mert oket megvédik a ndi hormonok. Amikor a valtozo korba lépnek, a nok is
ugyanolyan veszélyeztetetté valnak, mint a ferfiak.

Az egészseg valodi érték, ezért nem mindegy, miként orizziik azt. A magas
koleszterinérték arra figyelmezett, hogy nem vigyazunk kelloképpen az
egészsegiinkre.

(impulzus.ro)
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Mesélj, viragszalam!

Viragos jokedve lehet majustél a viragarusoknak. Anyak napjara a leg-
mordabb férfi is vasarol néhany szal tulipant, majd kovetkezik a ballaga-
sok meg az eskiivok idészaka. Sarga rézsa vagy nefelejcs? A viragnyelvet
ma mar Kevesen értik. A valasztast inkabb a médi diktilja.

Mondjak, hogy a titkos viragnyelvet
Eurdpa nyugati felén egy angol arisz-
tokrata né hozta divatba, akinek abban
a szerencsében lehetett része, hogy
bebocsatast nyert egy harembe. A brit
latogato aprora kifigyelte, melyik virag-
gal mit tizennek a haremhdlgyek, majd
élményeit irasba foglalta — s ezzel egy
csapasra szokasba hozta a viragcsokrok
ajandékozasat. Mindez a XVIIIL
szazadban tortént, s a kovetkezo
szazadban mar napvilagot latott egy
alapmii, mely tobb mint 800 névény
jelentését szedte ,,szotarba”.

Mondjak azonban azt is, hogy a
viragnyelvii lizengetés joval korabban
kezdodott. Nem kellett ahhoz sem
haremholgynek, sem botanikusnak
lenni, hogy egy furfangos szerelmes
rajojjon a jelbeszédre, mellyel kijatsz-
hatja a gyanakvo sziiléket. Példaul
egy vords rozsa langold szenvedélyt
mutat. Am vigyazat! Ha a csokrot fej-
jel lefelé l6gatva adta 4t a fiatalember,
azzal épp az ellenkezdjét iizente a
kisasszonynak.

A népi kultrdkban a viragokhoz
mindjart {izenet is kapcsolodott — egy
himzett zsebkend6 felért egy levéllel.
Ha egy leany levendulat nyujtott a
legénynek, nem azért tette, hogy a
molyirtas fontossagara figyelmeztesse,
hanem azért, mert igy bizonygatta a
hiiségét. Ha cserébe pipacsot kapott a
lany, foghatta a fejét, ugyanis azzal azt
adta tudtdra a fi, hogy nagyszajunak

tartja. Nem lepddhetett meg a férfiem-
ber, ha csattanos valaszként egy haragot
jelképezo petuniat kapott. Amikor meg
egy rozsa tovises szara érkezett, az
maga volt az elutasitds — ellenben a
rozsalevelek kedvezd valaszt hoztak.
Anyak napjara sokan éppen
gyongyviragot valasztanak, aminek
apr6 fehér gombjei Maria konnyeit
jelképezik. A tisztasagot mutatja a lili-
om is, de a fehér szalaggal atkotott
fehér rozsaval mar nem art vigyazni,
az ugyanis felhivas randevura.
Hajdan a virdgok szdma sem volt
véletlen: arra utalt, hogy hanykor
esedékes a talalka. A parban adott
viragszal nem keltette fel a zord atyak
vagy féltékeny férjek figyelmét, pedig
azzal hajnali kett6kor esedékes pasz-
tororat {izenhetett az epekedd szeretd.
Am mindez mar a multé! A teremtés
mai koronai tobbnyire teljesen tanacsta-
lanul nyitnak be az iizletbe. A , komo-
lyabb” virdgszalonokban az elarusitd —
ha csak teheti — igyekszik lebeszélni
vevoit arrol, hogy szokvanyos csokrot
valasszanak, példaul ot szal gerberat. A
kertész és viragkotd arra is gondol,
hogy az egyetlen fajtabol késziilt cso-
kor egyszerre hervad el. A tobbfélébol
kotott viszont, amibe példaul 6szirdzsat
és aranyvesszOt is tesznek a gerbera
mellé, joval tovabb diszlik, s konnyed,
természetes hatast kelt. A celofanba
burkolt — hajdani vallalati nénapokat
idéz6 — szegfiik ideje szerencsére lejart.
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Manapsag inkabb gyonggyel, szalaggal
diszitenek, igy akar egyetlen szal rozsa
is mutatos lehet. Azonban nem kell
szamiizni a szegfiit sem: a narancsos,
netan halvanysarga arnyalat a divatos,
féleg ha iddsebb holgynek szanjuk.
Lakodalmakra egyre tobben valasz-
tanak illatos gyertyaval, szalaggal és
némi szaraz- vagy selyemviraggal
komponalt asztaldiszt. A mai arak kozt
a zuhatag formaji eskiivéi csokor a
modi: ez nem szabalyos gomb alakd,
hanem kicsit leomlik, mint egy viz-
esés. Mindezt persze ugy komponaljak
meg, hogy harmonizaljon a menyasz-
szony sminkjével, ruhajaval, foképp
pedig az egyéniségével. Egy jo szemil
viragkotd persze még a voélegény
nyakkenddjének szinéhez is alkalmaz-

kodik. A szilizies fehér mirtuszhoz
vagy rozsaszinli bimbokhoz nem ra-
gaszkodnak a leendé menyecskék, el-
lenben batran vallaljak a voros kiilon-
féle arnyalatait. S ¢ merészségbdl mar
senki nem olvas ki rejtjeles tizeneteket
— hangulatokat és érzéseket azonban
annal inkabb.

Tordédjiink bele: praktikus korunk-
ban mar nem irjak at viragnyelvre érzé-
seiket az urak. Akik biztosra mennek,
nem novényt, hanem csabos fehérne-
miit ajandékoznak.

A sokat probalt feleségek azonban
eskiisznek ra, hogy a jelbeszéd nem
meriilt feledésbe. Ha a férjiik minden
ok nélkiil malomkeréknyi csokrétaval
allit be — az a biintudat legbiztosabb
jele.

Hol kertész, hol hohér...

El tudjuk képzelni, hogy egy tulipanhagyma draért (azaz tizezer holland
|forintért) egy csatorna menti hazat vagy tiz tonna sajtot lehetett venni az 1600-
as években, a vilag elsé spekuldcios tozsdei dsszeomlasa idején? A virusfer-
tézés kovetkeztében létrejott ,,cirmos” fajtak iranti kereslet fokozodasa
kévetkeztében az arak meredeken szoktek felfele. Egy példa: a Semper Augus-
tus nevii tulipan 1200 holland forintot ért 1624-ben, 3000-et 1625-ben, 5000-
et 1633-ban és 10000-et 1637-ben.

A tulipan Gshazdjanak ugyan Hollandidat tekintik, de BelsG-Azsidban régeb-
brol  ismert, hagymajat hajdandban fogyasztottak is. II. Szulejmdn térok
uralkodo (a XVI. szdazad elején) rendelettel szabalyozta a tulipanhagymdak arait,
és ennek megszegoit szigoriian megbiintette. A virag kiemelt szerepét szemlélteti,
hogy a szultan fokertésze egyben féhohera is volt... A masirozo hadseregnek
parancsba adta: tilos a viragmezokon atvonulniuk. Az ausztriai kévet nem tudott
ellenallni a virag szépsegenek, és hazatérvén magaval vitt néhany hagymat —
innen szamitjak hivatalosan a tulipan eurdpai elterjedését.

A tulipan si magyar jelkép, lathatjuk tobbek kozott Arpad-hizi kirdlyaink
peénzein, cimereiben, a korondzopalaston, Matyas kirdly tronkarpitian, Beatrix
cimeres tanyérjan, sot a kelyhére is tulipanos szegélyt festettek. A virdag az
evszazadok alatt szamos mitologiai jelentést kapott: Perzsidban a tokéletes
szerelem, a francidknal a szerelem megvalldsinak a jele, Kozép-Azsiaban a tavasz
és a kivirulo természet szimboluma. A sarga tulipan a reménytelen szerelem, mig
a fekete a tisztesség és sziiziesség jelképe. A magyar népmiivészetben gyakori a
tulipan szivvel valo abrazolasa is, ami szerelmi tizenetet fejez ki.
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Amit a disznovényekrol tudni kell

Amikor a szobanovények mintegy 300 évvel ezelott a tavoli orszagokbol
eljutottak Eurdpaba, aruk az aranyéval és a s6éval vetekedett. Ma is nagy-
ra tartjuk oket, hiszen otthonunkat diszitik.

Azonban sok névénybarat elfeledkezik arrdl, hogy szobanévényeink szinte
kivétel nélkiil tropusi vagy szubtropusi orszagokbol szarmaznak, emiatt
kiilonleges életkoriilményeket kivannak. Aki ezekkel tisztiban van, az
maris birtokolja a sikeres szobandévény-kertészkedés kulcsat.

Szobandvényeink tehat nem masok,
mint tavoli orszagbol érkezett ven-
dégek, akiktdl azt varjuk, hogy érezzék
jol magokat cserepeinkben, szokjanak
hozza a fényszegény téli napokhoz és a
lakasok szaraz levegdjéhez. Ezért soha
ne a novényt hibaztassuk, ha egyszer
csak kokadtan lelogatja a leveleit.
Probaljuk meg inkabb elérni, minél job-
ban otthon érezze magat és képzeljiik
magunkat a helyébe.

Vasarlasi tanacsok:

* Ne vegyiink meg olyan viragot, a-
melyet sotét sarokban, vagy huzatos
atjaroban kinalnak eladasra.

* A z0ld novények legyenek egyenle-
tes novésiiek, rendelkezzenek tobb
hajtassal és egészséges, sértetlen leve-
lekkel. A levelein sargasbarna foltokat
visel6, vagy felnyurgult ndvényeket
nem szabad megvenni.

* A viragos novényeken legyen minél
tobb, kifakadas el6tt allo bimbd. Ne
valasszunk olyan példanyokat, melyek
mar teljes viragdisziikben pompaznak,
vagy besiilt bimbokat viselnek.

* Csak kartevomentes novényt vegyiink
meg. Ehhez vegyliik alaposan szemiigy-
re a hajtascsucsokat és a levelek fona-
kat.

* Mondjunk le a teljesen kiszaradt,
vagy mohaval bevont feliiletii {ilteto-

kozegben allé novényekrol is. Mind-
két esetben gyanithatd, hogy a gyoke-
rek sériiltek lehetnek.
* Kiilonosen ajanlhatok viszont a
névtablaval és gondozasi utmutatdval
egylitt arult névények.

Elso tennivalok

a vasarlas utdn:

A szobandvények rengeteg meg-
probaltatason mennek keresztiil, amig
megvasaroljuk oket. A kertészetben a
1étez6 Osszes rafinériaval folnevelték,
azutan ladaba zsufoljak, majd egy
teherautoval tobb szaz kilométerre
szallitjak, majd a nagybani viragpia-
cok utan a viragboltokon keresztiil
keriil hozzank. Igy minden alkalom-
mal mas klima, allanddéan valtozo
fény, paratartalom és vizmindség utan
egy kicsit megpihen otthonunkban.

Akklimatizaljuk. Tegyiik néhany
napra félarnyékos, kb. 18°C-os hé-
mérsékletre. Télen torténd vasarlaskor
ne tegylik azonnal fiitdtt szobaba,
mert meleg sokkot kaphatnak és le-
hullnak a levelei.

Vizsgaljuk meg a foldlabdat. Ha
szaraz, egyszer Ontdzziik meg, majd
fél 6ra mulva ontsiik ki az alatétbdl a
vizet.

Ne iiltessiik at azonnal. Varjunk két
hetet, amig megszokja az 11j kornyezetet.
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Apolasi munkak

Atiiltetés: A j6 iiltetkozeg levegds,
meleg, vizatereszté és vizmegkotd is
egyben, tapanyagban gazdag és enyhén
savanyu kémhatast (5-6,5). Osszetevoi:
tézeg, agyag, homok, hungarocell - pe-
hely. Az atiiltetést tavasszal végezziik,
februar végét6l. Ha ez nem valosithatd
meg, akkor a virdgzast kovetden iiltes-
stik at, kb. 2 cm-rel szélesebb cserépbe.

A legfelso talajréteget tavolitsuk el, és
az Osszefilcesedett gyokereket palcikaval
lazitsuk fel. Gyokérmetszés csak akkor
sziikséges, ha a gyokerek sériiltek, vagy
ha nagyon idés névényrdl van szo, me-
lyet mar nem tiltetiink nagyobb cserépbe.
Ekkor az egyensuly fenntartdsa érde-
kében vagjunk le egy-két hajtast is.

A cserép aljan mindenképpen legyen
nyilds a folosleges viz eltavolitasa
érdekében. Tegyiink a cserép aljara
ujjnyi vastag agyaggranulatumot, ka-
vics, vagy hungarocell-pehely réteget.
Ultetés utan tegyiik vilagos, de nem
napos helyre, illetve alulrdl talpmeleget
kell biztositani, ezaltal eldsegitjiik a
gyokérképzodést.

Ontozés

Ha a foldlabda vilagosodik, vagy a
cserép konnyi, sziikséges ontozni. Alta-
laban feliilr6l ontdziink, csak a nagyon
kiszéaradt foldlabdat meritjiik vizbe. Kéz-
meleg, lagy vizet hasznalunk, a csap-
vizet éjszakara hagyjuk allni, hogy a klor
eltavozzon, és a mész leiilepedjen.

A novekedési idotartam alatt ritkab-
ban nagyobb vizmennyiséggel 6ntoz-
ziik, ugyanis a kisebb mennyiség csak a
felszint nedvesiti, és nem jut el az alséd
gyokerekig. Osszel és télen csokkentsitk
a vizmennyiséget. Az alatétben maradt
vizet mindig Ontsiik ki.

Tapanyag utanpotlas

A cserépben talalhato fold csak kis
mennyiségben tartalmaz tapanyagot. A
legfontosabb tapanyagok a nitrogén, a
foszfor, a kalium és a magnézium.

A nitrogén a lombozat fejlédésében
jatszik fontos szerepet. Ha tul sok,
akkor a névényi szdvetek meglagyul-
nak, és betegségre hajlamosak lesznek.

A foszfor a gyokér és a gyiimolcsok
képzédésének fontos anyaga. A viragzo
ndvényeknek tobbre van sziikségiik
bel6le, mint a z6ld novényeknek.

A kalium hatasara a novények szi-
lardak, ellenalléak lesznek a beteg-
ségekkel, kartevokkel szemben.

A magnézium a klorofill képzés so-
ran sziikséges.

Ezen kivill a ndvényeknek sziiksé-
gilk van nyomelemekre, amelyek az
¢életfunkciok zokkendmentes lebonyo-
litasahoz sziikségesek. Ilyenek pl.:
vas, réz, mangan, molibdén, cink, bor.

A tapanyag-utanpotlo szerek koziil
legkdnnyebben adagolhatok a folyékony
tapoldatok vagy a tapanyag-rudacskak,
melyet egyszeriien bele kell szirni az
iltetokozegbe. A helyes adagolas a
névény gyokereinek soérzékenységétol
fiigg, ezért mindig pontosan tartsuk be a
gyart6 cég adagolasi utmutatdjat.

Fontos

A tapanyagot soha ne napsiitotte,
szaraz gyokérlabdara juttassuk.

Inkabb gyakran, kis adagokban ad-
juk a tapanyagot. Ha a novény keve-
sebb fényt kap, kevesebbet is tapolda-
tozzunk. Ha a ndvény nem tudja folven-
ni a kijuttatott tapanyagot, a fold sotar-
talma egészségtelentil megno.

A tapanyag-utanp6tlas nem helyet-
tesiti az atiiltetést.
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° / 4 o y r| oy L
Kiralyi vérbol fakadt: a jacint
Vannak viragok, amelyek ugyanigy hozzatartoznak a hisvéti hangulathoz,

mint a sonka és a tojas. Ilyen példaul az ibolya, a narcisz és természetesen
az édeskésen finom és friss illatu jacint.

Az iddjarasnak koszonhetden az idei
korai husvétot is szinessé teszi. Nevének
eredete elarulja, hogy mar tobb ezer éve
kapraztatja el az emberiséget. Egy régi
legenda szerint Hyakinthoszrol, a spartai
kiraly szépséges fiarol nevezték el ezt a
viragot. Akkor érte halalos baleset a fitt,
amikor az Apollo altal elvetett diszkoszt
a féltékeny Zephyros félrekapta, s ezért a
korong fején talalta. Az 6 kihul-
lott vérébol nottek ki az elsd
jacintok. Rola kapta a
ndvény latin nevét is,
amely igy hangzik:

Hyacinthus.

Mivel a jacint
hagymai konnyen
hajtathatok, nem-
csak kertekben disz-
lik, hanem cserepek-
ben is, féleg télen és ko-
ra tavasszal. A Kkertbe
6sszel kell kitiltetni. Az id6-
jarastol fiiggben marciusban
vagy éaprilisban jelennek meg il-
latos, tométt fiirtben allo virdgai. Bar
kitinden attelel, a levelek elszaradasa
utan — altalaban juniusban — érdemes
felszedni a hagymakat, majd szeptem-
ber elején ujra lerakni. Ez a titka az
évekig tartd, folyamatos viragzasanak.
Nyaron a hagymakat szaraz, h{ivos
helyen kell tarolni. Az 1970-es évek
Ota, amidta sikeriilt a hagymak biolo-
giai egyensulyat hiitéssel is befolyasol-
ni, a novényeket télen is viragzasra
lehet késztetni. Erre csak az el6hitott
hagymak alkalmasak. A szeptember-

ben cserepekbe eliiltetett, el6hiitott
hagymak 10-12 hét mulva gyokeret
eresztenek, majd karacsony tajékan
viragoznak. A hajtascsiics megje-
lenéséig, amig a gydkerek megerdsod-
nek, a cserepet sotét, hiivos (10 Cel-
sius-fok koriili) helyen tartjak, majd
fokozatosan novelik a hdmérsékletet és
a fény mennyiségét, csak ez-
utan viszik a szobaba vagy a
télikertbe. Ha ilyen cse-
repes jacintot kaptunk
ajandékba, elvirdgzasa
utan kiiiltethetjiik a kert-
be, ahol megerdsddik u-
gyan, de csak egy-két év
mulva virdgzik jra. Eze-
ket viszont mar nem tud-
juk még egyszer téli vi-

ragzasra késztetni.
A Kkerti jacint a Foldkozi-
tenger menti orszagokbol
szarmazik. Tobb csaladtagja
ismert: legkiilonlegesebbek a
vizijacintok, melyek azzal a
képességgel is biiszkélkedhetnek, hogy
megtisztitjdk a szennyezett vizet.
Nalunk a kerti jacint terjedt el, nemcsak
finom illata, hanem csabitd kiilseje
miatt is. Ma mar a hagyomanyosnak
szamitdo kék, rozsaszini, fehér és
halvanysarga viragh fajtak mellett
cseresznyepiros is diszlik a kertekben.
A jacint elényben részesiti a humuszos,
mészben gazdag és laza szerkezeti tala-
jokat, csak ilyen koriilmények kozott
fejlodik szépen és jelenik meg rajta

pompas viragkorona.
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Csipos kokorszaki lelet

Nemcsak mi, magyarok szeretjiik a csip6s ételeket, hanem példaul a
mexikoiak is. Sot, 6k sokkal jobban élvezik, ha végigégethetik a gégéjiiket

osi fiiszeriikkel, a chilivel.

Ez a paprikaféle olyannyira régi
keleti, hogy Ko6zép- és Dél-Amerika
6slakoi mar tobb mint hatezer éve is
foztek és fliszereztek vele. Erre a kdvet-
keztetésre jutottak azok az amerikai ku-
tatok, akik Orlokoveken megtalaltak a
chili apr6 magvainak nyomait. A legl-
jabb leletek két mexikoi barlangbol
szarmaznak, ahol a paprika tizféle ter-
mesztett valtozatanak maradvanyait si-
keriilt elkiiloniteni. A barlangok kiilon6-
sen szédraz levegdje megakadalyozta a
magvak elbomlasat, igy azok kiszarad-
va napjainkig fennmaradtak.

Ezek a leletek azt bizonyitjak, hogy a
chili az egyik legrégebbi élelmiszer.
Eddig tgy tudtuk, hogy a ndvényt a
XIV-XVI. szazadban nemesitették a
mai Peru, Chile és Argentina teriiletén
élt inkak, valamint Mexik6 Oslakosai, az
aztékok. Most mar azt is tudjuk, hogy a
kokorszaki népek kukoricabol és ma-
nioka gy6kérbol, valamint babbol, tok-
bdl és palmagyiimodlcsbdl f6ztek chilis
leveseket és egytalételeket. A névényt a
kozismert paprikaval egyiitt Kolumbusz
¢és hajosai hoztak Eurdpaba, innen ter-
jedt el az egész vilagon.

A chili paprikdk is a burgonyafélék
csaladjaba tartoznak, mint a tobbi
paprikafaj. iziik, csipdsségiik a zamatos
édestdl az égetd csiposig valtozik. Az
édes ¢és a csipds chili paprikak keverékét
jellemzden a mexikoi konyha hasznalja,
de szép lassan elterjed vilagszerte.
Akinek birja a gyomra, élvezheti gyogy-
hatasait. Mert a flszerkdnyvek szerint
nagyon sokféle bantalomra gyogyir. Jo
példaul megfazas ellen, elpusztitja a bél-
parazitakat, kedvezden hat a férfierére, és
nagy valoszintiséggel csokkenti a rakos
daganatok kialakulasat is. Ez klinikailag
ugyan még nem bizonyitott, de
Mexikoban és Indiaban, ahol sok chilit
fogyasztanak, joval kevesebb a rakbeteg.

Kiilonbséget kell tenni a chili paprika és a chili por kézétt, hiszen ez utobbi
egy fliszerkeverék, mely a mexikoi konyha legkedveltebb fiiszere, itt még az
edességekbol sem hagyjak ki. F6 alapanyaga a cayenni bors (dltalaban a tel-
jes mennyiseg kb. 80%-a), de ezen kiviil tartalmaz még véréshagymat, szurok-
flivet, fehérborsot, fokhagymat, romai kéményt, szerecsendiot, oregdnot,
szegfiiborsot. Felhasznadlhato siiltek, zdldséglevesek, gulyasok, tojasételek,
turos-, sajtos-, hisos-, szendvicskrémek, pikans salatak, hal-, kinai-, mexikoi-
és indiai ételek, erds martasok készitésénél. Csipds, erds ize miatt egyszerre
mindig csak keveset tegyiink beldle az ételbe.
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Mdr 2009-ben elkezdddhet legrémisztobb dlmunk beteljesiilése

Szomoro jovo var az emberiségre

Nehéz felfogni a mai ember szimara, hogy milyen valsagos helyzetben
vagyunk, milyen nehézségekbe sodortuk magunkat sajat életformank
kovetkeztében és annak folytathatésaganak érdekében. Hetesi Zsolt fizikus
egy olyan jovoképet vizsgil egyik tanulmanyaban, melyet ellenségiinknek
sem kivantunk volna, mégis rank var. Nemzedékiink meg fogja érni a
koriilottiink 1évé mesterséges vilag fokozatosan gyorsulé, hatvanyozott
iitemii 6sszeomlasat. Ha az olvasé 1960 utan sziiletett, nagyon jo esélye van
arra, hogy erészak, jarvanyok vagy éhinség végezzen vele.

A novekvd népesség és gazdasag
novekvd er6forras-felhasznalast ki-
van, mely gerjeszti a népességnoveke-
dést. Ebben a visszacsatolasban all a
lényeg. A felhasznalés és a népesség is
nd, ugyanakkor a bolygd véges, rda-
dasul két sulyos nehézség, az éghajlati
¢és az er6forrasvalsdg most egyszerre
1ép fel.

Ha emelkedik a homérséklet

A vilagméretli éghajlatvaltozas tény,
¢és most mar nem lehet sokaig semmibe
venni. Az emberi tevékenység kovet-
keztében a Fold atlaghémérséklete 0,6
C°-ot emelkedett az ipari tevékenység
eldtti idéhoz képest, s elorejelzések sze-
rint, ha a jelenlegi titemi CO,-kibo-
csatas folytatodik (és novekszik), akkor
2050-re a Fold atlaghémérséklete 2-5
C°-al novekedhet meg. Jelenleg sokan
egyszerlien nem érzékelik a veszélyt,
amely az éghajlat valtozasabol keletke-
zett. Csak roviden a legfontosabbakrol:

* A jelenleg a F61don €16 fajok mint-
egy 1/3-a kipusztulhat ha még 2 C°-al
novekszik a hdmérséklet. Ez elképzel-
hetetlen csapassal jarna bolygdénk €16
rendszerére (6koszisztémajara). Az
ember fennmaraddsa egy ilyen kor-
nyezetben alig biztosithatd, ennek

egyszerlien az az oka, hogy az ember a
taplaléklanc végén foglal helyet, ezért
cstcsragadozoként foghato fel. Az em-
beriség taléléséhez 23 nagyrendszer
miikddése sziikséges, ezekbdl 15 je-
lentdsen sériilt, tobbségiik visszavon-
hatatlanul.

* Az atlaghomérséklet novekedtével
négy egymastdl fiiggetlen csapas is
fenyegeti az élovilagot:

1. A hémérséklet novekedésével
biztosan elolvad az Eszaki-sark jege.
Ennek kovetkeztében a Golf aramlat
eléterében felhigul a so sirlisége, ez
pedig magaval hozza az aramlat lelas-
sulasat, hiszen azt a so6 striiségkiilonb-
sége (gradiense) hajtja. Egész Europa
atlaghdmérséklete 4-5 C°-al fog csok-
kenni, a legrosszabb kovetkezmények
a vilagtengerek mentén fekvé orsza-
gokra varnak (az atlanti éghajlat
szinte eltiinik, és a helyét a belso, ke-
mény szarazfoldi éghajlat veszi at.

A gronlandi jég elolvadasa meg-
emeli a tengerszintet néhany méterrel.

2. A hoémérséklet novekedésével a
vilagtenger is melegszik, és széndi-
oxid-megkoté képessége ezzel csok-
ken, tovabb gyorsitva a felmelegedést.

3. Tovabba a melegedés miatt
0sszeomlik az Amazonas-medence
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Oserdei ¢élévilaga, tovabb emelve a
szédioxid-szintet, ami akkor szintén
gyorsitani fogja a felmelegedést.

4. Ha 5 C°-ot sikeriil emelni a boly-
g6 hémérsékletén, akkor felolvad az
Osszefliggd jégtakard a fold alatt Szi-
béridban. Az ott talalhato jég 10%-ban
metant tartalmaz. Ha mindez felszaba-
dul (a jelenség Nyugat-Szibéridban
mar zajlik), akkor a széndioxid si-
risége a jelenlegi mintegy tizszerese
lenne, aminek kovetkeztében tobb tiz
fokos homérséklet-novekedés varhato.

* A nagyvarosok egy részének vizha-
l6zatara csapast jelent a felmelegedés.
Sidney viztartaléka 2 évre elegendd,
mert a vizgyijtoben a szokasos csa-
padék 45%-a hull mar évek ota. A
folyamatos aszalyok kovetkeztében a
Fold gabonatartalékai az 1986-os 100
naprol mara 40-50 napra zsugorodtak,
a 2004-es kiugro termés ellenére is.

Ha elfogy az olaj

Egy ideje egyre tobben ismerték fel,
hogy az dsmaradvanyi er6forrasokra é-
piilé mesterséges tarsadalom nem tart-
hato fenn sokaig, mert nem lesz tobbé

olcso erbforras (olaj). Oriasi teljesitmé-
nyeink egyszerlien annak kdszonhetoek,
hogy rendkiviil olcson tudunk eréforra-
sokat rendszerbe allitani azért, hogy bar-
mit gyartsunk, mozgassunk, vagy hogy
kényelmesebben éljiink. Az USA éves
fogyasztasa eréforrasokbodl 3-szor tobb,
mint amit a teriiletén él6 ndvényzet
0Osszesen megkot.

Az 1980-as évektdl kezdve mind
tobb kutato foglalkozott a készletek ki-
meriilésének gondolataval, ezt nevezik
olajhozam-csucs elméletnek (peak oil
theory). A dolog Iényege a kovetkezd.
A Foldon a lélekszam novekszik, és
legalabb ezért novekedni kell az ener-
giatermelésnek is. Egyébként mar az is
igaz, hogy egy ember is tdbbet
fogyaszt, mint korabban, igy allando
népesség mellett is egyre tobb erdfor-
rast hasznalunk. Ezek a folyamatok
hatvanyoz6d6 (exponencialis) er6-
forras-felhasznalast eredményeznek,
am a készletek végesek. Ezért sziik-
ségképpen elériink egy cstcsot, amin
tul az olajkitermelés a véges készletek
miatt mar nem novelhetd. Ebbdl olyan
valsag kovetkezik, amelyet nehezen

Erdemes megfontolni egy torténetet, a Szent Mdté-sziget rénszarvasainak ese-
tét. Egy faj, ha olyan kornyezetbe keriil, ahol nagy boségben talal taplalékot, ak-
kor komolyabb szaporodasnak indul. A szaporodasnak a taplalek elfogyasa vagy
a természetes ellenség vet véget. A faj a kdrnyezetében olyan valtozasokat is
okozhat, amelyek kipusztuldsahoz vezetnek. A szigetet, amig nem élt rajta rén-
szarvas, tiz centiméter vastag rénszarvaszuzmo boritotta. 1944-ben egy 29 al-
latbol allo rénszarvascsordat telepitettek a szigetre. A csorda szaporoddsa, mi-
vel boségesen volt taplalék, exponencialis fiiggvenyt kovethetett. Az exponenci-
alis fiiggveny szerinti szaporodas azt jelenti, hogy a szaporulat mindig az éppen
megléva létszammal aranyos. 1957-ben mar 1350 egyed élt ott, 1963-ban pedig
6000. Addigra lelegelték a zuzmot és 1963-1964 kemény tele végzett a csordaval.
A tavaszt csak 41 tehén és egy terméketlen bika élte meg. Ez a kipusztulds
torvényszerii volt, mivel a rénszarvasok felszabadultak a létszamukat szabalyzo
hatasok alol. Egyrészt nem ritkitottik éket a ragadozok, mdsrészt nem vandorol-
hattak mdshovd, ezért a zuzmo nem ujulhatott meg.
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tudunk elképzelni
manapsag, hiszen az
olaj adja a villamos
aram termelés 40, il-
letve a kozlekedés
eréforrasainak 90%-
at. EDbbdl lathato,
hogy olaj hianyaban
sulyos ellatasi zava-
rok varhatdak, akar
2009-ben is eléallhat
egy vészhelyzet u-
gyanis a kereslet és a
kinalat k6zott rés el-

érheti a 8%-ot (koze-
pesen dertilatd becs-
1és). Emlékeztetiink arra, hogy az
1979-es olajvalsadgot, amikor Nagy-
Britannidban 3 napos munkahét volt,
az Egyesiilt Allamokban pedig tires au-
topalyak és benzinhiany, valamint a-
ramkimaradasok, 9%-os hiany idézte
eld.

Akkor az OPEC nem volt hajland6
adni olajat, most pedig képtelen lesz.

A legljabb, egyelére még csak
kevesek altal ismert adatok alapjan a
Fold termelésének harmadat add négy
nagy szaudi olajmez6 termelése 2006
janudrja ota csokken.

Marpedig 2004 utdn mar csak a
kozel-keleti kitermelés allt sajat csu-
csa eldtt; azaz, ha a kozel-keleti olaj-
kitermelés tet6zik (marpedig ez most
bekovetkezett), akkor a bolygo elérte
az olajcsucsot. Ugyan van még némi
szeniink és foldgazunk, azonban ezek-
bdl is egyre tobb fogy, rdaadasul ba-
nyaszatunk ¢és szallitdsunk olajat
igényel. Szénbdl az export csucsa (az-
az a piacon mozgo6 Osszes szén men-
nyiségi csucsa) 2010-2014 kozott var-
hatd, a tényleges kitermelési csucs
2018-ban.

Az ipari termelés szeget ver a koporsénkba

Az elpusztitott jovo

A részletek kifejtése nélkiil vizs-
galjunk meg néhany kovetkezményt.

* Az Osmaradvanyi er6forrasok
adjak a villamos aramtermelés 66%-at
(az olaj 7%-a, a foldgaz 44%-a, a ko-
szén 88%-a, a viz- és atomero 100%-
a ide forditoédik). Az &smaradvanyi
er6forrasok kiesése fokozatos aram-
korlatozast, illetve teljes kimaradast
okoz 5, illetve 10 éven beliil. Aram
nélkiil a mai tarsadalom nem képes
fennmaradni, a varosi életforma meg-
oldhatatlan nehézségekbe litkozik. Ha
nincs szallitas, az élelmiszer nem jut
el a varosokba (a szallitds 90%-a olaj
alapt); aram nélkiil megsziinik a viz-
ellatas, a tajékoztatas és a hirkozlés.
Mivel a fejlett vilag a kapcsolattartas-
ra egyre jobban a vilaghalot és a hor-
dozhato telefon-rendszert hasznalja,
ezért ez a teriilet is komoly visszaesést
fog elszenvedni. 2015-re a jelenlegi
kitermelés egyharmadaval visszaesik.
Ez az aramtermelésben 500 ezer MW
villamos teljesitmény kiesését jelenti.
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* Olaj hianyaban a mlianyaggyartas
(mely az élet egyre tobb teriiletén
kizarélagos, és az anyagforgalom jo
részét teszi ki) visszaesik.

+ Osmaradvanyi eréforrasok nélkiil
nem lehet miitragyakat és vegyszereket
eldallitani. A gépek is leallnak, mindez
egylitt a zold forradalom utdni mezo-
gazdasag végét jelenti. A termésatlagok
a harmadukra-6tdiikre esnek vissza.

* A novekvd er6forras-arak miatt
pénzromlas 1ép fel, mely tobbé nem
all meg. A folyamatot gazdasagi val-
sag és munkanélkiiliség koveti, mely a
fogyasztdi tarsadalom bukasahoz
vezet; ezzel megsziinik az anyagfolot-
ti vagyak elnyomasa, és a tarsadalom
szlik érdekcsoportok altali kihasznala-
sa és tudati befolyasolasa.

» Az arindex folfelé, a termék-kibo-
csatas csokkenden mozdul el, a kdvet-
kezmény: arszinvonal-novekedés, fo-
gyasztascsokkenés, tartos vilagvalsag.

* Az Osszeomlas sorrendje: az erd-
forras-kinalat csokken, a gazdasag
zsugorodik, a kdzegészségiigy, mint a
legdragabb és legkifinomultabb aga-
zat, 6sszeomlik, ezt kovetik a zavarga-
sok, jarvanyok és éhinségek.

¢lni a jarvanyokat és zavargasokat, azaz
Osszesen 85-90% eséllyel nem maradhat
¢életben. Az egész harmadik vilag né-
pességére nézve ez mintegy 4-4,5 mil-
liard ember halalat jelenti majd, ko-
riilbeliil 2040-ig bezarolag. Nyugaton is
szamitani kell 50% emberveszteségre,
ez mintegy 700 milli6 6.

A kovetkezmények sulyossagat te-
kintve ez az eddigi legnagyobb csa-
pas, ami rank var.

Tandacsok tolélésre

Hogy mit tehetiink? Mivel az er6for-
rasvalsag és az ellatasi nehézségek
els6sorban a varosokat érintik, ezért
célszerli falura koltozni (elsé 1épés),
hiszen a vidéki kdrnyezet még ma sem
all messze az onellatastol. Arra a tudas-
ra, amit a vidék parasztsaga évszazado-
kon 4t felhalmozott, ujra nagy sziikség
lesz, hiszen a foldeket megint kézzel és
allati igaval kell miivelni, vegyszerek és
mitragya nélkiil. Ebben a munkaban
ismét foglalkoztatotta valik a falun €16
lakossag 80-85%-a, megszlinik a mun-
kanélkiiliség vidéken, aminek elsédle-
ges kivaltd oka a mezdgazdasag
szerkezetvaltasa volt az 1960-as évek-

A fejlédd vilagban a
z61d forradalom utani me-
z6gazdalkodas megndve-
kedett termésatlagai a
népesség novekedeését is
maguk utdn vontak. Ami-
kor ezekben az orsza-
gokban az er6forrashiany
miatt visszaesnek a ter-
mésatlagok, tovabba Gssze-
omlik a gazdasag, a va-
16szintiségre hagyatkozva
egy embernek 1/5=20% e-
sélye lesz élelemhez jutni,

¢és 50-60% esélye lesz tal-

Végesek a szaudi olajmezok
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ben. Tovabba valoszinii, hogy a leg-
sziikségesebb iparcikkek kivételével
(labasok, tanyérok, iiveg stb.) minden
helyben fog késziilni. Ujra elébukkan-
nak a rég eltlintnek hitt szakmak, a ko-
vacs, a szijartd, a takacs, a molnar, a fa-
zekas, a timar, a bognar és igy tovabb.

Masodik feladatunk a foldmiivelés
hagyomanyos modszereirdl és kézmii-
ves mesterségrol szolo még meglévd
tudas apolasa és bovitése. A vidéki ha-
zakat (és az egyéb fenntartani kivant
épiileteket) szereljiik fel a kovetkezd
1étfontossagl berendezésekkel: nape-
lem, fart kat, melybdl kézzel is huz-
hat6é viz, miivelésre alkalmas f6ldte-
rillet, pince, és lehetdleg fa tiizelésére
alkalmas kazan, de még jobb a kalyha.

Harmadik feladatunk az alapvet? el-
latas megszervezése (er6forras és viz).
Azutan, még ha egyel6re csak szora-
kozas szintjén is, tanuljunk meg egy
hasznos szakmat, vagy tobb ilyent. A
foldmiivelés, kézmiivesség, ezermes-
terség nagyon kifizet6do tudas lesz az
elkovetkezd idékben.

Negyedszer tegyiink szert olyan

gészségiigyi rendszertdl, példaul azzal,
hogy megtanuljuk, melyik fiiben-faban
milyen orvossag van.

Otddszor, ismerjiik meg a gyogyné-
vényeket és vigyazzunk az egészsé-
giinkre. Rendkiviili csapasok fogjak
érni az emberiséget, ez pedig mindig
konnyebben kivédhetd, illetve feldol-
gozhatd egy szorosan egymasra utalt
kozosség kereteiben. A kozosség tag-
jai éppen ugy megoszthatjak a munkat
egymas kozott, mint ahogy azt a jelen-
legi rendkiviil bonyolult tarsadalom is
megteszi. Egy hagyomanyos falunak
megfeleld méretii kozosség, minden
sziikséges foglalkozast 1iz6 taggal, és
lehetbleg falun, mar nagyjabdl 500-
1000 f6 esetén is fenntarthatd lehet.

Hatodszor keressiik hasonldo embe-
rek baratsagat, és lehetdleg egyiitt te-
lepedjiink le, egy varosoktol tavolabb
fekvo faluban.

Hetedszer, halmozzunk fel minél
tobb tudast a fejiinkben, és ha tehetjiik
konyvek formajaban is, mert azok
hozzaférhetdk villamos eszkdzok nél-
kil is.

hasznos ismeret-
re, mely egyrészt
segitheti talélé-
siinket, masrészt
nagyobb értékkel
ruhaz fel minket
élve, mint holtan.
Mivel a magasan
gépesitett és
rendkiviil  kifi-
nomult egészség-
gy fog el6szor
akadozni, toréd-
jlink sokat egész-
ségiinkkel, és le-

hetdleg valjunk
fiiggetlenné az e-

Kézdiszentkereszt a Perkordl.
Csak falun van esély a talélésre
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Meseiizo allatsagok

Ma mar szinte tokéletesen ismerjiik a Fold legtobb allatanak életét, de so-
kukrdl élnek még téves képzetek. Néha egészen elképesztok is, némelyikiik

tobb szaz éve tartja magat.

Mint példaul az a hiede-
lem, hogy az 6sszegdmbo-
ly6dott siin, ha muzsikaszot
hall, nyomban tancra perdiil.
Dehogy perdiil: kiprobalhat-
ja barki, csak nehogy talsa-
gosan hangosan muzsikal-
jon, s felbOszitse a szomszé-
dot vagy az arra jar6 ide-
geneket. Ugyanilyen maka-
csul tartja magat az a nézet,
hogy a vakond kiragja a no-
vények, a palantak gyokerét.
Pusztitjdk is Oket, pedig
szegény joszag ki nem all-

hatja a novényeket. Sokkal

jobban szereti a gilisztakat, a

rovarokat, ezekbdl igen tekintélyes
mennyiséget fogyaszt, naponta akar a
sajat testsulyanak masfélszeresét is.
Tehat jobban tessziik, ha békén hagyjuk,
mert a haszna sokkal nagyobb, mint a
kiborult palanta miatti kar.

A vakondnadl is népszertitlenebbek a
denevérek, akikt6l a legtobb ember
fél. Ma is megingathatatlan téveszme,
hogy az alkonyban repkedd denevér
elészeretettel kapaszkodik bele ndék
hajéba. De ez csupan szobeszéd, a
tudomany egy hiteles esetrél sem tud.
Szegény joszag egyetlen biine, hogy
nappal barlangokban, odvakban,
épiiletromokban hizza meg magat, s
éjjel jar a zsdkmanya utan. gy aztan &
az Ordog fiokaja, az Ordogot ezért
abrazoltak régen denevérszarnyakkal.
Azért is haragszanak ra, mert allitdlag
megdézsmalja a kéményben 16go6 sza-

A denevér nem lop szalonnat

lonnat. Holott rendkiviil valogatos
rovarevl. Szalonnat csak fogsagban,
akkor is a legvégsd esetben fogad el,
de hamarosan el is pusztul téle. A
denevérekre fogott szalonnatolvajlas
tettesei nem masok, mint az egerek,
patkanyok, esetleg a cinkék, a szar-
kak.

A cickany apro, kedves joszag. Vi-
szont Svéjcban, Anglidban, Németor-
szagban rettegett fenevadnak szamit,
olyan mérgez6 allatnak tartjak, hogy
puszta érintésétdl is 6dzkodnak. Ez a
tévedés onnan eredhet, hogy a kutyak,
a macskak a megolt cickanyt nem e-
szik meg. De nem azért, mert mérgezo,
hanem a blzmirigyei miatt. Biizmi-
rigyei miatt hiszik azt az emberek a
gorényrdl is, hogy ha fakon éjszakazo
tytkokat akar enni, akkor csak odaall a
fa ala, aktivizalja a mirigyeit, mire né-
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hany tytk bizton leszédiil, s konnyi
zsakmannya valik. A gérénynek azon-
ban semmi sziiksége sincs e furfangra.
Kivalo famaszo, pillanatok alatt képes
leszedni a fakon éjszakazo baromfikat.

A legtdbb ember meg van gy6zddve
arrol, hogy a borz csak tejes kukorica-
val, zsenge zoOldséggel, répaval,
sz6lovel taplalkozik, tehat karos. Az
erdészek azonban kimondottan kedve-
lik ezt a mogorva, éjjeli allatot:
rengeteg, az erdére is veszélyes
kartevot pusztit el. De mit eszik télen,
mikor minden megfagy? Ezen
toprengett évszazadokon at a kivancsi
ember. Az 0sszegdmbolyodott borz

fejét hatso labai kozé dugja, s farok-
tovi mirigyeibdl zsirt szopogat. Ezzel
csak az a baj, hogy a borz pihenés
kozben az elsé labai kozé dugja a
fejét, s egyébként se alszik klasszikus
értelemben vett téli dlmot.

Eppolyan mese ez, mint a zerge
hidja. Az okosok tudni vélik, a
zergegida ugy kel at a szakadékokon,
hogy afolott az anyja alkot hidat. Ha
pedig vadasz jon, a sziklafalon kam-
poival szdgre akasztja magat, igy 1og,
mig a veszély el nem mulik. Vagy ki
nem szakad szerencsétlennek a szarva
— mondja erre a mai kor szkeptikus
embere.

® A garnélardk szive a fejében van.

egymillio utoduk is.

elhizni.
® A jegesmedvék balkezesek.

egy focipalyanyit ugrana.
® A svabbogar 9 napig él fej nélkiil.
® A pillangok a labukkal izlelnek.

® A csillaghalnak nincs agya.

ti teriiletet: a nyul és a papagdyj.

® A krokodil nem tudja kiolteni a nyelvét, valamint erdt csak a szaja zdardsakor
tud kifejteni, ezért konnytiszerrel dsszeszorithato az also és felso allkapcsa.

o Egy tanulmdny, melynek soran 200 ezer struccot figyeltek meg tobb évig,
megallapitotta, hogy azok egyszer sem dugtak a fejiiket a homokba.

® A malacok nem tudnak felnézni az égre.

® A patkanyok olyan gyorsan szaporodnak, hogy 1,5 év alatt lehet akar

® A hangya sajat sulyanak 50-szeresét képes felemelni, 30-szorosat tudja

® A bolha sajat hosszanak 350-szeresére is elugrik. Ez olyan, mintha az ember

® Az elefant az egyetlen allat, amely nem képes ugrani.
® Az osztriga szeme nagyobb, mint az agya.

® A patkanyok hosszabb ideig birjak viz nélkiil, mint a tevék.

® A pokhalo egy hihetetleniil erds anyag: a vastagsagahoz viszonyitva joval
erdsebb, mint az acél (szakértok szerint egy ceruzavastagsagu pokhalo-kotél
meg tudna dllitani egy Boeing 747-es oriasgeépet repiilés kdzben).

o A Tyrranosaurus Rex legkozelebbi ma is él6 rokona: a csirke

o Csak keét allat van, amely a fejének elforditasa nélkiil is latja a hata mogot-

® Egy tehenet be lehet rugatni, ha almaval etetik.
® A baglyok az egyediili madarak, amelyek latjak a kék szint.
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Ejjeli agyjdarat

Eletiink egyharmadat alvassal toltjiik. Birmennyire sajnaljuk is pihenésre
ezt az idét, testiink eme sziikségletébdl nem lehet biintetleniil naponta éra-
kat ,lecsipni” — figyelmeztet az egyik szakmagazin alvaszavarokkal foglal-

kozo osszeallitasa.

Kosarazéssal kiizdotte
le Randy Gardner a réa-
ratord faradtsagot, igy 11
nap ¢s éjszaka utan, 1964
januarjaban megdontdtte
az alvasnélkiliség vilag-
rekordjat. A 264. ora
végén koszonetet mon-
dott a segitbinek, sajtod-
konferenciat tartott, majd
elajult.

Rendkiviil veszélyes,
ha az ember huzamosabb
idéon at nem alussza ki
magat. Nembhiaba volt
mar az okori kinaiaknal
is bevett kinzasi forma,
hogy nem engedték alud-
ni az embert — aki harom
nap utan azt is bevallotta,
amit el sem kovetett. Ha
valaki rendszeresen hat

oranal kevesebbet alszik,
hajlamosabba valik a
sziv- és érrendszeri, valamint a da-
ganatos betegségekre. Az emlitett
kockazatok évek alatt alakulnak ki, de
a kialvatlansagnak akadnak olyan
mellékhatasai is, amelyek hamarabb
megmutatjadk magukat. A virrasztas
stressz kialakuldsaval jar, aminek
kovetkeztében az immunrendszer
meggyengiilhet, fogékonnya valva igy
kiilonboz6 betegségekre. Mar egyna-
pos nem alvas is karos hatédssal lehet a
koncentraciora és a reakcididore.

Randy Gardner. Nem érdemes igy bekeriilni

a Rekordok Konyvébe

Statisztikak szerint a kialvatlansag a
halalos balesetek 75 szazalékaban
szerepet jatszik.

Vannak aztan olyan betegségek, a-
melynek okai k6zott kdzvetlenill nem
mutathato ki a tartoés almatlansag, de
mégis Osszefliggnek egymassal: ilyen
lehet a cukorbaj. A kialvatlansaggal
jaré stressz ugyanis felborithatja a cu-
koranyagcserét — ahogy mondani
szoktak: stresszes helyzetben felmegy
az ember cukra.
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Haszontalan tények

¢ Altalaban az emberek jobban félnek a
pokoktdl, mint a halaltol.

¢ Az emberi testben a legerdsebb izom a nyelv.
42 milliard emberbdl csak 1 éri el a 116 éves
kort.

¢ 1932 telén olyan hideg volt, hogy a Niagara
vizesés teljesen befagyott.

¢ Az embernek nagyobb esélye van arra, hogy
egy pezsgdsdugo dlje meg, mint egy kigyo.

¢ A jobbkezes emberek atlagosan kilenc évvel
élnek tovabb, mint a balkezesek.

4 A krokodil nem tudja kinyujtani a nyelvét.

4 A jegesmedvék balkezesek.

4 A svabbogar még kilenc napig él a feje nélkiil, miel6tt elpusztulna.
¢ Egy atlagos tabla csokoladéban legalabb nyolc bogar laba van beledntve.

d A vildag legrovidebb haborujat Zanzibar és
Anglia vivta. Zanzibar 38 perc multan kapitu-
lalt.

d Az atlagember élete soran 8 pokot eszik meg
almaban.

¢ A Donald kacsa képregények be voltak tiltva
Finnorszagban, mert a kacsan nem volt nadrag.
¢ Ha aranyhalat tartunk egy s6tét szobaban,
fehérre valtozik.

¢ A nék kétszer annyit pislognak, mint a férfi-
ak.

¢ A sziiletésnapunkat atlagosan 9 milli6 tar-
sunkkal egyiitt tinnepeljiik — szerte a vilagon.

¢ Még nem volt az Egyesiilt Allamoknak
»egyke” elnoke.

¢ A Skydome-ban (Toronto) 1évé McDo-
nalds az egyetlen a vilagon, ahol hot dogot
is arulnak.

¢ Einstein szinte sohasem volt képes hibat-
lanul kitdlteni az adobevallasat.

¢ A Rubik-kockan 1,929,770,126,028,800
lehetséges szinvariacio 1étezik.

¢ Amerikéban a legtobb rablas a hotelekben
az elsd ¢és a hetedik emelet kozott torténik.
(A tazlétra altalaban csak a hatodik
emeletig ér.)
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¢ Evente 3000 marhara van sziikség ahhoz,
hogy az NFL liga borruhazatat elkészitsék.
4 A tarskeresd hirdetéseket feladok 35%-a mar

hazas.

4 A tehenet felfelé lehet vezetni egy 1€pcsén, de

lefelé nem.

é Az orosz adobevételek 10%-a a vodka

eladasabdl folyik be.

¢ A kacsa hapogasa nem visszhangzik, és senki

nem tudja miért.

¢ Egy csiga akar 3 évig is képes ugy aludni, hogy nem vesz ¢élelmet magahoz.
¢ Tommy Lee Jones a szinész és Al Gore egykori amerikai alelndk a Harvard

egyetemen szobatarsak voltak.

4 A koala medvék ujjlenyomatai annyira hasonlitanak az emberére, hogy egy
blinligy helyszinén igencsak 6ssze tudnak zavarni a nyomrdgzitéket.
4 A vasarnappal kezd6d6 honapokban mindig 13-ara esik a péntek.

Ep, Or, Oz és Uz.

¢ Egy komoly vulkankitérésnél a forr6 lava
akar 40 km (!) magasra is képes feljutni.

d A legutobbi szamitasok szerint az USA-ban
19 355 varos talalhato.

¢ Anglidban és Wales-ben legalabb 800 ezer
ember viseli a Smith (Kovacs) nevet. Ez azt
jelenti, hogy minden 61. ember Smith.

d A legfiatalabb ember, aki atiszta a La
Manche csatornat, egy Thomas Gregory nevi
11 éves angol fit volt. A tavot 11 ora 54 perc
alatt tette meg 1988-ban.

¢ Kentucky allamban jo néhany olyan telepiilés
talalhatd, melyeknek neve 2 betib6l all: Ed,

¢ Tudosok felfedezték a vilag legoregebb hangszerét. A ,,szerkezet” egy madar
tollanak kemény tove, mely furcsa fiityiilé hangot ad, és a becslések szerint 9

ezer éves!

¢ Ha valaki le szeretne jutni a
Fold kozepébe, egy 6437 km-es

lyukat kellene asnia.

é Az ausztraliai kontinens lassan

észak-keleti iranyba halad.

¢ A tehenek naponta annyi vizet
isznak meg, amivel majdnem meg

lehetne télteni egy fiirdékadat.

¢ Ha egy oran keresztiil verjiik a
fejiinket a falba, az 150 kaloria

veszteség.
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Pekingi kacsa

Korunk egyik kiilonos tévhite, hogy
a kinai nagy fal az egyetlen ember
alkotta épitmény, amely a Holdrol is
latszik, raadasul szabad szemmel. A
legkiilonésebb pedig az, hogy a nap-
jaban ki tudja hanyszor elhangzé ki-
jelentés utan nemigen szokas elgon-
dolkozni azon, mekkora egetvero os-
tobasag is ez az allitas!

Gondoljunk azért kicsit utana! Ha a
Holdrdl latni a kinai nagy falat, akkor a
Foldrdl is latni kellene 8-10 méter széles
alakzatokat, mondjuk a holdlakék nem
1étez6 kinai nagy falat. Ez persze teljes
képtelenség, de nemcsak azért az, mert a
Holdon nincsenek kinaiak (egyel6re)...
Az emberi szem 1 ivperces felbontoké-
pessége a Hold atlagos tavolsagaban
nagyjabol 116 km-nek felel meg. Ha 10
méternek vessziik a nagy fal szélessé-
gét, akkor ennél a felbontasnal pontosan
11 600-szor szélesebb falra lenne sziik-
ség ahhoz, hogy puszta szemmel észre-
vehessiik. Vagyis egy 116 km szélessé-
gl falra! Ahhoz, hogy a Foldrél egyalta-
lan megpillantsunk egy 10 m szélességii
nagy falat, nagyjabol 100 méter atméro-
ju oriastavesore lenne sziikség!

Ami a foldkoriili palyardl valo latha-
tosagot illeti, a kérdés az, hogy latszik-e
egyaltalan puszta szemmel? A helyzet
ellentmondasos, a legjobb megvilagitasi
viszonyok (pl. surol6 fény, behavazott
taj) mellett is er6sen hatareset a fal ész-
revehetdsége, err6l maguk az Girhajosok
is sokfélét nyilatkoznak. A f6 probléma
az, hogy a nagy fal beleolvad a tajba, na-
gyon kicsi a kontrasztja a kornyezeté-
vel. Az els6 tajkonauta, Jang Li-vej pél-
déul nem latta a falat, mig a veteran
asztronauta, Gene Cernan szerint a fal a-

lacsony palyardl (160-320 km) éppen
észrevehetd, de nagyon kell tudni, hogy
hol keresse az ember.

Akdr latszik a nagy fal foldkoriili pa-
lyarol, akar nem, mindez mit sem von le
jelent6ségébol. Ha valoban jol lathato
ember alkotta épitményeket, vagy éppen
azok kovetkezményét akarunk szemlélni
a vilaglirb6l, minden bizonnyal jol latha-
tok a dinamikusan fejl6do kinai nagyva-
rosok (és fényszennyezésiik is), vagy ép-
pen a Harom szoros gatja altal 1étreho-
zott hatalmas 11 t6. Az Girhajosok besza-
moloi szerint lathatok tovabba a széle-
sebb autopalyak, hidak, repiil6terek,
vagy éppen az olyan, valéban nagy mé-
retll épitmények, mint a gizai piramisok.
Tehat semmiképp nem 4ll meg az az al-
litas, hogy a kinai nagy fal az egyetlen,
ember alkotta épitmény, mely a vilaglir-
bal latszik.

Végiil a nagy fallal kapcsolatos mitosz
eredetérdl. Ez a kacsa egyaltalan nem
Pekingbdl szarmazik, hanem egy 1932-
ben megjelent amerikai képregénybdl!

Urfelvétel a nagy falrol és kornyezeté-
rol (az ASTER-miihold készitette
2001. januar 9-én, és 12x12 km-es te-
riiletet fed le). A foton ferdén végig-
vonul6 vékony, sotét vonal a nagy fal.
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Valtozo holygénk titkai

Ertjiik a bolygok mozgasat, megalkottuk a relativitaselméletet, atombom-
bakat és egyéb szornyiliségeket készitiink, de Foldiink megannyi titkat még

nem fejtettiik meg.

Nyugtalan, allandéan mozgé fel-
szini Foldiink egy adott darabja hol itt
van, hol ott, hiszen a kontinensek van-
dorolnak, ide-oda csusznak az olvadt
kézeten. Kontinensek hullnak darab-
jaikra, majd Ojra Osszeallnak. Az At-
lanti-6cean példaul alig 135 milli6 éve
jott 1étre, India pedig minddssze 45
milli6 éve csatlakozott ra Azsiara.
Egy Izland melletti sziget csupan
1963 ota létezik — 1étét egy vulkéan-
kitorésnek kdszonheti. A mozg6 kdze-
tek Osszegytirdédésével jott 1étre a Hi-
malaja vagy éppen az Andok. Emberi
léptékben mérve gigantikus képzdd-
mények ezek, de tévediink, ha 6rok-
kon létezének hissziik a hegységeket.
Valamikor a tavoli jovoben ezeket is
siksagga pusztitja le az erdzio.

A valamikor még izz6 bolygdba
id6rél idére meteoritok csapodtak —
egy ilyen brutalis becsapodas eredmé-
nyeként jott 1étre a Hold, de egyéb-

ként most is évente 18 ezer meteorit
vagodik a Foldbe. A kéreg iddvel
megszilardult, majd 1étrejott a 1égkor,
a hatalmas mennyiségli viz. De hon-
nan a viz? Egyes elméletek szerint
jéglistokosokbdl szarmazik a hom-
polygo kékség. Huszezer évente annyi
viz érkezik ilyen mddon, hogy az 2,5
centiméterrel noveli a foldi vizréteg
vastagsagat.

Ausztraliaban 3,5 milliard éves ko-
zetet is talaltak. Masutt nagy mélység-
ben baktériumokra bukkantak. Rog-
vest fel is tehetjiik a kérdést: elképzel-
hetd, hogy a latszolag medddnek tiind
bolygokon is lehet élet? Mert ha tobb
tizméteres mélységben a tomor foldi
kézetben lehet...

Jégkorszakokat élt tul a foldi élet. Az
eljegesedd sarkokon olyan mennyiségii
viz fagyott ki, hogy volt id6, amikor az
oceanok felszine 425 méterrel volt
alacsonyabb a jelenleginél. Vizzel

boritott mély barlan-
gokban talalt cseppko-
vek, megszilardult de-
nevériiriilék a bizonyi-
ték erre.

Néhany titokra mar
fény deriilt, néhanyat
foldrengéshullamok-
kal, k6zetek elemzésé-
vel probalnak feltarni.
Es amilyen a tudo-
many, a megvalaszolt
kérdések ujabb kérdé-
seket sziilnek.
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A hiz fegyver is lehet

Az allatokat tobbnyire a kiilsejiik alapjan kategorizaljuk, pedig vannak
mas, hasonloan markans tulajdonsagaik is. Ezek kozé tartozik példaul az
illat, ami nemcsak az emberek kozott, de ember-allat viszonylatban is rend-

kiviil fontos kommunikaciés tényezé.

A szagoknak régebben az emberek e-
gylittélésében is komolyabb szerepe
volt, &m a kultra fejlédésével az ,.em-
berszag™ szalonképtelenné valt. De a hi-
giéniai praktikdk és az illatszerek sem
tudtak teljesen elnyomni: a szagloszer-
veinkkel (altaldban nem tudatosan) érzé-
kelt feromonok ma is dontd befolyast
gyakorolnak a szexualis viselkedésre és
a parvalasztasra.

A legkellemetlenebb illatokat az alla-
tok tobbnyire védekezdfegyverként
hasznaljak. Az ezerlabu és a tdle rend-
szertanilag meglehetdsen tavol all6 bi-
z0s borz (szkunk) is ugyantigy viselke-
dik baj esetén: sokkoléan biidds anya-
got juttat a kornyezetbe, és az igy eldi-
dézett panikot hasznalja ki a menekii-
lésre. A blizfegyver altalaban egy mi-
rigy, vagy mirigyek csoportja, és a
hatds nem mindig csak az orrot

Tasman ordog

Hiéna
fenyegeti (a valadék atmeneti vaksagot
is okozhat).

Léteznek olyan allatok is, amelyeknél
a foglalkozas karos mellékhatasa a kel-
lemetlen illat. Ebbe a korbe tartozik a
dogevo keselyt, és a hasonld életmodu
hiéna is. Az egész nap bomlo tetemek
belsejében turkald ,,romeltakaritoknal”
eldbb-utobb a bérbe és a bundaba is be-
ivodik a hullaszag (itt érdemes megje-
gyezni, hogy a hiéna rokonsagahoz tar-
toz0, de inkabb vadaszo roka és farkas
sem szamit éppen a legillatosabb él61é-
nyek kozé).

A biiz tekintetében a ,,gy0ztes” e-
gyébként a kevesek altal ismert tasman
ordog (a legnagyobb hiisevd erszé-
nyes), megelézve a blizds borzot és a
hiénat. A bajnokrdl annyit érdemes még
elmondani, hogy egy ,,cstinyasagi” ver-
senyen is komoly gy6zelmi eséllyel in-
dulhatna. Sajnalatos moédon a kizardlag
Tasmania szigetén €10 faj a vilag legve-
szélyeztetettebb allatainak listajan is
szerepel — nem a szaga, hanem egy rej-
télyes borbetegség miatt.
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Eszak négylabo éléskamrai

Eurépaban rénszarvasként, Eszak-Amerikaban karibuként ismerik az
északi félteke legnagyobb szarazfoldi vandorat. A tobb tizezres csordidknak
iszonyatos nehézségekkel kell megkiizdeniiik a vandorlas soran.

hus és a zsir), de ma mar ez is
masképp van. A csordakat falka-
ban kovetik a ragadozok (min-
denekel6tt a farkasok), amelyek
tavasszal a borjakbol, télen a le-
gyengiilt egyedekbdl igyekez-
nek minél tobbet felfalni.

A rénszarvasok vandorlasa
egyfajta kulinaris utazasként is
felfoghato: bar ezek az allatok
a satnya novényzetli északi
tundran élnek, a latszattal el-

Ami az amerikai indidnok szamara a
bolény, az az Alaszkaban €16 testvéreik-
nek a karibu: négy labon jaro, évente
kétszer menetrendszeriien megjelend
éléskamra. Az északi népek (indianok,
eszkimok, lappok, volgai népcsopor-
tok) élete nagyban fliggétt a szarvasok
vandorlasatol. Az étel mellett a haszna-
lati targyakhoz is az allatok szolgaltat-
tak a nyersanyagot (bdrt, csontot, agan-
csot). A ledlt szarvas egyetlen porcikaja
sem veszett karba, még a gyomortartal-
mat, a vérét, a csontveldjét is elfogyasz-
tottak. Ez persze inkabb csak a mult, a
vadon ¢€16 karibuk ma mar jorészt vé-
dett tertileteken, haboritatlanul vando-
rolnak. Békés sétarol azonban tovabbra
sincs szo: az évszakok valtakozasat, a
legelok kiterjedését és Gsszezsugoro-
dasat kdvetd vandorutak a 1étért folyta-
tott kiizdelem meglehetésen latvanyos
példaival szolgalnak. Korabban a szar-
vasvadaszat ideje az dszi vandorlasra e-
sett (ilyenkor az allatokon vastagabb a

lentétben meglehetésen véalo-
gatosak, utjuk soran valojaban a
gyomruk vezeti 6ket. A tobb szaz mér-
foldes utat kedvenc csemegéikért
teszik meg - legalabbis tavasszal. A
vegetacios id6szak végén kényszerli-
ségbdl vonulnak délre, de csak odaig
ereszkednek le, ahol a horéteg
vastagsaga (vagy inkabb vékonysaga)
mar lehet6vé teszi a taplalkozast.

Az egyszerl, aszketikus kiilsejii
rénszarvas valdjaban tokéletesen
alkalmazkodott a specialis kornyezet-
hez. Patakban végzddo laba a fagyott
talajon és a nyarra mocsarra valtozo
tundran is remek kozlekedési eszkoz,
strll szOrzete megvédi a hidegtdl és a
sziinyogok tamadasatol, agancsa nem
sz€p, de remek fegyver a farkasok el-
len, latasa, szaglasa és hallasa kiting.
Ennek ellenére az allomany fogyat-
kozik, de mar nem a vadaszat (és nem
is a természetes kivalasztddast bonyo-
litd6 ragadozok), hanem a civilizacid
terjeszkedése miatt.
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Jules Verne:
Urben, foldon, tenger alatt

A félreértések elkeriilése végett tisztazzuk: Jules Vernének nem volt termé-
szettudomanyos képzettsége, jogot tanult, bar sok hasznat nem vette, igaz,
nem is kereste. Olyan korban élt viszont, melyben addig sosem latott fejlodést
€It at a tudomany és a technika; szinte semmi sem tiint lehetetlennek.

Verne holdutazdisa

Az Utazas a Holdba cimii regényének
fohdsével ezt ki is mondatja: ha mi nem
is, de elébb-utobb valaki meg fogja csi-
nalni. Verne, amellett, hogy rengeteg tu-
domanyos és technikai témaja konyvet,
cikket olvasott, személyes kapcso-
latokat is apolt kora kiemelkedd
francia tudodsaival. Koztiik
emlithetjiik Elisee Reclus
geografust, aki tobb nagy-
szabasii miiben irta meg
a korabeli foldrajzi is-
meretek tarhazat, baratja
volt Nadar, a fényké-
pezés egyik ttoréje (aki
mellesleg a Iéghajozasba
is belekostolt), Charles
Deville vulkankutatd, de
ismerte a neves csillagasz,

William Herschel John nevi,

apja nyomdokait kovet6 fiat is, aki
asztronomiai kérdésekben volt segit-
ségére. Kiadoja kérésére még tudoma-
nyos miire is vallalkozik Franciaorszag
képes foldrajzanak megirasaval (id6s
kordban pedig Amerikarol irt hasonld
ismeretterjeszté mivet). Semmi kétség,
kora egyik legmiiveltebb, legtajékozot-
tabb irdja volt természettudomanyos
téren is. Elsésorban a foldrajz-geologia
¢s a technika ragadta meg.

Az Utazas a Holdba, illetve a hozza

kapcsolddo Utazas a Hold koriil hossza

elemzést is megérne. A ma emberét ala-

posan meglepi, hogy a XIX. szdzad ko-

zepén mar milyen gazdag ismeretek

birtokaban voltak a kor tudosai. Tiszta-

ban voltak a kozmikus sebesség fogal-

maval, tobbé-kevésbé a sulytalansag

problémajaval, a Naprendszer fel-

épitésével, azzal, hogy a Hold-

nak nincs légkore, am haj-

dan miikddtek rajta vulka-

nok — s mindezt Verne

meg is irta, méghozza

kozérthetden, kivalo is-

meretterjesztéi véna-

val. A holdutazas altala

elképzelt modja a mai

ismeretek  birtokaban

természetesen nagyon

naiv, de hiien tiikrozi a kor

tudomanyat. Igen érdekes

momentum, hogy regényhdsei

tudomanyos alapokon meghata-

rozzak, milyen foldrajzi helyrdl kell ki-

16ni ama gigantikus agybol a Holdra a

16vedéket, mivel a regény az Egyesiilt

Allamokban jatszodik, ott keresnek he-

lyet. Nem fogjak kitalalni, mi szerepel

Vernénél: a kilovohelyért adaz csatat

viv egymassal Texas és Florida (az u-

tobbi gy6z). Csak emlékeztetSil: Te-

xasban van ma a NASA irdnyito-

kozpontja, s az amerikai {ireszkdzok jo
részét Floridabol bocsatjak fel.
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Vernének kevés olyan regénye
van, melyben ne bukkanna fel
szereploként tudds személyiség.
Az 6 koraban a tudoés, a feltalald
még maganyosan alkot, esetleg
mellékalakok segitségével. Ez
volt az a kor, melyben egy tudos
egy személyben még éppen ké-
pes volt atlatni a természettudo-
manyok nagy Osszefiiggéseit.

Verne és a tenger

Ha végignézziik a Verne-regé-
nyek sorat, azt lathatjuk, hogy
legalabb a feliikk valamilyen mo-
don kapcsolatban all a tengerrel.

Az ir6 a Loire menti Nantes-

ban cseperedett fel, ahonnan csak
egy ugras a tenger. Rokonsagéban
tobb tengerész is akadt (egyik nagy-
batyja korabban kaldz és hajotulajdo-
nos volt, egyik nagyapjanak testvére
pedig a rabszolga-kereskedelemben
ténykedett), akiknek régi hajos holmi-
ja a csaladi haz padlasan rejt6zott.
Verne és testvére, Paul a talalt kel-
lekekkel gyakran jatszott kal6zosdit.
Paul kés6bb csakugyan tengerész lett.

Kétségteleniil nagy hatassal volt ra,

hogy fiatalon elhajozhatott Nagy-Bri-
tanniaba és Skandinaviaba, s miutan
sikerei nyoman némi pénzre tett szert,
csaladjaval a La Manche partjara kol-
tozott, megvasarolt és rendbe hozatott
egy ocska halaszhajot. 1867-ben Paul-
lal athajozott Amerikaba, s naplot ve-
zetett. Ekkortajt mar dolgozott késGbb
legismertebbé valt mivén, a Huszezer
mérfold a tenger alatt cimii regényén,
mely nalunk Nemo kapitany cimen je-

lent meg.

Az ir6 addigi regé-
nyeiben is erdsebben
tamaszkodott fantazia-
jara, mint a realita-
sokra, a Nemoval vi-
szont egy teljesen is-
meretlen kozegbe ka-
lauzolta el olvasoit.
Tengeralattjaro abban
a korban még nem I¢-
tezett (bar az amerikai
Bushnell mar 1776-
ban megépitette —
fabol — a Turtle elne-
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tonai célokra), a viz alatti vilag-
16l szinte semmit nem tudott az
akkori tudomanyos élet, illetve
azt a keveset, amit tudott, Verne
mind beépitette konyveibe.
Nem hagy kétséget afeldl, hogy
az emberiség jOvojét az Oce-
anok kincseinek kiaknazasaban
latja. Nemo kapitany és kis csa-
pata mindent a tengerbdl nyer
ki: elektromossagot, nyersanya-
gokat, élelmet, raadasul viz a-
latti varost épit. Az ir6 nem is
sejthette, hogy az utokor a leg-
vadabb képzeleteit is tulszar-
nyalja. Az emberiség manapsag
a tengeri ¢él6vilagbol nyeri fe-
hérjesziikségletének tekintélyes
részét, egyre nagyobb a tenger-
aljzatrél kitermelt szénhidro-
gének aranya, és a tengeri ércek
banyaszata gyakorlatilag még
el sem kezd4dott.

Az pedig még az ir6 rémal-

maiban sem fordult eld, hogy e
kimerithetetlennek tartott eréforras
egyaltalan nem kimerithetetlen, s hogy
a kornyezetszennyezés, a tGlhalaszas
éppen az emberiség egyik utolsd
reményét sodorja végveszélybe.

Verne és a kalandregény

Az 1840-es évek elején a Loire menti
Nantes-ban cseperedd, még tizenéves
Verne egy nyari hajnalon megszokik
otthonrdl, és elszegddik egy Indiaba in-
dul6 hajora. A szomszédsag azonban fi-
gyelmezteti apjat, aki még idejében u-
toléri, jol megveri, majd egy hétig ke-
nyéren €s vizen tartja. Jules tanul az e-
setbol és megfogadja, tobbé sosem uta-
zik mésként, csak az almaiban. Es igy is
lett: kalandvagyat regényeiben élte ki.

Nem elég, hogy miivei szerepldit
kiilonbdz6 torténetekben rendre vé-
gigutaztatja az egész vilagon, de foly-
vast kalandokba is kergeti 6ket. Hései
megkiizdenek a természeti elemekkel,
kalézokkal, banditakkal, s a végén,
tobbnyire diadalmasan, hazatérnek,
vagy legalabb megallapodnak valahol.

Verne irodalmi miikddésének arany-
kora, a XIX. szazad masodik fele csak
ugy ontotta a kalandokat, melyben
persze a koznépnek vajmi kevés része
volt. A nagy f6ldrajzi felfedezések u-
tan masodik fénykorat élte a tengeri
kereskedelmi hajozas; Vernének tobb
ismerdse jarta a tengereket, s szavai-
kon mér gyerekkordban elragadtatas-
sal csiiggott. Alig sziiletett olyan regé-
nye, melynek szerepl6i ne bonyoldd-
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tak volna a legvaltozatosabb ka-
landokba. Verne mesterien keze-
li ezt az irdi eszkozt: barhova is
keriilnek hdsei, izgalmas ese-
mények résztvevoi lesznek, s e
torténetekre a korabeli eurdpai
polgarsag, melynek mindennapi
¢életét nem tul sok izgalom hatot-
ta at, vevonek bizonyult.

A mar megallapodott ir6 is
kissé unalmas életet éIt, am
oriasi fantaziaval szbtte regényei
cselekményét. Ekkora tehet-
séggel ma vagyonos hollywoodi
forgatokonyvird lehetne, nem
csoda, hogy sok mive keriilt
filmvaszonra is.

Az 0j-zélandi Auckland kiko-
tdjébdl egy éjszaka — ismeretlen
okbol — kisodrodik egy hajo,
fedélzetén tizennégy, hathetes

Jules Verne egy fiatal iigyvéd, Pierre Verne elso fiaként sziiletett. Apja
onmagahoz hasonléan jogi palyara szanta, de Jules nem érdeklodott az
ligyvédi palya irant, s bar elvégezte a jogi egyetemet, soha nem praktizalt.
Szerette a kalandokat, s a ,,fény varosaban”, Parizsban szeretett volna élni
akkor is, amikor apja megfenyegette, megvonja tole az anyagi tamogatast.

Eleinte sokat nélkiilozott, s mindenféle munkat elvallalt, a maradék ide-
jében pedig szindarabokat irt, kevés sikerrel. Dumas azonban biztatta, s
ez sokat jelentett Verne szamara.

Els6 komolyabb sikerét az Ot hét léghajén cimii miivel érte el, amely
1862 karacsonyara jelent meg, s ennek révén anyagilag is rendbejott.
Kiadéja, Jules-Pierre Hetzel azonnal hisz évre sz6l6 szerzédést kotott
vele. Egyre-masra jelentette meg regényeit, amelyek driasi sikert arattak
otthon és Kkiilfo6ldon egyarant.

Megteremtette az anyagi biztonsagot csaladja szamara, s most mar nem
kellett massal foglalkoznia, csak az irassal.

Regényei témajat sokszor az életbol meritette, csak tovabb gondolta a fel-
fedezések, talalmanyok életét, igy sziiletett meg az 6 segitségével a modern tu-
domanyos-fantasztikus irodalom. Legtobbszor a valosag és képzelet hataran
egyenstilyoz, de vannak a val6sag hatarat jelentésen atlépé miivei is.

Eletmiivének a csiicsa taldn a nagy-trilogia (Nemo kapitany, Grant ka-
pitany gyermekei, A rejtelmes sziget), amelyek a legjobban kidolgozottak.
Népszerti még a 80 nap alatt a Fold koriil, az Utazas a Fold kézéppontja
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vakaciora késziilodo kamasz
fiaval, akik meg sem allnak
egy Dél-Amerikdhoz kozeli
lakatlan szigetig, ahol létre-
hozzak sajat kis Onellato tar-
sadalmukat. A kaland érthetd-
en hosszabbra nyult, s 1888-
ban megsziiletett Verne egyik
legsikeresebb regénye, a Két-
évi vakacio. A kényszeri
szamkivetettség sztorija nem
eredeti Gtlet (1. Defoe Robin-
sonjat), viszont szamos ha-
sonlo kovette, maig is. Hogy
csak néhanyat emlitsiink:
Golding: A legyek ura, a Tom
Hanks-féle mozi, A szamkive-
tett, a Lost cimil tévésorozat,
vagy a kereskedelmi csator-

ndkon vilagszerte bevetett
Survivor valésagshow. Verne szaz éve megalmodta

felé, a Sztrogoff Mihaly vagy az Utazas a Holdba is. Sokan ajanljik a
kamaszkoru didkoknak A tizenotéves kapitanyt és a Kétévi vakaciot.

A magyarokat is kedveld, de Magyarorsziagon sohasem jart ir6 hozzank
kapcsolodo miivei: a Sandor Matyas, A dunai hajos, a Varkastély a Karpa-
tokban és a Storitz Vilmos titka, amelyek koziil vitathatatlanul az els6 két mii
a legnépszeriibb. Ezekben is a szabadsagjogokért harcolo hosoket mutatja
be, ahogyan életében is harcolt a gyarmatositas, a rabszolgasag ellen.

Mar életében sokan csodaltik, de ugyanakkor voltak, akik fanyalogtak a
regényei lattan, értéktelennek tartottik miiveit. A nagykozonség és irétarsai
nagyobb része azonban elfogadta, szerette s varta az egyre wjabb és tijabb
miiveket. Kortarsai koziil Zola, Balzac, Gorkij, Edmondo de Amicis, a két
Dumas vagy George Sand elismerte tehetségét. Tisztel6i kozé tartozott
Mengyelejev, Gabor Dénes, Sziliard Le6 vagy Teller Ede, de megemlithetjiik
XIII. Leé papat is, aki magankihallgatiason fogadta.

Miivei hatasa a magyar irodalomban is érzédik, hiszen Jokainak nem
egy miive stilusaban hasonlit a Verne-miivekre, s ezt 6 (marmint Jokai)
nem is tagadta. Karinthy Frigyes szintén szerette, amit az igy irtok ti-ben
talalhaté Verne-utinzat mutat a legjobban.

Miiveibdl mar kozel 200 filmfeldolgozas késziilt, amelyek kozott éppugy talal-
hat6ak néhany perces némafilmek, mint szazmillié dollaros szuperprodukciok.

Az UNESCO nyilvantartasa szerint évtizedek 6ta a legtobbet forditott
szerzok kozé tartozik, miivei mar 148 nyelven jelentek meg.
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A Fold tiz leghaldlosabb allata

Hatalmas fenevadak, villogé szemfogu ragadozok, kiméletlen, kitarté va-
daszok - bolygénk legveszélyesebb, legtobb halalt okozo6 allatai kézé bizo-
nyara sokan a nagytestii hiuseviket, a tropusi tengerek, végtelen szibériai
erdéségek vagy az afrikai szavannak vérszomjas fenevadait sorolnak. Bar
a ragadozokrol sz616 hiedelmeknek gyakran van némi igazsagalapjuk, ma
mar egyetlen hiisevé sem akad, amelynek legfébb prédaja az ember lenne.
A legnagyobb gyilkosokat nem a nagytestii ragadozo emlésok korében kell
keresniink. Ismerjék meg az emberre legveszélyesebb allatokat!

Bizonyos allatfajok valoban veszélye-
sek, masok viszont csupan ,,rossz ar-
culattal rendelkeznek”. A fehér céapa
vagy a skorpi6 ritkan pozitiv szerepl6 a
gyermekmesében, a legtobb ember a-
nélkiil fél tolikk, hogy a legcsekélyebb
informacioval rendelkezne roluk,
viselkedésiikrol, szokasaikrol. Sok allat-
faj képes kioltani az emberi életet, meg-
van ehhez a testi ereje, esetleg olyan
erés mérget termel, amely az €leterds
feln6tt szervezetet is legytiri. Gyakran
hallani halallal végzédé ember-allat
talalkozasokrol, néhany éve példaul
bejarta a vilagot Steve Irwin ausztral ter-
mészetfilmes halalhire, akit bavarkodas
kozben egy tiiskés raja sebesitett meg
halalosan — tudni kell, hogy a tiiskés raja
mégsem tartozik a legveszélyesebb
fajok kozé. Az efféle balesetek szinte
mindig az ember hibaja, nemtéré6dom-
sége miatt kdvetkeznek be.

Gyakran mar azért is az ember okol-
hato, hogy a talalkozas 1étrejon. Erre a
legjobb példa a jegesmedve-tamada-
sok gyakori el6fordulasa Alaszkaban
¢és Kanadaban. A globalis felmelege-
dés miatt a jegesmedvék él6helye zsu-
gorodik, taplalékforrasaik elapadnak,
ezért kénytelenek az emberi telepiilé-
sek kozelében élelmet keresni, igy
megszaporodnak az emberrel vald

szerencsétlen talalkozasaik. Egyes fel-
tételezések szerint a mérgez6 meduza-
fajok (lasd listankban is) invazioja és
¢él6helytik kiterjedése is a tengerek
felmelegedésének kovetkezménye.

A legnagyobb gyilkosokat mégsem
a nagytestii ragadoz6é emldsdk vagy
capak korében kell keresniink. Az ¢é-
16sk6do rovarok, a szinyog és a cece-
légy halalos betegségek korokozait
terjesztik, és ezzel sok ezer ember ha-
lalat okozzéak a forrd égdvi orszagok-
ban. Listankban bemutatjuk azokat az
allatfajokat, amelyek a becslések sze-
rint a legtobb ember halalat okozzak
évente bolygonkon.

10. helyezett:
a nagy fehér capa

A nagy fehér capa (Carcharodon car-
charias) a vilag szinte minden 12-24
Celsius-fokos vizhdmérsékletli tenge-
rében megtalalhat6, a ma €16 nagy fe-
hér capak valds szama azonban isme-
retlen. Hirneviik sokkal rosszabb, mint
amekorra veszélyt valojaban jelente-
nek. Steven Spielberg Capa-sorozata
csak elmélyitette a veliikk szemben tap-
lalt ellenszenvet, holott példaul a Fold-
kozi-tengerben az elmult két évszazad-
ban csupan harmincegy igazolt fehér-
capa-tdmadas tortént, és csak toredé-

170



Székely Kalendsstum — 2009

kiik volt halalos kimenetelii. Az E-
gyesiilt Allamokban évente tobb
ember hal meg kutyatdmadasban,
mint capatdmadasban az elmult
szaz évben.

9. helyezett:
a kékgyiris polip

Ausztralia part menti vizeinek
egy masik halalos allata a kék-
gytriis polip (Hapalochlaena-
fajok). Nevét onnan kapta, hogy
amikor megzavarjak, az e-
gyébként vilagos szinli allat bore
besotétedik, és karjain élénk kék
szin{i gytrik jelennek meg. Mérge
igen erds, egyetlen allat annyi

mérget termel, amely elég huszon-

hat feln6tt ember megolésére. Bar

maga a csipés fajdalommentes, a
mérgezés tiinetei azonnal jelent-
keznek. A kékgytrlis polip mérge
idegméreg, ami miatt az aldozatnal
zsibbadas, lataszavar, beszédzavar ¢€s
bénultsag kovetkezik be. Ha nem jut
gyors orvosi segitséghez, az aldozat
néhany percen beliil teljesen meg-
bénul, elveszti eszméletét, és meghal
szivrohamban vagy az oxigénhiany

Nagy fehér capa

kovetkeztében. A méregnek nincs
ismert ellenszere, a csipés kezelése
szinte csak a mesterséges l¢legezte-
tésre szoritkozhat. Aki taléli az els6
huszonnégy orat, jo eséllyel felépiil.

8. helyezett:
az arany nyilméreghéka

A Kolumbia es6erdeiben Gshonos, 5
centiméteresre megnovo arany nyilmé-

regbé¢ka (Phyllobates terri-
bilis) mar feltind vilagossarga
szinével is a benne rejlé ve-
szélyre hivja fol potencialis ra-
gadozoi figyelmét, igy probal-
va elkeriilni, hogy aldozatul
essen. A legmérgezobb gerin-
ces a vilagon. Mérge egy neu-
rotoxin, mely az idegrend-
szerre van hatassal. Meggatol-
ja, hogy az idegsejtek ingerii-
letet adjanak at egymasnak, az
1izmok emiatt bénult, 6sszeht-
z6dott allapotban maradnak. A

Kékgyiiriis polip

halal rendszerint szivroham
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vagy kamrafibrillacié miatt
kovetkezik be. A béka
bérében raktarozott mérega-
nyagok nagyon nehezen
bomlanak le, egyes besza-
molok szerint csirkék és ku-
tyak hullottak el, miutan
olyan papirlaphoz értek
hozza, amin el6zdleg egy
nyilméregbéka sétalt at. A
méreg egy milligrammja
elegend®d tizezer eggér, illetve
tiz-htsz feln6tt ember meg-

6léséhez. Az arany nyilmé-
regbéka fontos szerepet jat-
szik a kolumbiai 6slakok, példaul az
embera indianok életében: beldle nyerik
ki a vadaszathoz sziikséges nyilmérget.
A békat forro lang folé tartjak, mire az
allat borén at cseppekben szivarogni
kezd a méreg. Az ebben megforgatott
nyilhegy tobb mint két év elteltével is
mérges sebet ejt.

7. helyezett:
a feketeozvegy

A feketeozvegyek kozé (Latrodec-
tus-fajok) tartozo harmincegy pokfaj

Arany nyilméregbéka

valamelyikét szerte a vilagon megta-
laljuk, Eszak-Amerikatol Ausztralia-
ig. Koziiliik harom észak-amerikai faj
szinezettsége miatt kaptak a fekete-
Ozvegy nevet: fekete testiik potrohan
homokéra formaju vords folt talalha-
to. Jol ismert viselkedésiik, hogy a
parzas utan a nostények elfogyasztjak
a himeket, igy novelve fehérjeforrasa-
ikat. Bar maguk a pokok nem nének
kiilondsen nagyra (a ndstény mérete
37 milliméter koriili, a him ennél sok-
kal kisebb), mérgiik igen erds, er-

sebb, mint a kobraké és a korallki-
gyoké. Viszonylag kevés mérget
juttatnak aldozataikba — a csipés e-
18sz6r hanyast okoz, a nyaki izmok
megmerevednek, és az aldozat las-
san elvesziti eszméletét. Az Egye-
siilt Allamokban 1950 és 1989 ké-
z6tt hatvanharom ember halalat o-
kozta feketedzvegy csipése, am mi-
vel az egész bolygdn igen elterjed-
tek, a feketedzvegyek csipéseinek
kitett emberek szdma messze meg-
haladja a mas, er6sebb méreggel bi-
r6 pokfajok okozta halalesetek sza-
mat. A feketedzvegy mar a Fekete-

Feketedzvegy

tenger partjan is megjelent.
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6. helyezett:
a kafferbivaly

A kafferbivalyt (Synce-
rus caffer) — a krokodilok
¢és a vizil6 mellett — a leg-
veszélyesebb nagytestii
allatnak tartjadk Afrika-
ban. A kozvélekedés sze-
rint (bar errdl hiteles tu-
domanyos leiras minded-
dig kevés sziiletett) a seb-
zett kafferbivaly addig
ildozi tamadodjat, mig el
nem pusztitja. Kiszamit-

hatatlan természete lehet

az oka annak, hogy azsiai

rokonaval, a vizibivallyal szemben
nem sikeriilt a haziasitasa. A régi
idokben az afrikai szafarikon részt ve-
v6 vadaszok szerint a kafferbivaly e-
gyike volt az 6t legnehezebben puska-
végre kaphato vadnak, az oroszlan, a
leopard, az orrszarvu és az elefant
mellett, de mind koziil a kafferbivaly
6lte meg a legtobb vadaszt.

5. helyezett:
a kockamediza

Kafferbivaly

A kockameduzéak (Chironex flecke-
ri) hirhedtek halélos csipésiikrol: az 6
mérgiik a legerdsebb az allatvilagban.
A csalansejtjeikbdl kilovell tiiske fel-
sebzi aldozatuk borét, és egyuttal belé-
fecskendezi a méreganyagot. Akit koc-
kameduza-csipés ér, valojaban igen
kevés esélye marad a talélésre — a faj-
dalomtél az aldozat sokkot kap, és
képtelen mozogni, igy kénnyen meg-
fullad. 1884 6ta legalabb 5567 ember
halalat okozta bizonyitottan a kocka-

meduza csipése, a becs-
lések szerint napjaink-
ban évente szdz ember
hal meg meduzacsipés-
ben. Természetesen a
méreganyag elsddleges
funkcidja nem az em-
ber6lés, a medizak a ra-
gadozok elleni védelem-
re €s zsakmanyszerzésre
hasznaljék. Eszak-Auszt-
ralia partjai mentén nya-
ranta (novembertdl apri-
lisig) tomegesen fordul-

Kockameduza

nak el6.
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4. helyezett:
a skorpiok

Bar a vilagon é16 ezerdtszaz
skorpiofaj (Scorpiones) koziil
minddssze huszondt veszé-
lyes az emberre, ezek az
izeltlabuak mégis 800-2000
ember halalat okozzak évente.
E szam a valdsagban ennél
nagyobb is lehet, hiszen a
skorpidtamadasok tobbsége a
kiilvilagtol elzart teriileteken
torténik, és az aldozatoknak

Skorpio

csupan kis hanyada jut orvosi
segitséghez. A skorpid altalaban vé-
dekezésként tamad az emberre, amikor
odacsap egyet méregtovisével, vagy
egy levetett cipd mélyérdl tdmad.

A legveszélyesebb skorpiofajok a
Szaharaban, az amerikai Arizonaban és
Mexikoban éInek. Altalanossagban el-
mondhat6, hogy a kozhiedelemmel
ellentétben nem azok a skorpidfajok a
halalosak, amelyeknek veszélyesnek
tiinG, amde artalmatlan, hatalmas olloik
vannak, hanem éppenséggel azok, ame-
lyek olldja kicsi. Ezek a fajok ugyanis
zsakmanyszerzésiik kozben nem olldik

erejére, hanem az el6renyujthatd
testvégiikon 1évo  tiiskébol 16velld
méregre tamaszkodnak.

3. helyezett:
a krokodilok

A vilagon ¢16 krokodilfajok koziil az
Afrikdban €16 nilusi krokodil (Croco-
dylus niloticus) és a Délkelet-Azsiaban
honos sosvizi krokodil (Crocodylus
porosus) a legveszélyesebb, egyediil e
két faj tamadasai évente 600-800 em-
beréletet kovetelnek. A parton is megle-
pd gyorsasaggal képesek prédajukat iil-

Nilusi krokodil

dozni. Az Eszak-Ameri-
kaban honos amerikai
alligator kevéssé ag-
ressziv, ritkan tamad az
emberre provokacio nél-
kiil. Az eddigi legvére-
sebb krokodiltamadas-so-
rozat 1945. februar 19-én
tortént a ramree-szigeteki
csataban, a mai Mianmar
teriiletén. A japan hadse-
reg az angolok eldl vonult
vissza, mikozben atkeltek
egy sosvizi krokodiloktol
hemzsegd mangrovemo-
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csaron. A kilencszaz katonabol
Otszaz élte tal a kalandot, a
tobbiek jo részét széttépték a
krokodilok. A szinyogcsipé-
sek utan 2001-ben a krokodil-
tdmadasokban halt meg a leg-
tobb ember.

2. helyezett:
az indiai kobra
Evente tobb mint 6tmillid

kigyoharapas éri az embereket, ebbdl
125 ezer eset végzodik halallal. Bar
nem a leger6sebb mérgii kigyofaj,
mégis az indiai kobra (Naja naja) okoz-
za a legtobb tragédiat: évente Gtvene-
zer ember hal meg a marasaitol. Mint
megannyi allat, a kobrak is csak a leg-
végsd esetben tdmadnak az emberre,
akkor, ha nem latnak mas esélyt a me-
nekiilésre. A kigydmarasok nagy része
a mezbégazdasagi munkak végzésekor
éri az embert, példaul India és Azsia
rizstermeld orszagainak lakoit. A
kobrak mérge neurotoxikus hatasu, te-
hat blokkolja az emberi idegrendszer
mikodését, sok kobra mérge emellett
véralvadasgatld hatasu is. Az Osszes
kobratamadas tizede végzodik halallal,
ha az aldozat nem jut idejében orvosi
segitséghez, fél o6ran belil légzési
elégtelenségben veszti életét.

1. helyezett:
a maldriaszinyog

A torténelem leggyilkosabb allatai
kétségkiviil a halalos fert6z6 betegsé-
geket terjeszté gazdaszervezetek. A
multban a pestis korokozoja, a Yersi-
nia pestis baktérium kovetelte a leg-
tobb aldozatot, amelyet leginkabb egy
patkanyokon ¢l6skodé bolha terjesz-
tett. Hasonld szerep jutott a cecelégy-
nek, amely az dlomkort okozé Trypa-

nosoma egysejtlieket viszi at egyik fer-
t0zott allatrol (és emberrdl) a masikra.
Napjaink legveszélyesebb, allatok
altal terjesztett betegsége a malaria. A
malaria avagy valtolaz korokozojat, a
Plasmodium nevl egysejtiit terjesztd
szunyogok (Anopheles-fajok), bar
maguk artalmatlanok, mégis a leggyil-
kosabb allatfajok kozé tartoznak. A
Fold mintegy szaz orszaga fertozott a
malaridval, és évente tobb mint egy-
millio, egyes feltételezések szerint a-
kar kétmillio ember hal meg a fertd-
zéstél, foként Afrikdban és Azsidban.
A legvédtelenebbek a kisgyermekek,
illetve azok, akiknek gyenge az im-
munrendszere. A betegséget csak a
néstény szinyogok terjesztik, és az al-
taluk szivott vér kozvetitésével jut e-
gyik emberrdl (allatrél) a masikra.

Anopheles-sziinyog
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Zsaru darazsak

Eddig agy tudtuk, szaglasban nincs versenytarsa a kutyaknak. Ha szagminta
alapjan nyomozni kell biin6zok vagy eltlintek utin, ha kabitészert vagy
bombat Kell kiszagolni, a hatésag emberei 6ket vetik be. Mostant6l megeshet,
hogy nyugdijba vonulhatnak, helyiiket ugyanis atveszik a darazsak. Mint
amerikai kutaték kideritették, szimatban jéval jobbak naluk.

Bolygonkon mintegy kétezer da-
razsfaj ¢l, intelligenciaskalajuk az
egészen primitiv asoddarazsaktol a
szinte allamszervezd képességeket
folmutatd fajokig terjed (amelyek
kozé tartozik példaul a lodarazs is).
Ko6z6s jellemzojiik, hogy nyugtalan
természetliek, allanddan eleség utan
jarnak. Nagy gyongéjik az édesség,
amit messzir6l kiszimatolnak. (Ha
nyaron a teraszon
étkezilink, a gyii-
mdlcsok és az
édességek per-
cek alatt oda-
vonzzak oket.) Ezt
a gyongéjiiket hasz-
naljak ki a kutatok:
egy kis édességért
mindenre képe-
sek, igy arra is,
hogy mindenféle
szagokat megjegyezzenek.

Az amerikai Georgia E-
gyetem rovarkutat6i kiilon-
féle illatok folismerésére
tanitottak be darazscsapa-
tokat. A mddszer igen egy-
szerli: a zart térben tartott ro-
varokat cukros vizzel etetik,
mikdzben tiz masodperc id6-
tartamra befujnak kozéjiik
valamilyen szagot. Az elja-
rast kétszer megismétlik, ami-
nek eredményeként 15 perc u-
tdn a darazsak emlékezetében

egymashoz tarsul a cukor és az a bizo-
nyos szag. Az édesség utani moho vagy
pedig arra készteti 6ket, hogy ezt a bizo-
nyos szagot égen-foldon megkeressék.
Ezt hasznaljak ki a kutatok, hogy szagok
utan nyomoztassanak veliik.

Ezzel az egyszerl trilkkel az egyes
dardzscsapatok betanithatok a legkii-
16nbodz6bb, sokszor alig érzékelhetd il-
latok kikutataséra is. E rovarok ugyanis
szinte molekulanyi mennyiségben ké-
pesek folismerni azt a bizonyos ,,beta-

nitott” illatot a szagok barmilyen
gazdag kavalkadjabol. Ilyen ala-
pon nyomoztat-
hatnak veliik ka-
bitdszer, robbandszer utan,
de fo6lhasznalhatjak Oket a
betegségek diagnosztizalasa-

ban is.
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Legenddk a templomos lovagokrdl

Véraztatta teriilet volt a Szentfold a tizenegyedik szazad
végén. A szaracénokkal kiizdé keresztesek oldalan ekkor
jelent meg egy Kkiilonés csoport, a templomos lovagoké,
amelyrdl ma is szamos legenda Kering.

1098-ban II. Orban papa a szaracé-
nok ellen hadat kiildott. Az eurdpai se-
reg néhany éven belill elfoglalta Jeru-
zsalemet és tobb szenthelyet. A vidék
azonban tovabbra sem volt bizton-
sagos, ezért a zarandokok
védelmét Jézus Krisztus sze-
gény lovagjai, azaz a temp-
lomos lovagok vallaltak fel. A
szegénységi, colibatusi és
engedelmességi  fo-
gadalmat tett lova-
gok halomra 6lték a
szaracénokat, de
Oket sem kimél-
ték. A keresztes
hadjaratokban
tobb mint husze-
zer templomos
halt meg.

A létszamban ¢és hata-
lomban gyarapodd lo-
vagok gyorsan elfelej-
tették szegénységi fogadal-
mukat, ¢és rendjik Eurdpa egyik
leggazdagabb szervezete lett. 1165-re
szamos bevehetetlen kastélya volt a
Szentf6ld hatarain. SO6t, hatalma
csucspontjan, a XIII. szazad végén
Angliatol Egyiptomig a rendnek 900
temploma és tizendtezer ingatlana
volt. Meérhetetlen gazdagsaganak
koszonhetéen kiralyoknak és herce-
geknek hitelezett. Kincseir6l legendak
keringtek, de ezeket a kincseket ki-
viilalldo nem lathatta. Allitolag egy

ideig a rend birtokolta a torinéi leplet,
¢és hozta be Europaba a sakkot.
A gazdagsag erodalta a szigorusa-
got, lazult a fegyelem, amibdl egyene-
sen kovetkezett, hogy elmaradtak a
gy6zelmek. A szaracénok sorra
elfoglaltak a templomosok erdd-
jeit, 1291-ben az utols6é szent-
foldi is a keziikre kerilt. A
lovagok visszavonultak Euro-
paba, az akkori uralkodok
nagy-nagy riadalmara.
Elterjedt  ugyanis,
hogy a templomo-
sok onallo alla-
mot szeretné-
nek 1étrehozni
— a legvaldszi-
niibbnek az tiint,
hogy egy darabot ki-
szakitanak Franciaor-
szagbol.
IV. Fiilop kiraly ezért
ugy hatarozott, hogy a rendet
felszamolja, mesés kincseit pedig meg-
szerzi. Ehhez azonban papai jova-
hagyasra volt sziikség, amit Fiilop ugy
oldott meg, hogy elraboltatta a papat. A
papa azonban elhunyt, mint ahogy
életét vesztette utdda is. Fiilop jeloltje,
babja lett végiil az 0j papa, aki aldasat
adta a templomos er6dok elfoglalasara.
1307-ben a rend sorsa bevégeztetett.
1314-ben a nagymester maglyahalalt
halt — egy éven beliil kdvette 6t Fiilop
és a papa is.
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Artatlansagot
bizonyité ima

2008 augusztusaban a Vatikan els6
alkalommal publikalta azt az imat, a-
mit a templomos lovagok bebortonzé-
siikkor irtak, és amelyben Sziiz Maria
segitségét kérték, hogy iildozze ellen-
ségeiket, és kegyesen fedje fel az i-
gazsagot. A Vatikan hivatalos napilap-
ja, a L’Osservatore Romano tudosita-
sa szerint az ima tovabbi bizonyitékot
jelenthet arra nézve, hogy a XIV. sza-
zadban eretnekség vadja miatt felosz-
latott rend valdjaban artatlan lehetett
az elleniik felhozott vadakban. A cikk
szerzOje, Barbara Frale, a Vatikani Tit-
kos Levéltar szakértdje szerint az ima
is azt bizonyitja, hogy hazugsag volt,
miszerint a lovagok dekadensek, eret-
nekek és erkolestelenek lettek volna.

A szoveg a Vatikan titkos levéltarabol
keriilt el6 egy sor tovabbi dokumentum-
mal egyiitt, amelyek a lap szerint mind

azt bizonyitjak, hogy a francia uralkodo
alaptalanul vadolta meg a katonai ren-
det. ,,A tomlocbe vetett templomos lo-
vagok fohasza szenvedélyes kdltemény
a fajdalomrol, végtelen varakozasrol,
emésztd banatrol és a reményrdl” — irta
a Vatikan lapjaban Barbara Frale, a for-
rasokat gondoz6 levéltaros.

1312-ben mar a papa is nyiltan kije-
lentette, hogy a templomosok nem e-
retnekek, és a most kozzétett ima is ezt
bizonyitja. Frale szerint a ,,gyonyori és
meginditd” ima ,koltészettel teli”, és
teljességgel megdobbentd, hogy eddig
senki sem tanulmanyozta. A kutatond
azt is meglepének tartja, hogy ez az
ima nem Kkeriilt bele abba a tavaly
oktoberben kiadott, kiilonleges do-
kumentumgytijteménybe, amely sok
ponton atirhatja az egykori perrdl gon-
doltakat, am annak borsos ara miatt
csak kevesek szamara hozzaférhetd.

A per hatasai a mai napig érezhetdk,
ezt bizonyitja Dan Brown par évvel

A templomos lovagrend egy 1118 (?)-ban, keresztes lovagokbol szervezédatt
tarsulasbol, a Szentfoldon alakult. Hugues de Payns vezetésével kilenc
keresztes lovag elhatdrozta, hogy életét a Szentfdld zardandokai védelmének
szenteli. Krisztus szegény lovagjainak: Pauperes Commilitorum Christi
nevezték magukat, ezzel is utalva kezdeti szegénységiikre és elhivatottsagukra.
A lovagokat II. Balduin jeruzsdalemi kiraly vette pdrtfogdasaba, aki
Jeruzsalemben, az egykori Salamon-templom egy szarnyat adomanyozta
nekik. Lakhelyiik utan nevezték oket a Templom lovagjainak, vagy egysze-
riibben templomos lovagoknak: Fratres Militiae Templi.

De Payns felkérésére Clairvaux-i Szent Bernat 1132 és 1135 kozétt megal-
kotta a rend szellemi programjat osszefoglalo, Liber ad Milites Templi de
laude novae Militiae (A templomos lovagokhoz: az uj lovagsag dicsérete) cimii
irasat. A papa kivette a rendet a piispokék joghatosdaga alol, felmentette Gket a
birtokaik utan jaro egyhazi tized fizetése alol, és engedélyezte szamukra tem-
plomok épitését, kaplanok valasztasat. Ehhez hasonlo kivaltsagokat ekkoriban
csak a ciszterci rend élvezett, illetve késébb a magyarorszagi palosok. A rend
elobb a Francia Kirdlysagban, majd Angliaban taldlt tamogatokra, aztan
elterjedt német és spanyol teriileteken is. A XII. szazad mdasodik felétdl kezdve
pedig Kozép-Eurdpa kiralysagaiban is otthonra talaltak a lovagok.
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ezel6tt megjelent botranyregénye, A da
Vinci-kdd is, amely a valosag és a fan-
tazia elemeinek Osszemosasaval hozott
Iétre egy sokak szamara hihet, am a
valdsagtdl igencsak elrugaszkodott
mitologiat. Ennek irodalmibb, és a
komoly Osszeeskiivés-elméletek vilaga-
bol mintegy kikacsintd valtozata azon-
ban joval korabbi: Umberto Eco Fou-
cault-ingdja felszabadultabban préobal
magyarazatot talalni az egykori perre.

Ez a publikacio is erdsitheti azt a
keresetet, melynek soran a lovagrend
leszarmazottait tomoritd szervezet az
egykori johir helyreallitasa mellett
tobb milliard eurdra pereli a papai al-
lamot. A spanyolorszagi szervezet a-
zonban nincs egyediil a kérésével: egy
magat szintén jogos Orokosnek tartd
hertfordshire-i csoport is papai bocsa-
natkérést kovetel, bar 6k nem varnak
anyagi kompenzaciot az iigyben.

A sor kultusza az ékori Egyiptomban

A részegség és a mamor pozitiv megitélést kapott Egyiptomban, még a Ko-
zépbirodalom idején is, mert ugy tartottik, az emberek ebben az allapot-
ban Keriilhetnek kozelebb az Istenségekhez. Volt olyan idészak is, amikor

a hazigazda boknak fogta fel, ha minél tobb vendége részegedett le.

Mar az 6skorban is ismerték azokat
az erjesztett italokat, amiket gyiimol-
cs0kbol, mézbdol és tejbdl nyertek. Vi-
szont a kiilonb6z6 magvakbol, erjesz-
tett, vagy f6zott ital a sor, a torténé-
szek jelenlegi ismeretei szerint, alig
tizezer éves multat tudhat magaénak.
Par évvel ezel6tt azonban még tartotta
magat az a nézet, amely szerint a vilag
legels6 sorét az ugynevezett Kék-Ni-
lus volgyében (a mai Szudan terii-
letén) készitették. Egy spanyol
régészeti expedicid ugyanis
1978-ban, Szudan két tar-
tomanyaban (Al Mahalab ¢és
Sei Musztafa) olyan kera-
miatéredékeket asott eld,
amiben késoébb, a Barcelo-
nai Egyetem Ostorténeti
tanszékén megvizsgalva
kimutattak a vilag ak-
kor legelsnek tartott
seres italat. Par év-
vel ezelétt azon-
ban megddlt en-

nek az elsdségnek joga, mivel az E-
szak-Kinai Jiahu (Csiahu) tartomany-
ban végzett asatasokkor (2002) talalt
kés6-kokorszaki agyagedényekben is
sorszerl ital nyomait fedezték fel.

A Pennsylvania Egyetem Régészeti
és Antropoldgiai Miizeumanak archeo-
kémikusai, a mar ismert barcelonai
modszert tovabbfejlesztve, a jelenleg

legrégebbinek ismert, 9000 ezer
éves sor alapanyagait is
megallapitottak. Talan

nem meglepd, hogy
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ez a sOr rizsbol késziilt, méz, sz616
és galagonya adalékanyagokkal
izesitve. A régészeti szenzacion fel-
lelkesiilve egy amerikai, a delaware-i
Dogfish Head cég rekonstrualtatta,
¢s Chateau Jiahu néven gyéartani
kezdte a vilag legelsé soritalat. De
aligha ezt a fajta sort ihattak 9000
évvel ezeldtt, ugyanis ez az ital mar
a mai, modern technolégia és alapa-
nyagok felhasznalasaval késziilt.

Ezek a szorvanyleletek is bizo-
nyitjak az istenségeknek tetszo ital
korai 1étét, viszont egyértelmii, hogy
ismertségiik és elterjedésiik az Gsi fo-
lyammenti civilizacidknak kdszonhe-
td. Nem lehet egyértelmi valaszt adni,
hogy melyik birodalomban jelent meg
el6szor a sor: a Tigris és Eufratesz ha-
tarolta Mezopotamiaban, vagy a szent
folyam, a Nilus ajandékaként ismert
Egyiptomban. Viszont a sumer varos-
allamokban sokkal tobb fajtajat foz-
ték, s mindségiik a borral vetekedett;
igaz, a Nilus mentén és a Deltavidé-
ken is rendkiviil kedvelt volt.

Az 1. e. 2. évezred kozepén keletke-
zett az a kétnyelvi, sumer-akkad szo-
jegyzék, amely a sorgyartds szakmai
szokészletét rogzitette. Az Eufratesz
¢és Tigris mentén a sor fogyasztasat, s
elkészitését is kultikus hagyomanyok
szabalyoztak. Ekkor mar tobb mint
200 fajta seritalt foztek, de az istensé-
geknek kijar6 mézédes Naspu sort
csak az arisztokracia fogyaszthatta.
Ha a két okori civilizacié ide vonatko-
76 forrasait 0sszegezziik, elmondhato,
hogy a Folyamkozben az (ék)irasos
dokumentumok, mig a Nilus volgyé-
ben féleg a technologiaval kapcsola-
tos abrazolasok (freskok, reliefek,
szobrok) maradtak rank.

Szolga kinalja sorrel Bastet istennot

Az egyiptomi sor lelke a gabona,
aminek tobb fajtajat is hasznaltak, gy
a kenyér és a sor készitésénél is. A ga-
bonat, amit csirdztattak (tehat a mala-
tat), s a sor legfontosabb alapelemé-
nek szamitott, a ,,besa” kifejezéssel il-
lették. Ez ugyantgy gytijtonév, mint a
gabona, azzal a kiilonbséggel, hogy a
besat szinte kizarolag a sorkészitéssel
Osszefiiggésben emlitik. Az dbirodal-
mi sirokbdl szarmazé magvak elem-
zése utan egyértelmiivé valt, hogy a
kifejezés barmilyen gabonat jel6lhet,
amit sorkészitésre raktaroztak, vagy
hasznaltak, azaz csiraztattak. Ezek
utan mar csak az a kérdés, hogy me-
lyik gabonabdl allitottak el a malatat.
Az egyiptomiak hiarom gabonafélét
hasznaltak 6sidok ota: arpat (it), ton-
kolyt, vagy tonkét (bedet) és a zutnak
nevezett kozonséges buzat. Annak el-
lenére, hogy mindegyik gabonat alkal-
maztak a nemes nedl készitésekor, de
malatanak, szinte kizardlag csak az ar-
pat (az alapos szovegelemzések és la-
boratériumi vizsgalatok eredménye-
ként).

A leglényegesebb kérdés tehat is-
mert, de még szamos olyan alkotoele-
met kell megemliteni, amelyek fonto-
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sak voltak az egyiptomi sor eléallita-
sanal. Igaz, ezek alkalmazasa is fo-
lyamatosan valtozott. A korabeli
abrazolasok még két alkotdelemet
tiintettek fel: a szegenennek nevezett
ugynevezett adalékanyagot és a
pezen-kenyeret, ami a cefrézésnél, a
sor erjedésénél volt fontos alkoto-
elem. A szegenen a sor izesitését és
alkoholfokanak emelését szolgalta, s
altaldban datolyabol késziilt, de al-
kalmaztak a szikomorfiigét és mas
gylimdlesok préselt nedvét is. A
malata édességének ellensulyoza-
sara borokat és koriandert adagoltak
a nedihdz, s egyes vidékeken be-
léndeket is. Amennyiben orvossag-
ként hasznaltak, mas fuszerekkel is

izesitették az erjedd italt. S em-
liteniink kell azt az alapanyagot is,
amely teljesen egyértelmiien fontos
eleme a seritalnak, ez pedig a viz. Els6-
sorban asott kutakbol nyerték, s tobb-
nyire ciszternakban gytijtottek a vizet,
ami Egyiptomban Oriasi kincsnek
szamitott.

A ,serfé6z6 négy terembdl allt. Az
elsOben volt a szaritokemence, a ma-
sodikban az erjesztés (és melegités)
zajlott, a harmadikban a sort, végiil a
negyedik teremben az alapanyagokat
taroltdk. Mivel a sor készitése allami
monopdlium volt, nagyon hamar kia-
lakultak a jelentdsebb, ,,serf6z6” mii-
helyek, nagyobb gazdasagokhoz és
templomokhoz telepitve. A ,,serf6zok”
mellé szinte mindig pékmiihelyeket is
telepitettek, a két alapvetd ,.¢lelmi
cikk” technoldgia szempontjabdl is
szoros Osszefonddasa miatt. Ugyan-
akkor egész Egyiptomban, szinte min-
deniitt, haztartasonként ,,fozték”, azaz
erjesztették ezt az italt.

XVI. szazadi sorfozde

A késobbi korokban szamos 1jitast
alkalmaztak, ami mar a nagyiizemi ¢€s
a jobb mindségii ital készitését szol-
galta. Ekkorra mar szakavatott, s csak
ezzel a feladattal foglalkoz6 munka-
sok szorgoskodtak a ,,serf6z6* mihe-
lyekben. S Gjdonsag, hogy egyre tobb
nb is részt vett a nemes ital eldal-
litasaban. A két legfontosabb alapa-
nyag kezelésénél is valtozasok tortén-
tek, valtoztak az adalékanyagok és a
fliszerek is, ezzel szabdlyozva a sor
mindségét. Az igy kapott sorital azon-
ban romland6 volt, hosszabb ideig
nem allt el, mert tovabb erjedve ecete-
sedni kezdett. Gyakran beslirisodott,
ezért fogyasztas el6tt Gjbol le kellett
sziirni, s kicsit megkavarni. Ezt az italt
nagyon hamar, lehetéleg napokon
beliil meg kellett inni. S nem véletlen,
ha nagyobb expediciok, hadjaratok
indultak, nem sort, hanem az eloal-
litdsdhoz sziikséges alapanyagokat és
felszereléseket vittek magukkal.
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mis ¢letbolesesség is di-
vott, s az italozast kife-
jezetten ennek a moral-
nak tették részévé.
Ennek nyomatékot ad-
va, a lakoman egy fabol
faragott halottat vittek
korbe koporsoban, s e
szavakkal mutattdk meg
egyenként mindegyik
vendégnek: ,Nézz erre,
és aztan igyal és oriilj,
mert te is ilyen 1ész, ha
meghalsz.” Viszont, f6-

Mulatsag az 6kori Egyiptomban

Egyetlenegy civilizcioban sem volt
ennyire népszerti és elfogadott ez az
ital, mint Egyiptomban. Szinte min-
denkinek meg volt a napi fejadagja,
természetesen tarsadalmi rangjanak
megfelelden, s munkabérként is szol-
galtattak. Az egyhazi iinnepeken kiviil
nagyobb 0&sszejovetelek alkalmaval,
vigassagokon is gyakran az asztalra
keriilt. Ilyenkor kisebb korsokba
toltotték, s tdbbnyire szivdszallal
szlircsolték a mamorito italt. Kisebb
hordokbol is kozvetleniil szivoszallal
jutottak az italhoz, amibe szlirét
épitettek, hogy a felszinen tszkald
z6ldfiiszerek fennakadjanak.

A részegség és a mamor Egyip-
tomban pozitiv megitélést kapott még
a Kozépbirodalom idején is, mert ugy
tartottak, ebben az allapotban kertil-
hetnek kozelebb az istenségekhez.
Volt idészak, amikor a hazigazda bok-
nak fogta fel, ha minél tobb vendége
részegedett le. Joval kés6bb Hérodo-
tosz (Kr. e. 484 k.-425), tobbek kozt a
gazdagok lakomairdl lejegyezte, hogy
koriikben a ,,csak egyszer éliink” ha-

leg a sorhazakban, mas
alkoholos italokkal e-
gyiitt, mar a profanabb fogyasztas ked-
véért mérték ki a habzo italt. A varosok
szélén, kikotok mellett 1étesiilt sorha-
zak azonban, hamar tiltott helyekké
valtak, mert a mértéktelen alkoholfo-
gyasztas szinhelyei voltak, s raadasul
itt mitkodtek a bordélyok is.

A megengedett, sot spiritualis szin-
tekre emelt ,,részegség™ utan, az at-
szellemiilt mamor profanizalasa,
kocsmaszintre juttatasa és leziilleszté-
se az egyiptomi k6zmoralt is érintette.
Ezért a sorhazakat, s azokban ,,0r6-
met-keresOket megbélyegezték, s
igyekeztek intelmekkel eltdntoritani a
megtévedteket. Ani, 1. Széthi farad
legfobb irnoka, tobbek kozt intelmeit
is kozvetitette a mértéktelen sorivok-
hoz: ,Ne enged at magad a sorivas-
nak, nehogy artalmas szavak hagyjak
el a szad! Ha Osszetort testedre zu-
hansz, senki sem nytjtja a kezét feléd,
csak ivocimboraid allnak fel, mond-
van: ‘Muljon el részegsége!’ Ha jon
valaki, és téged keres, hogy tanacs-
kozzon veled, gy talal a f61don, mint
egy kicsiny gyermeket.”
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A torténelem
10 legnagyobb hajoszerencsétlensége

A legtobb ember jol ismeri a Titanic és utasai sorsat, de meglepé6 médon
mégsem ez volt a torténelem legrosszabb tengeri katasztrofaja — a halalos
aldozatok szama alapjan csupan a 6. helyen all. Az alabbi listaban a halot-
tak szama szerint rendeztiik sorba a legnagyobb — békeidében bekdvetke-

zett — hajészerencsétlenségeket.
10. Birkenhead — 460 halott

A Birkenhead az angol kiralyi hadi-
tengerészet elsé vastorzsi hajoja volt.
Eredetileg fregattnak tervezték, majd
csapatszallitd hajova alakitottak at.
1852. februar 26-an, mikézben csapa-
tokat szallitott az Algoa-6bdlbe, a
Fokvaros kozelében 1évé Gansbaiinal
zatonyra futott. A hajon nem volt elég
mentdcsonak, de a katonak lovagiasan
elére engedték a ndket és a gyereke-
ket, akik igy megmenekiilhettek. A
hajon tartozkodd 643 ember koziil

csupan 193 élte tul a hajotorést. A Ru-
dyard Kipling kolteményében is meg-
énekelt Birkenhead Drill kifejezés az-
ota a reménytelen koriilmények ko-
z06tti emberi helytallas példajava valt.

9. Eastland — 845 halott

Az Eastland utasszallité hajot elsé-
sorban kiranduldsokra hasznaltak.
1915. jilius 24-én az Eastland két
masik g6zdssel egylitt a chicagdi

Western Electric Company alkalma-
zottait szallitotta egy piknikre Michi-
gan Citybe. Az utazas nagy esemény
volt, mivel a munkasok t6bbsége nem
engedhetett meg maganak semmiféle
nyaralast. Egy Woodrow Wilson altal
hozott torvény értelmében a hajon
annyi ment6csonak volt, hogy a hajo
talterheltté és labilissa valt. A végze-
tes reggelen az utasok 6.30-kor kezd-
tek beszallni, és 7.10-re a hajo elérte
befogadoképességének hatarat. Az
Eastland annyira megtelt, hogy lassan
oldalra dolt, és 7.28-kor teljesen fel-
borult. A fedélzeten 1évoket elnyelte a
viz, sokakat a nehéz butorok — zongo-
rak, szekrények és polcok — zlztak
Ossze. Annak ellenére, hogy a hajé a-
lig 6 méterre volt a rakparttol, és a ko-
zelben 1év6 Kenosha azonnal a segit-
ségére sietett, 841 utas — tobbségiik
fiatal n6 és gyermek — és 4 matrdz
lelte halalat a szerencsétlenségben.
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8. Estonia — 852 halott

Az Estonia, korabbi nevein MS Viking
Sally (-1990), MS Silja Star (-1991) és
MS Wasa King (-1993) 1979-ben épiilt a
papenburgi Meyer hajogyarban (Né-

metorszag). A komp tragédidja 1994.
szeptember 28-an nem sokkal &jfél utan
kovetkezett be a Balti-tengeren, a Tallin-
bol (Esztorszag) Stockholmba (Svédor-
szag) vezetd hajouton. A fedélzeten 989
utas és a legénység tartozkodott. Ejjel 1
ora koriil furcsa hang hallatszott, mint a-
mikor két fém Osszetitkozik, de a hajoorr-
nal végzett vizsgalat semmiféle karoso-
dast nem mutatott. 15 perccel késébb a
hajo erdsen oldalra dolt, 5 perc mulva
egy remegd noi hang adott riasztast a hir-
ko6z16 rendszeren keresztiil. Egy pillanat-
tal késobb a legénységet is riasztottak. A
hajo 30-40 fokos szogben megd6lt, ami
gyakorlatilag lehetetlenné tette a bizton-
sagos mozgast. Az ajtok és a folyosok
haldlos csapdava valtak. Akik meg-
menekiiltek, azok mar a fedélzeten tar-
tozkodtak. A legénység 1.22-kor adott le
segélykérd hivast, de nem a nemzetkozi
formanak megfeleléen. Az aramellatas
megszakadasa miatt nem tudtak megadni
helyzetiiket, ami késleltette a mentést.
Csak 137 embert sikeriilt megmenteni.

7. Empress of Ireland —
1012 halott

Az RMS Empress of Ireland 6ceanja-
rot 1905-06-ban épitették egy skociai

hajogyarban egy kanadai gdzhajotarsa-
sag szamara. A haj6 1914. majus 28-an
helyi id6 szerint 16.30-kor futott ki Que-
bec City kikotdjébol 1477 utassal és a le-
génységgel a fedélzetén. Az uticél Liver-
pool volt. Henry George Kendallt a ho-
nap elején nevezték ki kapitannya, és ez
volt az els6 utja a Szent Lérine folyon le-
felé. Majus 29-én kora reggel strii kod
ereszkedett le. Helyi id6 szerint hajnali 2
orakor a Storstad nevil norvég szénszal-
lit6 haj6 és az Empress of Ireland ssze-
iitkdzott. Utobbi sulyosan megronga-
lodott, felborult, és 14 perc alatt elsiil-
lyedt. Csupan 465-en ¢élték til a szeren-
csétlenséget, ebbdl 4 gyerek €s 42 nd. A
halottak koz6tt volt Laurence Irving an-
gol dramairo is. A talélék kozott talaljuk
,Lucky” Towert, akir6l azt beszélik,
hogy a Titanic és a Lusitania elsiillyedé-
sét is tulélte.

6. Titanic — 1517 halott

A White Star Line utasszallitojat egy
belfasti hajoépitd miihelyben készitet-
ték. 1912. aprilis 14-e éjszakdjan egy
jéghegynek itkdzott, és két ora negyven
perc alatt, 1912. aprilis 15-én hajnalban
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elsiillyedt. Epitésekor a vilag legna-
gyobb utasszallitd gézhajojanak szami-
tott. 1517 halalos aldozatot koveteld ka-
tasztrofaja a torténelem legstlyosabb és
egyben leghiresebb, békeidében bekd-
vetkezett hajoszerencsétlensége volt. A
nultatd Titanicot ,elsiillyeszthetetlen-
ként” reklamoztak, tragédidja ezért is
valtott ki akkora dobbenetet. A média
hatalmas érdeklddése, a fedélzeten tor-
téntekrdl kialakult legendak, a tengeré-
szeti torvények megvaltoztatasa és az
1985-ben felfedezett roncs mind hozza-
jarult ahhoz, hogy a Titanicot 6vez6 ér-
deklodés a mai napig toretlen.

5. Sultana — 1800 halott

A Mississippin  kozlekedd gbzhajot
egy robbanas pusztitotta el 1865. aprilis
27-én. Ez volt az amerikai tengerészet
torténetének legnagyobb katasztrofaja.
Az 1800 halélos aldozatot koveteld tra-
gédiat a hajo egyik kazanjanak felrobba-
nasa okozta. Az esemény nem kapott ak-
kora figyelmet, mivel nem sokkal Abra-
ham Lincoln meggyilkolasa utan tortént,
és az amerikai polgarhabort is ezekben a
hetekben fejez6dott be. Az utasok nagy
része uniods katona volt, aki nemrég sza-
badult a konféderacios bortonokbol, és
az amerikai kormany a Sultanat bizta
meg a volt hadifoglyok hazaszallitasaval.
A robbanast egy lyukas, rosszul meg-
javitott kazan okozta. A tragédia hajnali 2
orakor kdvetkezett be Memphistdl észak-

ra. A robbanas tobb utast lesodort a fe-
délzetrdl, és a hajo nagy részét elpuszti-
totta. A sz&tszorodo széndarabok az épen
maradt részeket is felgyujtottak. A lan-
gokat még Memphisbdl is latni lehetett.

4, Joola — 1863 halott

A szenegali kormany tulajdonaban 1év6
komp 2002. szeptember 26-an siillyedt el
Gambia partjainal. A Ziguinchorbol
indul6 hajo Szenegal déli részébdl az
orszag fovarosa, Dakar felé tartott. A
hajot kb. 580 utasra tervezték, de ekkor
majdnem 2000 ember szallitott. A
hajorol érkezett utols6 hiradas jo
utazasi feltételekrdl szamolt be. Az uta-
sok ittak, és él6 zenére tancoltak. Este
11-kor azonban a komp viharba keriilt
Gambia partjaindl, és az erds hullamzas
és a szél felboritotta. Beszamolok
szerint az egész nem tartott Gt percig.
Csupan egyetlen mentdcsonakot si-
keriilt vizre bocsatani, amelyben 25

ember fért el. A mentScsapatok csak
masnap reggel érkeztek a helyszinre,
pedig a halaszok mar o6rakkal ezeldtt
tobb tuléldt is kimentettek.

3. Halifaxi robbanas —
1950 halott

A kanadai Halifax varosaban tortént
robbanas 1917. december 6-an kovetke-
zett be, amikor a robbandanyagokkal
megrakott Mont Blanc, francia teher-
szallité hajo a halifaxi kikdtében vélet-
leniil sszeiitkdzott egy rakomany nél-
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kiil kdzleked6 norvég hajoval. A robba-
nas kovetkeztében csaknem 2000 ember
(foleg kanadaiak) halt meg, és tobb mint
9000-en megsebesiiltek. A Mont Blanc
tiz perccel a robbanas utan tiizet fogott,
és 25 perccel késébb felrobbant. A hajo
2 négyzetkilométeres korzetében min-
den épiilet elpusztult. A robbanas szoko-
arat okozott a kikdtdben, a nyomashul-
lam fakat és oszlopokat csavart ki, épii-
leteket pusztitott el, hajokat rongalt meg
¢és kilométerekre elsodorta a Mont
Blanc darabjait.

2. Dona Paz — 4375 halott

Az utasszallito Dona Paz 1987. de-
cember 20-an siillyedt el, miutan 6ssze-
litk6zott a Vector olajszallitd tankhajo-
val. A fiilop-szigeteki Samar-szigetr6l
Manilaba tarté hajo a Mindoro és Tab-
las-szigetek kozott huzodo tengerszoro-
son 1itkozott ossze a 8800 hordd olajat
szallitd kis olajszallitoval. A Vector ra-
komanya kigyulladt, és a tliz hamarosan
atterjedt a Dona Pazra, amely par perc
alatt elstillyedt. A Vector 13 tengerésze
koziil kettonek sikeriilt megmenekiilnie,
de a Dona Paz mind az 58 matroza életét

vesztette. A hivatalos jelentések 1565
halottrél szamolnak be, de sokan ugy
vélik, hogy a hajo tal volt terhelve, és
4375-re becsiilik az aldozatok szamat. A
21 tlélének Gsznia kellett, mivel nem
volt idé a mentdcsonakok leeresztésére.
Egy kés6bbi vizsgalat megallapitotta,
hogy a legénység képzetlen volt, a hajo
engedélye pedig lejart.

1. Wilhelm Gustloff —
nagyjabol 10 ezer halott
Bar a korabbi tragédiak békeidben

kovetkeztek be, mégsem feledkezhetiink
meg a tengerhajozas egyik legborzalma-
sabb eseményér6l. 1945. januar 30-an
minusz 18 Celsius fokos hidegben futott
ki a Wilhelm Gustloff Gotenhafen (ma:
Gdynia) keleti-tengeri kik6t6bol, és elin-
dult nyugatnak. A hajo fedélzetén tizezer-
nél tobb menekiilt és Wehrmacht-katona
zsufolodott Ossze, biztonsagban érezve
magat a kozeledd Voros Hadsereggel
szemben. Alig néhany oraval azutan,
hogy a Kraft durch Freude elnevezésii
naci szabadidé-mozgalom egykori hajoja
a kikotot elhagyta, bekovetkezett a tragé-

dia: egy szovjet tengeralattjarorol kilott
harom torpedd a Pomeraniai-6bolben
elsiillyesztette a hajot. Az Gjkor minden
bizonnyal legstlyosabb hajokatasztrofa-
jat alig ezren élték tal. A halottak szama
9300 kortil lehetett, koztiik mintegy 5000
gyermek. A pontos szdmok nem ismere-
tesek, mivel a hajonak nem minden utasa
szerepelt az utaslistan.
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HOROSZKOP 2009-RE

A Klasszikus vagy eurdpainak is nevezett zodiakus tizenkét allatovi jegyre
oszlik: Kos, Bika, Ikrek, Rak, Oroszlan, Sziiz, Mérleg, Skorpid, Nyilas,
Bak, Vizont6 és Halak. Mar az 6kori gorogok négy jelképes csoportba osz-
tottak e jegyeket, az anyagi vilagot alkoté elemek szerint: tiiz-, fold, viz-,
leveg6-jel. Taldn a kinai zodidkus egésziti ki legjobban az eurépait, amely
— az europaitdl eltéréen — egy-egy évet jelol a tizenkét allatov jegyével:
Patkany, Bivaly, Tigris, Macska, Sarkany, Kigyo, Lé, Kecske, Majom,
Kakas, Kutya és Vaddiszn6. Ehhez még hozzateszi az 6si kinaiak altal sza-
mon tartott 6t elemet: fém, viz, fa, fold, tiz valamelyikét. A ketté6 — a
klasszikus europai és a kinai 6tvozetébol — kaphatjuk a legtalalobb, szemé-

lyiségiinkhoz legkozelebb 4llé horoszkdépot.

KOS (marec. 21- apr. 20)

Onre elsésorban
a hatarozottsag,
céltudatossag a jel-
lemz6, ehhez kelld
energia is parosul,
hiszen uralkodd
bolygdja a Mars.
Kivaltképpen a tliz-jelben sziiletettekkel
tud jo viszonyt kialakitani, az Orosz-
lanokkal és Nyilasokkal. A Kosokra
nemigen jellemzO a rendszeresség, a
diplomacia, egyenes, néha nyersnek is
mondhatd modoraval nem szerez sok
bardtot a harmadik évezred elején.
Februarban, illetve az esztendd utolsd
két havaban csaladi gondok kotik majd
le erejét, figyelmét. Ennek ellenére
kozlékeny is tud lenni, ha akar, s szivos-
sagaval gyakran kiérdemli kornyezete
elismerését. Erre legalkalmasabb a no-
vember 10-15. kozotti idészak. Hasz-
nalja ki azt a tehetségét, hogy képes na-
gyobb ko6zo6sséget befolyasolni, ekkor
konnyen megvaldsithatja elképzeléseit.
Ekkor valhat igazan sikeressé, s ha f6-
noki széket foglal el, még a munkako-
z0sség egybekovacsolasara is alkalma
nyilhat, amennyiben nem feltétleniil

er6szakolja masokra elképzeléseit. Ha
nem képes lazitani, konnyen eléfordul-
hatnak fejfajasok a mindennapokban. A
Kos jelleme nem tliri a csalast, amitast,
ezért, azoknak, akik kapcsolatba keriil-
nek vele, ajanlatos ezekrdl lemondani.
Kosokkal parkapcsolatban élokre ez ki-
valtképpen érvényes. El kell fogadni azt
is, hogy nem igazan hazias partnerrel
van dolgunk, kell6 tapintattal, raérzéssel
jo tarsat talalhatunk benne. Osszességé-
ben egy sikeres esztendd all a kos-szii-
1ottek el6tt.

BIKA (apr. 21- maj. 20)

Altalaban a leg-
nyakasabb sziilot-
tek kozé soroljak a
Bikakat, ellenalld
képességiik, kitar-
tasuk miatt. Igaza-
bol nem rossz az,
ha az ember sajat erejébol akar érvénye-
stilni, eredményt elérni. Marpedig ez
igazan érvényes a Bika-jegy sziilotteire.
Anyagi téren nem szereti a kockazatot,
munkajaban modszeres. A csalad szama-
ra igyekszik megteremteni a biztonsa-
got. Ennek elérése érdekében sokat dol-
gozik. A 2009. esztend6 sok tekintetben

187



$zékely Kalendasium — 2009

hoz véltozast. Aprilisban munkakedve a-
1abb hagy majd, egészségiigyi gondjai is
ekkor adodhatnak, emésztészervi pana-
szai lehetnek. Az izgalmat, a stresszt sok
Bika evéssel probalja elnyomni, 6ket az
elhizas veszélye fenyegeti. Junius elsd
felében érzelmileg igen aktivak lesznek
a Bikak, mély szerelemre lobban egy
Rék, esetleg egy Oroszlan irant. Ha mar
parkapcsolatban él, kettejik szerelmé-
nek fellangolasa varhat6 ezekben a he-
tekben. Munkahelyi és pénziigyi sike-
rekre szeptember 10-¢ utan kell szamita-
ni, amikor kitartasat siker koronazza, e-
setleg egy munkahelyi eléléptetés is var
Onre. Ha segitségre, tandcsra van sziik-
sége nyugodt 1élekkel forduljon a Sziiz
vagy Bak jegylickhez, benniik biztosan
nem csalodik, tAmogatasukra minden al-
kalommal szdmithat, keriilje viszont a
Kosokkal és Nyilasokkal valé konflik-
tust, amely sok kellemetlenséget, esetleg
jogi vitat is okozhat. A gyakran miivelt,
odaad6 Bika az év utolso felében befelé
forduld, mogorva emberré valhat, ennek
okat elsdsorban a maganéletében adodo
problémakban kell keresni.

IKREK (ma4j. 21- jun. 21)

Feldobodva, szin-
te tjjasziiletve kez-
dik a harmadik év-
ezredet az Ikrek-
sziilottek. Ha eddig
csak a manak élt,
most véget vet
ennek. Legtobbjik valami csodat var
ettdl az évtdl. A csodak pedig konnyen
bekovetkezhetnek, ha a valtozékony,
néha ellentmondasos lkrek feliil tud
kerekedni allhatatlansagan, hatarozat-
lansagan, és igyekszik azokat mas ké-
pességeinek alarendelni. A Merkur kez-
deményezdkészséggel, batorsaggal, ot-
letgazdasaggal ruhdzza fel e jegy sziilot-

teit, ezeknek a tulajdonsagoknak foko-
zottan birtokaban lesz az év els6 két ho-
napjaban. Ez a periddus alkalmas tehat
az el6lépésre, meggazdagodasra, lakas-
vasarlasra. A kora tavaszi honapok (feb-
rudr masodik fele, marcius eleje) az ott-
honteremtésnek, esetleg csaladalapitas-
nak kedveznek, ha gyermekei vannak,
ekkor teljesedik ki a sziild-gyermek
kapcsolat, valik harmonikussé a csaladi
kapcsolat. Mindez az Ikrek nagyfoku al-
kalmazkodoképességének is tulajdonit-
hato6, amelynek segitségével j6 munka-
tarsi viszonyt, vagy barati kapcsolatot
tud kialakitani elsdsorban Vizontd és
Mérleg jegyben sziiletettekkel. A nyari
hénapokban ellentmondasok gyotrik,
fontos dontések meghozatalakor nagy-
foki hatarozatlansagrol tehet tanubi-
zonysagot, ezek tehetik probara kornye-
zetének a tiirelmét. Szeptembertdl aztan
ismét igen aktivva valik, energikussaga
az Onhoz kozeldllokat is magéaval ra-
gadja. Egészségi gondja nem lesznek a
2009. esztendében, a hideg évszakok-
ban 1égzdszervi bantalmai ugyan lehet-
nek, de ezek semmiképpen nem lesznek
stlyosak.

RAK (jun. 22 — jul. 22)

Uralkodé boly-
goja a Hold, ami
befolyasolja han-
gulatat és lelkialla-
potat. A mas jegy
szillottei nem iga-
zan értik az érzé-
keny Rak hangulatvaltozasait, hullamzo
kedélyallapotat. A problémak Ont sem
kertilik el, kivalt marcius honapban érzi
majd gy, hogy Gsszecsapnak feje folott
a hullamok. Igazabol nincs ok panikra,
minddssze arrdl van szd, hogy a Rékra
jellemzé modon, Ont azokat igencsak
eltulozza, felnagyitva latja az egyébként
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1901, 1913, 1925, 1937; 1949, 1961, 1973, 1985 és 1997 utan a 2009-es esz-
tendd nagy része (januar 26-tol) a Bivaly jegyében fog lezajlani. Ezen éveket az
egyenletes gyarapodas jellemzi. A sziiret iddszakai, amikor learatjuk, amit a
korabbiakban elvetettiink. Alapvetden konzervativ periodusokrol van szo, ahol a
divat és az izlés klasszikus iranyba fordul, mert a pénz becsesebb anndl, mintsem
hogy hitvanysagokra kéltsék. No de nézziik, milyen is Bivaly-tipusi személyiség?

A Bivaly meglehetésen gyakorlatias, ket labbal all a foldon, tervez, azt
probalja megvaldsitani, amit redlisnak elérhetonek tart. Tevékeny, egész éle-
tében arra torekszik, hogy valami maradandot alkosson. Ritkan ragadtatia el
magat, nem esik tulzasokba. Igen kitarto, ha valamit elhataroz, tiizon-vizen at
megvalositja.

A Bivaly nyugodt, kiegyensulyozott, és erre is torekszik. Csaladszeretd, s part-
nerkapcsolataban — még tudat alatt is — a nyugodt, kiegyenlit tarsat keresi, olyat,
aki altalaban mindenre igent mond. Tarsatol megkoveteli a hiiséget, az odaadast.
A Bivaly-ferfi nagyvonalu tarsaval, kényezteti, de nem turi el téle az ellentmondast.
De még ezek a keménynek mutatkozo férfiak is igen sériilékenyek a szerelemben.
Raadasul féltékenyek is. A Bivaly-nd kifelé a legjobb feleség és anya. De dllandéan
vagyakozik valami mds utan: példaul egy masik kapcsolat utin. Az egyhangusdag
beteggé teszi, de valtoztatni nemigen mer, s elvdagyddasat nem mutatja ki kapcso-
lataban.

A Bivaly-tipus meglehetosen merev, hagyomanytisztelo. Az ujat gyanakodva
fogadja, kezdetben elutasitja. Igen jo baratok, megbizhatoak, pontosak. Ugyan-
akkor gyakran o6nzék, vaskalaposak, szemellenzosok és kissé unalmasak.
Megis, aki kapcsolatba keriil veliik, elsésorban nem ezeket a tulajdonsagait
veszi észre; nyugalmuk, megbizhatosaguk rokonszenvet és szeretetet ébreszt.

jelentéktelen eseményeket. Tulzott ag-
galyoskodasa miatt érzi ugy, hogy tobb
gondja-baja van masoknal. Gyakori ide-
gességét igyekszik magéaba fojtani, ezért
gyomorpanaszai fordulhatnak els. On-
nek rendkiviil fontos a csalad, az otthon,
a biztonsag, ezekért aldozatokra is ké-
pes. Maganélete jinius kozepétdl julius
kozepéig terjedd idGszakban a leghar-
monikusabb, augusztusban nézeteltéré-
sek, a felek kozotti elhidegiilés varhato.
Ennek ellenére nem valdszinti, hogy par-
kapcsolataban szakitas alljon be. Szak-
maja terén kitlind évnek néz elébe, foleg
ha pedagogusi vagy orvosi palyan tevé-
kenykedik. Tiirelmét, megértését, segi-
tOkészségét értékelik, elismerik a kor-
nyezetében, szivesen hivjak tarsasagba,

j6 humora, mesél6 képessége miatt. F6-
leg a Halakkal és a Skorpiokkal alakithat
ki j6 kapcsolatot, esetleg szerelmi vi-
szonyt. Erre legalkalmasabb id6szak ju-
lius masodik fele. Természetesen csak
akkor érdemes 11j kapcsolatot kialakitani,
ha a régi mar egyaltalan nem miikodik,
ellenkezd esetben sok kellemetlen pilla-
natot, lelkiismeret furdalast okozhat ma-
ganak.

OROSZLAN (jul. 23 — aug. 22)

A huszadik sza-
zad utolsoé événél
valamivel kemé-
nyebb esztendd
var az oroszlanra.
A megprobaltatast
els6sorban anyagi
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helyzetének varatlan romlasa okozza,
ami megviseli e jegy sziilotteit, hiszen
az Oroszlan kifejezetten szereti a jo-
modot, a biztonsagos, nyugodt életet.
A vezetésre vald hajlam, a siker utani
vagy thlteng Onben, éppen ezért a
stagnalas, vagy éppen a veszteség
igen megviseli.

Tettrekészségét, nagyfokt joindu-
latat, amellyel uralkod6 égiteste, a
Nap felruhazza, a 2009. évben nem
igazan tudja hasznositani. Talan éppen
ennek a talzott nagylelkliségnek lesz
oka az anyagi hanyatlas. Konnyen
el6fordulhat, — féleg az év masodik
felében —, hogy On lesz a csalad
eltartdja, f6 anyagi forrasa. Ha ha-
zassagban él, parjanak allasvesztésére
kell felkésziilnie.

Id6sebb csaladtag hosszas betegsé-
ge, az 6 gondozasa jelenthet pszichi-
kai és pénziigyi megterhelést az
Oroszlan szadmara. Emiatt idén
kevesebbet szorakozhat, pihenhet.
Kossal, Nyilassal alakithat ki jo kap-
csolatokat, vagy a mar meglévoket
gyiimdlcs6zéen tovabbfejlesztheti.
Minden koriilmények kozott vigyaz-
zon a lelki békéjére, egyensulyara,
semmiképpen ne veszitse el azt, ne
hagyja, hogy a mindennapok megtor-
jék erejét. A nyari iddszak idején
fontos lesz a jozan gondolkodas,
hiszen akkor ¢érzi ugy, hogy
érdekeinek érvényt tud szerezni. Kon-
centraljon a szlikebb ¢és tagabb
értelemben vett csaladra, hogy emiatt
késdbb ne gyotorhesse lelkiismeret-
furdalas. Szerelmi téren ekkor bonyo-
l6dhat olyan szerelmi kapcsolatba,
amit késébb szivesen elfelejtene.

Az elorehaladas, a siker elmarad
ugyan ebben az évben, de jon a
kovetkezd év, amely karpotolja ezért.

SZUZ (aug. 23 — szept. 22)

Altalaban  ke-
mény munka var
Onre eben az év-
ben. Szerencse,
hogy a Sziiz a hi-
vatasanak él, 6 a
szellemi foglala-
tossagok, a tudomanyos tevékeny-
ségek embere. Ennek sokszor alaren-
deli a csaladjat és a baratsagot is. Ki-
valtképpen Bika és Bak jegytiekkel a-
lakulhat ki j6 kapcsolata. Vilagos gon-
dolkodasa, rendszerez6 hajlama miatt
kitiné munkaerd a Sziiz, mindent ele-
mez, hiszen tokéletességre torekszik
mindenben, amit csinal. Ez viszont
nem minden tarskapcsolatban nyerd
kartya, konnyen eléfordulhat, hogy a
partner raun az allanddéan elemezgeto,
mindent boncolgato, kritikus Sziizre, s
akar szakitasig fajulhat a dolog. A tal-
zott hajsza miatt gyakran panaszkodik
majd kimeriiltségre, depressziora valod
hajlama torhet eld, esetenként emész-
térendszeri betegségekkel szamolhat.
A rengeteg munka nem igazan hoz
majd anyagi jomodot, de radobbent-
heti teljesitbképessége hataraira. A
szerelemben is valtozasok allnak be.
Az eddig mindent eltiiré, Ont elfo-
gad6 partner konnyen lazadhat a nyar
folyaman. A Szliz rendkivill jozan,
ami a sziviigyeket illeti, de az érvek —
amelyekkel szivesen ¢l — nem mindig
hozzak meg a kivant eredményt. Ezért
akar valasra is sor keriilhet. Az e-
gyediil €16 Sziizeknek az sz (szep-
tember-oktober) az idedlis idGszak a
parvalasztashoz. Igaz, hogy fellango-
16, szerelem els6 meglatasra-szeri do-
logrol nem beszélhetiink, de a csalad-
alapitas vagya dontd tényezd lehet a
parkapcsolat kialakitasaban.
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MERLEG (szept. 23 — okt. 22)
A jegy sziilot-
teinek f6 jellem-
vonasai a tiirelem,
mértéktartas, az
Osszhang- és e-
gyensuly keresé-
se. Az elmult évek
giircolésének most érett be igazan a
gytimodlese, csakhogy nem minden
Meérleg adja fel cserébe szabadsagat,
szorakozasat. Marpedig ezekre min-

den Meérlegnek sziiksége van, el-
lenkezé esetben tiirelmetlenné, all-
hatatlanna valik. Ilyenkor minden
elére nem latott koriilmény koénnyen
kihozza a béketlrésbél, megnyil-
vanulasaival, kijelentéseivel sokakat
megsért. Felettesei elnézik ezt Onnek,
hiszen kitlin6 munkaerét veszitenének
el. A visszafogottsag, a megfontoltsag,
azért nem art. S az sem, ha kozvetlen
kdrnyezete irant nagyobb elnézéssel
viseltetik. A nyaron semmi sem zavar-

Bak a vezetésre termett,
vezet gyarat, kocsit, naplot,
s késo éjjel betakarit:
Osszeszedi még az aprot.

Vizontének még josnd se
tanacsolhat egyebet:

az idén se Ontson ki
flirdovizzel gyereket!

Halaknak a fejiik hideg,
soha fel nem szikraznak,
illetve csak esténként,
példaul: ha ikraznak.

Kos okos és erds alkat,
onuralom kell neki —
ne nézze hat a tévéjét,
mert az 6t csak eteti.

Bika matol jol figyelje
mi a ndta, mi a dal —
ett6l fiigg a sajat sorsa:
viadal vagy diadal.

Ikreknek a dilemmaja:
mely szenvedély csokkenjen,

egy fizubol 6k ketten.

Bolondos horoszkop

Rak ne nézzen soha hatra,
felejtse a ritkkvercet —

mert ha nem, hat kap mitdliink
még egy ilyen bokverset.

Oroszléan a fodraszoktol
ovakodjek eleve,

mivel néki sorényében
lapul minden ereje.

Sziiz az idén jol vigyazzon,

mert most térvény térvényt kovet —
elébb a has, majd a moral?
(lazitsuk az erényovet).

Meérleg jo, ha mérlegelve
figyel minket, elvégre

nem vigyazhat minden polgar
naphosszat a nyelvére.

Skorpio ne szurkalodjon,
masokba ne mérget t6ltson,

s adjon nékik a dugibol,

ha a ho végén kérnek koleson.

Nyilas mindig megbocsato,
abban nincsen soha hiba,
azért néha még fiistolog.
(Ez néla a békepipa).
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ja a parkapcsolat idilljét, kora-6sszel
viszont éppen On lesz az, aki magany-
ba vonul. Itt taldlhat ra egy 1j
szerelemre, s a varatlanul jott érzelmi
fellangolas visszaadja majd régi énjét.
Gond csak abban az esetben adodik,
ha On tartés parkapcsolatban él.
Ekkor kertilhet sor ugyanis a kettds-
ségre, az érzelmek felosztasara, hi-
szen valason esze agaban sem jar gon-
dolkodni. Mell6zésre szamithat, az év
utols6 honapjaiban fdleg szakmai té-
ren, de az sem kizart hogy kedvese
hidegiil el Ontdl.

SKORPIO (okt. 23 — nov. 21)

Merész donté-
sek, tamadd szel-
lem — azok a tulaj-
donsagok, ame-
lyekkel a Mars és a
Plut6 ruhdzzak fel.

Mar az év ele-
jén tele van jobbnal-jobb o&tletekkel,
csakhogy nem képes megtalalni azt az
embert, akivel képes kdzds nevezore
jutni. Ez februarban kovetkezik be. A
nyar bekdszontéig rengeteg munkat
vallal, sokszor olyant is, ami erejét
meghaladja. Mindezt azért, mert hajt-
ja az anyagi és nem utolsdsorban az
erkodlcsi elismerés reménye. Ezt sokan
tortetésnek értelmezik, szélsdséges
megnyilvanuldsi miatt biztosan nem
tesz szert Ujabb baratokra ebben az
idoszakban. Arra sem art vigyazni,
hogy a meglévoket el ne veszitse.
Aztan a partnerkapcsolat apolasara
fordit gondot, ezt igen jol teszi, hiszen
sz¢&lséséges megnyilvanuldsai igazan
probara teszik a Skorpio tarsanak
tiirelmét. Jo lesz 1d6t szakitani hossza
beszélgetésekre, a vagyak konkrét
megfogalmazésara. Ellenkezd esetben
magara marad, még a népes csaladban

€16 Skorpio is. Tarsahoz fiz6d6 kap-
csolata novemberben akar valsagba is
keriilhet, az egyiittélés komoly sza-
kitoprobahoz érkezik. Amennyiben
Rak vagy Halak jegyl a kedves,
kisebb intenzitasi lehet a dolog, de
nem kizart a végz0 szakitas lehetdsé-
ge sem. Ekkor kereshet vigasztalodast
vagy kiutat egy masik kapcsolatban.

NYILAS (nov. 23 — dec. 21)

A tliz-jel szi-
l6ttje, s ez ebben
az évben teljes
erejét felemészti
vallalkozasaiban.
Mar az év elején
azt érzi: nincs elég
ereje véghez vinni tavaly elkezdett el-
képzeléseit. Nem segit a Jupiter sem,
az uralkodé bolygo, hiszen az nagy-
lelkiiséggel, igazsagszeretettel felru-
héazta ugyan, de kelld kitartast, és nem
utolsésorban szerencsét nem ad hozza.
A csiliggedés szerencsére csak atme-
neti jellegii. Aprilisban mar @j kap-
csolatok, 0j elképzelések, esetleg 1j
munka koti le a figyelmét. Elképzel-
hetd, hogy egy 0j tarsasagnak lesz a
tagja, ekkor elblivolé emberi kapcsola-
tokra szamithat. A Nyilas jegyli ember
sziiletett idealista, aki nem bocsat-
kozik részletekbe, ezért sokak szemé-
be feliiletesnek tiinhet. A tavasz elra-
gadd szenvedélyeket hozhat Onnek,
ekkor talalhat 01j szerelemre az egye-
diilallé Nyilas, ha hazassagban ¢él,
izgalmasabba, érdekesebbé valhat ez a
kapcsolat. Hatalmas valtozasokat él
meg, s ez a folyamat nem zarul le ezzel
az évvel, még legalabb két-harom évig
eltart. Semmiképpen ne ragadtassa
talkapésokra magat, ebbdl ugyanis
hosszu tavu kellemetlenségei adodhat-
nak. Ovakodjon a képmutatastol és
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kapzsisagtol. Keresse a Kosok és
Oroszlanok tarsasagat, de mindenkép-
pen keriilje a Bikakat, foleg, ha azok
nénemiek. Betegségei foleg izom- és
érbantalmak. Anyagcserezavar és ma-
gas varnyomas veszélye fenyegeti, de
mértéktartd életmod mellett semmi
baja nem torténhet.

BAK (dec. 22 — jan. 19)

Most ér azoknak
a valtozasoknak a
végére, amelyeket
a kilencvenes évek
hoztak az életébe.
Szorgalmaval, és
az Onre jellemzd
munkaszeretettel kivalo eredményeket
érhet el. A 2009. év elsé honapjaiban
ismét a helyzet magaslatan lehet,
hasznalja a Szaturnusz altal biztositott
intelligenciat és szivossagot. Mivel

pontos és rendszeretd, munkaaddinak
megbizhaté dolgozdja, fénokként
pedig megbecsiilésnek, tiszteletnek
orvend6 személy lesz. Ismét belso sta-
bilitas birtokaba jut, igyes szervezéssel
¢és egy kis szerencsével {izleti-szakmai
siker birtokosa lehet. Az év masodik
felében felgyorsulni latszanak az
események, s annak ellenére, hogy e-
gészségi allapota jo, dnuralomra lesz
sziiksége a problémak elviselésére.
Paradox modon, ekkor lesz igazan cso-
dalatos a partnerkapcsolata. A fent
emlitett jo egészségi allapot elsdsorban
szivossaganak koszonhetd, de a csont-
jai iziletei érzékenyek. Ugyanakkor
almatlansagtol szenvedhet, ami a tal-
zott munkavallalds kovetkezménye
lehet. Az év végére leteszi a terhet, fel-
szabadul, s ettdl szinte kivirul. Leveti
gatlasait, érzékenységét, s képes lesz

KOS

Csokod gyors, apro (az egyik pillanat-
ban még ott vagy, figyelsz, a masikban
mar nem) — de tele szenvedéllyel.
BIKA

Hosszan csokolsz, szinte ,.elkesere-
detten”, mélyen a szivedbdl. A
csokod azonban 6rokké tart.
IKREK

A csokod néha kuncogasba, mosoly-
gasba, vicces kis megjegyzésekbe
fullad, de azért nem hagyod abba.
RAK

A csokod puha és meleg. Ha lehetne,
sohasem eresztenéd el a kedvesedet.
OROSZLAN

Csokod vad és zabolatlan, harapsz és
karmolsz. Es persze tapsot varsz az
,alakitasodért”.

SzUZ

A csdkod olyan leheletfinom és ,.ren-

Ki hogyan csékol csillagjegyek szerint?

des”, hogy a kedvesed csak akkor ve-
szi észre, mikor mar befejezted.
MERLEG

Annyira aggddsz azért, hogyan fogsz
levegbt kapni, hogy nem is tudsz
igazan belemélyedni egy csokba.
SKORPIO

Siman kihagyod a csékolozast...
jOhet a kovetkezo ,,felvonds”.
NYILAS

A csokod meglepetés: és akit meg-
csokoltal, még tobbre vagyik.

BAK

A csokod intenziv és konnyed felii-
diilés a napi stressz utan.
VIZONTO

A csokod nedves és maszatos, a szeme-
det rendszerint nyitva tartod kdzben.
HALAK

A csokjaid ,.csillagszemiiek”, szerel-
mesek, hosszantartok!
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arra, amire semmilyen kdoriilmények
kozott sem mert volna gondolni:
onfeledten boldog lesz.
VIZONTO (jan. 20 - febr. 18)
2009 elsé hetei
nem igazan adnak
okot az optimiz-
musra, sok nehéz-
ség var Onre, de
ezek lekiizdése u-
tan javul a helyzet.
Munkahelyén megbecsiilik, erede-
tiségét, leleményességét és kitartasat
siker koronazza. Onbizalmaval mégis
gondok vannak, marciustdl viszont
mar kiegyensulyozottabba, nyugodtab-
ba valik. Ez lesz az az id6szak, amikor
a maganyos Vizontd igazi tarsra talal
egy joval id6sebb vagy joval fiatalabb
partner személyében. Akar a hagyo-
manyok felrigasara is képes szerelme
kedvéért. A parkapcsolatban €16 pedig
ujra felfedezi a langold szerelmet. A
Halak ember igencsak szélsdséges az
érzelmek terén, ezért nem csoda, ha ezt
az idGszakot elhidegiilés koveti, ezt
foleg szabadsaganak megdrzése
érdekében teszi. El6fordulhat, hogy
olyan elképzeléseket kezd kovetni,
amelyeket eddig elhessegetett magatol.
Ezt a fajta valtozatossagot igencsak
élvezi. Az év vége felé munkahelyi
bosszusagok, intrikdk keseritik az
életét. Ekkor szamithat igazan az Tkrek
és a Meérleg jegyében sziiletettek
erkolcsi tamogatasara.
HALAK (febr. 19 — marec. 20)
Amennyiben
dontéseket  kell
hoznia az 0j évez-
red kiisz6bén, ne
hagyakozzon a
megérzéseire, a-
melyek altalaban

jO iranyba terelik a dolgait. Minden Ié-
pését alaposan at kell gondolnia, ahhoz,
hogy kudarcok ne érjék. Az év elsd
honapjaiban az az érzése, hogy az
eseményeket felgyorsitottak, most lesz
tehat igazan sziiksége a Jupiter bolygod
altal biztositott szerencsére. Hajlamos
elhinni mindent, amit lat vagy hall,
ovakodjon nehogy szektak vonzasko-
rébe keriiljon! Nyar derekaig cserben
hagyja k6zmondasos intuicidja, zlirza-
varos ligyekbe keveredhet, esetleg téves
eszme mellett kotelezi el magat. Ezutan
majd gyotrd ellentétek haldjaban
vergddhet, amig lecsillapodik. Augusz-
tus-szeptember hdonapokban megma-
gyarazhatatlan 1épésekre szanhatja el
magat. A tettrekészség, a kezdeménye-
zés teljes hianyozni fog Onbdl. Ebben,
vagy a kozvetleniil ezt kdvetd id6szak-
ban szomoru csaladi esemény kovetkez-
het be. Bar az is lehet, hogy csak lelké-
ben temet el végleg baratokat, rokono-
kat, régi magatartasformakat, gondolko-
dasmodot, érzelmeket. Az év utolso he-
teiben aztan sikeriil kilabalnia a sajat
maga koriil kialakitott rossz hangulat-
bdl, s amennyiben partnerkapcsolata
talélte ezt a valsagot, mar élvezhetik az
uj, felfelé ivelést. Ellenkezd esetben 1j
partner oldalan talal vigasztalodast az
esztendd utolso napjaiban.
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Lourdes: 150 év, 7000 gyogyulds, 67 csoda

Lourdes, a franciaorszagi Maria-kegyhely a portugaliai Fatima és a spa-
nyolorszagi Santiago de Compostela mellett Eurépa legismertebb katoli-
kus zarandokhelye. A Pireneusok peremén fekvd, 15 ezres lakosu varoskat
évente mintegy hatmilliban Kkeresik fel, koztiik csaknem 80 ezer beteg a

csodas gyogyulas reményében.

A spanyol hatarnal fekvo telepiilés
népszeriisége a 150 évvel ezeldtti
Maria-jelenésekrdl sz616 beszamolok-
ra nyulik vissza. Az elszegényedett
molnarcsaladbdl szarmazd, 14 éves
Bernadette Soubirous azt mesélte,
hogy 1858. februar 11-én megjelent
elétte egy fehér ruhas ,,holgy”. Ossze-
sen 18-szor mutatkozott meg a Szent
Sziiz az asztmaban szenvedd kislany
el6tt a massabielle-i sziklabarlangban.

A Szlizanya allitolag meghagyta
Bernadette-nek, ,,mondja meg a pa-
poknak, hogy épitsenek kapolnat

Lourdes-ban”, és igyanak a barlang-
ban ered6 forrasbol. A kislany sziilei
¢és az egyhaz kezdetben erds kételyek-
kel fogadta a Maria-jelenéseket. A tor-
ténéseket kivizsgald egyhazi bizottsag
azonban arra a kovetkeztetésre jutott,
hogy a jelenések ,,minden elemiikben
valosagosnak” hatottak. Az egyhaz
1862-ben zarandokhellyé nyilvanitot-
ta a helységet.

Azota csaknem 7000 olyan gyogyu-
las tortént, amelyet a lourdes-i kegy-
helynek tulajdonitanak, az egyhaz
ebbdl 67 esetet csodanak ismert el.
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A torténelem 10 legkiilonosebb csodaja

AKkar hisziink a csodakban, akar nem, az évszazadok soran szamos feljegy-
zés sziiletett latszolag megmagyarazhatatlan, sokak altal egyenesen Isten
miivének tartott eseményekrol. A kovetkez6 lista a 10 legérdekesebb esetet

veszi szamba.

10. Sziiz Mdria
megjelenése Zeitounhan
(1968-1970)

A Maria-jelenések olyan esemé-
nyek, amikor Szliz Maria természet-
folotti modon megjelenik egy vagy
tobb embernek, fiiggetleniil azok hité-
t6l. A jelenések altalaban arrdl a tele-
ptlésrdl kapjak a neviiket, ahol tortén-
tek. A jelenséget a pszichologiaban
pareidolia névvel illetik, a teologusok
pedig teofanianak hivjak. A leghire-
sebbek koziiliik valoszintlileg a lour-
des-i és fatimai jelenések. Az ott 1évo
emberek elmondasa szerint Sziiz Ma-
ria mindkét esetben jovore vonatkozo
joslatokat mondott, illetve imadsagra
€s biinbanatra szolitott fel. A Kairéhoz
tartozd Zeitounban latott Miasszo-
nyunk-jelenés 2-3 évig tartott, és tobb
millié6 ember latta, még filmre is vet-
ték. Az alexandriai kopt egyhaz feje
nyilatkozatban erdsitette meg a jele-
nés valdodisagat. A katolikus egyhaz a
mai napig nem adott ki hivatalos nyi-
latkozatot az ligyben.

9. Romlatlan testek

A halél utan nem minden test enyé-
szik el. A gorog-keleti egyhaz ezt az al-
lapotot a szentté avatas feltételének te-
kinti, mig a katolikus egyhaz a szent 1ét
jelének, de nem sziikséges eldfeltéte-
lének tartja. A katolikus egyhéz szerint
nem tartoznak ide azok a holttestek,

amelyeket valamilyen modszerrel
konzervaltak, vagy az alkalmazott tech-
nikak ellenére megmerevedtek. A szen-
tek enyészett6l megmenekiilt teste tel-
jesen rugalmas, olyan, mintha csak
aludnanak. A romlatlan testek a szent-
ség illatat arasztjak, amely egy kiilonle-
ges ¢édeskés aroma. Az évek soran
szdmtalan romlatlan testre bukkantak,
amelyek még tobb évszazaddal halaluk
utan is teljesen épek maradtak: pl. Szent
Bernadett, vagy Szent Szilvanusz.

8. Neumann Tereéz
(1896-1962)

Neumann Teréz katolikus misztikus is
stigmatizalt volt. 1918. oktober 10-én
egy tlizeset utan lebénult, majd egy év-
vel kés6bb megvakult. 1923. aprilis 29-
én, Lisieux-i Teréz boldogga avatasanak
napjan azonban visszanyerte latasat,
1926. marcius 5-én pedig, a nagybojt el-
s6 péntekén szive folott seb jelent meg,
amit ekkor még titokban tartott. Késobb
latta Jézust harom apostollal egyiitt az
Olajfak hegyén. Husvét szombatjan ar-
16l szamolt be, hogy latta Krisztus felta-
madasat. Ezutan minden pénteken atélte
Jézus szenvedését, sajat kinjai kiilono-
sen nagypénteken fokozodtak. 1926.
november 5-én kilenc sebet fedezett fel
a fején, és még néhanyat a hatan és a
vallan. A szemtanuk szerint ezek a se-
bek soha nem gydgyultak be, nem fertd-
z6dtek el, és még a holttestén is 1athatok
voltak. 1922-t6l haldlaig a szent ostyan
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kiviil semmilyen mas ételt nem vett ma-
gahoz, 1926-t6l pedig mar vizet sem
ivott. 1927 jaliusaban egy orvos és négy
apolond figyelte két héten at a nap 24
orajaban, de csak azt tudtak megallapi-
tani, hogy az oltari szentségen kiviil
semmi mast nem evett, ennek ellenére
nem lépett fel betegség, sulyveszteség
vagy kiszaradds. Boldogga avatasa
2005-ben kezdddott.

7. Az akitai szobor
(1973-1975)

1973-ban Agnes Kacuko Szaszagava
névérnek jelent meg Sziiz Maria a japan
Akitaban. 1973. jinius 28-an kereszt
alaku seb jelent meg a bal keze bels6 fe-
1én, amely nagyon vérzett, és nagy f4j-
dalmat okozott. Julius 6-4n Agnes nvér
imadsag kozben hangokat hallott a ka-
polnaban talalhaté Maria-szobor feldl.
Ugyanezen a napon az apacak észrevet-
ték, hogy a szobor jobb kezébdl vér szi-
varog. A szobor kezén 1évd sebhely
szeptember 29-ig megmaradt, majd el-
tlint. Ugyanezen a napon a szobor ,,iz-
zadni” kezdett a homlokan és a nyakan.

Két évvel késobb, 1975. januar 4-én a
szobor kénnyezni kezdett. A konnyezés
101 alkalommal fordult eld, és hat évig
és nyolc hénapig tartott. A tudomanyos
vizsgalatok kimutattak, hogy a szobor-
bol folyd vér, kdnny és verejték valodi
emberi vér, konny és verejték. A vér ha-
rom vércsoporthoz tartozik: 0, B és AB.
Agnes névér teljesen kigyogyult siiket-
ségébdl. 1988 juniusaban Ratzinger bi-
boros (a mostani XVI. Benedek papa)
az akitai jelenéseket megbizhatonak és
hitelt érdemlének nyilvanitotta.

6. Lourdes, 1858

A lourdes-i jelenések 1858. februar
11-én kezd6dtek, amikor a 14 éves Ber-
nadette Soubirous bevallotta édesanyja-
nak, hogy egy ,,holgyet” latott a Massa-
bielle-barlangban, amikor htiigaval és e-
gyik baratjaval fat gyiijtott. A jelenések
abban az évben még 17-szer megismét-
l6dtek. Az egyik jelenés alkalmaval a
holgy arra kérte a kislanyt, hogy asson
az egyik szikla tovében, és igyon a for-
rasbol. Bernadette teljesitette a kérést,
az igy talalt forrast ma is tobb millidan
keresik fel a csodas gyogyulas reményé-
ben. A lourdes-i egészségiigyi hivatal
eddig 67 megmagyarazhatatlan gy6gyu-
last jegyzett fel.

5. Copertinoi Jozsef
(1603-1663)

Copertindi Szent Jozsef igen egy-
szerl 1élek volt, de képes a levitaciora,
vagyis a lebegésre. A 1égiutazok, pilo-
tak, szellemi fogyatékosok és gyenge
tanulok védelmez6jét 1767-ben avat-
tak szentté. 1630-ban Copertino varo-
sa kormenetet tartott Assisi Szent Fe-
renc tiszteletére. Jozsef is részt vett a
szertartason, amikor hirtelen felemel-
kedett, és a tomeg folott lebegett. A-
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mikor leereszkedett, és megtudta, mi
tortént, annyira elszégyellte magat,
hogy az anyja hazaba menekiilt, és el-
bujt. Ez volt az elsé alkalom, amelyet
tobb is kovetett. Nemsokara mar ,,re-
piild szentnek” nevezték. Jozsef leghi-
resebb lebegése allitolag egy papai ki-
hallgatason tortént VIII. Orban papa
el6tt. Amikor lehajolt, hogy megcso-
kolja a papa labat, olyan tisztelet t6l-
totte el iranta, hogy felemelkedett.
1663-ban, utols6 miséjén eksztazisba
esett és repiilt, amit tobb ezren lattak.
Késobb filmet készitettek rola ,,Vona-
kodo szent” (Reluctant Saint) cimmel.

4. Juan Diego tilmaja
(1474-1548)

Juan Diego Cuauhtlatoatzin, mexikoi
indiannak 1531-ben jelent meg Sziiz
Maria, ami jelent6sen felerdsitette a ka-
tolikus hit elterjedését Mexikoban. Juan
Diego aznap éjjel meglatogatta nagy-

batyjat, akit nagyon betegen talalt. Mas-
nap reggel, december 12-én gy dontott,
hogy keres egy papot, aki feladja az u-
tolso kenetet neki. Tepeyac hegyén Ma-
ria megallitotta, és kozolte vele, hogy
rokona nem fog meghalni, tovabba arra
kérte, masszon fel a hegyre, ¢s szedje le
az Osszes viragot, amit ott talal. Decem-
ber volt, amikor altalaban semmi sem
viragzik a hideg miatt, de a hegytetd
mégis 1ozsaktdl pompazott. A holgy
o6vatosan berakta a viragokat Juan Di-
ego tilmajaba (indian képeny), és meg-
parancsolta, hogy csak Zumarraga piis-
pok eldtt nyithatja ki. Amikor Juan Die-
go a plispdk elétt felfedte a tilma tartal-
mat, a rozsak kihulltak, a ruhadarabon
pedig megjelent Mdria alakja. A piispok
térdre borult, elismerte a csodat, és el-
rendelte, hogy épitsenek templomot a-
zon a helyen, ahol Maria megjelent. Az
eredeti tilma Guadalupéban lathato, a-
mely ma a vilag leglatogatottabb zaran-
dokhelye.

3. Pio atya
(Pietrelcinai Szent Pio)

Francesco Forgione, a késébbi Pio
atya olasz kapucinus szerzetes volt, aki
a Pio nevet pappé szentelése alkalma-
bol a szerzetesrendben kapta. Stigmai
tették hiressé: leveleibdl tudjuk, hogy
azok mar nem sokkal pappa szentelése
utan megjelentek rajta. Pio atya igye-
kezett titkolni szenvedéseit, de 1919-
ben szarnyra kapott a hir a stigmatizalt
szerzetesr6l. Sebeit sokan szerették
volna latni, koztilk orvosok is. Az em-
berek az els6 vilaghabort utan a re-
mény szimbolumaként tekintettek a
szerzetesre. A hozza kozel allok szam-
talan csodas tulajdonsagrdl szamoltak
be. Pio atya gyogyitott, egyszerre két
helyen is tudott lenni, lebegett, joven-
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dolt, csodakat tett, nem aludt és nem e-
vett (egy beszamold szerint 20 napig
semmit sem vett magahoz, csak a szent
ostyat), olvasott a szivekben, nyelveken
szolt, képes volt az atvaltozasra, sebei-
bdl pedig kellemes illat aradt. Amikor
sirjat 2008. marcius 3-an felnyitottak,
teste teljesen épen fekiidt a koporsoban.
Holtteste a San Giovanni Rotondoban
1év6 kolostorban lathato.

2. A lancianéi csoda
(i. sz. 700)

A 8. szazadban egy bazilita szerzetes
az olaszorszagi Lanziano Szent Legon-
zianénak szentelt templomaban oltari
szentséget mutatott be. A gordg ritus
szerint kovaszos kenyeret hasznalnak, a
latin ritusban viszont kovésztalan ke-
nyeret, igy kétségei tdmadtak, hogy a
kovasztalan ostyaban valoban jelen
van-¢ Jézus. A mise alatt az ostya él6

hussa, a vér pedig €16 vérré valtozott. A
vér 5 szabalytalan formajt és kiilonbo-
70 nagysagu rogben alvadt meg. Tobb
egyhazi vizsgalatot is lefolytattak a cso-
daval kapcsolatban, a bizonyitékok pe-
dig még mindig Lancianoban vannak.
1970-71-ben a Sienai Egyetem munka-
tarsai tudomanyos vizsgalatokat végez-
tek, amelybdl kideriilt, hogy igazi em-
beri hiisrdl €s vérrdl van szo. A hus leg-
fobb elemei az emberi szivre utalnak. A
hus és a vér ugyanazzal az AB vércso-
porttal rendelkezik, amellyel a torinoi
lepel, és szamos mas eukarisztikus cso-
da is. A hus szalas és vilagosbarna szi-
ni, amely rozsaszinlivé valtozik, ha ha-
tulrdl kapja a fényt. Az 6t alvadt vérrog-
bdl all6 vér okkersarga szint.

1. A fatimai napcsoda

A portugaliai Fatimaban 1917. okto-
ber 13-an tortént napcsodat legalabb 30-
100 ezer ember latta. Az emberek azért
gyliltek 6ssze, hogy részesei legyenek
annak a joslatnak, amelyet harom fati-
mai pasztorgyerek adott. A szemtanuk
elmondasa szerint el@szor esett az eso,
majd kitisztult az ég, és forgd korong-
ként megjelent a Nap, amely joval ke-
vésb¢ fénylett, mint altaldban, ¢és sok
szinben pompazo fénnyel arasztotta el a
vidéket. Ezutan elkezdett lefelé zuhanni.
Tobben megijedtek, mert azt hitték,
hogy itt a vilag vége. Az esdaztatta ru-
hak teljesen megszaradtak. A csodat a
hivek Sziiz Marianak tulajdonitottak,
aki 1917. julius 13-an, augusztus 19-én
és szeptember 13-an mar megjelent a
harom fatimai gyereknek. A holgy meg-
igérte a gyerekeknek, hogy oktober 13-
an felfedi kilétét, és csodat tesz, hogy
mindenki higgyen. 1930. oktober 13-4n
a romai katolikus egyhaz hivatalosan is
elismerte a csodat.
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Lognak a szeren

Barmilyen olyan biolégiai eszkéz, ami a teljesitményt fokozza, dopping-
szernek mindsiil. S ma mar aligha miilik el olimpia doppingbotrany nélkiil.
Milyen kimutathaté és kimutathatatlan szerekkel turbézziak magukat a
nyerni vagyok? S milyen hatissal van mindez az emberi szervezetre?

Pekingben nemcsak a sportolok ver-
senyeztek az iddvel: gyakorlott szak-
emberek csapata napi huszonnégy ora-
ban dolgozott az olimpiai sportkdzpont
laborjaban, kdzel 4500 vér- és vizelet-
minta elemzésén, tiltott szerek utan ku-
tatva. Am munkajuk csupan egy részét
képezte annak a versenynek, ami a tu-
dosok és a sportolok kozott oly régota
tart. Utobbiak rdadasul mindent meg-
tesznek azért, hogy egy 1épéssel eld-
rébb legyenek a leglijabb sziirdmddsze-
reknél.

»Az ¢élsport legmagasabb szintjén
gyakorlatilag mindenki doppingol, az
atlétika, a kerékpar, az Uszas és a sifutas
pedig egyenesen menthetetlen” — nyi-
latkozta a Der Spigel cimii német heti-
lapnak a szdvetségi nyomozodiroda
(FBI) altal 2008 nyaran lekapcsolt me-
xikoi Angel Heredia. Az egykori
drogbard szerint, akinek van elég pén-
ze, annak olyan egyedi, személyre sza-
bott doppingszereket allitanak el6 a ké-
mikusok, amelyek kimutathatatlanok,
az eredeti vegyiiletekben megvaltoztat-
nak ugyanis néhany molekulat.

Nincs nyerés
dopping nélkul?

,,Nem minden élsportolo érintett, de
bizonyos sportagak nagy versenyein
lehetetlen bejutni a dontébe dopping
nélkil” — avatta be a részletekbe a
hvg.hu-t Bakanek Gyodrgy dopping-
szakértd, sportorvos, a Magyar Olim-

piai Bizottsag Orvosi Bizottsaganak
egykori tagja. — A labdarugas, az asz-
talitenisz, a torna, a tenisz és a vivas
sportagaknal nem igazan jellemzo a
dopping.” Bakanek szerint a jelenlegi
formajaban teljesen folosleges a dop-
pingszerek tiltolistaja, a legjobbaknak
esziikbe sem jut ezek koziil valaszta-
ni; olyan szerekkel turbozzak fel ma-
gukat, amit nem keresnek az ellen-
orok, igy nem is tudjak kimutatni a
tesztek soran. Az ellendrok soha nem
fogjak utolérni a szereket megalkotd
vegyészeket — tette hozza.

A doppingszakérto szerint, amig ek-
kora pénz van a sportban, reménytelen
a kiizdelem: azt, aki nyerni akar, az
egészségkarosodas, s6t a halal veszé-
lye sem tantoritja el. Szinte valamen-
nyi tiltolistan 1évo és oda fel nem ke-
rilt szernek komoly kdvetkezményei
lehetnek, az azonnali vagy késdébbi
egészségkarosodas sok esetben kivéd-
hetetlen. Egyes szerek kitoljak a fa-
radtsagkiiszobot, a szervezet ,tulmi-
kodik”, igy ez akar halallal is végzdéd-
het. A faradtsag a figyelmeztetd jel-
z¢s: ha ezt kikertiiljiik, a szervezet o-
lyan kimeriiltségi allapotba juthat,
hogy leall a sziv.

Most mar EPO is

A kronikus doppingszerek koziil az
anabolikus szteroidok a legveszélye-
sebbek. Ezek hatdsara megvaltozik az
egyensuly a mozgés aktiv és passziv
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Maria Isabel Moreno, az elsé EPO-s

szervei kozott. Ez azt jelenti, hogy fej-
16dik az izomzat, de nem fejlddik hoz-
74 a csont és az iziilet, er6s diszkrepan-
cia (egyenetlenség) alakul ki a szerve-
zetben. Ezért fordulhat el a sportolok-
nal faradasos, illetve szakitasos torés. A
gyogyszerek hatdsara maga az izomzat
is sériilékenyebbé valik. A doppingsze-
reknek komoly majkarositd hatasuk is
ismert. A sziv- és vérkeringési rendszert
is ,.kicsinalhatja” a szer; gyakori mel-
lékhatas, hogy mikdzben gyarapodik a
szivizomzat, elveszti rugalmassagat,
romlik a vérellatés, s innen egyenes tt
vezet a szivinfarktushoz. De szamol-
hatunk mas egészségligyi problémaval
is: kiilonféle borelvaltozasokkal, haj-
hullassal, illetve néhet a rak kockazata.

A spanyol kerékparos, Maria Isabel
Moreno volt az els sportolo, akinek az
EPO-tesztje pozitiv lett. Mint ismert, az
EPO-t gyogyaszatilag a vérszegénység
kezelésére hasznaljak, am mivel arra
készteti a csontvel6t, hogy tobb voros-
vértestet termeljen, egészséges embe-
reknél fellenditi a vér oxigénfelvételét,
illetve leadasat. A szer nyoma hamar el-
tinik a szervezetbdl, s ,,amikor a szer

kiiiriil, a vizeletteszt negativ lesz, am a
szervezetben megmarad a hatasa, to-
vabb erdsitve a sportolot” — fogalma-
zott Don Catlin, a Los Angeles-i non-
profit kutatointézet, az Anti-Doping
Research alapitdja.

Uj eljGréasok Pekingben

Annak érdekében, hogy sikeriiljon
rajtakapni a sportolokat, az olimpiai
anti-dopping labor latvanyosan meg-
ndvelte a vizsgalatok szamat: az athé-
ni olimpiahoz képest tobb mint ezer, a
sydneyi jatékokhoz képest pedig két-
szer annyi tesztet hajtottak végre. Jol-
lehet a NOB és a Doppingellenes
Vilagszervezet (World Anti-Doping
Agency, WADA) is 1j vizsgalati
technikakat fejlesztenek, nem arulnak
el részleteket a pekingi olimpian is al-
kalmazott eljarasokrol.

Ez a titkol6zas gydzelmet is aratott a
WADA szamara a Tour de France-on.
A laborok nyakon csiptek néhany ke-
rékparost, akik az EPO tartosabb valto-
zatat, a CERA-t alkalmaztak. Sajnos a
gyogyszer altalanos valtozatai minden-
hol felbukkannak. Mivel mindegyik
kémiai Osszetétele kiilonbozik az ere-
deti verziotdl, a kutatoknak minden e-
gyes tipusra ki kell fejleszteniik a
megfeleld sziirdmodszert.

A legUjabb
doppingmadszerek

Mig a NOB azon faradozik, hogy a
ma csaldkat csipje nyakon, a sporto-
16k mar a kovetkez6 nagy 16kés utan
kutatnak, ami célba juttatja 6ket 2012-
ben. Ime, a legigéretesebb vagy a leg-
veszélyesebb jeloltek a kovetkezd
olimpiara.

Novessziink tobb izmot génekkel.
Ugy manipulalni a géneket, hogy meg-
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akadalyozzék a természetes izomndve-
kedést gatld szerek termelddését, le-
hetdvé teszi a sportolok szamara, hogy
extra izomtomeget ndvesszenek. Egérki-
sérletekben a miostatin (fehérje, ami a
testiinkben az izomndvekedést szaba-
lyozza) blokkolasaval tobb mint 60
szazalékos izomtomeg-ndvekedést értek
el. Az emberi klinikai vizsgalatok ered-
ményei egyelore még fiiggdben vannak.

Turbézzuk a vért piruldval. Ki ne
szeretne egy olyan kapszulat, amely
ugyanazt a rekordjavitd hatast hozza,
mint a szintetikus EPO, am injekcio-
zas és lebukas nélkil? Az uj szer —
ami klinikai kisérleti fazisban van —
raveszi a testet, hogy azt érzékelje, a
vér oxigénszintje leesett. Ezaltal meg-
ugrik a vorosvérsejtek szamanak ter-
melése, ami nagyban javitja a teljesit-
ményt. Az egészségligyi kockazatok
egyeldre ismeretlenck.

Novessziink tobb véredényt. Ha va-
lakit nem zavar, ha kdzvetleniil a szivébe
vagy a végtagjaiba kap injekciot, az ér-
belhartya novekedési faktort (VEGE,
vascular endothelial growth factor) neki
talaltak ki. A VEGF az 1ij erek kialakula-
saért felelds, az elméletek szerint altala
tobb oxigén ¢s tdpanyag aramlik az iz-
mok, a tiid6 és a sziv kdzott, kiilondsebb
megterhelés nélkiil. Tehat nagyobb erd-
kifejtést tudnanak a sportolok produ-
kélni a megméretéseken. A VEGF olyan
génterapia, amely sziv- és érrendszeri
betegek szamara nyujthat segitséget, az
uj erek novesztésével ugyanis életben
maradhatnak, valamint elkeriilhet6vé
valik az amputacié. Am ez nem egysze-
rii beavatkozas, és nem a doppingteszten
valo lebukas az egyetlen rizikoja: a sza-
balyozatlan VEGF altal 1étrejott érndve-
kedés daganathoz és attétekhez is vezet-
het.

Kevesebb fajdalom, tobb haszon. A
sportolok tudjék, hogyan kell tiirni. Am
a fajdalomkiiszobot felemelve a szenve-
dés csak sokkal nagyobb megerdltetés
esetén fog bekovetkezni. Patkanykisér-
letek soran béta-endorfint (a kozponti
idegrendszer altal termelt morfin-szerti
anyag) juttattak az allatok gerincfolyadé-
kaba, ezaltal a szervezet kibocsatotta sa-
jat fajdalomesillapitd endorfinjait. A faj-
dalomérzet jelei blokkolodnak, miel6tt
elérik az agyat, de kikiiszobolodik a
morfiummal és mas fajdalomesillapitok-
kal tapasztalt almossag- és kodosség-
érzet. Noha a fajdalomkiiszob megeme-
Iése javithat a teljesitményen, hatranya,
hogy a sulyos sériiléseket és a talzott tal-
terhelést is figyelmen kiviil hagyja.

Csak az adott izmot erdsitsiik!
Azok a biciklistak, akik erdteljesebb la-
bat szeretnének, de nincs kedviik hatal-
mas izomtdmeggel tekerni, vagy azok a
teniszezok, akiknek csupan a vallizmaik
gyengébbek, most fellélegezhetnek.
Egy inzulinszeri névekedési hormont,
az IGF-1l-et az izomba fecskendezve
elérhetd az adott izom novekedése.

Ricardo Ricco-t ijgeneracios
EPO-val kaptaik el
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Tobb izom, kevesebb pat-
tanas. Ki ne akarna a szteroi-
dok izomépité hatasat here-
stillyedés és pattanasos mel-
lékhatasok nélkiil? Ezt igéri a
SARM (selective androgen
receptor modulators). A
SARM olyan specialis szove-
tekhez kotddik, amilyen az
izom és a csont. Néhany szte-
roidtol eltér6en nem hat valo-
gatas nélkiil a prosztatara, a
majra vagy mas szdvetekre.

Raadasul szajon at szedhetd,
nyoma sincs a tii- vagy bor-
foltoknak. A szer aldas lehet az izom-
sorvadasban szenvedd betegek és azon
sportolok szamara, akik aggodnak a
szteroidok hasznalatabdl ered6 egész-
ségligyi kockazatok miatt.

Feltoltédés vérpotloval. Az EPO és a
visszafecskendezett vér egyre inkabb
kimutathato, igy a sportolok kénytele-
nek lesznek vérpotlokhoz nyulni némi
extra oxigén reményében. Tobb sporto-
16 is hasznalt mar mesterséges vért a
multban, egy kerékparos csaknem bele
is halt. Néhany 1) készitmény is hason-
16 problémakat okozhat. A miivérkészit-
mények szivrohamot és halalt is okoz-
hatnak, de vannak alternativak. Az
egyik amerikai gyogyszerfejleszt azt
allitja, hogy kisérleti anyaguk 6tvenszer
hatékonyabb az oxigénszallitasban,
mint a természetes vér, a régi készitmé-
nyek minden hatranya nélkiil. A masik
pedig levédett egy olyan vérkészit-
ményt, amelyet haromdimenzids nano-
részecskék alkotnak, s igy oxigénszalli-
tasra alkalmas.

Ujgeneraciés EPO. A Tour de Fran-
ce-on elkaptak Ricardo Ricco-t, mivel
az EPO-hoz hasonlo6 CERA-t hasznalta.
Miel6tt a szer a piacra kerdilt, a gyarto a

A sulyemelésben mindennapos a doppingolas

WADA-val egyiittmiikodve kifejlesz-
tette a tesztet, amely a Ricco-hoz ha-
sonlo élenjard sportoldkat leplezi le. Ez
vagy annak a jele, hogy a WADA egy
lépéssel mar a sportolok elétt jar, vagy
annak, hogy segitségre van sziiksége
ahhoz, hogy minden EPO-varianst ki-
mutathasson.

Pumpiljuk az izomrostot. A sporto-
16k joval tobb faradtsagnak is ellenalld
izomrosttal biiszkélkedhetnek, mint a
semmittevok. Am egy j kutatés szerint
a szakadék csokkenthetd, mégpedig
egy gén segitségével, ami 01j rostokkal
gazdagitja tulajdonosat. Egy mar 1étezd
szer, a GW1516 nevii tobbkomponensii
vegyiilet noveli ennek a génnek a szint-
jét, amely 68 szazalékos novekedést
eredményezett egerekben.

Mire j6 a mustar? Recept a legtijabb
attoréshez: dorzsoljiink szét az egész
testen mustarolajat. A San Diego-i E-
gyetem szakembere, Randy Johnson ra-
j6tt, hogy ha egereket mustarolajjal dor-
7501, szervezetiikben természetes EPO
termelédik, mialtal megné a vorosvér-
sejtek szama is. Az még egyelore tiszta-
zatlan, hogy a mustarolaj hogyan hat a
sportoldi teljesitményre.

203



$zékely Kalendasium — 2009

Szex az olimpidn:
ot karika helyett ot csillag

»S0kszor kérdezik télem, hogy az olimpiai faluban, ahol a vilag leghiresebb
atlétai vannak 6sszezarva a jatékok idejére, a szex is olyan cstics-e, mint a
teljesitmények? A vialaszom pedig mindig ugyanaz: még szép” — irja Matt-
hew Syed, a The Times angol napilap sportijsagiréja, aki két olimpian
(Barcelondban és Sydneyben) is jelen volt, Nagy-Britannia szineiben ping-
pongozott. ,Abban a két és fél hétben tobbet szeretkeztem, mint azelott e-
gész életemben barmikor, ami talan sokaknak nem nagy szam, de egy 21 é-

ves, diploma nélkiili sracnak, csalé fogakkal kisebb csoda.”

Az olimpiakra érkezd fiatal sportolok
legtobbjének az allandd edzés miatt
nincs ideje tarsasagi életre, és sokan
még a tinédzseréveik végére is sziizek
maradnak, amikor megérkeznek az
olimpidra. ,,Vartak rank a gyo-
nyorti hoszteszlanyok, hogy a
kegyeinket keressék, ott voltak a
helyi szépségek, a nézok és ter-
mészetesen a ndi atlétak — tobb
ezren —, akik ott feszitettek, haj-
longtak, sasszéztak, kocogtak
a hazak koriil, testhez
allo szerelésben muto-
gatva izmos, hajlé-
kony ¢és elképzelhe-
tetleniil ~ egzotikus
testiiket” meséli
Syed, aki sajat beval-
lasa szerint az elsd
olimpidjan annyira be
volt indulva, hogy
csaknem elajult.

»Raadasul a nék ugyanolyan csabitd
tekintettel figyeltek minket. Nagyon ko-
moly dnuralomra volt sziikségiink, hogy
amig a sajat szamunk le nem zajlik, ad-
dig minden a normadlis kerékvagasban
haladjon. De amint tl voltunk a verse-
nyilinkon, olyan erével kapaszkodtunk

Michael Phelps.
Az aranyérem vonzza a néket

egymasba, akar az 6ngyilkosjeloltek ug-
ras el6tt. Nyilvan ugyanannyi homosze-
xualis aktivitas is zajlott a faluban, a-
mennyi hetero, am a sportolék homoféb
kdrnyezete miatt ezek sokkal diszk-
rétebben zajlottak” — fokozza a

volt olimpikon.

Syed Pekingben mar csak
mint sportkommentator volt je-
len, de nosztalgiaba esett, ami-

kor els6 olimpias sportolokkal
beszélgetett. Ok ugyan nem nyi-
latkozhattak a melléjiik ren-
delt PR-személyzet nélkiil, de
mindenki el volt ragadtatva a
teljesen ,,0riilt” és ,,tulflitott”

légkortol. Pekingben is az u-

szas fejez6dott be legha-

marabb, ez szinte mindig

igy van, ezért az Uszok
fergeteges partijairdl le-
gendak keringenek.

Az angol olimpiai tor-
ténelem szerint a legarcpiritobb szex
az 1988-as szouli olimpian tortént, a-
melyen annyi elhasznalt 6vszer ma-
radt az angol sportolokat elszallasold
haztomb tetdteraszédn, hogy a Brit
Olimpiai Egyesiilet szabalyszegésnek
nyilvanitotta a koztertiileten zajlo sze-
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xualis aktust. Pekingben a szervezdk
hamar rajéttek, hogy az ilyen tiltasok
teljesen értelmetlenek, ezért inkabb
ovszereket osztogattak az atlétaknak,
mondvan, ha mar leallitani nem lehet
Oket, legaldbb csinaljdk biztonsa-
gosan.

,»A férfiak, akik aranyat nyernek — még
az olyan idétlen kinézetiiek is, mint
Michael Phelps — a ndk legfébb célpont-
jai. Egy aranyérem nem csak a hirnévhez
vagy a gazdagsaghoz vezet, hanem bar-
melyik n6 laba koz¢ is. De ez visszafelé
nem mikddik: az aranyat nyert lanyok
nem vonzobbak a férfiak szamara, mint
az els6 korben kiesettek. A sport ilyes-
forman a tarsadalom visszatiikrozédése,
ahol a férfi sikerek vagyat és elismerést
ébresztenek, mig a néiek teljes kozonyt
valtanak ki” — irja a kommentator.

Hogyan lehetséges az, hogy az
atlétaknak ekkora szexualis energidjuk
van? Talan gy, hogy tobbségiik szinte
természetellenes és egészségtelen On-

megtartoz-
tatast gyako-
rol a verseny-
re valo felké-
sziilés ideje
alatt. De a Sy-
ed 4ltal ismert
sportolok u-
gyanolyan bu-
jak voltak a
versenyek e-
16tt és alatt,
mint utanuk.
Mintha a sport, az éallando fizikai és
mentalis fesziiltség szexualis hiperak-
tivitast is okozna. Es azt is okoz,
legalabbis a magas tesztoszteron szint.
Hiszen ez az a hormon, amely az
agressziv, a verseng0, azaz a férfiasnak
tartott viselkedésért felel6s. Gondoljunk
csak az NDK néi versenyzodire, akiket
tesztoszteronnal doppingoltak 1980-
ban, azokra a férfias nbkre, akiknek
libiddja ugyanolyan legendas volt, mint
a teljesitményiik.

Matthew Syed
majdnem elajult

Nem fogyott a gumi a pekingi olimpidan

Nem kellett a sportoloknak az olimpiai faluban talalhato ingyenes ovszer.
Négy éve Athénban még meg kellett dupldzni a gumimennyiséget, Pekingben
viszont az ovszer fele megmaradt.

Az olimpiai falu orvosi kozpontjaban taldlhato szazezer ovszer koriilbeliil fe-
le megmaradt. Az olimpiai faluban lako tizezerétszdaz sportolo ingyen juthatott
hozza a gumihoz, am ugy tinik, a versenyek miatt nem a szexre koncentralnak,
de az is elképzelheto, hogy a sportolok elére gondolkoztak és mar otthon besze-
rezték az ovszert. Majus végétol egyébként a jobb pekingi szallodak is a szoba-
|felszereléshez tartozo ovszerrel gondoskodnak a biztonsdgos szexrol.

A pekingi szervezdk azért szereztek be ilyen mennyiségii kondomot, mert a
négy évvel ezelotti athéni jatékokon a nagy kereslet miatt meg kellett duplazni az
ovszermennyiséget. Sydney-ben 2000-ben még csak mindéssze 2000 ovszer allt
a sportolok rendelkezésére.

Az orvosi kézpont munkatarsa elmondta, mindent megtettek annak
érdekében, hogy a sportolok ne érezzék magukat kellemetleniil, ha ovszerért
latogatnak el hozzdjuk. ,, Nem szabad abba a sarokba nézniink, ahol ki vannak
rakva. Csak bejonnek és elviszik”.
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Fiatal hollywoodi sztarok végzete

Az utébbi évtizedekben elég gyakori, hogy a tisztiazatlan koriilmények
kozott elhunyt sztarok haldlaval kapcsolatban elébb-utébb legendak
sziiletnek. Rejtélyes halalesetek, soha meg nem sziiné pletykak Kkisérik az
ido6 elétt elhunyt hirességek emlékét. Soha nem lehetiink teljesen biztosak
benne, hogyan halt meg Marilyn Monroe, Elvis Presley, Jimi Hendrix, vagy
éppen az utobbi években Chris Penn, Brad Renfro és legutébb Heath Led-
ger. A 28 évesen, rejtélyes koriilmények kozott meghalt szinész tragédiaja
apropo6jan most attekintjiik az utébbi évtizedekben a showbiznis-be fiata-
lon belecsoppent és fiatalon elhunyt hirességek palyafutasat.

Hollywood csébitasanak ugyan ne-
héz ellenallni — kiilondsen, ha gyerek-
ként érkezik a csillogas, a pénz, a hir-
név —, de nem lehetetlen. Vannak po-
zitiv példak is, lasd a Star Wars Ami-
dala hercegndjét alakitdo Natalie Port-
mant, akit 14 évesen fedezett fel Luc
Besson, amikor kivalasztotta Mathilda
szerepére a Leon, a profi cimi
kultfilmben, 1994-ben. Vagy Jodie
Fostert, aki szintén tizennégy évesen
mar Robert De Niro oldalan szerepelt
a Taxisoférben. Mindkét szinésznd
botranyoktdl mentesen éli életét, és
foglalkoztatott gyerekszinészbdl sike-
res szinészndvé valtak felnéttkorukra
is. Drew Barrymore viszont — a feled-
hetetlen Spielberg-klasszikus, az E.T.
Gertie-je — mindent kiprobalt, amit
felnbttek is csak ritkan, de tljutott a
gyogyszerek, kabitdszerek ¢s az alko-
hol okozta fiigg6ségen, €s huszondt é-
vesen, a Charlie angyalaival ujbol fel-
ragyogott a csillaga.

Gyermeksztarok és ziillés

Vannak, akik eddig szerencsésen
megusztak az antidepresszansokkal,
drogokkal, alkohollal val6 talalkozast,
bar a renddrségi aktdk mesélhetnének
réluk. A gyereksztarok koziil Macaulay

Haley Joel Osmen. O megiiszta

Culkint, a Reszkessetek betordk! és a
My girl, valamint Michael Jackson
klipjének édes kisfinjat illegalis ka-
bitoszer-fogyasztasért és birtoklasért
tartoztattak le 2004-ben. Egy kozuti
ellendrzés soran nagy mennyiségii ma-
rihuanat és csak receptre kiadhato
gyogyszereket talaltak nala a rend6rok.

Haley Joel Osment Tom Hanks fia-
ként kezdte palyafutdsdt a Forrest
Gumpban, majd a Hatodik érzék f6-
szerepljeként beszélgetett a halottak-
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kal. 2006 augusztusaban autdbalesetet
szenvedett, miutan ittasan vezetett. A
kocsijadban marihuanara is bukkantak,
egy bordaja eltorott, de legalabb élve
meguszta. Ha viszont valaki nem vi-
gyéz, konnyen talporgetheti magat az
¢élénkité szerekkel. A nemrég elhunyt
Heath Ledger sajnos nem az els6, és
feltehetéleg nem is az utols6 azok ko-
zill a tehetséges miivészek koziil, akik
tul koran fejezték be foldi palyafuta-
sukat egy marék gyogyszernek ko-
szonhetden, hogy halaluk utan alig par
oraval mar egymasnak ellentmondo
hiresztelések kapjanak szarnyra, mi is
tortént valdjaban.

Hetvenes évek és
a fiatalon halé zenészek

A hatvanas-hetvenes évek for-
duléjan tobb zenész is harmincéves
kora el6tt bucsuzott az ¢€lettdl. Brian
Jones-szal, a Rolling Stones hangszer-
magusaval  kabitoszer-tuladagolas
végzett, sajat medencéjébe fulladt be-
le 1969. julius 3-an. Bar elterjedt o-
lyan verzi6 is, hogy a bedrogozott mu-
zsikust szandékosan 16kték a vizbe.

Jimi Hendrix és Janis Joplin alig két
hét kiillonbséggel tavoztak az éldk
sorabol. A legendas gitaros 1970.
szeptember 18-an, londoni lakéasan
hunyt el. A halottkém jelentése szerint
az eléz6 éjjel bevett kilenc altato, és
az arra elfogyasztott nagy mennyiségii
alkohol hatasara lett rosszul, és sajat
hanyasaba fulladt bele. Baratndje alli-
totta, hogy élt, amikor a ment6 kiérke-
zett, a renddrség szerint viszont a mar
halott zenészre az iires lakasban buk-
kantak ra. Az alkoholista és drogfiiggd
blues-énekesnot nem sokkal késdbb,
oktober 4-¢én, Los Angelesben, kabito-
szer-tuladagolds miatt érte a halal,

Jimi Hendrix

hamvai szétszordsa utan baratai elittak
a vagyonat, ahogy kérte.

Ugyancsak 1970-ben, szeptember
3-4n hunyt el kabitdszer-tuladagolas-
ban a legendas blues-zenakar, a wood-
stocki fesztivalon is nagy sikert arato
Canned Heat ritmusgitarosa, Alan
Wilson is. A sort Jim Morrison, a le-
gendas Doors egyiittes frontembere
zarta. Ot Parizsban varta végzete,
1971. jalius 3-an a fiirdékadban talal-
tak rd. A hivatalos jelentés szerint
szivinfarktus 6lte meg, de vélhetden
szervezete nem birta el a rengeteg al-
koholt és gyogyszert, amivel folyama-
tosan pusztitotta magat. Mindannyian
27 évesek voltak.

A példaképét
kovette a sirba

Elvis Presley ugyan mar idGsebb
volt, amikor 1977. augusztus 16-an ka-
bitoszerrel Osszefliggésben allo okok
kovetkeztében, 42 éves koraban el-
hunyt, de az 6 halalaval kapcsolatban a
mai napig nem alltak le a spekulaciok
¢s sustorgasok.
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River Phoenix

A kilencvenes évek is szedte aldo-
zatait a fiatal sztarok kozott. Az igéretes
karrier el6tt alld6 River Phoenix 1993.
oktober 31-én, tragikusan fiatalon vett
bucsut a foldi 1étt6l. Az Allj mellém! és
az Otthonom, Idaho cim filmek 23 é-
ves sztarjanak halalat heroin-taladago-
las kovetkeztében fellépett szivinfark-
tus okozta, melynek kovetkeztében
Johnny Depp klubja, a Viper Room e-
16tt testvére, Joaquin karjaiban hunyt el.

Chris Farley-nak, az évtized egyik
legnépszeriibb komikusanak tiz évvel
tobb adatott. Krisztusi korban ért véget
élete, melynek viragaban a Saturday
Night Live show-msor oszlopos tagja
volt, de sikert aratott a Csucsfejekben
és a Hajszal hijan hdsokben is.
Kovérsége miatt viszont alland6 komp-
lexusokkal kiizdott, melybdl a gyogy-
szerek ¢és az alkohol vilagdba me-
nekiilt. Istenitette John Belushit, olyan
akart lenni, mint 6. Ez szinte min-
denben sikeriilt is neki. Legalabb egy
tucatszor jart elvonon, és pont annyi
idGsen érte a halal, mint példaképét.

Belushi, aki szintén a Saturday
Night Live-ban lett népszerd, és a
Blues Brothers tette vilaghirivé, ti-
zendt évvel kordbban vesztette életét.
1982 januarjaban holtan talaltdk egy
Los Angeles-i motelban, halalat felte-
hetéen kokain-tiladagolas okozta.

Tol hiteles szerepalakitas

Sajnos, az 1j évezredben is akadnak
titokzatos esetek. Sean Penn &ccsét,
Chris Pennt, aki Tarantino Kutyaszori-

tojaban alakitott nagy-
szerlt, Santa Monica-1
otthonaban, negyvené-
vesen érte végzete, ép-
pen két évvel ezeldtt.
Tobb, receptre felirt
orvossagot is szedett,
mely szivbetegségével
kombinalva gyilkos
keveréket eredménye-
zett. Sosem deriilt ki
pontosan, mi vezetett
kozvetleniil a halala-
hoz, mivel nem tudtik
megallapitani, meny-

John Belushi

nyit vett be a kiilonb6z6
szerekbol, és mikor.
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Chris Penn a Gyilkos negyed
cimii filmben

2008 legelején bucsuzott a szi-
nészszakma egy feltorekvo tehetségtol.
A mindossze 25 éves Brad Renfro
holttestére baratndje bukkant ra, és bar
haladlanak okat nem hoztdk nyil-
vanossagra, valosziniisithetd, hogy itt
is a kabitoszer a blings. A koztudottan
heroinfiiggd sztart 1994-ben kapta
szarnyara a vilaghir, amikor tizévesen
eljatszotta Joel Schumacher Az tigyfél

Brad Renfro

cimii filmjében a gyerekszerepldt
Tommy Lee Jones partnereként. Egy
kisfitt maradt arvan utana, akivel halala
el6tt nem sokkal egy teljes hetet toltott,
de ennél tobbet nem arult el rola.
Heath Ledger — allitasa szerint — nem
kabitoszerezett. Bar bejelentkezett egy
ausztraliai drogrehabilitaciés kozpont-
ba, hogy kovetkez6 szerepét, egy hero-
inistat hitelesen megformalhassa, alli-
totta, hogy sosem nyult alkoholhoz, sem
kabitoszerhez. Holtteste mellett ellen-

Heath Ledger

ben szamtalan iivegesét, csak receptre
kaphat6 nyugtatot talalt a renddrség. A
szinész, aki utan egy kétéves kislany
maradt apa nélkiil, minddssze 28 évet
¢élt, am mégis tal volt egy Oscar-
jelolésen, és tobb nemzetkozi sikert elért
filmen. Ismerdsok és baratok elmondasa
alapjan a fiatal szinész nem tudta feldol-
gozni utolsé szerepe, a leglijabb Bat-
man-film, a Sotét Lovag forgatasaval
jaro stresszt, melyben a gonosz Jokert
alakitja, valamint a kedvesével, gyer-
meke édesanyjaval, Michelle Williams-
szel valo szakitast.
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Koszovo lehetséges kovetoi

A koszovoi példa nyoman vilagszerte szamos kisebbségben él6 nemzeti
kozosség érezheti ugy, eljott a fiiggetlenné valas ideje. Maris tobbfelé hal-
latszanak ilyen hangok, leginkdbb az alabbi térségekben korbacsol6dhat-
nak fel — igen eltéré és erésségii — elszakadasi torekvések:

Abhazia, Dél-Oszétia

A Szovjetunio 1991-es széthullasa
utan a két autonom teriilet bejelentette
elszakadasat Gruziatol, s véres 9ssze-
csapasok utan gyakorlatilag fiiggetlen
allamként mikodik. Bar a mas orsza-
gok altal el nem ismert két teriilet pol-
garainak tObbsége megszerezte az o-
rosz allampolgarsdgot, s rendre el-
hangzik, hogy csatlakozni akarnak az
Orosz Foderacidhoz, Moszkva egye-
16re nem ismerte el a szakadar allamo-
kat. Koszovo fliggetlenné valasa utan
mindkét teriilet jelezte: fliggetlensé-
giik elismerését kérik Oroszorszagtol
és az ENSZ-t6l.

Csecsenfold

Az észak-kaukazusi Csecsenfoldon
a Szovjetunié széthullasakor megerd-
sodtek a fiiggetlenségi torekvések, am
Moszkva — arra hivatkozva, hogy a
hegyvidéki térség nem a szovjet al-
lamszovetség, hanem Oroszorszag ré-
sze — megtagadta az elszakadasrol
dontd népszavazast. Moszkva két ha-
borut is vivott: 1996-ban a harcok o-
rosz vereséggel zarultak, 2000-ben vi-
szont visszafoglalta a koztarsasagot,
majd a Ramzan Kadirov csecsen el-
nokkel kotott szovetség révén lénye-
gében pacifikalta Csecsenfoldet. A
tobbi észak-kaukazusi koztarsasagban
— Ingusfoldon, Dagesztanban és Ka-
bardin-Balkarban — valtozatlanul nincs

nyugalom, s a fliggetlenségi torekvé-
sek akar Csecsenfoldon is barmikor
feléledhetnek.

Dnyeszter-menti
Koztarsasag

A nagy részben ukran és orosz nem-
zetiségii polgarok lakta teriilet a Szov-
jetunio szétesését kovetd polgarhabo-
ra utan szakadt el Moldovatdl, s a
nemzetkozi elismerés hianya ellenére
tobbé-kevésbé mitkddoképes allama-
lakulatta valt. Helyzetét rontja, hogy
nem hataros Oroszorszaggal, igy csat-
lakozasa az Orosz Foderacidhoz szo-
ba sem johet.

Karabah

Az Azerbajdzsanhoz tartozd, Or-
mény tobbségli Karabah a Szovjetu-
nidé végnapjaiban kialtotta ki fiigget-
lenségét, s az azeri-ormény harcok
eredményeként Jerevan — azeri lakta
terliletek elfoglaldsaval — kozlekedési
folyosét hozott létre Karabah és Or-
ményorszag kozott. Karabah a mai na-
pig nem hajlando visszatérni Azerbaj-
dzsanhoz, s nem kizart, hogy az olaj-
és gazbevételekbdl gazdagodo Baku
elébb-utobb kisérletet tesz a teriilet
visszafoglalasara.

Szerb Koztarsasag

Az 1992-ben kitort boszniai polgar-
haborut lezaré 1995-6s daytoni béke-
egyezmény eredményeként a volt
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Hivatalos név:

Koszovoi Koztarsasag
Teriilet:

10 887 négyzetkilométer
Lakossag: 2 milli6 f6

A lakossag osszetétele: alban
(92 %), szerb (4 %), bosnyak
(1,5 %), roma (1 %), torok (1
%), goran (0,5 %)

Vallas: muszlim (95 %),
ortodox keresztény (4 %)
Nyelvek: alban és szerb
(hivatalos), bosnyak, roma,
torok, goran

Févaros:

Pristina (500 ezer lakos)
Allamforma: koztarsasag
Allamfé: Fatmir Sejdiu
Kormanyfé: Hasim Thagqi
Hivatalos pénz: eurd
GDP/f6: 1100 euro
Gazdasagi novekedés: 3,5 % (2007)
Atlagbér: havi 220 eur6 (2008)
Inflacié: 2,5 % (2008)

Szegények aranya: a lakossag 45 %-a napi 1,5 euronal kevesebbdl él
Munkanélkiiliség: 50 % (becslés)

Fébb importcikkek: gépek, nyersanyagok, élelmiszer

Fébb exportcikkek: asvanykincsek, fa, fémhulladék

Fo6bb kereskedelmi partnerek: EU, Svéjc, Macedonia, Albania, Szerbia

jugoszlav tagkoztarsasag keleti, Szer-
bidval hatdros felében jott létre. Bar
jelentds autondmiat élvez, a szerb ve-
zetok egy része — a lakossag tobbségé-
nek tamogatasaval — azt koveteli,
hogy Szarajevo tegye lehetdvé a fiig-
getlenségi népszavazast.

Kurdisztéan

A négy allam — Torokorszag, Irak,
Iran €s Sziria — teriiletén él6 mintegy
20 milli6 kurd a vilag legnagyobb al-
lamtalan kisebbsége. A délkelet-torok-
orszagi kurdok kisebb-nagyobb inten-

zitassal kozel hiisz éve harcolnak sajat
allamuk létrehozasaért, mig a szom-
szédos Irakban Szaddam Huszein dik-
tator hatalmanak megdontése oOta a
kurdok kozel keriiltek egy de facto
kurd allam létrehozasahoz.

Baszkfold

Bar a Spanyolorszag északi részén
1év6 Baszkfold széles korli autonod-
miat élvez, a Baszkfold és Szabadsag
(ETA) nevii szakadar csoport fegyver-
rel harcol az elszakadasért. A lakossag
tobbsége nem ért egyet az ETA mod-
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szereivel, és az elszakadast sem tamo-
gatja, de a nacionalista korok partol-
jak a Spanyolorszagbol vald kivalast,
s a kérdésben népszavazast akarnak
tartani. Az északkelet-spanyolorszagi
Kataloéniaban nincsenek ugyan fegy-
veres csoportok, dm a fiiggetlenségi
torekvések egyre erdsebbek, s az é-
szak-nyugati Galicidban is felmeriilt
az onallosodas.

Nyugat-Szahara

A Nyugat-Szaharat a spanyol gyar-
matositok 1975-0s tdvozasa utan beke-
belez6 Marokké hallani sem akar ar-
rol, hogy a sivatagos teriilet 6nallosa-
gaért harcolo Polisario Front kovete-
l1ésének engedve népszavazast rendez-
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zen a térség végleges statusarol, am az
autonomiat nem zarja ki. A korzetben
1991 6ta az ENSZ ellenérzi a tiiz-
sziineti megallapodas végrehajtasat.
Tajvan, Tibet,
Hszincsiang-Ujgur

Kina maganak koveteli az 1949-ben
elszakadt Tajvant — amelyet szamos al-
lam is elismert —, s pekingi figyelmez-
tetés szerint konfliktushoz vezethet, ha
a sziget kinyilvanitja fliggetlenségét.
Kina attol is tart, hogy az altala tobb
mint fél évszdzada megszallva tartott
Tibetben is ismét felizzanak az 6nallo-
sulasi torekvések. Meger6sodhetnek a
szakadar mozgalmak a Hszincsiang-
Ujgur autondm teriileten is.

A vilag
legrégebbi vicce

A vilag jelenleg ismert legrégebbi viccét i. e. 1900-bol sikeriilt elokeriteni.
A jelek szerint a toaletthumor dseink kozott is éppen olyan népszerii volt, mint
manapsag. A sumérok — a mai Dél-Irak teriiletén élo egykori nép — mondasa-
rol van szo, amely igy szol: ,, Ami soha nem tértént még meg emberemlékezet
ota: egy fiatalasszony nem fingott a férje élébe.”

Ez a tréfa vezeti a vilag tiz legoregebb viccének listajat, amit a Wolver-
hamptoni Egyetem tett kozzé.

A masodik egy i. e. 1600-bol szarmazo mondas egy faraorol, aki valoszinii-
leg Sznofru lehetett: ,, Hogyan kell felviditani egy unatkozo faradt? Egy nilusi
hajot meg kell rakni egy szal halaszhaloba 61tozott fiatal nékkel, aztan el kell
kiildeni a faradt halat fogni.”

A legrégebbi brit vicc a X. szazadban sziiletett, és az angolszaszok kissé
obszcén humorardl arulkodik: ,,Mi az, ami egy férfi combjainal log, és egy
olyan lyukba kell vele beletalalni, ahol mar korabban is sokszor jart azelott?
A vdlasz: egy kulcs.”

,,A viccek sokat valtoztak az idék soran. Nemelyik kérdés és valasz formajat
oltotte, masok inkabb szellemes monddsok voltak, megint masok rejtvények”
— mondta a Dr. Paul McDonald, az egyetem tanara. — Mindegyikben kézos
azonban a hajlandosag a tabuk feszegetésére és bizonyos mennyiségii lazadas
Jjelenléte. A modern szojatékok, a szoke nds viccek és az altesti humor mind
visszavezethetd a kutatomunkank soran megtalalt legosibb viccekre.”

212



Székely Kalendsstum — 2009

Fejtorok

1. A kovetkezé képen gyufakbdl
30 kisebb négyzet van kirakva. Ve-
gyél el kilenc gyufaszalat ugy, hogy
egyetlen négyzet se maradjon.

2. Kockazas. Képzeld azt, hogy ez a
sok kis kockabdl all6 nagy kocka ki-

viilrél pirosra van festve! Allapitsd
meg, hogy hany kis kocka nincs egyal-
talan befestve, hanynak festették be
csak egyik oldalat, hanynak van két ol-
dala és hanynak van harom oldala be-
festve!

3. Rajzold le a képen lathaté raj-
zot anélkiil, hogy a ceruzat felven-
néd a papirrol ugy, hogy a vonalak
ne keresztezzék egymast!

4. Vagd szét a tablazatot 4 egy-
mast fedo (egybevagod) részre ugy,
hogy a szamok Osszege mindegyik
részben 34 legyen!

1/9(16|7
8 15/10| 2

12/5 |4 |11
13/6 |3 |14

5. Mozdonytologatas. A sinen az 1 ¢és 2 vagon, valamint az M mozdony lathatd
kiindul6 helyzetben (a. abra). A rovid H holtvaganyra csak 1 kocsi vagy 1 moz-
dony allithatd. A mozdonyvezetd feladata az, hogy a lehet6 leggyorsabban (azaz
a legkevesebb rendezési 1épéssel) felcserélje az 1 és 2 vagon sorrendjét, és a va-
gonokkal elhagyja a palyaudvart (b. abra). Hogyan?
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6. Osszekevert szoparok. Szamos
olyan kdzismert szo0sszetétel €s meg-
nevezés Iétezik, amelyben tulajdonnév
is van, pl. ,tantaluszi kinok®, ,,Watt-
fele szabaly*.

A bal oldali oszlop minden egyes ne-
véhez a fenti minta alapjan keress egy o-
lyan szot a jobb oldali oszlopbdl, a-
mellyel ilyen kozismert kifejezést kapsz!

1. abécé 1. Geiger

2. hordo 2. Aladdin

3. csavar 3. Newton

4. tengely 4. Damoklesz
5. agy 5. Pirrusz

6. sugarzas 6. Lucullus

7. hasab 7. Gordiusz

8. 16 8. Morse

9. csodaldmpa 9. Troja

10. kard 10. Bering

11. fonal 11. Archimedes
12. szorny 12. Otto

13. sarok 13. Ariadné

14. alma 14. Loch Ness
15. szamlalo 15. Ultra

16. lakoma 16. Diogenész
17. csomo 17. Achilles

18. gy6zelem 18. Kardan

19. effektus 19. Torricelli
20. Gr 20. Tej

21. ibolya 21. Prokrusztész
22. 1t 22. Doppler
23. fej 23. Glauber
24. s6 24. Medusa
25. munka 25. Szisziiphosz
26. tenger 26. Rontgen
27. motor 27. Paris

7. A vidam parkban. Négy barat —
Albert, Ferenc, Valér és Gergely — a
gyerekeikkel a vidamparkban voltak,
és felszalltak az oriaskerékre.

Az oriaskerék hajoiban a kdvetkez6
parok iiltek: Lali, Albert bacsival,
Andras Karcsi édesapjaval, Tibi
Andras édesapjaval, Ferenc bacsi
Valér bacsi fiaval, Valér bacsi pedig
Albert bacsi fiaval.

Allapitsd meg, hogy ki kinek a fia,
és ki kivel iilt a hajoban (feltéve, hogy
a gyerckek egyike sem a sajat édesap-
javal utazott)!

8. Osszesen 45.

Indulj el a jobb also sarokbdl (3) a
célhoz, amely a bal alsé sarokban van
(1). Ugy haladj, hogy az utad soran
érintett cellakban 1év0 szdmok Ossze-
ge 45 legyen!

279
4131

5
9

21
413

EEEEE
@) |

9. A képen egy osszegabalyodott madzag lathaté. Hiny csom6 marad, ha

a zsinért mindkét végén meghuzzuk?
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10. A szorgos férfiak egyike balkezes. Vajon melyik?

@)

®)

11. Az asztalon 6 érmébdl osszealli-
tott piramis lathato. Probald meg a
leheté legkevesebb mozdulattal el6-
allitani a jobb oldali rajzon lathaté
elrendezést! Az érméket csak tolni
szabad, az asztalrol nem emelkedhet-
nek fel, és a tobbi érmét sem tolhatjak
el. Az érméknek 1j helyzetiikben min-
dig érinteniiik kell 2 masik érmét.

@)

&)

12. Autoésok, figyelem! Még ta-
pasztalt gépkocsivezetdknek sem len-
ne konnyl ezeket az autokat helyiikre
allitani anélkiil, hogy a garazsbol ki-
hajtsanak. Természetesen feltételez-
ziik, hogy az autdk mozgasahoz ele-
gendd hely van a garazsban, és minde-
gyik auto be tud hajtani a felszabaduld
helyre. Probald az autokat minél keve-
sebb mozgatassal a helyiikre juttatni!

3 I6
e
1 |z N
€D €
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13. Mindeniitt 17. Told el a domi-
nokat ugy, hogy a két vizszintes sor-
ban és a két fliggbleges oszlopban
egyarant 17 legyen a pontok 0sszege.

e o [ ] e o L[] L]
[ ]
e o o o [J [J
e o L[] L]
L]

e o [J [
e o L] L]
o o [ L]
e o LN K [ ] L]

e o [ ]

e o [ XX I [ [

14. Sudoku, kicsit masképp: hata-
rozd meg, melyik szam illik a k6zép-
s0 sor kozépso négyzetének kdzepébe.
Emlékeztetoil: minden sornak, osz-
lopnak és 3x3 mezojii négyzetnek 1-t61
9-ig kell szamokat tartalmaznia.

6] |3 8
2 7] 14 5
4l 12 |13 |
3[8
8?7
L 7|
[T | T Is[[ T el
8 4] |3 2
5 2| |4

15. A farkas, a kecske és a ka-
poszta. Egy parasztnak at kell vinni a
folyon egy farkast, egy kecskét és egy
kaposztat. A csonak olyan kicsi, hogy
csak a paraszt iilhet bele, és mellé
még vagy csak a farkas, vagy csak a
kecske, vagy csak a kaposzta fér el.

Ha azonban a paraszt magara hagyja a
farkast a kecskével, vagy a kecskét a
kaposztaval, akkor az egyik megeszi a
masikat. Hogyan kelhetnek 4t a folyon,
hogy senkinek ne legyen bantodasa?
16. Van egy 9 literes és egy 4 literes
vodriink, és egy patak, amib6l vizet

merithetiink. Pontosan 6 liter vizre
lenne sziikségiink. Hogyan jarjunk el?

17. Magassag. Mark ¢és Gyorgy
ugyanolyan magasak, P4l alacsonyabb
mint Gyorgy, de magasabb mint Péter.
Mark alacsonyabb, mint Vencel, de
magasabb mint Bertalan. Ki a legma-
gasabb?

18. Helyezz at két gyufaszalat ugy,
hogy a csigavonal az ellenkezd irdany-
ba csavarodjon!
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19. Mi keriil a kérddjel helyére?

S XOXK
? \MA

20. Mi helyettesitheté be az iires
mezdbe?

A: B: C:

21. A megadott betiikbol allitsd
ossze egy csillagkép magyar nevét!

ZNTVOIO

22. Apropénz. Két ember, A és B
kapott bizonyos mennyiségii apro-
pénzt, amelyet kettejiik kozott kell
ugy elosztani, hogy ha A aprépénzé-
hez hozzéaadjuk a B apropénzének fe-
1ét, vagy B apropénzéhez hozzaadjuk
A aprépénzének kétharmadat, mind-
két esetben 48-at kapunk. Mennyi ap-
ropénzt kapott A és B?

23. Mi keriil az iires mezobe?

ROZOGA ROZMAR  MARTON
KOZHELY KOzZJOG  JOGHURT
TESFOG || FOLD

24. Valassza ki, hogy melyik
kozott van olyan kapcsolat, mint a
REPULO - LEVEGO kézott?

a.) SIN — VONAT
b.) GOMBA — MICELIUM

¢.) PILOTA — LEGIUTAS-KISERO
d.) HAJO - Viz
e.) FUSZER — LEVES
£) UT - AUTO

25. Helyettesits be harom azonos
betiit ugy, hogy kiilonb6zo értelmes
magyar szavak jojjenek létre:

21?71 ?[NJA|L

2(?21?|T|U

S|Of(?27?]7?

26. Alkoss szélancot a HAS és a BAJ
szavak kozott. Minden felhasznalt szo
értelmes magyar sz6 legyen.

[HASS] > > >IBAJ]

27. Négy egymas utan kovetkezo
szam oOsszege 2670. Melyek ezek a
szamok?

2670

28. Valassza ki, hogy melyik
kozott van olyan kapcsolat, mint a
HO — PEHELY széparos kozott:

a.) HIGANY — VAS

b.) Viz — CSEPP

¢.) ATOM — MOLEKULA

d.) BOR — FEJ

e.) TORZS — FEJ
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Humoros teszt

1. Egy parasztnak 11 baranya van. Kilencen kiviil mind elpusztul. Hany
baranya marad a parasztnak?

2. Este 8-kor mész lefekiidni. Az érat reggel 9-re allitod be. Hany orat alszol
az Ora csorgéséig?

3. Amerikaban feleségiil veheti az ember a felesége lanyat?

4. A régészek kiastak egy régi pénzt, amelyre ra van irva, hogy i.e. 405.
Hamis-e a pénz?

5. A régi papir 100-ason merre volt fésiilve Eminescu haja?

6. Egy sotét szoba sarkaban all egy kalyha és egy petroleumlampa, kezedben
gyufa. Melyiket gytijtod meg elészor?

7. Mi volt Miinchenben 1936. december 6-an?

8. Hany 9 van 1-t6l 100-ig?

9. Kolozsvarro6l elindul egy gyorsvonat Brassoba, ugyanakkor Brassobol elin-
dul egy személyvonat Kolozsvarra. Amikor talalkoznak, melyik van messzebb
Kolozsvartol?

10. Az orvos felir 3 tablettat, amit féloranként kell bevenni. Hany 6raig tart a
gyogyszer?

11. Mozes 1-1 fajta allatbol hany darabot vett fel a barkaba?

12. Te vagy a pilota. Budapestrdl elindul a gép 30 utassal. Parizsban 12-en
leszalltak, de haton meggondoltak magukat. Kanadaban mindenki leszall. Ki
volt a pilota?

13. Hany darab 1 lejes és hany darab 50 banis van egy-egy tucatban?

14. Milyen szinli nyakkenddben irta Lenin a T6két?

15. Kaphat-e nyugdijat egy éjjelior, aki nappal halt meg?

16. Masfél tégla ara 1,50 lej, mennyibe keriil 8 darab tégla?

17. Csikszereda és Szentgyorgy kozott kifogtak az Oltbol egy kékruhas hul-
lat. Hol kell eltemetni?

18. Egy baktérium 1 masodperc alatt osztédik. Egy perc alatt lesz tele az
edény. Mikor volt félig?

19. Romania és Magyarorszag hatarara raesik egy repiil6gép. Melyik orszag-
ban temetik el a tal¢ldket?

20. Mennyi ideig lakott Arisztotelész a hordoban?

Teszt kiértékelés:

0 hibapont — geniusz
1-3 hibapont — intelligens
4-6 hibapont — normalis
7-10 hibapont — kicsit hiilye
11-13 hibapont — gyogykezelés ajanlott
14-16 hibapont — nem beszamithato
17-20 hibapont — menthetetlen
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Sakkfeladvanyok

s E| | & )| s H Wi 4 B
72 2¢p |4 1 74 4 1 i
6 1948 1 6 X WA 91
5 W 59 A
4 4 ﬁ
3 3 o) R
2RRR RRR 2RRA R R
18 B & 15 &R =
a b ¢c d e f g h a b c¢c d e f g h
Vilagos indul, és két Iépésben mattot ad!  Vilagos indul, és két 1épésben mattot ad!
8 05 s Hl AW EHd
7 |k i 4P P IF 14
6 X 1 6 21 i
5 Al H 5 4911
4R A 4 2 A
3 K AL AW 3 A 2 A
2 R AR R 2ARRQ AR
1 & 1B W B&
a b c¢c d e f g h a b c¢c d e f g h

Sotét indul, és két 1épésben mattot ad!  Vilagos indul, és két Iépésben mattot ad!

8 W g 8 Y )

7 Al 122 % 7 111

6 = 6 i

5 5 i

4 il aF =

3 | 3

2 RIR 2

1 & 1B Sl ¢
a b c¢c d e f g h a b c d e f g h

Vilagos indul, és két Iépésben mattot ad!  Vilagos idul, és 4 1épésben mattot ad!
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Rejtvény

A rejtvényben Harry Secombe, brit énekes, szinész, humorista
fogyokuras tanacsat rejtettiik el.

Angol ; Nedves| Széles | Utdget
Fr{anpo Samu th}f_a USA atme. ’ Hagyo- Lako- 82r;n
1 partia Vad- MOl gllam L3biz- Paros many | ma [Szopi
t|| vt alma aid tatas Wﬁ! D . O Bl
Hetet-] v ¥ |Eszva } hl Eqyip- '}
benne tomi
Berg- Indoné: isten
mann Q
| filmje szigot -
" Taliga
Big Szem, B
McDo- utan aut%té?z
nalds < o
Tinta, Thaya Viakac 'elz(gs )
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Fejtoro-megoldasok

5 8
4 9
2
3 7
1 6

2. Kockazas. Egyaltalan nincs be-
festve -1, egy feliilete van befestve -6;
két feliilete van befestve -12; harom
feliilete van befestve -8.

3. Egy vonallal:

119 (16| 7
8 15/10] 2

12/ 5 |4
13|63

11
14

5. A mozdony a holtvaganyrol a 2
valtd mogé megy, visszatér, és az 1
vagont betolja a H holtvaganyra. Az 1
vagon lekapcsolasa utan a mozdony a
2 vagont eredeti helyére visszaallitja.
Az 1 valton at visszatér az 1 vagonhoz,
€s a 2 valto mogé viszi. A 2 vagonhoz
tolat, és az 1 vagont hozzakapcsolja.
Ezzel a mandver befejez6dott.

6. Osszekevert szoparok:

1-8, 2-16, 3-11, 4-18 ,5-21, 6-26, 7-3,
8-9, 9-2, 10-4, 11-13, 12-14, 13-17,

14-27, 15-1, 16-6, 17-7, 18-5, 19-22,
20-19, 21-15, 22-20, 23-24, 24-23,
25-25, 26-10, 27-12

7. A fiukat jeldljik keresztneviik
els6 bettijével, apjukat pedig az ,,A“
betiivel és a megfeleld indexszel!
L+A,, A+A,, T+A, K+A

A feltételek értelmében az A + A és a
T + A, kombinaciok mar foglaltak.
Huzzuk ki ezeket! Ebbdl kovetkezik,
hogy Lali csak Tibi apjaval mehetett.
Ebbdl kovetkezik, hogy Albert bacsi Ti-
bi apja, Karcsi pedig csak Lali apjaval
iilhetett egyiitt. Mivel tudjuk, hogy Va-
lér bacsi Albert bacsi Tibi nevii fidval it
egylitt, arra a kdvetkeztetésre juthatunk,
hogy Valér bacsi Andras apja (ezt a ko-
vetkeztetést erdsiti meg az a tény is,
hogy Tibi Andras édesapjaval it e-
gyiitt). frjuk le most azon parokat akik
egy hajoban utaztak az oriaskeréken, az
apakat a neviik kezddbetiijével, a fitikat
az ,,F* betiikkel, indexben pedig az ap-
juk nevének kezddbetiijével jeloljik!
F+F,, V+F,, A+F,, G+F,

Ebbdl kovetkezik, hogy Lali, aki Al-
bert bacsival iilt egyiitt, Gergely bacsi
fia, Ferenc bécsi fia pedig Gergely ba-
csival iilt egy hajoban. A logikai négyzet
kitoltése soran megallapithatjuk, hogy
Karcsi Ferenc bacsi fia. Tibi, amint 1at-
tuk, Albert bacsi, Andras Valér bacsi és
Lali Gergely bacsi fia. Most mar az is
nyilvanvalo, hogy ki kivel utazott. Lali
Albert bacsival, Andras Ferenc bacsival,
Tibi Valér bacsival és Karcsi pedig
Gergely bacsival.

8. 3-4-2-3-5-7-4-0-3-1-1-9-1

9. Egy csomo.

10. A pincér (5-6s), mert mindig az
ugyesebb kezével rakja a vendégek
elé a poharakat, tdnyérokat.
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11. Ermek az asztalon:

12. Autosok, figyelem! Az egyik
lehetséges megoldas: 2-4-3-6-4-3-5-1-
3-4-6-5-4-3-1-4-5-6-3-2

Ez 20 1épés. Lehet, hogy te keve-
sebb 1épéssel is meg tudod oldani a
feladatot?

13.
- -]
LIRS
14. 2.

15. A farkas, a kecske és a kaposzta. A
paraszt atviszi a kecskét, azutan vissza-
tér, fogja a farkast, atviszi a tllpartra,
otthagyja, majd visszahozza a kecskét az
innens® partra. Itthagyja a kecskét és
atviszi a farkashoz a kaposztat. Végiil
visszatér a kecskéért, és Ot is atviszi a tul-
partra.

16. Meritsiik tele a 9 litereset, majd
ezzel toltsiik meg a 4 litereset kétszer
é¢s mindkétszer uritsik is ki. A
maradék egy liter vizet is toltsiik a 4
literesbe. Ezutan tjra toltsiik tele a 9
litereset és toltsiink a 4 literesbe
amennyit csak lehet, ez 4-1=3 liter,
tehat épp 6 liter maradt a 9 literesben.

17. Vencel.

18.

19.Q
20.C

21. Vizont6

22. 36, 24

23. TEJFOL

24.D

25. HAJ

26. HAS-HAJ-HAJ-BAJ-BAJ
27. 666, 667, 668, 669

28.B

Humoros teszt

1.=9 11.= semennyit

2.=13 12.=te

3. =nem 13=12

4.=1igen 14.= semilyen

5. = semerre 15.=nem

6. = gyufat 16.=8

7. = mikulas 17.= temetdben

8. =egy 18.=59 mp

9. = egyforma 19.= sehol

10.= masfél 20.= semennyi
Sakkfeladvanyok:

1.) 1. He4+ Vd6, 2. Vxdo6#

2.) 1. Vxf8+ Bxf8, 2. Hd6#

3.) 1. Vxh2+ Kxh2, 2. Bh5#

4.) 1. He7++ Kh8, 2. Hg6#

5.) 1. Vxg7+ Vxg7, 2. d8V# (vagy
d8B#)

6.) 1. 0-0-0 0-0, 2. Vxg7+ Kxg7, 3.
Bg4+ Kh8, 4. Bhl#

Rejtvény:

Ha mindenképpen fogyni akarsz,
egy€l, amennyi jolesik, csak ne nyeld le!
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